Sulat I Pablo Tun Ta Mga Taga
Efeso

Una Basan

Sayyan tuu dakal t6 lunsud ka Efeso, asta
igdddéan ka marapung manubu.  Agkabantug
td mga taga Efeso su agkaduwdnnan sikandan.
Duwan dakal simbaan na dgpangadapan dan kato
dgmanaman na agngadanan si Diana. (Ahaan t6
Lumu 19:21-41.)

Dalam ka tallu ammé igdddo si Pablo tun ta Efeso,
asta marapung t0 igpaminag katd igulit-ulit din
tingod ki Jesu-Cristo. Duwdan mga kasaldbbuan
na igimu i Pablo, asta marapung to igpamaké ki
Cristo. Pangnga ka tallu dammé igpano si Pablo tun
ta duma mga lunsud.

To igpriso si Pablo tun ta lunsud ka Roma, igsu-
lat din ni tun ta mga dgpampamaké na goddo tun ta
Efeso asta tun ta mga duma lunsud na madani tun
ta Efeso.

Nit sulat din, igulit din na igpasabbadé dan t6
mga agpampamaké ukit kato kapasdbbad dan tun
ki Jesu-Cristo. Marapung t6 mga panunggiringan
na iggamit i Pablo tingod kani. Ma din, sikandan
to iring na lawa asta si Cristo t0 iring na ulu.
Sikandan t0 iring na balé, asta si Cristo t0 iring na
masarig batu na agpOnsadanan ka balé. Sikandan
to0 iring na sawa, asta si Cristo t0 iring na duma.

Igsulat din pagsik to0 tingdd katd madigar
adgkémun dan asta t0 tingod katd kapanalu dan
ki Maibuyan.



Efeso 1:1 ii Efeso 1:9

1Sakdn si Pablo na inému apostoles i Jesu-Cristo

tingdd katd kakalyag ka Manama. Agpangumusta
a dkniyu diyan ta lunsud ka Efeso. Sikiyu t6
mga sakup ka Manama asta agkasarigan ko na ig-
pasabbad tun ki Jesu-Cristo.

2 Mdla pa ka tabangan ké ka Manama asta
baggayan ko kato kasunayan tikud tun ta Manama

na Amma ta asta tikud tun ta Aglangngagén na si
Jesu-Cristo.

Mga kadigarran na agbdggén i Cristo dknita

3 Durungédn ta g6 sikandin na Manama asta
Amma katd Aglangngagdn ta na si Jesu-Cristo!
Igbaggé ka Manama aknita t6 langun kadigarran na
tikud tun ta langit su igpasakup ki tun ki Cristo.
4Sayyan t6 4nda pa imuwi ka Manama ni banuwa,
tagana kid igsalin ikandin éb6 imun ki na malinis
asta dnda sala tun ta saruwan din tingdd kato
kapasabbad ta tun ki Cristo. Tingdd kat6 dakal
ginawa katd Manama &knita, 5 tagana ddn duwdn
plano din na imun ki ikandin na mga gabata
din ukit kat6é iglumu i Jesu-Cristo, su ni go to
dgdantulan katd kakalyag din. 6 Purisu durungan
ta go td Manama su igtabbus ki ikandin tingod kato
tuu dakal ginawa na igbaggé din dknita iring na
gasa ukit katdo kapasabbad ta tun ta Bata din na
agginawaan din!

7 Ukit kato dipanug i Cristo tun ta kamatayan
din tun ta krus, igtadbbus kid katd Manama asta
igpasinsiyaan din dan t6 mga sala ta tingod kato
tuu dakal kédu din dknjta. & Mabasa sikandin
asta igbaggayan ki ikandin ka kapandayan asta
kagpattan. 9 Ukit kani, igpaséddér ka Manama
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aknita t6 plano din na anda din pasdddori sayyan
na tumandn din ukit ki Cristo. 10Ni g6 t6 igplano
din. Ka dumunggu dan t6 nangnga allo, pasabbadan
din t6 langun-langun na igimu din, agad tun ta
langit 6 nit banuwa, asta pasakupan din tun ta
pagpangulu i Cristo.

11 Agad andin t6 plano asta kakalyag kat6 Man-
ama, t0 go to agkatuman. Tun ta katigkanayan
td anda din pa imuwi ni banuwa, tagana duwan
plano din na salindn ké ikandin éb0 imun ké
na mga sakup din ukit katé kapasabbad dé tun
ki Cristo, 12 su sikami na mga Judio t6 una igi-
man asta igpamaké ki Cristo. Igsalin ké katd
Manama éb6 durungan asta pabantugan sikandin
ukit dknami. 13 Sikiyu pagsik na mga dnna Judio,
to igdinag yu td kabannalan na Madigar Gulitan
tingdd katd makatabbus akniyu, igpamaké ko ki
Cristo. Purisu igp6ddo ka Manama diyan akniyu
to Ugis Espiritu na igtandd din, su t6 go to pato na
mga sakup ké ka Manama. 14Suigp6ddé din dan td
Ugis Espiritu dini dknita, isddddran ta na baggayan
ki g6 kat6 langun na igtandd ka Manama. Purisu
is0dddran ta na igtabbus ki go langun ikandin ébo
imun ki na mga sakup din. Ukit aknita durungan
asta pabantugan t6 Manama.

Dasalan i Pablo tingod katé mga taga Efeso

15 Na, tuu g6 madigdr ni igimu ka Manama.
Purisu tikud tun ta kadinag ku tingdd ka ka-
pamaké yu katd Aglangngagdn na si Jesus asta
tingdd ka ginawa yu kat6 langun sakup ka Man-
ama, 16 inalayunna go agpasalamat tun ta Manama
tingdd akniyu. Inalayunna agdasal para akniyu.
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17 Agdasalla tun ta Manama na matulus Amma
katd Aglangngagén ta na si Jesu-Cristo ébd ukit
katd Ugis Espiritu baggayan ko ikandin katd ka-
pandayan asta kagpattan ébd tuu ko makasoddor
katd Manama. 18 Agdasalla na imun din mappawa
td panamdam yu ébd kasddddran yu ka andin to
gimanan tun ta pagtawar din akniyu. Mdla pa
ka kasddddran yu na tuu madigar t0 agpulusan
na igtand6 ka Manama kat6é langun sakup din.
19 Kakalyag ku na kasddddran yu na tuu gé mat-
ulus t6 Manama na agtabang aknita na dgpamaké
kandin. Ni katulusan din 20 t6 iggamit din to
iganté din puman si Cristo asta t0 igponsad din
sikandin dadan tun ta kawanan din™ tun ta langit.
21 Purisu si Cristo td dgpangulu katd langun, agad
andin t6 duwan katulusan 6 dgpangulu 0 gharl tun
ta langit, su td ngadan na ighaggé tun ki Cristo tuu
pa mallayat ka tandingan katé langun ka duma
mgangadan, agad dknganni 0 agad pa tun ta tapuri
allo. 22 Igpasakup katdé Manama t6 langun-langun
tun ta pagpanguluiCristo, astaigimu din sikandin
na agpangulun katd langun ébd katabangan ki na
mga dgpampamake. 23 Si Cristo t6 ulu katd langun
dgpampamaké na igpanunggiringan kato lawa din.
Su igpasakup ki tun kandin, &nda dan kulang dini
aknita, su tingod katd pagpangulu din katé langun,
anda kulang agad tun datas ta langit 6 nit banuwa.

2

Manté ddn t6 mga igpasabbad tun ki Cristo

1:20 1:20 T6 munsad dadan tun ta kawanan katd dgpangulun, td
g6 td mabantug, asta mému pagsik mangulu.
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1Ddangngan, td6 dnda ké pa pamaké ki Cristo, inaté
ko™ tun ta saruwan ka Manama su marapung
g6 t0 mga sala yu. 2 Dangngan igtuman ko kat6
madat agkémun ka mga manubu nit banuwa na
di dgpamake. Igbdnnal k6 ki Maibuyan na hari
katé mga madat espiritu tun ta kawang-awangan.
Sikandin t6 espiritu na agpid katd langun manubu
na di 4gbdnnal katd Manama. 3 T6 go t0 dgkémun
katd langun ta dangngan, su agad andin t6 madat
kakalyag ka panamdam ta asta lawa ta, t6 go to
dgtumandn ta. Su to go td dgkémun ta, supakan ki
pad katdé Manama iring kat6 langun duma na di
dgpamindg kandin.

4 Asal dakal g6 t6 kédu katd Manama dknita, asta
dakal gé t6 ginawa din aknita. > Agad inaté ki
tun ta saruwan ka Manama su ikasala ki, asal
iganté ki puman ikandin duma ki Cristo. Igtabbus
ki ukit dad kat6 dakal kédu ka Manama. 6 Ting4d
katd kapasabbad ta tun ki Jesu-Cristo, iganté ki
puman ka Manama duma ki Cristo asta igponsad ki
ikandin duma ki Cristo tun ta langit éb6 mangulu
ki duma kandin. 7 Té go t6 igimu ka Manama para
aknita éb0 pakitanan din ka dnda agtamanan na di
katappangngan t6 dakal kédu din asta kadigarran
din dknita ukit katd iglumu i Jesu-Cristo. 8 Tingdd
kat6é dakal kédu ka Manama, igtabbus ko ukit ka
kapamaké yu ki Cristo, asal &nna ni ukit katdo lumu
yu, su ni go ni gasa ka Manama dkniyu. 9 TO
igtabbus ki ikandin, dnna kasuli din kato madigar
linumuwan ta. Purisu anda goé palang manubu

* 2:1 2:1Iring na inaté dan su madiyu dan tikud tun ta kakalyag
ka Manama.



Efeso 2:10 vi Efeso 2:16

na makapadadurung tun ta saruwan ka Manama.
10 Tingdd katd kapasdbbad ta tun ki Jesu-Cristo,
igpamantu ki katdé Manama éb6 makalumu ki kato
madigar na igplano din sayyan para aknita.

Igpasabbadé dan to langun ta ukit kato iglumu i
Cristo
11 Na, yako agkaling6 na tingdd katdo kapamasusu
akniyu, d4nnd k6 Judio. Agkaringasaan k6 g6 katd
mga Judio su anda ko tupuwi iring kandan na
igtupuwan. T go td aglumun ka manubu tun ta
lawa dan, asal anda go 4gpulusan tun ta pusung
dan. 12 Ddngngan dnda sinddddran yu tingod ki
Cristo. Madiyu k¢ tikud tun ta mga manubu na
igsalin ka Manama. Anda k6 kasakup tun ta mga
manubu na igtanddan ka Manama. Ukit katd
adgkémun yu nit banuwa, anda go gimanan yu na
madigdr, asta dnda s6dddr yu katd Manama. 13 Asal
dknganni igpasakup kod tun ki Jesu-Cristo. Agad
madiyu ko tun ta Manama dangngan, asal dknganni
igpid kod ka Manama tun ta madani din ukit katd
dipanug i Cristo na inaté tun ta krus. 14 Ukit kat6
kamatayan i Cristo, duwan dan kasunayan ta, asta
igpasabbadé dan t6 mga Judio asta t6 mga anna
Judio, su igpanda go i Cristo t0 kapdsigé ta na iring
na labat tun ta tdngngaan katd mga Judio asta kato
mga anna Judio. 15 Ukit katé kamatayan i Cristo
igpanda din td mga sugu na kailangan tumanan
katd mga Judio, su kakalyag din na pasabbadan
din t6 mga Judio asta t0 mga anna Judio ukit ka
kasakup din kato langun ébo manda to kapdsigé
dan. 16 Purisu iring na sabbad ddn lawa t6 mga
Judio asta t6 mga dnna Judio. Ukit katé kamatayan
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1 Cristo tun ta krus, igpanda din dan to kapdsigé
ta, asta igpasabbad kid ikandin tun ta Manama.
17T igdunggu si Cristo, igulit-ulit din t6 Madigar
Gulitan tingdd ka kasunayan. ToO go to igtinuru
din dkniyu na mga anna Judio na madiyu tun ta
Manama, asta igtinuru din pagsik dknami na mga
Judio na madani tun ta Manama. 18 Tingdd kato
iglumu i Cristo, agad Judio 6 anna Judio, t6 langun
ta makapadani ddn g6 tun ta Amma ta na Manama
ukit ka tabang katd Ugis Espiritu.

19 Purisu sikiyu na mga anna Judio, dnna kdd
iring na dssa manubu na tikud tun ta madiyu, su
igpasabbad kod go tun ta mga sakup ka Manama.
Inému kéd gé na pamilya din. 20 T6 langun ta
na mga agpampamaké to0 iring na mga bahin kat6
balé na gimun ka Manama. To6 mga apostoles
asta td mga propeta ka Manama t6 iring na mga
sumbal kat6 balé, asta si Jesu-Cristo t0 iring na
masarig batu na agpdnsadanan katd balé. 21 Si
Cristo t6 igtagu kato tagsabbad-sabbad dknita tun ta
balé din éb6 imun ki ikandin na ugis templo para
katd Aglangngagén. 22 Sikiyu na mga dnna Judio
na igpamaké pagsik ki Cristo, igpasabbad ko ka
Manama tun dknami na mga Judio ébo imun ki na
g6ddoan katd Manama ukit kat6 Ugis Espiritu din.

3

Plano katé Manama para katé mga dnna Judio

1 Sakan si Pablo to igpriso su dgsugudnndnna i
Jesu-Cristo ébd mulit-ulitta dkniyu na mga anna
Judio. 2 Is6ddoéran yu go na tingdd katd kédu ka
Manama kanak, igimuwa ikandin na agsuguannan
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éb0 tabangan ku sikiyu na mga anna Judio.
3Igpasoddor katd Manama kanak t6 plano na dnda
din pasdddori sayyan. Igsulatta ka mabbaba dad
tingdd kani. 4 Atin ka basan yu t6 igsulat ku,
kagpattan yu td is6ddoran ku tingdd katd plano
ka Manama na anda din pasoddori sayyan na tu-
mandn din ukit ki Cristo. 5 Agad dnda pas6ddori
katd Manama ni plano tun ta mga kamonaan ta
sayyan, asal aknganni, igpasdddor din dan tun ta
igsalin na mga apostoles asta tun ta mga propeta
din ukit kat6é Ugis Espiritu. ¢ Ni g6 t6 plano din
na igpasdddor din dan. Mému tanggapan yu to
madigar na baggén ka Manama aknami na mga
Judio, su sikiyu na mga anna Judio ighannal pagsik
katd Madigar Gulitan tingdd ki Cristo. T6 langun ta
isakup tun ta sdbbad dad lawa, asta t6 langun ta to
baggayan katd dgpulusan na igtandd ka Manama na
tumandn din ukit ki Jesu-Cristo.

7 Ukit katd kédu ka Manama asta ukit katd
katulusan din, inémuwa ikandin na taraulit kato
Madigar Gulitan. 8 Agad mabbaba dad é ka-
manubuan ku ka tandingan katoé langun sakup
ka Manama, asal ukit katd kédu din, igsalinna
ikandin ébo ulit-ulitan ku t6 Madigar Gulitan tun
ta mga anna Judio na duwan tuu madigar na
di go katappangngan na mému dan tanggapan
tikud tun ki Cristo. 9 Igsalinna ka Manama ébo
pénagpattan ku tun ta langun manubu ni plano
na anda pasoddori sayyan ka Manama na igimu
kat6 langun-langun. 10 Kakalyag ka Manama na
ukit katd mga agpampamaké pasdddoran din go
t0 kadakallan katé kapandayan din tun ta lan-
gun pangulu asta mga duwdan katulusan tun ta
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kawang-awangan. 11 Ni dan gé t6 igplano din
sayyan t0 d&nda pa imuwi ni banuwa, asta igtuman
din dén ukit ki Jesu-Cristo na Aglangngagan ta.

12 Ukit kat6 iglumu i Cristo asta ukit kato kapa-
maké ta kandin, anda mdaddang ta na padani tun
ta Manama su tanggapan ki g6 ikandin. 13 Purisu
yako agsungku tingdd katd mga kahirapan na
inOkitan ku, su ilumu ni para katé kadigarran yu.

T6 ginawa i Cristo dknita

14 Atin ka dgpandmddmma ting6d katd madigar
plano katd Manama daknita, aglingkdddda asta
dgdasalla tun ta Amma Manama. 15 Sikandin g6 to
Amma na igtikudan katd langun panaligan tun ta
langit asta mga manubu nit banuwa. 16 Agdasalla
tun ta matulus Manama na duwan dakal gi-
nawa na di katdppangngan ébd baggayan ko katd
kabakkarran asta kasarig katé kapamaké yu ukit
kat6 Ugis Espiritu. 17Mola pa ka inalayun méddé si
Cristo tun ta pusung yu tingod kato kapamaké yu
kandin. Agdasalla éb0 t6 gunayan katd aglumun yu
td6 dakal ginawa yu tun ta Manama. 18 Méla pa ka
makagpat ko asta t6 langun ka duma mga sakup
katdé Manama ka andin t6 tuu kadakallan katd gi-
nawa i Cristo dknita. 19 Mdla pa ka kas6dddran yu
na dakal té ginawa i Cristo dkniyu, agad di yu tuu
kagpattan to kadakallan katd ginawa din. Atin ka
makagpat kdd na dgginawaan ko ikandin, mapannu
ko kat6 kapannuan ka Manama.

20 Durungén tad t6 Manama na agtabang dknita

ukit katd katulusan din. Sikandin t6 makému
katd sobra pa kat6é langun na pamuyudn ta asta
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panamddmmadn ta. 21 Moéla pa ka durungan to
Manama ka dnda dgtamanan ukit dkniyu na mga
dgpampamaké asta ukit ki Jesu-Cristo. Matuman go
ni!

4

Igpasdbbadé ki tun ki Cristo

1 Purisu igprisowa tingdd katd kabdnnal ku katd
Aglangngagén. Agpédu-éduwa dkniyu na kailangan
madigar td 4gkémun yu na nangnga tun ta Manama
na igtawar akniyu. 2 Kailangan pabbaba-baba ko,
meédu-édu ko asta mallayat é ginawa yu tun ta
mga unawa yu. Papasinsiyaé kg, su ukit kani,
dgpakitandn yu na dgpaginawaé kd. 3 Aggéar-aggar ko
asta panayun koé tun ta kapasabbadé yu na tikud
tun ta Ugis Espiritu, su inaggat kod na igpasabbadeé
ukit katé kasunayan. 4 Su t6 langun ta na mga
dgpampamaké igimu ka Manama na sabbad dad
lawa, sabbad dad t6 Ugis Espiritu na goddo dini
aknita, asta sdbbad dad t6 gimanan tun ta katawar
din aknita. 5 Sabbad dad t6 Aglangngagén ta, sdbbad
dad td dgpamakén ta, asta sdbbad dad té gunayan ka
kapabunyag ta. 6 Sdbbad dad t6 Manama na Amma
kat6 langun. Sikandin té dgpangulu katd langun,
sikandin t6 agtuman kat6 kakalyag din ukit katd
langun, asta sikandin t6 goddo tun ta langun.

7 Duwdn gasa na ighaggé i Cristo tun ta
tagsdbbad-sabbad aknita tingdd katé dakal ginawa
din. 8 Ma katd kagi ka Manama na igsulat,

T6 igsadun sikandin tun datas,
Igpid din t6 marapung mga igtalu din,
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Asta igbaggé din t0 mga gasa tun ta mga
manubu.*

9 (Na, ukit kani kagi na, “T6 igsadun sikandin tun
datas,” is6ddoran ta naiguna pa sikandinigsunnad
nit banuwa.t 10 Sikandin na igsunnad t6 igsadun
pagsik tun datas ta langit éb6 imun din na ndngnga
td6 langun-langun.) 11 Si Cristo t6 igbaggé kani
mga gasa aknita, su duwan igimu din na mga apos-
toles, duwan mga propeta, duwan mga taraulit
katd Madigar Gulitadn, asta duwdan mga tarapid
asta mga taratinuru katé kabdnnalan. 12 T6 gé
to ighbaggé din para dgkagamit katd mga sakup ka
Manama ébo kumasarig t6 kapamaké kat6 langun
ta na igpanunggiringan na lawa i Cristo. 13 Ukit
kani, makému ki pasabbadé tun ta kapamaké asta

tun ta kasoddor ta kato Bata ka Manama ébo mému
ki na mabdakkar, asta makéring t0 dgkémun ta katd

nangnga agkémun i Cristo.

14 Atin ka matuman ni, di kid méring na mga
gabata. Di kid méring na barko na agpiddan
ka balud asta aglayapan ka karamag, su di ki
sekot agkapid katd mga agtinurudn ka mga katig
dglimbung ukit ka bulalé. 15 Asal tingod kat6 ka-
paginawae ta, kailangan mulit ki goé baling kato
kabannalan. Purisu méring ki go ki Cristo agad
andin t0 dglumun ta. Sikandin t6 iring na ulu ta,
16 asta sikita t0 iring na lawa din. Ukit kat6 kapid
i Cristo dknita, dgpasdbbadé td langun ta, iring na
mga bahin ka lawa. Atin ka ndngnga t6 aglumun
kat6 tagsdbbad-sdbbad bahin ta asta dgpaginawaé ki,
dumakal asta kumasarig ki na mga agpampamaké

* 4:8 4:8 Salmo 68:18. T 4:9 4:9 Nit banuwa, 6 tun daldm ka
tana.
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iring na sdbbad lawa.

Mantu agkémun katb mga dgpampamaké

17 Purisu duwén kagin ku dkniyu na tikud tun
ta Aglangngagdn. Yakd agpéring katd dgkémun yu
tun ta mga manubu na di dgpamaké katdé Man-
ama, su anda agpulusdn katé mga pandmdam dan.
18 Ingittdngngan t0 pandmddm dan su dnda dan
ikagpat kat6 kabannalan. Igéllé dan kat6é kantayan
na agbaggén ka Manama su anda go soddor dan
astamatdggas g6 to ulu dan. 19 Anda ddnkayya dan.
Ikataglang dan katd madat mga dglumun dan. Di
dan ags0do aglumu katd langun klasi ka kadattan.

20 Asal 4nna iring kani t6 igtinuru dkniyu ting6d
ki Cristo! 21Is6dddran ku na t6 ikadindg ko tingdd
ki Jesus, igtanggap ko kato kabannalan na igtinuru
dkniyu tingdd kandin. 22 Purisu s6d6 ké kato ka-
tuman yu katd madat mga kakalyag yu, su to go
to tagana agkémun yu na igdadat ukit kato tapé
kakalyag yu na iglimbung dkniyu. 23 Kailangan
pamantun yu td6 pusung yu asta t0 panamdam
yu. 24 Igbdggayan ko katd mantu agkémun, su
igimu ko ka Manama na mantu iring kandin.
Kailangan pakitandn yu go na igpamantu kdd ukit
katd aglumun yu na nangnga asta malinis tun ta

saruwan ka Manama. _ ) o
25 Purisu yakd agbulald. Kailangan bdnnal go t6

kagin yu tun tamga unawa yu, su to langun tamga
bahin tun ta lawa i Cristo.¥ 26 Yako agkapid katd
s0kd yu ébd di kd makasala.§ S6déi yu to soké yu ka
di pa sumalldp t6 4116, 27 asta yako dgbaggé ka lugar

i 4:25 4:25 Ahadnt6 Zacarias 8:16. § 4:26 4:26 Ahaant6 Salmo
4:4,
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ki Maibuyan. 28 T6 takon kailangan di dan tumako.
Kailangan lumumu sikandin katd madigar ébo
duwan magamit din asta makatabang sikandin
katd mga dgkahirapan. 29 Yako go 4gkagi ka ma-
dat, asal kailangan madigar dad t6 agkagin yu ébo
katabangan t0 mga unawa yu, asta kumasarig to
kapamaké katé mga mamindg dkniyu. 30 Yako yu
agparanuwi t0 Ugis Espiritu ka Manama ukit katd
mga aglumun yu, su sikandin go t6 pato na sikiyu
t0 mga sakup katd Manama ébd kasdéddoran yu
na matuman go na tabbusan ko tun ta tapuri allo.
31S6d6 kdéd lumu kani langun. Yako gusig. Yako
sekot dgkaringasa. Yako agkasokd. Yako agsapa. Yakd
agkagi ka madat. Yako agkagi asta dglumu ka madat
tun ta duma manubu. 32 Asal kailangan madigar
to lumun yu tun ta mga duma manubu asta pédu-
éduwé ko. Kailangan papasinsiyaé ko iring katd
kapasinsiya katdo Manama akniyu ukit ki Cristo.

S

Kailangan madigar to dgkémun yu

INa, suinému kod na mga gabata kat6 Manama
na agginawaan din, kailangan makéring ké kandin.
2 Agad andin t6 dglumun yu, kailangan dgginawa
ko katdé mga unawa yu iring kato kaginawa i
Cristo aknita, su igbullas gé sikandin aknita asta ig-
matayan sikandin ébo pasinsiyaan kat6 Manama
to mga sala ta. T6 inaté si Cristo, iring sikandin
na mammutna agbaggén tun ta Manama na maka-
dayo kandin.

3 Mga sakup ko6 gé kat6 Manama. Purisu yako
aglayuk katd anna dkniyu sawa 6 duma, yako aglumu
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katd agad andin na maripa, asta yako agkasabuan
katé kaduwdannan ka duma manubu. Kailangan
di k6 lumumu kani mga sala ébo anda makabuyas
akniyu, su di mému ni lumun katdé mga sakup ka
Manama. 4 Di mému ka kumagi k6 katé maripa
0 katd anda 4gpulusdn 0 katd tamparasa, asal
kailangan pasalamat ko baling tun ta Manama.
> Kailangan kasddddran yu na di makahu tun ta
pagpangulu i Cristo asta kat6 Manama t0 mga
manubu na aglayuk katd anna kandan sawa 6
duma, t6 dglumu kat6 agad andin na maripa, asta
t0 dgkasabuan katd kaduwdannan ka duma manubu.
Atin ka 4gkasabuan t6 manubu, duwan dgmanaman
na agpangadapdn din.

6 Tingdd kani mga linumuwan ka mga manubu,
supakan dan ka Manama, su di dan agbannal
kandin. Purisu yako agkapid katd mga lumimbung
pad akniyu ukit kat6 dgkagin dan na &nna madat ni
mga lumu ni. 7 Purisu yako gé dgduma kani mga
manubu na madat t6 dglumun dan. 8 Ddngngan,
duwdn kangittangngan tun ta panamdam yu, asal
dknganni duwan dan kappawaan yu su igpasakup
kod tun ta Aglangngagdn. Purisu t6 dgkémun
yu kailangan makéring katd agkémun ka mga
manubu na duwdn kappawaan. 9 Su madigar,
nangnga asta agkasarigan t6 aglumun katd mga
manubu na duwan dan kappawaan. 10 Aggér-
aggar ko éb0 makagpat kd ka andin to6 kakalyag
katd Aglangngagédn na lumun yu. 11 Lili k6 katd
madat mga lumu na anda agpulusdn na aglumun
kato mga sakup ka kangittangngan. Asal ukit kato
madigar agkémun yu, dgpas0ddor kd na madat to
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mga dglumun dan. 12 Asal makayayya agad to
dgkagi ddd katd mga dglumun dan na inallds. 13 Atin
ka madigar t6 dglumun yu, kagpdattan dan na tuu
madat to dglumun dan, 14 su kappawaan t6 langun
na agtaddawan katé kabdnnalan. Purisu duwan
agkagin na,
“Atin ka agtudug ka, lagimmata kad.
Atin ka inaté ka, ann6 kad,

su kataddawan ka i Cristo.”

15 Purisu tuu ké banté katoé dgkémun yu. Yakd
yu giringi t0 mga anda kapandayan, asal iringi yu
td mga manubu na duwan kapandayan. 16 Yako
yu gulai t6 oras yu, asal kailangan lumumu ko
katd madigdr, su marapung go t6 mga aglumu ka
madat dknganni. 17 Purisu yako dglumu katd dnda
agpulusan, asal kailangan kagpattan yu ka andin to
kakalyag katd Aglangngagdn na lumun yu.

18 Yakd agkalasing, su kadattan ké dad go, asal
kailangan kapannuan ké katd Ugis Espiritu. 19 Atin
ka dgpalimudé ko, pasalamat ko katd Aglangngagén
ukit katd kakanta yu ka mga kagi ka Manama
na igsulat, asta ukit katd mga kanta tingod ki
Jesus, asta ukit katd mga kanta na tikud tun ta
Ugis Espiritu. Kailangan tikud go tun ta pusung
yu td kakanta yu. 20 Agad andin t6 kdkitan yu,
kailangan dgpasalamat k6 tun ta Amma Manama,
su igpasakup kod katd Aglangngagan ta na si Jesu-
Cristo.

Mga sugu para katé mga taladuma
21Kailangan pasakup t6 tagsabbad dkniyu tingdd
kato karespeto yu ki Cristo.
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22 Sjkiyu na mga sawa, pasakup ké tun ta
akniyu duma, iring katd kapasakup yu tun ta

Aglangngagan 23T6 mama t0 dgpangulu katd kandin
sawa, iring na si Cristo to agpangulu katd mga
adgpampamaké, su sikandin go t6 igtabbus katd mga
adgpampamaké na igpanunggiringan na lawa din.
24 Purisu kailangan pasakup asta numunug t6
mga sawa tun ta kandan duma, iring na ka-
pasakup katé mga dgpampamaké tun ki Cristo.

25 Sikiyu na mga gamama, ginawayi yu to
akniyu sawa iring katé kaginawa i Cristo katd
mga agpampamaké, su igbullas go sikandin aknita
asta igmatayan 26 ébd ukit katd kagi ka Manama
imun ki malinis tun ta saruwan din, su igurasan
kid ikandin ukit katé kabunyag. 27 Igurasan kid
ikandin éb6 tanggapan ki na mga agpampamaké ir-
ing na bayi na kasalan na tuu madigar agsallaggan
su anda palang buring ¢ maripa 6 agad andin na
madat. Kakalyag ka Manama na tuu ki malinis
asta dnda palang sala. 28 Purisu t6 mga gamama
kailangan g6 guminawa katdé kandan sawa iring
katé kaginawa dan katé kandan sarili lawa, su
t0 mama na agginawa kato kandin sawa agginawa
g6 katd kandin sarili lawa. 29 Anda go palang
manubu na 4gkaringasa katd kandin sarili lawa,
asal agpakanndn din asta dgdopponan din. To go
td aglumun i Cristo tun ta mga agpampamaké na
igpanunggiringan na kandin lawa, 30 su sikita to
mga bahin tun ta lawa din. 31 Ma kat6 kagi ka
Manama,

“Purisu tumanan t6 mama katd dmma din asta
katd inna din, asta pasabbadé td0 mama
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asta t6 sawa din. T6 duwa dan mému dan

sdbbad.”™ _ _
32 Tuu g6 madigar ni kabdnnalan na igpasdddor

ka Manama daknita ukit kani kagi din, su ni go
td panunggiringan tingdd ki Cristo asta dknita na
mga dgpampamaké. 33 Asal duwan g6 kailangan
tumandn katd mga taladuma. T6 tagsabbad-sabbad
akniyu na mga gamama, kailangan ginawaan yu
g0 t0 akniyu sawa iring katé kaginawa yu katd
akniyu sarili lawa. Asta t6 tagsabbad-sabbad dkniyu
na mga sawa, kailangan respetowan yu go to
akniyu duma.

6

Mga gabata asta kandan mga dmma asta inna

1 Sikiyu na mga gabata, bannal ko katd dkniyu
mga amma asta inna iring kat6é kabdnnal yu kato
Aglangngagdn, su td go t6 nangnga lumun yu. 2 Ni
g0 t0 una sugu na duwan tandd para katd mga
agbannal,

“Respetowi yu t6 akniyu dmma asta inna
3 éb6 kumallayat t6 kantayan yu nit
banuwa.”*

4 Na, sikiyu na mga dmma asta mga inna, yako
yu agpasOkowi td akniyu mga gabata, asal doppOni
yu ukit katé disiplina asta tambag na makadayo
katd Aglangngagdn.

Mga dllang asta mga amo

* 5:31  5:31 Genesis 2:24. * 6:3  6:2-3 Exodo 20:12;
Deuteronomio 5:16.
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> Sikiyu na mga allang, tuman yu to6 kakalyag
katd dkniyu amo nit banuwa. Kailangan re-
spetowan yu sikandan. Kailangan tikud tun ta
pusung yu t6 katuman yu katd mga sugu dan
magunawa katd kabannal yu ki Cristo. 6 Inalayun
ko bannal kandan, anna dad roggun ka sumallag
dan akniyu éb6 madurung koé. Su mga allang
ko go i Cristo, kailangan tikud tun ta tibuk ka
pusung yu t6 katuman yu katd kakalyag ka Man-
ama. 7 Kailangan maldggdd ko dglumu, su dnna
dad manubi td 4gbdnnalan yu, asal td Aglangngagan
td dgbdnnaldn yu. 8 Yakd dgkalingd na agad andin
t0 aglumun yu na madigar, duwan go madigar suli
katd Aglangngagan dkniyu, agad allang kK6 6 anna ko
allang.

9 Sikiyu na mga amo, kailangan madigar to
kapid yu katd mga allang yu. Yako aglagagga kan-
dan, su agad sikiyu asta t0 mga allang yu, sabbad
dad go t6 Amo yu tun ta langit, asta 4nda manubu
na dgmusingan din agad andin td bonnong dan.

Mga laniban na agbaggén ka Manama dknita

10 Na, ni go6 t6 agtamandn katd mga dgtinurudn
ku dkniyu. Su igpasdbbad ké tun ta Aglangngagén,
pasarig ké g6 ukit katd katulusan din. 11 Gamit
yu to langun laniban na dgbaggén katd Manama
éb0 makatu ko katé mga kapdkit asta limbung i
Maibuyan. 12 Su dnnd mga manubu t6 mga usig
ta, asal t6 madat mga espiritu asta td aghari na di
agkitandn, t0 duwan katulusan ka kangittangngan
nit banuwa, asta t0 madat mga espiritu tun ta
kawang-awangan. 13 Purisu kailangan gamitan
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yu t0 langun laniban na agbaggén katd Manama
akniyu éb6 makatu ké katd mga usig ta ka du-
munggu té allé ka kadattan. Purisu atin ka
mapdangnga dan t6 langun kani, makita na anda ko
g6 katalu. 14 Purisu tagana ko iring na sundalo
na agtagana katd gira. Gamit yu t0 kabannalan
iring na sinturon. Gamit yu t6 katanggap ka
Manama akniyu na nangnga tun ta saruwan din
iring na put6 salimbutung tun ta kagpa. 15 Gamit
yu iring na sapatus t0 katagana yu na mulit-ulit
katdé Madigar Gulitan tingod katé kasunayan na
dgbaggén katd Manama. 16 Gamit yu t6 kapamaké
yu ki Cristo iring na kalasag ébo di ko kasug-
atan kato iring na mga agrdgrag na agpanadn 1
Maibuyan tun dkniyu. 17 Gamit yu t6 katabbus ka
Manama akniyu iring na puté sambariro. Gamit
yu t0 kagi ka Manama na igbaggé katd Ugis Es-
piritu iring na kampilan. 18 Agad andin t6 du-
munggu akniyu, yako 4gs0d6 na agdasal ukit katd
katulusan kat6é Ugis Espiritu. Patannab ko asta
panayun ko tun ta kadasal para kato langun sakup
ka Manama. 19 Dasal ko pagsik para kanak ébo
baggayanna ka Manama katd ndngnga mga kagi
na anda maddang ku ka mulit-ulitta katé Madigar
Gulitdn na anda pasoddori sayyan. 20 Inémuwa na
agsugudnndn katd Manama €bo mulit-ulitta kani
Madigar Gulitan, asta t6 go t6 gunayan na igpris-
owa aknganni. Asal dasal ko para kanak na diya
kumatald asta ndngnga to kolit-olit ku.

Agtamandn kani sulat
21 Si Tiquico t6 kataladi na d&gginawaan.
Agkasarigan sikandin na kadumaan ku na dgtuman
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ka kakalyag katd Aglangngagdn. Atin ka dumunggu
sikandin diyan dkniyu, ulitan din t6 inému kanak
dini. 22 Purisu pasadunan ku sikandin diyan
akniyu éb6 makasdddor ko tingdd dknami, asta ébo
pabdakkarran toé pusung yu.

23 Mga kataladi, méla pa ka duwan kasunayan
yu asta duwén ginawa yu tikud tun ta Amma Man-

ama asta Aglangngagdn na si Jesu-Cristo ukit katd
kapamaké yu. 24 Mdla pa ka tabangan ka Manama
td langun yu na dgginawa katd Aglangngagan ta na si
Jesu-Cristo ukit kat6 ginawa na anda agtamanan.
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