Baluwa inandi yanga Paolo
yavalembidile

Vakolinso .
Ulongoledi wa baluwa inandi

ya Vakolinso

Baluwa inandi ya Vakolinso ilembwije na Ntume
Paolo mmwaka fulani, pepi na mwaka wa 55
kutandikila mwaka wavelekwejije Yesu Kilisto
(sula ya 1:1). Aino nni baluwa inandi n'dibaluwa
dimbili dilembwije na Paolo kwa vakukulupila va
imanga ya ku Kolinso. YoOnekana kuva, Paolo
alembile baluwa aino mmahiku lachiikala ku
Efeso. Kwa kuva, m'baluwa aino ahawile kuva,
ambeikala pa Efeso mpaka paimbehwika sikukuu
ya Pentekoste koka avaongele Vakolinso, bada ya
kupitila chilambo cha Makedoniya (sula ya 16:5-
9).

Baluwa aino nni majibu la Paolo kupapatana
na ujumbe wanaupwechedile kuhaloka kwa
vakukulupila fulani kwamba mambo lakafala
lachitendeka nnikuwa lyavo, mambo anelo nni
pamo na mahapukano na umalaya. Imanga ya
ku Kolinso inimaikana namene kwa vitendo vya
umalaya utolomedile, bahi nanga paikanganwa
kwona kuva likuwa lya vanu vankulupila Yesu lya
anepo uliva na tabiya malinga anedyo. Uchocho,
baluwa inandi ya Vakolinso ivele na sula imaikana
namene ilonjeléla itamwi (sula ya 13).

Uinjipihi wa baluwa inandi ya Vakolinso
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1. Sula ya 1:1-9, Paolo avasalimila Vakolinso na
kunshukulu Nnungu kwajili yavo.

2. Sula ya 1:10-4:21, Paolo asugulikila ujumbe
waupwechedile = wamba  mahapukano
nnikuwa anelyo la vanu vankulupila Yesu
va ku Kolinso.

3. Sula ya 5-6, Paolo asugulikila swala lya maha-
pukano na vitendo vivatendelanila vya kusi-
takilana vene kwa vene.

4. Sulaya 7-15, Paolo ahumya maelekeso layamba
ulombi na kudihumija sadaka disanamu na
namuna ya kutenda ibada pamakojano na
dinujo dya Umumu Wanaswe na mambo
layamba kufufuliwa.

5. Sula ya 16, Paolo amalilila kwa kuhumya mae-

leso kwamba mambo fulani lavalembelewa
vatende, na mambo lannyamba chihi mwene.

Ntandiliko wa baluwa yanga Paolo

1 Baluwa aino ihaloka kwangune Paolo na
kwa nkukulupila nnyetu Sositene. Nangu
nnitandolwa kuva ntume wanga Yesu Kilisto kwa
kutamwa kwake mwene Nnungu. 2 Ninnembilanga
mwenu, mmanu mma Nnungu munkulupila Yesu
mma aneko kuimanga ya ku Kolinso, mmanu
muhahuliwije kwa kulundanywa kwenu na
Yesu Kilisto, na mutandolwejije na Nnungu kuva
mmanu vake. Uchocho, baluwa aino nni kwajili
ya vanu vammalele va kila pachinu vaylwa kwa
lina lya Nang'olo wetu Yesu Kilisto, Nang'olo wa
tuvammalele.
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3 Ninnyuwilanga inema na amani kuhaloka kwa
Atata wetu Nnungu na kwa Nang'olo wetu Yesu
Kilisto diive pamo na mwenu.

Sukulani

4Ninshukulu Nnungu maduva lammalele kwajili
yenu mwenu ing'anya ya inema yake yampele
mwenu kwa indila ya Yesu Kilisto. 5 Kwa kuva,
kwa kulundanywa kwenu na Yesu Kilisto mwenu
munijaliwa kwa kila namuna, asa kila namuna
ya itangodi na kila namuna ya imadi. ¢ Anelyo
limaiha kuva, achila chitunnyaulidile mwenu

kumwamba Kilisto nni muhiu. 7 Bahi uhiku
auno umuhweneha kulindilila kwa hamu ing'ulu

kwonekana kwa Nang'olo wetu Yesu Kilisto,
nanga pamusikikila inujo yoheyo ya chinnungu.
8 Nang'e njo ambenténda mwenu muhwinge
mpaka kuntululilo uchinga munaonekane na
likosa lyohelyo nniduva anelyo lyambekwida
Nang'olo wetu Yesu Kilisto. 9 Nnungu achiatende
uchocho kwa kuva, nang'e anakulupika, na njo
anchemile mwenu uchinga mukumilane na
Mwanawe Yesu Kilisto Nang'olo wetu.

Kuyavanyika kwa vanu vankulupila Yesu

10 Mmakukulupila avangu, chonde
mbénkunnyuwanga kwa lina lya Nang'olo wetu
Yesu Kilisto, mupilikanane uchinga lanapwawe
mahapukano kwenu mwenu. Muuve chinu
chimo na kukudungila ulamo. 11 Kwa kuva,
nangu nnipilikana habali dyenu kuhaloka
kwa vanu vanji va nng'ande mwanga Koloe,
kuva mmakukulupila avangu, munalumbana.
12 Nangu ngutangola uchocho kwa kuva, kila
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munu mmwenu ahaula chihi chakameke mwene.
Yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Paolo,” na

yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Apolo,” na
yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Petulo,” na
yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Yesu Kilisto.”
13 Dachi, mutenda kuva Kilisto aniyavanyika?
Dachi, Paolo njo avambwije munsalaba kwajili
yenu?  Dachi, mubatiswije kwa lina lyanga
Paolo? 14 Nangu nanshukulu Nnungu kwa kuva
nikdnam'batisije kananga munu yumo mmwenu
ikanave chihi Kilispo na Gayo. 15 Bahi nanga
munu woheyo ambehulila kuhaula kuva mwenu
mubatiswije kwa lina lyangu. 16 Nni muhiu kuva,
nangu nivabatisije vanu va nng'ande mwanga
Stefana, henga upunda anepo nikdmala kuva
pavele munu yunji ungum'batisije. 17 Kwa kuva,
Kilisto akangutumile unabatisa, henga angutumile
unayanjaja Malove Lambone bila kutumila
malove la kukumba la linda lwa vanu, uchinga
ujumbe wamba kuhwa kwanga Yesu Kilisto
munsalaba unakohe dimongo dyake.

Kilisto nni Lunda na dimongo ya Nnungu

18 Kwa kuva, ujumbe uyamba kuhwa kwanga
Yesu munsalaba, kwa avala vahochéla uvalangiwa
chihi kuva uvelu, henga kwetu hwetu tup6hwa
nni dimongo dya Nnungu. 19 Kwa kuva, inilembwa
Mmalemba Lanaswe kuva,

“Nimbekwondonganga lunda lwa vanu vavéle na
Iinda,

na kudiyahila kulehu ding'ano dya vanu vavéle na
ding'ano.”
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20 Avele kwachi nano munu avéle na ldnda?
Avele kwachi nano nkuhunda Sheliya ya Musa?
Avele kwachi ayula amaite namene matahukano
mmahiku alano? Nnungu anilanguja linda lwa
chilambo achino kuva nni uvelu chihi!

21Kwa kuva, kupapatana na ukulu wa lindalwa
Nnungu, vanu nanga pavanahulwile kummala
Nnungu kwa indila ya lunda lwavo vene. Henga
Nnungu anikatapaliwa kuvapoha avala vankulupila
kupitila ujumbe utuyanjaja, ujumbe wonekana
kwa vanu vavéle na linda kuva nni chinu
cha chivelu. 22 Ing'anya Vayahudi valembela
valangujwe vimaiho vya masaibu na Vagiliki
vataha linda, 23 henga hwetu tuhubili kuva, Yesu
Kilisto anivambwa munsalaba. Ujumbe anewo kwa
Vayahudi wonekana kuva chinu cha kusunaja na
kwa vanu vakavele Vayahudi vona chihi uvelu.
24Henga kwa avala vachemwije na Nnungu, ikava
Vayahudi au Vagiliki, Kilisto nni dimongo na lunda
lwa Nnungu. 25 Kwa kuva, chinu chivalangiwa
kuva uvelu wa Nnungu, chivele na linda kupunda
linda lwa vanu, na chinu chionekana kuva nni
ididimangi ya Nnungu, chivele na dimongo
kupunda dimongo dya vanu.

26 Mmakukulupila avangu, himukilanga
chimunavele apala patandi pamunachemwije
na Nnungu. Ukapima kwa chipimo cha chimunu,
akee vanu vohe mmwenu vanavele na lunda, na
akee vanu vohe mmwenu vdanavele na dimongo,
na akee vanu vohe mmwenu vanavele na vyeo.
27 Henga Nnungu avatondwele vanu va chilambo
achino vaonekana kuva mavelu uchinga avataye
dihoni avala vavéle na linda. Na avatondwele vanu
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va chilambo achino vaonekina kwa vanang'o
kuva vakavele na dimongo dya kutawala, uchinga
avataye dihoni vanu vavéle na dimongo dya
kutawala. 28 Nnungu avatondwele vanu vaonekana
pameho pavanu kuva vakee vanu va hali-halj,
vanu va kusalauliwa, vanu vakee vamana,
uchinga A&vasulupuhe vanu vaonekdna Kkuva
vamana. 29 Atendile uchocho uchinga munu
woheyo analilombolele muyo mwa Nnungu.
30 Nnungu mwene njo annundanije mwenu na
Yesu Kilisto, nanang'e antendile Yesu Kilisto kuva
linda Iwetu. Kwa kupitila kwanga Yesu Kilisto,
Nnungu atuvalangidile hwetu kuva tuvambone
pameho pake, na kututenda kuva tuvanaswe na
kutukombola mmasambi. 31 Malinga chilahaula
Malemba Lanaswe kuva,

“Munu alembéla kulyona,

bahi alyonele Nang'olo.”

2

Ltinda lwa Nnungu

1 Mmakukulupila avangu, nangu pannaidile
kwenu mwenu unannyubilila habali vya
ujumbe wa Nnungu upihike, nangu nanga
pannatumidile malove la kukamajanga wala
ldnda lwa vanu. 2 Kwa kuva, pannavele pamo
na mwenu ngwamwile ngulekane na lammalele
langulamaite, nkuhubili chihi habali dya Yesu
Kilisto avambwije munsalaba. 3 Nangu nguvele
pamo na mwenu akuno nguvélé nimpole,
ungunnyopa Nnungu na kutetemela. 4 Mahubili
langu na ujumbe wangu nanga pavinavele na
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linda lwa chimunu wala malove la kuvakumba
vanu, henga vimaihwa kwa dimongo dya Umumu

Wanaswe. > Ngutendile uchocho uchinga
ing'ulupa yenu ilisingile dimongo dya Nnungu,
na akee lunda lwa chimunu.

6 Pamo na anelo, hwetu tutumila malove la
linda kwa vanu avala vahwingile muing'ulupa,
henga lunda anelwo akee lwa chilambo achino, na

wala akee lunda lwa vatawala va chilambo achino
vambekwondbngwa. 7 Hwetu tuyanjaja linda

lwa Nnungu, lunda lupihike pameho pa vanu,
linda lwanakudungidile Nnungu kwajili ya ukulu

wetu kabla chilambo chikanaumbwa. & Wala
nanga nkulu yumo muvakulu va chilambo achino

anakameke lunda anelwo. Kwa kuva, kuikave

uvakameka linda anelwo vakanammambe mun-
salaba Nang'olo wa ukulu. ?Malinga chivalembile

Mmalemba Lanaswe kuva,

“Wala nanga munu awahite kuvyona,

wala kuvipilikana,

kananga kuvihimukila muntima mwake,

vitukutuku avila Nnungu vyavavikidile avala
vantamwa.”

10 Henga Nnungu danitupihulila mambo anelo
kupitila Umumu wake Wanaswe. Kwa kuva,
Umumu Wanaswe analoleha kila chinu, ata
makudungilo la Nnungu lapihike mwalehu.
11 Nnani ahuldla kumala mawaso la munu yunji
ikanave chihi isungu ivéle nkati mwake? Uchocho,
nanga munu amala mawaso la Nnungu ikanave
chihi Umumu wa Nnungu. 12 Umumu Wanaswe
utumpwechedile akdhaloka nchilambo achino,
ila ahaloka kwanga Nnungu uchinga atuhululihe
kumala alala 1atwing'ile Nnungu.
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13 Bahi patunnyaulila mwenu mambo anelo,
nanga patutumila malove la linda lwa vanu.
Henga tutumila malove latuhundwije na Umumu
Wanaswe, utuhaulisa uhiu wa mambo la
chinnungu kwa malove la chinnungu. 14 Bahi
munu atawaliwa na mambo la pachilambo

achino akahulula kulakubali mambo lahaldka
kwa Umumu wa Nnungu kwa kuva, alona kuva

lachiveluu.  Munu aneyo akahulula kulamala
mambo anelo ing'anya lakamekeka chihi
chinnungu. 15 Munu wa chinnungu anahulula
kulaloleha mambo lammalele, henga nang'e
nanga pahukumiwa na munu woheyo. 16 Kwa
kuva, Malemba Lanaswe lahaula kuva, “Nnani
aumaite ntima wa Nang'olo? Nnani ahulila
kunnyunda?” Henga hwetu tunivanawo ntima
wanga Yesu Kilisto.

3

Kuyavanyika kwa vanu vankulupila Yesu

1 Mmakukulupila avangu, pannavele pamo
na mwenu, nangu nikanahulwile kutangola na
mwenu muchi mmanu mma chinnungu. Henga
ngulembelewa ngutangole na mwenu muchi
vanu vatawaliwa na mambo la pachilambo au
malinga mmakanunu mmahundo langa Kilisto.
2 Ninkumbijije mavele, na akee chakulya chikamile,
kwa kuva, muvele mukanambichihulula anecho
chakulya chikamile. Na ata vino mukdchihulula,
3ing'anya bado mmechinkutawaliwa na mambo
la pachilambo. Kwa kuva, wiu na ing'ondo vivele
chihi nkupwawa mmwenu. Dachi, mambo anelo
lakalanguja kuva mwenu mmechinkutawaliwa na
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mambo la pachilambo, na muikalanga muchi
vanu vatawaliwa na mambo la pachilambo?
4 Kwa kuva, kila munu mmwenu atangola chihi
lyake, yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Paolo,”
na yunji ahaula kuva, “Nangu wanga Apolo.”
Dachi, chinu anecho chikalanguja kuva mwenu
mmechinkutawaliwa na mambo la pachilambo
achino?

5 Dachi, Apolo nnani? Na Paolo nnani? Hwetu
nni tuvatumishi chihi tuva Nnungu, tuntendile
mwenu mupate kunkulupila Yesu. Kila munu
muhwetu akodile chihi madengo lapewije na
Nang'olo. 6 Nangu napandile dimbeyu, na Apolo
nkumwadilangila medi, henga Nnungu nni
aditendile dimele na kukulumuka. 7 Bahi apanda
dimbeyu na ayula amwadilila medi, vammalele
vakavele mana, wamana nni Nnungu ahululiha
dimbeyu dimele na kukulumuka. 8 Ayula apanda
dimbeyu na ayula amwadilila medi vammalele
nni chinu chimo, na Nnungu ambemwing'a kila
munu inudyo yake kupapatana na madengo
lakodile. ° Kwa kuva, nangu na Apolo nni
amadengo tuvad Nnungu, na mwenu mulandanywa
na welu wa Nnungu na ing'ande yake.

10Kwa inema yaning'ile Nnungu, nangu nguvele
muchi nkudenga kwenu mwenu. Ngudengile
nsingi malinga nkudenga avéle na lunda, akameke
kudenga saana. Na hambi munu yunji adenga
muha mwa nsingi anewo, henga kila munu
alembelewa alolehe saana namuna chadenga.
11 Kwa kuva, nanga munu ahultla kudenga nsingi
wohewo ikanave chihi aula udengwije, na anewo
nsingi nni Yesu Kilisto. 12 Munu woheyo anahulula
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kudenga muha nsingi anewo kwa Kkutumila
sahabu au madini la dihela au mayanga lagalika
au milandi au mahamba au wahi. 13 Henga
liduva lya hukumu nni limbeténda uwonekane
uwambone wa madengo la kila munu. Kwa kuva,
liduva anelyo pambehumila moto, na anewo
moto njo umbeipima na kulanguja uwambone wa
madengo la kila munu. 14Ikavaanecho chadengile
munu munsingi anewo chikambekupya moto,
bahi munu aneyo ambepwechela inujo. 15 Henga
ikava achila chadengile munu chimbekupya, bahi
munu aneyo ambepata asala, henga mwene
ambepohwa muchi munu ap6hwa mmoto.

16 Dachi, nkdmaite kuva mwenu nni Ing'ande ya
Nnungu, na kuva Umumu wa Nnungu aikala nkati
mwenu? 17 Bahi munu akayondonganga Ing'ande
ya Nnungu, Nnungu nanang'e ambemwondonganga
munu aneyo, kwa kuva, Ing'ande ya Nnungu nni
yanaswe, na ing'ande aneyo nni mwenu mmene.

18 Munalilambilange mmene, ikava munu
woheyo mmwenu alyona kuva avele na lunda
lwa chilambo achino, alembelewa alitende kuva
muchi livelu uchinga apate kuva na lunda luhiu.
19 Kwa kuva, linda lwa chilambo achino nni
uvelu chihi pameho pa Nnungu. Malinga
chilahaula Malemba Lanaswe kuva, “Nnungu
atumila ulamba wa vanu valybona kuva vavele
na lunda kuva muchi lutambo lwa kuvatanjiha
vene.” 20 Malemba Lanaswe lahaula kavila kuva,
“Nang'olo animala kuva, mawaso la vanu vavéle na
ldnda,lakemana.” 21 Bahi munu woheyo analyone
ing'anya ya kuva nang'e nni wa munu fulani! Kwa
kuva, vitukutuku vyammalele nni vyenu, 22 ikava
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Paolo au Apolo au Petulo® au chilambo au umi
au kuhwa au vitukutuku vipawije hambi na viida,
vyammalele nni vyenu. 23 Na mwenu mma Yesu
Kilisto, na Yesu Kilisto nni wa Nnungu.

4

Utumishi wa Mitume

1 Bahi vanu vatuvalangile hwetu kuva
tuvatumishi tuva Yesu Kilisto, tukamujijwe disili
dyanga Nnungu. 2 Pamo na anelo, chilembeléwa
kwa kila munu akamujijwe madengo anelo nni
kukulupika. 3 Henga kwang'une, nkanguhukumu
mwenu au vanu vanji anecho chikee chinu, na
ata nangu nimwene nikalihukumu nimwene.
4 Muntima mwangu nanga chinu chohecho
chinguhukimu, henga alino likamaiha kuva
nangu nni wambone pameho pa Nnungu.
Henga Nang'olo nni anguhukimu nangu. 5 Bahi
mundhukumu kabla uhiku ukanambikamola,
lindilila mpaka Nang'olo pambeida. Nang'e
ambepisulanga lammalele lapihijwe nnupi na
kulavika palangele makudungilo la mitima ya
vanu. Anepo njo kila munu pambepwechelela
imbili yalembelewa kuhaloka kwa Nnungu.

6 Mmakukulupila avangu, ngutangwele mal-
ove anelo kwa kutwalila nfano wa Apolo na
nangu nimwene, uchinga laave mahundo kwenu
mwenu. Bahi kupapatana na nfano anewo
nangu ngulembela mulihunde mana la malove
alano kuva, “Lapapate chihi alald lalembwije.”

* 3:22 Apano palembwije Kefa, kwamba lina linji lyanga Petulo.
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Mukatenda uchocho mukambelyonela munu fu-
lani na kunhebula yunji. 7 Nnani akupéle wako
haki ya kuvahukumu vanu vanji? Dachi, akee
Nnungu akupéle vitukutuku vyammalele vyu-
venavyo? Ikava uchocho, mwadachi unalybna
nkuva muchi ukapewije?

8 Hambi mwenu mulyona kuva tayali munipata
vyammalele vimulembela! Mwenu mulyona kuva
tayali mujukile mmakupata! Mwenu mulyona
kuva tayali mujukile mmafalume, ikanava hwetu

tukee tuvafalume! Wasa kuikave muhiu umuva
mmakulu uchinga na hwetu uchocho tupate

kutawala pamo na mwenu! ° Kwa kuva, nangu
ngwona kuva Nnungu atutendile hwetu mitume
kuva tuvanu tuvantululilo mwalehu, muchi vanu
vahukumiwa kuhwa muyo mwa vanu. Tuvikwije
muchi chinu cha kukanganwa, chilélwa na vanu
vammalele va pachilambo pamo na malaika.

10 Vanu vatwona hwetu kuva muchi mavelu
ing'anya yanga Kilisto, henga mwenu nni mmanu

muvéle na lunda ing'anya ya kulundanywa kwenu
na Kilisto! Hwetu nni tuvanu tuva kudabadanga,
henga mwenu nni mmanu muvéle na dimongo.
Mwenu nni mmanu mmakweshimika, henga
hwetu nni tuvanu tuva kuhebuliwa! 11 Mpaka
vino, tuvenkubanika na indala na inyota, tuvele na
uhou, tunapanywa na nanga patuvele na pachinu
pakuikala. 12 Tukola madengo kwa bidi kwa
makono letu tuvene. Pavatutangolela malove
lahakalenge, hwetu tunavabaliki na patubanihwa
tunapililila, 13 na pavatulambilila tliyang'ula chihi
kwa upole. Mpaka hambi tuvalangiwa chihi muchi
miswani ya pachilambo na kila munu atulola
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muchi uchafu,
14 Nangu nikdnnembila mwenu malove alano

uchinga nintayange dihoni, henga nin'dumange
muchi mmanavangu unintamwanga. 15 Ikanava

muvele na vakunnela alufu kumi mmaisha lenu la
Chikilisto, henga muvele chihina atata yumo. Kwa

kuva, mmaisha lenu la kuva pamo na Yesu Kilisto
nangu nni nimmaléke mwenu kwa kunnyubilila
mwenu Malove Lambone.

16 Chonde, mbeénkunyuwanga, munguyejange
nangu. 17 Bahi ing'anya ya anelyo, nangu
nintuma Timoseo kwenu mwenu. Nang'e nni
mwanangu unintamwa na anakulupika pameho
panga Nang'olo. Nang'e achiankumbusange
namuna chinimpapata Yesu Kilisto, malinga
chinguvahunda vanu vankulupila Yesu va kila
pachinu panguhwena.

18 Vanu vanji mmwenu vanalyona, uvatenda
kuva nikdmbemwongela kavila mwenu. 19 Henga
Nang'olo akatamwa, nikambetima kwida kwenu
mwenu, na anepo nni panimbelyonela nimwene,
akee chihi achila chivatangola anevo vanu va-
lybna, henga pamo na kumala dimongo dyavo.
20 Kwa kuva, Ufalume wanga Nnungu ukdlangujwa
chihi kwa malove weka, ila kwa dimongo dya
Nnungu. 2! Hambi mwenu mulembela chani?
Dachi, nguide kwenu na chiboko au nguide na
ntima wa itamwi na upole?

S

Linyemyange na umalaya
1 Nangu nakangana kupilikana kuva, kwenu
mwenu kuvele umalaya wa kuyoha, na umalaya
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anewo kananga vanu vakammaite Nnungu
vakanambiutenda. Vanguhaulidile kuva, munu
yumo mmwenu aonga na mmahe wa atatake!
2 Mwenu muhulula dachi kulyona? Mwenu
mulembelewa mulikutangile, na mummuse
mmwenu munu aneyo atendile chitendo anecho.
3 Ikanava kwa mmili nguvele kulehu na mwenu,
henga isungu yangu ivele pamo na mwenu.
Bahi mumale kuva, nninnyukumu munu aneyo

atendile chitendo anecho cha dihoni muchi
nguvele pamo na mwenu. 4 Bahi pamumbekojana

pamo kwa lina lya Nang'olo wetu Yesu, nanani
nimbekuva pamo na mwenu kwa isungu, na
dimongo dya Nang'olo wetu Yesu dimbekuva
pamo na mwenu. 5 Bahi pamumbekojana,
mulembelewa munkamudye munu aneyo kwanga
Nanchindenga kwa kummusa nnikuwa lya vanu
vankulupila Yesu, uchinga asili yake ya chimmili
itawaliwa na sambi iondongwe, na isungu yake
ipohwe, nniduva alila lyambeida Nang'olo Yesu
Kilisto.

6 Kulyona kwenu kukee chinu chambone!
Dachi, mukamaite nfano uhatla kuva, hamila
kadiki iumuha lidonji lyammalele lya uhu wa
ngano? 7 Bahi lihahulange kwa kuiusa hamila
ya machedo ya sambi uchinga mupate kuva
muchilidonji lyahambi likataijwe hamila, malinga
chimulembelewa muuve. Tendanga uchocho kwa
kuva, Kilisto tayali anihumywa kuva sadaka kwajili
yetu malinga ungandolo wa Sikukuu ya Pasaka.
8 Bahi tuihangalalile ing'ole aneyo bila kutumila
mikate ivatadile hamila, yani hamila ya sambi na
vitendo vihakalenge malinga chivachihangalalila
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ing'ole aneyo kwa kulya mikate ikataijwe hamila,
yani kuva na ntima wambone na uhiu.

9 M'baluwa yangu ninnembidilenge mwenu
kuva, munakundanyike na amalaya. 10 Nikdmba
kuva munakundanyike mwalehu na amalaya
vammalele va pachilambo, wala vanu
vakung'unuka, wala vakupakanyola, wala vaktuyuwa
disanamu. Kwa kuva, ikachiva uchocho, mwenu
mulembelewa muuke nchilambo achino! 11 Henga
vino ninnembila kuva, munakundanyike na
munu woheyo alichéma kuva nkukulupila, akava
mmalaya au akava nkung'unuka au nkuyuwa
disanamu au munu avatongoléla avake malove
lahakalenge au munu akalewa, na munu wa
kupakanyola. Munu wa uchocho, ata kulya
munalye nawe.

12 Akee madengo langu kuvahukumu vanu
vakavele nnikuwa lya vanu vankulupila Yesu.
Nnungu njo ambevahuktmu vanu anevo. Henga

mwenu mulembelewa muvahukumu vanu vavéle
nnikuwa lyenu. 13 Malinga chilahaula Malemba

Lanaswe kuva, “Mmuse mmwenu munu ayula
aténda lahakalenge.”

6

Kusitakilana kwa vanu vankulupila Yesu

1 Tkava munu woheyo mmwenu apwatene na
nkukulupila nnyake, ivadachi akansitaki kwa vanu
vakammaite Nnungu badala ya kuhwena kwa
vanu vankulupila Yesu vakalamalile? 2 Dachi,
mwenu mukakameke kuva vanu vankulupila Yesu
njo vambevahukimu vanu va chilambo achino?
Na ikava mwenu mumbechihukumu chilambo,
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dachi, mukdalembelewa kulamalila mambo anelo
majoko? 3 Dachi, mwenu mukdkameke kuva

tumbevahukumu malaika? Bahi mwenu munahulula
chihi namene kulamalila mambo la kawaida la
mmaisha alano. 4 Bahi ikava pavele na ipwatani

mmwenu ing'anya ya mambo la namuna aneyo,
mwadachi nano mulapelekeja masitaka lenu
kwa vanu vakdvele na mamulaka nnikuwa lya
vanu vankulupila Yesu uchinga vakalamalile?
> Ngulatangola anelo uchinga ngupate kuntayanga
dihoni. Dachi, nanga munu kananga yumo

mmwenu avéle na lunda lwa kuhulula kulamalila
malove la vakukulupila avake? 6 Henga badala

yake nkukulupila ansitaki nnyake, tena lyene alino
litendeka muyo mwa vanu vakakulupila!

7 Uhiu ni kuva, aneko kusitakilana kwa
mmene kwa mmene kumaiha kuva munilemwa
mwalehu! Wasa mutendewe lahakalenge kuliko

anelo! Wasa mupakanyolwe dimali dyenu
kuliko kutenda anelyo! 8 Henga mwenu mmene
nni muvatendéla avenu mambo lahakalenge
na kuvapakanyola dimali dyavo, na vanu
umuvatendela uchocho nni vakulupila avenu!
9 Dachi, au mukdkameke kuva vanu vaténda
lahakalenge vakambeulisi ufalume wa Nnungu?
Munahochejwe!  Vanu vaténda umalaya na
vaylwa disanamu na valdla ugoni, na valume
valihiimya vene kulombwa na valume avao
na valume vavalomba valume avao, 10 na
vakwiva, na vakung'unuka, na vakukalewa, na
vanu vavatongoléla vanu vanji lahakalenge,
na vakupakanyola, vanu anevo wala nanga
pavambeulisi Ufalume wa Nnungu. 11 Mmanji
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muvele uchocho, henga vino munihahulwa
mwalehu na kutendwa kuva mma Nnungu na
kutendwa kuva mmambone pameho pa Nnungu
kwa kulundanywa na Nang'olo Yesu Kilisto na

Umumu wa Nnungu wetu.”

Miili ya vanu vankulupila Yesu nni dimbandi
dyanga Yesu Kilisto

12 Munu anahulula kuhaula kuchidoni,
“Vitukutuku vyammalele kwang'une nni halali.”
Elo, henga akee vitukutuku vyammalele vivéle
na faida. Nangu nakubali kuva, “Vitukutuku
vyammalele kwangune nni halali,” henga

nikambetawaliwa na chinu chohecho. 13 Mwenu
muhaula kuchidoni, “Chakulya chinipwawa kwajili

ya litumbo na litumbo linipwawa kwajili ya
chakulya.” Elo, henga Nnungu ambevyondonganga
vyammalele vivili. Mmili wanga munu ukavele
kwajili ya umalaya, ila ni kwajili ya kuntumikila
Nang'olo, na Nang'olo njo aichiinga miili yetu.
14 Nnungu d4nfufwile Nang'olo Yesu, uchocho
achiatufufule na hwetu kwa dimongo dyake.

15 Dachi, mwenu mukdkameke kuva miili yenu
nni dimbandi dya mmili wa Yesu Kilisto? Dachi,
mutenda nahulula kutwala dimbandi dya mmili
wanga Kilisto nkudilundanya na kahaba? Mwiko
ikdhululika! 16 Dachi, mwenu mukéakameke kuva
ayula alunddna na kahaba aava mmili umo na
nang'e? Kwa kuva, Malemba Lanaswe lahaula
kuva, “Na anevo vavili vambekuva mmili umo.”
17 Henga ayula alundanijwe na Nang'olo aava

* 611 Apano Paolo alembile “mulina lya Nang'olo Yesu Kilisto.”
Na maeleso laydmba lina, lola 1:12.
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isungu imo na nang'e. 18 Vitukute vitendo vya
chimalaya! Masambi lanji lammalele lalatenda
munu lakdukosela mmili wake, henga ayula aténda
umalaya, aukosela mmili wake mwene. 19 Dachi,
mukakameke kuva miili yenu nni ing'ande
ya Umumu Wanaswe aikala nkati mwenu
umumpwechedile kuhaloka kwa Nnungu? Bahi
mwenu mukee mali yenu mmene. 20 Kwa kuva,
mukombolewije kwa galama ing'ulungwa namene.
Bahi vino, itumile miili yenu kwa kuntumbyanga
Nnungu.

7

Mambo layamba ulombi

1Bahi kwamba mambo alald lamulembile, wasa
nnume analombe.* 2 Henga kwajili ya kulinye-
mya na umalaya, bahi wasa kila nnume aave
na mmahe wake mwene, na kila mmahe aave
na ntwave. 3 Nnume amwing'e n'jawe ulombi,
na mmahe nanang'e amwing'e ntwave ulombi.
4 Mmili wa mmahe ukavele wake weka, henga
chalumo na ntwave, na mmili wa nnume nau-
nang'o ukavele wake weka, henga chalumo na
n'jawe. 5 Munaimane miili yenu mmene kwa
mmene, ikanave chihi munipatana kutenda ucho-
cho kwa mahiku kadiki uchinga mupate wasa wa
kulihumya, kwa kufunga na kuyuwa. Anepo mu-
natime kuhimana kavila uyopa Nanchindenga
anapata wasa wa kunninganga ing'anya ya kudidi-
manga kwenu. ¢ Malove laninnyaulilanga vino

7:1 Nsitali auno kwa chigiliki ulembwijé kuva, “Wasa nnume
anan'guse mmahe.”
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nni ushauli chihi akee amuli. 7 Nangu nikanita-

mwa namene vanu vammalele vaikale chihi bila
kulomba, vaave chihi muchi chinguvele nangu.

Henga kila munu apwechedile inujo yake mwene
kuhaloka kwa Nnungu, yumo inujo ya namuna ai
na yunji inujo ya namuna inji.

8 Bahi avala vakdnambilomba na vanannidi
nivahaulila kuva, wasa vaikale muchi chinguikala
nangu. 9 Henga vakanahulule kulichunga vene,
bahivalombe, kwa kuva nni wasa munu kulomba
kuliko kuukuta tama muntima mwake.

10 Kwa avala valombene, niveng'a amuli ihaldka
kwa Nang'olo akee kwang'une kuva, mmahe ana-
hapukane na ntwave. 11 Henga akahapukana
nawe, analombwe kavila, na ikanave uchocho,
bahi apatane kavila na ntwave. Uchocho, nnume
nanang'e ananneke n'jawe.

12 Henga vanu vanji nivahaulila nangu akee
Nang'olo kuva, ikava nnume akulupila avele na
n'jawe akdakulupila, na aneyo mmahe akakubali
kuikalana nawe, bahi ananneke mmahe
aneyo. 13 Uchocho, ikava mmahe akulupila
avele na ntwave akdkulupila, na aneyo nnume
akakubali kuikalana nawe, bahi aneyo mmahe
anahapukane na aneyo nnume. 14 Kwa kuva,
aneyo nnume akdkulupila avalangiwa kuva
anihahulwa kwa kupitila kwa n'jawe akulupila.
Na aneyo mmahe akakulupila avalangiwa kuva
anihahulwa kupitila ntwave akulupila. Kuikave
ikaava uchocho, vavana vao vakavalangwije kuva
najisi pameho pa Nnungu, henga hambi Nnungu
avavalangila kuva vanihahulwa. 15 Bahi ikava ayula
akakulupila alembela kunneka nnyake akulupila,
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bahi anneke chihi. Anepo aneyo mmahe au
nnume akulupila nanga pambehungwa. Kwa
kuva, Nnungu anchemile mwenu uchinga muikale
kwa amani. 16 Wako mmahe unkulupila Yesu,
dachi ukdkameke kuva inahululika wako kumpoha
ntwalo? Na wako nnume unkulupila Yesu, dachi
ukdkameke kuva inahululika wako kumpoha n'jalo?

Kuikalamalinga chimuchemwije nawi Nang'olo

17 Henga kila munu alembelewa aikale
kupapatana na chapangiwije na Nang'olo, na
aikale uchila malinga chanavele pachemwije
na Nnungu. Na anelyo njo lilaijo lyangu kwa
makuwa lammalele la vanu vankulupila Yesu.
18 Tkava nnume achemwije akuno ayalwikeé uchinga
ainjile n'dini ya Chiyahudi, bahi analilambilile
kuva nanga payalwike. Na ikava achemwije
akuno akanambiyaluka, bahi anayaluke uchinga
ainjile n'dini ya Chiyahudi. 19 Kwa kuva,
kuyaluka au kutoyaluka anecho chikee chinu, ila
chilembeléwa nni kudikamula amuli dya Nnungu.

20 Bahi kila munu aisalile chihi uchila muchi
chanavele pachemwije na Nnungu. 21 Dachi,

wako pauchemwije wavele ntumwa?  Bahi
unayuvale, henga ukapata wasa wa kuva hulu,
utumile. 22 Kwa kuva, munu woheyo achemwije
na Nang'olo Yesu akuno avelé ntumwa, aneyo
munu aava hulu kwa Nang'olo Yesu. Na
munu woheyo anachemwije akuno aveéle hulu,
aneyo munu aava ntumwa kwa Yesu Kilisto.
23 Mwenu mukombolewije na Nnungu kwa galama
ing'ulungwa namene, bahi munave mmatumwa
mma vanu. 24 Mmakukulupila avangu, kila munu
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aisalile na Nnungu malinga chanavele apala
panachemwije na Nnungu.

Vakalombile na vakdlombwije

25 Hambi, kwamba vanu vakanambiwahi
kulomba wala kulombwa, nangu nikavele
na amuli ihaloka kwa Nang'olo ila nguhumya
chihi ushauli malinga nimunu ngulembeléwa
kukulupilwa kupapatana na chididi chaning'ile
Nang'olo. 26 Bahi kupapatana na kulaga
kupwawije maduva alano, nangu ngwona
kuva inikatapala munu aisalile chihi umwomwo
mwavelelee. 27 Ikava unilomba, bahi unalekane
na n'jalo. Na ikava nanga pulombile, bahi
unantahe mmahe. 28 Henga ukalomba wala
nanga paumbetenda sambi, na mwali akalombwa
wala nanga pambetenda sambi. Na anevo
valombéna vambekojana na ibaniki nchilambo
achino, na nangu ngulembela nin'dumange
uchinga mulinyemye na ibaniki aneyo.

29 Henga mmakukulupila avangu, nangu
nguhaula uvila, uhiku uisalidile ukee wohe. Bahi

kutandikila vino vanu valombile valembelewa
vantumikile Nnungu malinga chivantumikila

vanu vakélombile. 30 Na vanu vakita vaave muchi
vakakuta, na vanu vahangaldla vaave muchi

vakahangalala, na vanu vasima vaave muchi
vakaisaliwije na chinu. 31 Na vanu vatumila dimali
dya nchilambo achino, vanatawaliwe na dimali
anedyo. Kwa kuva, mambo la chilambo achino
lanapita.

32 Nangu ngulembela mwenu muikale bila
kulikambyakambya na mambo la nchilambo
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achino. Munu akalombile alikambyakambya na
mambo la Nang'olo Nnungu wataha namuna
chambenkatapalila. 33 Henga nnume alombile
alikambyakambya na mambo la nchilambo achino
wataha namuna chambenkatapalila n'jawe,
34 bahi munu aneyo alikambyakambya na mambo
mavili. Na mmahe akalombwije au akdnambiwahi
kulombwa anahulula chihi kulikambyakambya na
mambo la Nang'olo uchinga apate kulihumya
mwalehu kuva wanga Nang'olo, kwa mmili
wake na isungu yake. Henga mmahe alombwije,
alikambyakambya na mambo la nchilambo achino,
wataha namuna chambenkatapalila ntwave.

35 Ngutangola malove anelo kwa faida yenu,
na akee kwa kulembela nin'divilange. Nangu
ngulembela ninnangujange namuna ya kuikala
malinga chiilembelewa uchinga mupate kuntu-
mikila Nang'olo bila uutangwa na mambo lanji.

36 [kava nnume aona kuva nanga pantendela
saana mmahe wake wamposa kwa kunnambela
namene alale nawe, na akaona kuva inakamajanga
kwanga nang'e kulipililila bila kulalana
nawe, bahi apitise chihi ulombi na wala
nanga pambekwonekana kuva atendile sambi.
37 Henga ikava nnume aniamula muntima mwake
bila kukolokohwa na munu woheyo kuva
akambelomba, na ikava anahulula kuditawala
tama dyake, bahi atenda saana akanalombe.
38 Bahi valume vaamila kulomba vatenda saana,

henga valume avala vaamula vanalombe vatenda
saana namene.

39 Mmahe alombwije anahungwa na ntwave kwa
mahiku lammalele la umi wa ntwave. Henga
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ntwave akahwa, mmahe aneyo akahungwa, na

akalembela anahulula chihi kulombwa na munu
woheyo, nnadi aave chihi munu ankulupila

Nang'olo Yesu. 40 Henga nangu ngwona
kuva, wasa kwanga nang'e kuikala chihi bila
kulombwa.  Anecho njo chingwona nangu,
nanangu ngwona kuva nguvele na Umumu wa
Nnungu.

8

Chakulya chihumijwe sadaka kudisanamu

1 Na vino kwamba habali ya chakulya
chihumijwe sadaka kudisanamu, tunimala kuva,
hwetu tuvammalele tuvele na elimu, henga elimu
aneyo livatenda vanu valyone, ila itamwi ivatenda
vanu vavahwingihe vanu vanji muingulupa.
2 Munu aly6na kuva animala chinu, muhiu munu
aneyo nanga pakameke chinu chohecho malinga
chalembelewa amale. 3 Henga munu akantamwa
Nnungu, aneyo animaikana na Nnungu.

4 Bahi kuyamba chakulya chihumijwe sadaka
kudisanamu, tunimala kuva disanamu akee chinu
apano pachilambo, na nanga Nnungu yunji ila
yumo weka bahi. 5 Ikanava vanipwawa vachémwa
milungu pachilambo au kulihunde, na ikanava
vanu vanji vaona kuva milungu nni yohe na
anang'olo ni vohe, 6 henga hwetu tunimala kuva
Nnungu avele chihi yumo bahi, nanang'e njo
Atata, aviumbile vyammalele, na hwetu tuvele na
umi kupitila nang'e. Na pavele chihi na Nang'olo
yumo bahi, nanang'e nni Yesu Kilisto, na kupitila
nang'e vyammalele viniumbwa, na hwetu tuvele na
umi kupitila nang'e.
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7 Henga, akee vanu vammalele vamaite elimu
aino. Kwa kuva, vanu vanji vanijevelela kutenda
kuva, disanamu nni chinu muhiu. Bahi pavalya
chakulya malinga anecho, vatenda kuva vadiabudu
disanamu anedyo, na kwa kuva vanahukumiwa
mmitima yavo ididiménga, valyona kuva valitaya
unajisi kwa kulya chakulya anecho. 8 Henga
chakulya nanga pachimbetutenda tuuve pamo
na Nnungu, na tukanalye wala nanga patup-
welelewa na chinu chohecho, na tukalya wala
nanga patuyenjejwa chinu chohecho.

9 Henga Iyongolelange saana namuna
chimuutumila uhulu wenu uyopa munavakoheja
avala vadidimédnga muing'ulupa. 10 Kwa
kuva, ikdva munu adidiminga muingulupa
akakwona wako uvéle na elimu uulya chakulya
muing'ande ya disanamu, dachi, ntima wake
ukambentenda alye vyakulya vihumijwe sadaka
kudisanamu? 11 Bahi ing'anya ya elimu
yako, aneyo munu adidimdnga muing'ulupa
ambeyahika, na Kilisto dnihila kwajili yanga nang'e.
12Pamuvakosela uchocho avenu vankulupila Yesu
kwa kuiondonganga mitima yavo ididimanga,
anepo munkosela Kilisto mwene. 13 Bahi ikava
achila chingulya nangu chinkoheja nkukulupila
nnyangu, bahi nangu nikambetang'una kavila
inyama, uyopa nankoheja nkukulupila nnyangu.

9

Madengo la mitume na mamulaka lavo
1 Dachi, nangu nikee nimunu nguvéle hulu?
Dachi, nangu nikee nintume? Dachi, nangu
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nikdmmwene Yesu Nang'olo wetu? Dachi, mwenu
mukee vihepo vyangu mmadengo langu kwanga
Nang'olo? 2 Ikanava vanu vanji vahaula kuva
nangu nikee nintume, henga nikee na lipamba
kuva mwenu munakubali kuva nangu nni ntume.
Na kulundanywa kwenu na Yesu kumaiha kuva
nangu nintume wanga Nang'olo Yesu.

3 Aino njo iyang'udi yangu kwa avala vatahtka
mamulaka langu. 4 Dachi, hwetu tukee na haki
ya kupwechela chakulya na kukumbila ing'anya
ya madengo letu latukola? 5 Dachi, tukee na
haki ya kunnomba mmahe ankulupila Yesu na
kupapatana nawe malinga chivatenda mitume
vanji pamo na anung'unuvake Nang'olo Yesu na

Petulo?” 6 Au nangu na Banaba bahi njo tulem-
beléwa kukola madengo kwa makono letuuchinga
tupate vitukutuku vitusikikila? 7 Dachi, litiyala nt-
wani ahwéna kuing'ondo kwa kulilipila mwene?
Na nkulima ntwani akdlya vihepo vya welu wake
wa misabibu? Na nchunga ntwani akdkumbila
mavele la anyama vake?

8 Dachi, ngutangola malove alano malinga
chivatangola chihi vanu? Dachi, Sheliya yanga
Musa nainang'o ikdhaula uchocho? 9 Kwa
kuva, inilembwa mu Sheliya yanga Musa kuva,
“Unannyunge kanya ung'ombe puntumila
kupulula vyakulya.” = Dachi, anepo Nnungu
annyamba chihi ung'ombe weka? 10 Dachi,
akatangwele malove anelo kwa kutuyamba

hwetu namene? Muhiu alano malove lanilembwa
ing'anya yetuhwe. Kwa kuva, munu alima na

* 9:5 Munsitali auno ulembwije Kefa, kwamba lina linji lyanga
Petulo.
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avaya, vammalele vavili vavele na haki ya kulolela
kupata chivechavo kuhaloka mmafuno anelo.
11 Kwa kuva, hwetu tumpele mwenu mambo la
chinnungu, dachi mwenu mwona kuva chinu
chikulungwa namene hwetu kupata vitukutuku
vya pachilambo kuhaloka kwenu mwenu?
12Tkava vanji vavele na haki ya kupata vitukutuku
kuhaloka kwenu mwenu, dachi, hwetu tukee na
haki aneyo na kupunda vanang'o?

Henga hwetu nanga patuchilisingila haki
aneyo. Badala yake, hwetu tunapililila lammalele
uyopa tunadivila Malove Lambone lamwamba Yesu
Kilisto lanahwike kwa vanu. 13 Dachi, nkdkameke
kuva avala vakOla madengo mu Ing'ande ya
Nnungu vapata chakulya chavo mu Ing'ande
ya Nnungu, na makuhani vatumika pachitala
cha Nnungu kuhumya sadaka vaava na lifungu
lyavo lya vitukutuku vya pachitala? 14 Uchocho,
Nang'olo anilaija kuva avala vahubili Malove
Lambone valembelewa vapate mahitaji lavo
kupitila kutanga kwa Malove Lambone.

15 Henga nangu wala nanga pangutumidile
haki yoheyo, na nanga pangulemba baluwa
aino uchinga nidipate haki anedyo. Kwa kuva,
kwang'une nni wasa kuhwa kuliko kudivilwa na
munu woheyo kuyamba kulilombolela kwangu
kuva, nguhubili bila malipo. 16 Ikava ngulahubili
Malove Lambone, anecho chikee chinu cha
kulilombolela, kwa kuva, nnilijukumu lyaning'ile
Nnungu. Na ole wangu nikdnalahubili Malove
Lambone! 17 Kwa kuva, kuikave ungukola
madengo alano kwa kutamwa kwangu nimwene,
nikanilolela kupata inujo. Henga kwa kuva nni
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madengo laning'ile Nnungu, bahi ngulembelewa
chihi ngulatende. 18 Bahi inujo yang'une nni
chamani? Inujo yang'une nni aino, kulahubili
Malove Lambone bila malipo, yani kulahubili
bila kudai haki dyangu dilembeléwa kwa kuhubili
Malove Lambone.

19 Kwa kuva, nangu nikee nintumwa wa
munu woheyo, henga ngulitenda kuva muchi
nintumwa wa kila munu uchinga nivatende
vanu vohe vankulupile Kilisto. 20 Kwa Vayahudi,
nguvele muchi Nnyahudi, uchinga nivatende
Vayahudi vankulupile Kilisto. Yani kwa avala
valOjwa na Sheliya yanga Musa, ngulitendile muchi
ngulojwa na Sheliya ya Musa uchinga nivapate
avala valojwa na Sheliya ya Musa. Henga nangu
nimwene nikdlojwa na Sheliya ya Musa. 21 Kwa
avala vakalojwa na Sheliya, ngulitendile muchi
nikalojwa na Sheliya, uchinga nivatende anevo
vakalojwa na Sheliya vankulupile Kilisto. Ikee
na mana kuva nangu nikdkamula Sheliya ya
Nnungu, kwa kuva, nangu ngulojwa na Sheliya
ya Kilisto. 22 Kwa avala vadidimanga muing'ulupa
ngulitendile muchi wakudidimanga uchinga
nivatende avala vadidimanga vankulupile Kilisto.
Ngulitendile munu wa kila namuna kwa vanu
vammalele uchinga kwa indila yoheyo ngupate
kuvapoha vanu.

23 Ngutenda alano lammalele ing'anya ya
Malove Lambone uchinga ngupate kulakumila
pamo na vanji. 24 Dachi, mwenu mukédkameke
kuva mmasindano la kutukuta, vakutukuta
vammalele vanatukuta, henga apdta inujo nni
munu yumo tu bahi? Bahi tukutanga uchocho
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uchinga mupate inujo. 25 Na kila munu apwawa
mmasindano atenda masowesi lakamajanga,
vatendanga uchocho uchinga vapate litaji
lyondongeka! Henga hwetu tutenda uchocho
uchinga tupate litaji likdondongeka. 26 Bahi na
nangu ngutukuta uchocho, akee muchi munu
atukata bila likudungilo. Nangu nikee muchi
nkupanyana apanya ing'ondi pachinu pakee
chinu. 27 Nangu nguulagiha mmili wangu na
kuutumikisa. Ngutenda uchocho uchinga bada ya
kuvahubilila vanu vanji, nangu nimwene nnave
nimunu nikalembelewa kupata inujo.

10

Kudumwa kwa Vaisilaeliing'anya ya kudiabudu
disanamu

1 Mmakukulupila avangu, nangu nikdtamwa
muluvalile kuyamba alald lanavahumidile anaku-
luvetu machedo aneko kulilanga. Vammalele
vachungwa na alila lihunde lichivalongolelela, na
vammalele vadyombweke Bahali ya Shamu kwa
madodo. 2 Chitendo cha kulojwa na lihunde
na kuyomboka bahali chivele muchi kubatiswa
uchinga vaave vanu vanga Musa. 3 Vanu vam-
malele vanilyanga chakulya uchimo cha chin-
nungu, 4 na kukumbila chikumbilo uchimo cha
chinnungu. Kwa kuva, vakumbidile medi lanala-
tendile Nnungu lahume nniyanga alila likulu
lya chinnungu lichivapapata, na liyanga anelyo
livele Yesu Kilisto mwene. 5 Henga vanu vohe
nnikuwa lyavo, Nnungu nanga panakatapaliwije



1 Vakolinso 10:6 XXix 1 Vakolinso 10:15

navo, bahi nkuvawalala, na miili yavo nkuyanjala
chihi nnilanga.

6 Bahi anelo lammalele ni nfano kwetu hwetu,
latuduma hwetu tunalatamwe lahakalenge muchi
muvanatendeledile vanang'o. 7 Munadiyuwe
disanamu muchi chivanatendile vanu vanji
nnikuwa lyavo, malinga chilahaula Malemba
Lanaswe kuva, “Vanu vaniikalanga pahi, nkulya na
kukumbila, nkuimila na kudivinila disanamu
anedyo.” 8 Wala tunatende umalaya muchi
chivanatendile vanu vanji muvanang'o, nniduva
limo nkuhwanga vanu alufu ishilini na tatu.
9 Tunanninge Nang'olo muchi chivatendile vanu
vanji muvanang'o, nkuhwanga kwa kulumwa
na mihongo. 10 Wala munahinginike muchi
chivanahinginike vanu vanji muvanang'o,

nkuwalalwa na malaika nkuwalala!
11 Anelo mambo lammalele ldvapete vanang'o

uchinga laave nfano kwetuhwe, na anelo
lanilembwa uchinga latudume hwetu tuvéle
kuntululilo wa mahiku. 12 Bahi munu woheyo
alybna kuva aniimila saana, alyongolele uchinga
anamatoke. 13 Kulingwa kumulingwa, njo
kuvakojije vanu vanji vammalele. Henga Nnungu
nni wakukulupika, nang'e nanga pambeleka
mulingwe kupunda dimongo dyenu. Pamo na
kulingwa, nang'e ambemwing'anga mwenu indila
ya kuhumila uchinga muhulule kupilila.

Mesa ya Nang'olo na chakulya chihumywa

sadaka kwa disanamu .
14 Bahi mmayanjavangu unintamwanga,

linyemyange kudiyuwa disanamu. 15 Ngutangola
na mwenu mmanu muvéle na ding'ano.
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Amulanga mwenu mmene kwamba alano
languhaula. 16 Hwetu tunanshukulu Nnungu
kwajili ya chikombe chituchitumila patulya
Chakulya cha Nang'olo. Patuchitumila chikombe
anecho cha inema, dachi, tukdlundanywa na myadi
yanga Kilisto? Na patuumeya nkate, dachi,
tukdlundanywa na mmili wanga Kilisto? 17 Kwa
kuva, nkate nni umo na hwetu tuvammalele
tunakumila anewo nkate umo, bahi hwetu tuvele
muchi mmili umo, ikanava hwetu tuvele tuvohe.
18 Lolanga nfano wa Vaisilaeli vene. Dachi, anevo
vanu pavachilya sabihu, vakdachikumilana na
chitala? 19 Nguchidachi nano? Dachi, kwamba
achila chihumijwe sadaka kudisanamu ni chinu
chivéle na mana yoheyo? Na kwamba anedyo
disanamu, dachi, nni chinu cha mana? 20 Wala
kadiki! Chinguhaula nni kuva, vitukutuku
vivavihumya sadaka vanu vakankameke Nnungu
vavahumija anamindenga, akee Nnungu. Nanani
nikatamwa mwenu mukumilane na anamindenga.
21 Nanga pamuhulula kukumbila chikombe cha
Nang'olo pamo na chikombe cha anamindenga,
na nanga pamuhulula kukumila mesa ya
Nang'olo na mesa ya anamindenga. 22 Au
tulembela tuntende Nang'olo aave na wiu? Mutenda
tuvele na dimongo namene kumpunda nang'e?

Tendanga lammalele kwajili ya ukulu wa
Nnungu

23 Panjika pavele munu ambehaila kuva, “Vi-
tukutuku vyammalele nni halali,” henga akee
vyammalele vifdla. Nni muhiu kuva vituku-
tuku vyammalele halali, henga akee vyammalele
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vidénga ing'ulupa. 24 Bahi munu anatahe faida
yake mwene, ila faida ya nnyake.

25 Kila chinu chlvasumlsa kusakoni mwenu
ilya bila kuujauja ing'anya ya kuhukumika

mmitima yenu. 26 Kwa kuva, Malemba Lanaswe
lahaula kuchidoni, “Chilambo na vyammalele
vivéle nkati mwake nni mali yanga Nang'olo.”
27 Tkava munu akakulupila aninkumbulanga mwenu,
na mwenu nkukubali kuhwena, bahi ilyanga
kila chinu chivambemwing'a bila kuujauja
ing'anya ya kuhukumika mmitima yenu. 28 Henga
munu akannyaulila kuchidoni, “Chakulya achino
chihumijwe sadaka kudisanamu,” bahi munalye
ing'anya ya aneyo annyaulidile uchocho, na
ing'anya ya kuhukumika muntima. 29 Nangu
nikdhaula kuyamba kuhukumika kwa mitima
yenu, henga nguyamba kuhukumika kwa ntima
wa aneyo munu annyaulidile.

Panjika pavele munu ambetja kuva, “Ing'anya
ntwani ngudivilwe kutenda vitukutuku kupa-
patana na uhulu wangu ing'anya ya kuhuku-
mika kwa ntima wanga munu yunji? 30 Ikava
nangu ngulya chakulya anecho akuno ungun-
shukulu Nnungu, ing'anya ntwani ngwambike
kwa chakulya chingunshukulite Nnungu?”

31Bahi chinu chohecho chimutenda, ikava kulya
au kukimbila, tendanga lammalele kwajili ya
ukulu wa Nnungu. 32 Munavakoheje Vayahudi
wala Vagiliki wala vanu va Nnungu vankulupila
Yesu. 33 Muuve muchi nangu ngulinga kuvakat-
apalila vanu vammalele kwa kila namuna, bila
kutaha faida yangu nimwene ila faida ya vam-
malele, uchinga vapate kupohwa.
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11
1 Nguyejange nangu muchi nangu chingun-
nyeja Kilisto.

Kuhunika muti .
2 Nangu ninnombolelanga mwenu ing'anya

munanguhimukila na kulakamuliha mahundo
langu malinga chininnyundile. 3 Henga
ngulembela mumale kuva, Kilisto avele na
mamulaka kwa valume vammalele, na nnume
avele na mamulaka kwa nkongwe wake, na
Nnungu avele na mamulaka kwanga Kilisto. 4Bahi
nnume woheyo ahunika muti wake pannyuwa
Nnungu au pahumya unabii, aneyo antaya dihoni
ayula avéle na mamulaka kwanga nang'e, yani
Kilisto. 5 Na mmahe woheyo akanahunike muti
wake pannyuwa Nnungu au pahumya unabii,
aneyo antaya dihoni ayula avéle na mamulaka
kwanga nang'e, yani ntwave. Na chitendo anecho
chivalangiwa kuva muchi amowite ulindo. 6 Kwa
kuva, ikava nkongwe akauhunika muti wake,
alembelewa amowe ulindo wake. Henga ikava
mwona dihoni nkongwe kuhengula ulindo wake
aukumowa, bahi alembelewa auhunike muti wake.

7Nnume akalembelewa kuuhunika muti wake kwa
kuva, nang'e nni nfano wa Nnungu na ukulu

wa Nnungu, henga nkongwe nni ukulu wanga
nnume. 8 Kwa kuva, nnume akdumbwije kuhaloka
mwa mmahe, henga mmahe nni aumbwije
kuhaloka mwa nnume. 2 Pamo na anelo, nnume
nanga paumbwije kwajili yanga mmahe, henga
mmahe aumbwija kwajili yanga nnume. 10 Bahi
ing'anya ya anelyo, na kwa kuva malaika vanalola,
bahi mmahe alembelewa ahunike muti wake
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kulanguja mamulaka lavéle muha mwake. 11 Bahi
kwa kulundanywa kwetu na Nang'olo, mmahe

akalihululila blla Iinume na nnume akalihululila
bila mmabhe. 2 Kwa kuva, malinga mmahe

chaumbwije kuhaloka mwa nnume, uchocho
njo nnume chavelekwa kuhaloka mwa nkongwe.
Henga vitukutuku vyammalele vihaloka kwanga
Nnungu. 13 Bahi amulanga mwenu mmene lya
kutenda, dachi inakatapala mmahe annyuwe
Nnungu akuno akahuniké muti wake? 14 Ata
maumbile lene la nnume lalanguja mwalehu kuva
nni dihoni kwa nnume kuva na ulindo nnehu,
15 henga nni eshima kwa mmahe kuva na ulindo
nnehu. Kwa kuva, mmahe apewije ulindo nnehu
uchinga ahunike muti wake. 16 Henga ikava
munu ambetahuka malove anelo, bahi amale kuva,
hwetu wala makuwa la vanu vankulupila Yesu
nanga patuvele na mihambo inji.

Ukumbuso wa chakulya cha Nang'olo
(Matayo 26:26-29, Mako 14:22-25, Luka 22:14-
20)

17 Henga mmalaijo alano lanimwing'anga
mwenu, nhikambennombolela, kwa kuva,
pamukojana nanga pamuvatendela vanu vanji
lambone, henga muvatendela chihi lahakalenge.
18 Kwansa ngupilikana kuva pamukojana mmanu
munkulupila Yesu, munayavanyika. Nanani
nakulupila kuva malove lanji muhiu, 19 kwa
kuva, kutindana lasima kupwawe, uchinga
vamaikane avala vakubaliwije na Nnungu.
20 Bahi pamukojana, anecho chakulya chimulya
chikee Chakulya cha Nang'olo. 21 Kwa kuva,
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pamulya, kila munu mmwenu alya chihi chakulya
chake bila kuvalindilila vanji, nkutenda vanu
vanjimmwenu kuva na indala na vanji kukalewa.
22 Dachi, mukdhulula kulya na kukumbila
mmakande lenu? Aumuvahebula vanu va Nnungu
vankulupila Yesu na kuvataya dihoni avala vakee
na chinu? Dachi, mulembela ninnyaulilange
chani? Dachi, mulembela ninnombolelange? Wala
nikambennombolelanga ing'anya ya anelo.

23 Kwa kuva, nangu ngupwechedile kuhaloka
kwa Nang'olo alald malaijo laninnekeledile
mwenu Kkuva, chilo achila Nang'olo Yesu
patengelekwije, atwete nkate, 24 nkunshukulu
Nnungu, nkuumeya nkuchidoni, “Auno njo
mmili wangu uhtmywa kuva sadaka kwajili yenu
mwenu. Bahi tendanga uvila kwa kunguhimukila
nangu.” 25 Uchocho, pavamalidile kulya,
nkutwala chikombe chivéle divayi, nkuchidoni,
“Chikombe achino nni lilailano lyahambi
lya Nnungu, limathwa kwa myadi yangu.
Bahi tendanga uvila kila pamukumbila kwa
kunguhimukila nangu.” 26 Kwa kuva, kila
pamulya nkate auno na kukumbila nchikombe
achino, mutangasa kuhwa kwanga Nang'olo
mpaka pambeida.

27 Bahi kila munu atllya nkate auno au
kukumbila nchikombe changa Nang'olo kwa
namuna intdya Nang'olo dihoni, munu aneyo
ambevalangiwa kuva avele na sambi kwa kuukosela
mmili na myadi yanga Nang'olo. 28 Henga
kila munu na alyuje mwene hoti, koka aulye

nkate auno na kukumbila nchikombe achino.
29 Kwa kuva, munu atllya nkate na kukumbila



1 Vakolinso 11:30 XXXV 1 Vakolinso 12:5

nchikombe bila kueshimu mana la mmili wanga
Nang'olo, munu aneyo alipelekejija mwene
hukumu ya asabu kwa kulya na kukumbila.
30 Na anecho njo chivaténda vanu vohe mmwenu
vadabadange na vanji kuuula na vanji kuhwa.
31 Henga kuikave utuliuja tuvene hoti, wala
Nnungu akdnatuhukumu asabu. 32 Henga ikava
Nang'olo atuhukumu asabu, anepo tunadumwa
uchinga tunahukumiwe asabu pamo na vanu va
chilambo achino. 33Bahi mmakukulupila avangu,
pamukojana uchinga mulye, mulembelewa
mulindane. 34 Na ikava muhiu muvele na indala,
bahiilyanga kukaya kwenu uchinga pamukojana
munakojane kwa kulipelekejija hukumu ya
Nnungu. Henga kwamba malove lanji laisalidile
nguchininnyaulilange panimbeida.

12

Dinujo dya Umumu Wanaswe

1 Bahi mmakukulupila avangu, nangu
nikatamwa munamale kuyamba uhiu wa dinujo
dya Umumu Wanaswe. 2 Mwenu munimala
kuva pamunavele bado kummala Nnungu,
munikumbika na kuhochejwa kwa kudyabudu
disanamu dikatangola. 3 Bahi ing'anya ya anelyo,
ngulembela mumale kuva, nanga munu aldjwa
na Umumu Wanaswe ahulidla kuhaula kuva,
“Yesu alaniwe,” na nanga munu ahultla kuhaula
kuva, “Yesu nni Nang'olo,” akanalojwe na Umumu

Wanaswe.
4 Pavele dinujo dya namuna dyohe, henga

Umumu wa Nnungu adihGmya dyammalele
nni uyumo. 3 Pavele na namuna dyohe dya
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kutumika, henga Nang'olo atumikiwa nni uyumo.
6 Pavele madengo la namuna dyohe, henga
Nnungu avahululiha vanu kulatenda nni uyumo.
7 Henga kila munu apewa inujo imaitha kupwawa
kwa Umumu Wanaswe, kwa faida ya vanu
vammalele. 8 Kwa kuva, Umumu uyula Wanaswe
nni amwing'a munu yumo dimongo dya kuhunda
malove la lunda na munu yunji dimongo dya
kuhunda malove la elimu. ®Umumu uyoyo yumo,
munu yunji amwing'a inujo ya ing'ulupa na yunji
amwing'a inujo ya kuvalamya vagonjo. 10 Munu
yunji amwing'a dimongo dya kutenda masaibu, na
yunji amwing'a dimongo dya kuhumya unabii na
munu yunji amwing'a dimongo dya kupembula
mambo, ikava alatenda Umumu Wanaswe au
nanga. Munu yunji amwing'a dimongo dya
kutangola luga dya kukanganya na yunji amwing'a
dimongo dya kutana luga anedyo. 11 Mambo
alano lammalele alatenda Umumu uyoyo yumo,
amwing'a kila munu inujo malinga chatamwa
mwene Umumu.

Mmili umo, henga utiva na dimbande dyohe

12 Kwa kuva, Kilisto avela muchi mmili umo
uvéle na dimbande dyohe. Ikanava mmili Uvele na
dimbande dyohe, henga uuva chihi mmili umo.
13 Na hwetu tuvammalele uchocho, tukava tu-
vayahudi au tuvanu tukee tuvayahudi, tukava tu-
vatumwa au tuvanu tukee tuvatumwa, henga tu-
vammalele tubatisijwe kwa Umumu yumo uchinga
tuuive mmili umo na hwetu tuvammalele tupewije
Umumu yumo.
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14 Kwa kuva, mmili ukee chihi na imbande
imo, henga uvele na dimbande dyohe. 15 Ikachiva
likumbatu ulihaula kuva, “Kwa kuva nangu
nikee liyanda, bahi nangu nikee wanga mmili,”
henga pamo na anelo, likumbatu likadnaleke
kuva imbande ya mmili. 16 Na ikachiva likutu
ulihaula kuva, “Kwa kuva nangu nikee liso,
bahi nangu nikee wanga mmili,” henga pamo
na anelo, likutu likdnaleke kuva imbande ya
mmili. 17 Ikachiva mmili wammalele tuva liso,
Umbepilikana dachi? Na ikachiva mmili wammalele
utva likutu, Umbenung'ija dachi? 18 Henga Nnungu
adivikile dimbande mummili na kila imbande
aivikile malinga chatamwije. 19 Henga dimbande
dyammalele dikachiva imbande imo, mmili
ukanapwawe! 20 Henga ivele uvila, dimbande
divele dyohe, henga mmili uvele umo.

21 Bahi liso likdhulula kulihaulila liyanda
kuva, “Wako nikakutamwa!” Wala muti
ukahulula kulahaulila makumbatu kuva, “Mwenu
nikantamwanga!” 22 Pamo na anelo, adila
dimbande dya mmili dyonekdna kuva dya
kudabadanga nni udyodyo divéle na mana. 23 Na
dimbande dya mmili ditudyona kuva dikee dya
kutumbyangika njo udyodyo dituditumbyanga
namene. Nadimbande ditulembela dinaonekane,
njo ditudyongolela namene. 24 Henga adila
dimbande dyonekana kuva dya kutumbyangika,
anedyo njo dikalembelewa kwongolewa namene.
Henga Nnungu mwene aniulundanya mmili,
na kuditumbyanga namene adila dimbande
dikdtumbyangwa, 25 uchinga panaave na
kubagulana n'dimbande dya mmili, ila dimbande
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dyammalele dichungane kila imbande na iyake.
26 Tkava imbande imo iniliwalala, bahi dimbande
dyammalele diuula pamo na inang'o. Imbande
imo ikalombolewa bahi dimbande dyammalele
dihangalala pamo na inang'o.

27 Bahi mwenu nni mmili wanga Kilisto na kila
munu yumo mmwenu nni imbande ya mmili
anewo. 28 Na nnikuwa lya vanu vankulupila Yesu,
Nnungu avavikile vanu, vatandi mitume na vapili
manabii, na vatatu nni vakuhunda, koka vanu
vavéle na dimongo dya kutenda masaibu na vanji
vavele na inujo ya kulamya na vanji kuvayangata
vanu vanji, na vanji kulodya na vanji kutangola
luga dya kukanganya. 29 Dachi, vammalele nni
mitume? Dachi, vammalele nni manabii? Dachi,
vammalele nni vakdhunda? Dachi, vammalele
nni vavéle na dimongo dya kutenda masaibu?
30 Dachi, vammalele nni vavéle na inujo ya ku-
lamya? Dachi, vammalele nni vavéle na dimongo
dya kutongola luga dya kukanganya? Dachi, vam-
malele nni vavéle na dimongo dya kutana luga?
31Bahi lambela namene kupata dinujo dya mana
namene. Na vino nimbennanguja indila yambone
namene kupunda dyammalele.

13
Kutamwa
1 Ata kunguhulula kutangola luga dya vanu

na dya malaika, henga nikanavatamwe vanu,
nguvele chihi muchi kengele itma au likungwa
litdya Iwasu. 2 Nikava na inujo ya unabii na
kudimala disili dyammalele na kuimala elimu
yammalele, na nikava na ing'ulupa ing'ulu ihultla
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kulausa machinga, henga nikanavatamwe vanu,
nangu nikee chinu. 3 Uchocho, nikdhumya dimali
dyangu dyammalele nkuveng'a amahuvani,
na kuuhumya mmili wangu uyochwe moto,
henga nikanavatamwe vanu, nangu nanga chinu
chingupata.

4 Kutamwa kuntenda munu avapililile vanu
vanji, na kutamwa kuntenda munu avatendele
vanu vanji lambone. Kutamwa kukantenda munu
avaonele vanu vanji wiu, na kutamwa kukantenda
munu alitumbyange kwa vanu vanji na kutamwa
kukéntenda munu alyone. 5 Kutamwa kukéntenda
munu avatendele vanu vanji vitukutuku vya

dihoni na kutamwa kukéantenda munu alikwete na
kutamwa kukantenda munu apiyanye kusunala

na kutamwa kukdntenda munu alavalange
lahakalenge latendewije na munu, 6 na kutamwa
kukantenda munu ahangalalile lahakalenge, ila
kuhangalalila vitukutuku vya uhiu. 7 Kutamwa
kutuhululiha hwetu kuhweneha kupililila
munamuna yoheyo, na kutamwa kutuhululiha
kuhweneha kukulupila munamuna yoheyo, na

kutamwa kutuhululiha kuhweneha kulolela
munamuna yoheyo, na kutamwa kutuhululiha

kuhweneha kulichikulila munamuna yoheyo.
8 Kuvatamwa vanu vanji kukee na ntululilo.
Henga unabii umbekuva na ntululilo, na kutangola
luga ya kukanganya kumbekuva na ntululilo,
na kumala elimu na kunang'o kumbekuva na
ntululilo. 9 Kwa kuva, imadi yetu na dimongo
dyetu dya kuhumya unabii, vikdkamilike. 10 Henga
paumbehwika uhiku wa mambo lammalele
kukamilika, alald lakdkamilike lambepita.
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11 Nangu pannavele nimwana n'joko ngutangola
muchi nimwana n'joko, ng'ameka muchi nimwana
n'joko, na nguliuja muchi nimwana n'joko. Henga
pangukulumwike, nnilaleka mambo la chijoko-
joko. 12 Namuna itulola hambi, ivele muchi tulola
nchilolo chidiyéle, henga anepo paida, tumbelola
chihi mwandu. Vino ngulamaite chihi mambo
kadiki, henga anepo paida, nimbelamala saana
mambo lammalele, malinga Nnungu changumala
nangu. 13 Bahi vino, ing'ulupa na lilolelo na ita-
mwi, anevyo vivele chihi nkupwawa, henga liku-
lungwa kupunda lammalele nni itamwi.

14

Ibada itendeke muchi chiilembelewa na kwa
mpangilio

1 Tumbama namene kutamwana. Uchocho,
lembela namene kupata dinujo dya Umumu
Wanaswe na asa-asa inujo ya unabii. 2 Munu
atangodla luga ya kukanganya nanga patangola na
vanu ila atangola na Nnungu, kwa kuva, nanga
amala chatangola. Kwa kuhululihwa na Umumu
Wanaswe nang'e atangola mambo la sili. 3 Henga
munu avéle na inujo ya unabii, nang'e atangola
na vanu kwajili ya kuvadenga muing'ulupa na
kuvakamya mitima na kuvatuja mitima. 4 Munu
atangola luga ya kukanganya alidenga mwene
muing'ulupa. Henga munu ahlmya unabii,
aneyo avadenga muing'ulupa vanu vammalele
vankulupila Yesu.

> Bahi ngulembela mwenu mmammalele
mutangole luga ya kukanganya, henga
nikanitamwa namene muuve na inujo ya unabii.
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Kwa kuva, munu avéle na inujo ya unabii nni
wamana namene kupunda ayula atangéla luga
ya kukanganya, henga vammalele vambelinganana
akapwawa munu ahulllla kutana anelo malove
latang6la, uchinga vanu vankulupila Yesu vapate
kudengwa muing'ulupa. ¢ Bahi mmakukulupila
avangu, nikaida kwenu mwenu na kutangola luga
ya kukanganya, imbenfala chamani? Wala nanga
faida inimbemwing'a, henga nimbemwing'anga
faida nikatana kuyamba uhunulo wanga Nnungu

au elimu au unabii au mahundo fulani. 7 Tulole
nfano wa vyombo vya musiki, malinga chichivele

chimbeta au ching'wenyang'wenya. Ikava iumani
ya vyombo anevyo ikatindana, dachi, munu
ambemala dachi luhimu luwombwa? & Lipenga
likdnaombwe kwa iumi ya kukumbula, dachi,
nnani ambelipanganiha kwa ing'ondo? 9 Uvila
nni chiivele kwenu mwenu. Mukatangola malove
lakamaika, nnani ambemala chinu chimutangola?
Malove lenu lambehwena chihi na lipungo.
10 Pachilambo pavele luga dyohe dya tafauti,
na wala nanga luga ikee na mana. 11 Bahi
ikava nanga pangumala mana ya luga yatangola
munu fulani, nangu nimbekuva nimmidi kwanga
nang'e nanang'e ambekuva mmidi kwang'une.

12 Nni uchocho chiivele kwenu mwenu. Kwa
kuva, munalembela namene kupata dinujo dya

Umumu Wanaswe, bahi tumbama namene
kupata dinujo diyangata kuvadenga muing'ulupa
vanu vankulupila Yesu. 13 Bahi munu atangbla
luga ya kukanganya annyuwe Nnungu uchinga
apate dimongo dya kutana malove latangwele.
14 Kwa kuva, nikayuwa kwa luga ya kukanganya
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isungu yangu njo iyliwa, henga ding'ano dyangu
nanga paditumika. 15 Ngutende dachi bahi?
Nimbeyuwa kwa isungu yangu, henga nimbeyuwa
kwa ding'ano dyangu mwalehu. Nimbekwimba
kwa isungu yangu, henga nimbekwimba kwa
ding'ano dyangu mwalehu. 16 Ikava unnyuwa chihi
Nnungu kwa isungu yako, na anepo pankojano
pavele munu akakameke chutangwele mmaombi
lako la kushukulu, ambehulula dachi kuyambukila
“Amina” akuno akdkameke luyuwite? 17 Nni
muhiu kuva, maombi lako la kushukulu nni
lambone, henga nanga palan'denga munu yunji
muing'ulupa.

18 Nangu ninshukulu Nnungu kwa kuva
ngutangola kwa luga ya kukanganya kupunda
mwenu mmammalele. 19 Henga palikuwa lya
vanu vankulupila Yesu nikanitamwa namene
kutangola malove kananga nnyano la kweleweka
uchinga nivahunde vanji, kuliko kutangola
malove alufu kumi la luga ya kukanganya.
20 Mmakukulupila avangu, munave na mawaso
muchi mmana mmajoko. Henga mawaso
lenu lalembelewa latandeke malinga mmanu
mmakulungwa. Na kuyamba kutenda masambi,

mwenu mulembelewa muuve muchi mmana
mmajoko. 21 Mmalemba Lanaswe Nang'olo

ahawile kuchidoni,
“Nimbetangola na vanu vangu,
kupitila vamidi, vanu vakavele va luga yavo,
henga pamo na anelo nanga pavambengupi-
likana.”
22 Bahi kutangola kwa luga ya kukanganya nni
chimaiho cha dimongo dya Nnungu kwajili ya
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vanu vakankulupila Yesu, henga akee kwajili ya
vanu vankulupila Yesu. Na kuhumya unabii nni
chimaiho kwajili ya vanu vankulupila Yesu, henga
akee kwajili ya vanu vakdankulupila Yesu.

23 Bahi ikava vanu vammalele vankulupila
Yesu vanikojana pamo, na vanu vammalele
nkutandilika kutangola luga dya kukanganya,
koka nkwida vanu vakakameke chimutangola au
vanu vakdankulupila Yesu, dachi, vakambehaula
kuva mwenu muvele na ding'apedi? 24 Henga
vanu vammalele vakava uvahumya unabii, koka
nkwida munu akakameke au munu akankulupila
Yesu, ambekulupihwa na vammalele kuva nang'e

nni_munu_avéle na sambi. Na lammalele
lambelapilikana lambennyukumu, 25 na disili

dya muntima mwake dimbepihuliwa, nanang'e
ambetindivala malundi na kumwabudu Nnungu
wachidoni, “Muhiu Nnungu avele pamo na
mwenu.”

26 Bahi mmakukulupila avangu, tuhaule
chamani nano? Pamukojana pamo kumwabudu
Nnungu, yumo aimbe luhimu na yunji ahunde na
yunji ahumye uhunulo uhaléka kwa Nnungu
na yunji atangole kwa luga ya kukanganya
na yunji atane alala latangolewa. Lammalele
latendeke kwajili ya kuvadenga muing'ulupa
vanu vankulupila Yesu. 27 Vakapwawa vanu
vatang0la luga ya kukanganya, bahi vatangole
vavili au vatatu na wala vanapunde, na tena
atangole yumo-yumo, na apwawe na munu yunji
wa kutana latangolewa. 28 Henga akanapwawe
munu wa kutana, bahi anevo vanu vatango0la
luga ya kukanganya vanyalale pankojano wa
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vanu vankulupila Yesu, na vatangole chihi
chimundamunda uvatangola na Nnungu. 29 Na
manabii vatangole chihi vavili au vatatu na
vanu vanji valapime anelo malove latangoléwa.
30 Henga ikava pavele munu ahumya unabii, na
munu yunji nkuhunukuliwa lilove lya Nnungu,
bahi ayula ahumya unabii, anyalale. 31 Kwa
kuva, mwenu mmammalele munahulula yumo-
yumo kuhumya wunabii, uchinga vammalele
vapate kuhundwa na kukamywa mitima.
32 Manabii valembelewa vaitawale inujo ya unabii
ivapewije. 33 Kwa kuva, Nnungu akee Nnungu wa
timbwili, ila nni Nnungu wa amani. Malinga
chuuvele nnyambo mmakuwa lammalele la
vanu vankulupila Yesu, 3¢ vakongwe valembelewa
vanyalale chihi nduu mmakojano la vanu
vankulupila Yesu. Vakaluhusiwa kutangola, ila
valembelewa valivike pahi mamulaka, malinga
chithaula Sheliya. 35 Ikava vavele na chinu cha
kuuja, bahi vavauje valume vao kukaya, kwa
kuva, nni dihoni kwanga mmahe kutangola
pankojano wa vanu vankulupila Yesu.

36 Dachi, mutenda lilove lya Nnungu litandikidile

kwenu mwenu au limwidilidile chihi mwenu
weka? 37 Ikava munu alyona kuva nang'e nni

nabii au nni munu wa chinnungu, bahi amale
kuva alano laninnembidile mwenu nni malaijo
langa Nang'olo. 38 Henga munu akanalapilikane
malove alano, bahi nanang'e anapilikanwe.

39 Bahi mmakukulupila avangu, lembela
namene kuhumya unabii, na munavalimbije
vanu kutangola luga dya kukanganya. 49 Henga
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lammalele latendeke muchi chiilembelewa na kwa
kupangilila.

15

Kufufuka kwanga Kilisto

1 Hambi mmakukulupila avangu, ngulembela
ninkumbusange alalda Malove Lambone lanin-
nyubilidile, na mwenu nkulapwechela na ku-
lakulupila mwalehu. 2 Na kwa kupitila Mal-
ove anelo Lambone mwenu munapohwa ikava
munahweneha kulakamuliha. Henga ikanave ucho-
cho, bahi mukulupidile chihi bule.

3 Kwa kuva, nangu nimwing'ile mwenu
mahundo la muhimu kupunda lammalele,
lannapwechedile nimwene kuhaloka kwa vanu
vanji kuva, Kilisto anihwa kwajili ya disambi
dyetumalinga chilahaula Malemba Lanaswe, 4na
kuva, anisikwa, na nniduva lya tatu nkufufuliwa,
malinga chilahaula Malemba Lanaswe, > na kuva,
anililanguja kwa Petulo, koka nkunalilanguja

kwa avala vakuhundwa kumi na mbili. 6 Na
bada ya anelo, nkunalilanguja kwa vakukulupila

avetu vanapundile myatano kwa mwanda umo.
Na vanu vohe muanevo vavele chihi nkulama,
henga vanji kadiki vanihwa. 7 Na bada ya anelo,
nkunalilanguja kwa Yakobo, koka nkunalilanguja
kwa mitume vammalele. 8 Pamalidile kulilanguja
kwa vanu anevo, nkunalilanguja kwang'une,
nangu nnavele muchi mwana avelekwejije kabla
myedi yake ikdnambihwika.

9 Kwa kuva, mitume vammalele nni va muhimu
namene kupunda nangu, na wala nikalembelewa
kuchemwa ntume, ing'anya nnivalagiha vanu va
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Nnungu vankulupila Yesu. 19 Henga kwa inema
yanga Nnungu, nangu nni ntume vino, na in-
ema yake kwang'une ikanavele chihi chinu chikee
na mana. Nangu ngukodile madengo kupunda
vammalele, na wala nikee nangu, ila nni inema
yanga Nnungu ik6la madengo pamo na nangu.
11Bahi ikava nguhubili nangu au vanang'o, tuvam-
malele tuhubili chihi ujumbe uumo, na mwenu
muniukulupila.

Kufufuliwa kwa vanu vahwile

12 Hambi ikava tuhubili kuva, Kilisto anifufuliwa
kuhaloka kwa vanu vahwile, ing'anya ntwani
vanu vanji mmwenu vahaula kuva, nanga ufufulo
wa vanu vahwile? 13 Bahi ikava nanga ufufulo
wa vanu vahwile, bahi ata Kilisto nanang'e
nanga pafufuliwije, 14 na ikava Kilisto nanga
pafufuliwije, bahi mahubili letu lakévele na mana
na ing'ulupa yetu ikee mana. 15 Pamo na anelo,

hwetu twonekana kuva tumasaidi tuvakulambila
kumwamba Nnungu, kwa kuva tunashuhudila

kuva Nnungu aninfufula Kilisto kuhaloka kwa
vanu vahwile. Henga ikava muhiu kuva vanu
vahwile vakafufuliwa, bahi muhiu kuva Nnungu
nanga pananfufwile Kilisto. 16 Kwa kuva, ikachiva
muhiu kuva vanu vahwile vakafufuliwa, bahi
Kilisto nanang'e nanga pafufuliwije. 17 Na
ikava Kilisto nanga pafufuliwije, bahi ing'ulupa
yenu ikee na mana, na mpaka hambi bado

mmechinkuva na masambi. 18 Bahi ikava
uchocho, vanu vammalele vahwile akuno
uvankulupila Kilisto, vaniyahika mwalehu. 19 Na

ikava tunnolela Kilisto kwa maisha alano la vino
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weka, bahi hwetu nni tuvanu tuvakuvikiwa
chididi kupunda vanu vammalele va pachilambo.

20 Henga nni muhiu kuva, Kilisto danifufuka
kuhaloka kwa vanu vahwile, na alino limaiha
kuva, avala vahwile navanang'o vambefufuliwa.
21 Malinga kuhwa kuchinaidile kupitila munu
yumo, uchocho ufufulo wa vanu vahwile
Uniida kupitila munu yumo. 22 Kwa kuva,
malinga chiivele kuva, kupitila Adamu vanu
vammalele vanahwa, uchocho kupitila Kilisto
vanu vammalele vambekuva na umi. 23 Henga
kufufuka aneko kuvele na mpango wake.
Kilisto nni ntandi kufufuliwa koka vapapate
vanu vake, anepo pambeida. 24 Na bada ya
anelo, ntululilo wa vitukutuku vyammalele
umbehwika. Anepo njo Kilisto pambewondonga
utawala wammalele, na mamulaka na dimongo
dyammalele, koka amwing'e Nnungu Atata
Ufalume. 25 Kwa kuva, Kilisto alembelewa atawale
mpaka Nnungu pambevalema amongo vake
vammalele na kuvavika pahi madodo la Kilisto.
26 Na mmongo wa ntululilo dmbeondongwa nni
kuhwa. 27 Kwa kuva, Malemba Lanaswe lahaula
kuva, “Nnungu ampele mamulaka la kutawala
vitukutuku vyammalele.” Henga Malemba
Lanaswe palahaula kuva, “Nnungu ampele
mamulaka la kutawala vitukutuku vyammalele,”
malove alano lalanguja kuva Nnungu akavalangiwa
mmitukutuku anevyo, kwa kuva nang'e
njo amwingile Yesu mamulaka la kutawala
vitukutuku vyammalele. 28 Bahi vitukutuku
vyammalele pavimbevikwa pahi mamulaka
la Kilisto, anepo njo Mwana pambelivika pahi
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mamulaka la Nnungu amwing'ile mamulaka
la kutawala vitukutuku vyammalele uchinga
Nnungu avitawale vitukutuku vyammalele.

29 Tkava vanu vahwile vakafufuliwa, dachi vanu
avala vabatiswa kwajili ya vanu vahwile valolela
kupata chinu ntwani? Na ikava vanu vahwile
nanga pavafufuliwa, ing'anya ntwani vanu
vanabatiswa kwajili yavo? 30 Na hwetu tuvene,
ing'anya ntwani tulivika muhatali kila lisaa?
31 Mmakukulupila avangu, nni muhiu kuva kila
liduva nangu ngupatwa na hatali ya kuhwal!
Na ngumaiha kuva chinu anecho nni muhiu
malinga chingumaiha kuva nalinowela kwajili
yenu mwenu kwa kulundanywa kwenu na Yesu
Kilisto Nang'olo wetu. 32 Ngupanyene na anyama
vakuyoha, yani vanu va apano pa Efeso. Ikava
ngupanyene kwa makudungilo la chimunu, dachi
ngupete faida ntwani? Na ikava vanu vahwile
vakafufuka, bahi, “Leka tulye na kukimbila, kwa
kuva nundu tumbehila.”

33 Munakumbike, “Kuvika chinemba na
vanu vabaya, Kkutimbanga tabia yambone.”
34 Hihimukanga muchi chimulembelewa, na
lekanga kutenda sambi, kwa kuva vanu vanji
mmwenu nanga pavammaite Nnungu kananga
kadiki. Ngutongola uchocho uchinga nintayange
dihoni.

Kufufuka kwa mmili

35 Panjika munu yunji anahulula kuuja kuva,
“Vanu vahwile vambefufuliwa dachi? Vambekuva na
mmili uvéle dachi?” 36 Aneyo nni iuji ya chivelu!
Paupanda imbeyu pahi, aila imbeyu ikahululika
kumela ikanahwe hoti. 37 Achila chiupanda pahi
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nni imbeyu weka, panjika imbeyu ya ngano au
imbeyu chihi inji, na akee ntipu umbehumila
lukoto. 38 Henga Nnungu aing'a aneyo mitipu miili
yalembela mwene, na kila aina ya imbeyu ahumija
ntipu uvéle na mmili wa weka.

39 Miili ya viumbe vyammalele nanga
pailandana. Vanu vavele na miili yavo ya weka,
na anyama vavele na miili yavo ya weka, na
vyuni vavele na miili yavo ya weka, na ahomba
na vanang'o vavele na miili yavo ya weka.
40 Uchocho, pavele na miili ya kulihunde na miili
ya pachilambo, na ikatapadiya miili ya kulihunde
ikdlandana na ikatapadi ya miili ya pachilambo.
41 Tkatapadi ya liduva ikdlandana na ikatapadi
ya mwedi au ikatapadi ya dinondwa, na ata
ikatapadi ya dinondwa nainang'o inatindana.

42 Uvila njo chiimbekuva pavambefufuliwa
vanu vahwile. Malinga chiivele imbeyu, mmili
usikwa muulongo akuno wuvélée na hali ya
kukandika, henga paufufuliwa uuva na hali

ikdkandika. 43 Mmili Unasikwa akuno uveélé muhali
ikadkatapele, na ufufuliwa akuno uveéle muhali

ya kukatapala, usikwa akuno uvelé muhali ya
kudidimanga, na ufufuliwa akuno uvélé muhali

ya dimongo. 44 Usikwa mmili wa chimunu, henga
paufufuliwa utuva mmili wa chinnungu. Ikava
pavele mmili wa chimunu, bahi pavele na mmili
wa chinnungu. 4 Kwa kuva, Malemba Lanaswe
lahaula kuva, “Munu ntandi, Adamu, nkutendeka
kuva chiumbe chivéle na umi,” henga Yesu,
Adamu wa ntululilo, nni imumu ivéng'a vanu umi.
46 Henga mmili ulongoledile kwida akee aula wa
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chinnungu ila nni aula wa chimunu, koka nkwida
aula wa chinnungu. 47 Munu ntandi Adamu,
aumbwije kwa ulongo wa chilambo achino, henga
Yesu, Adamu wavili, nang'e ahaleke kulihunde.
48 Vanu vammalele va chilambo achino valandana
na ayula aumbwije kwa ulongo, na vanu va
kulihunde valandana na ayula ahaléke kulihunde.™
49 Malinga chitulandene na ayula aumbwije kwa
ulongo, nni uchocho chitumbelandana na mmili
wa ayula ahaléke kulihunde.

50 Mmakukulupila avangu, chinu chingulambéla
kutangola nni achino, miili yetu iumbwije kwa
inyama na myadi ikdhulula kutwala mapala la
Ufalume wa Nnungu muhali aneyo, yani miili
yetu ya kukandika ikdhulula kutwala mapala la
Ufalume ukee na ntululilo.

>1 Hambi pilikananga, nangu ninnyaulilanga
mwenu sili kuva, pambeida Yesu hwetu
tunkulupila Yesu, akee tuvammalele tumbekhwa,
henga tuvammalele tumbepindikulanywa.
52 Kupindikulanywa aneko kumbetendeka
kwa kupiyanya, malinga chilakapila meho,
muuhiku aula ulimbeumana lipenga lya
ntululilo. Kwa kuva, lipenga palimbeumana,

vanu vahwile vambefufuliwa na kuva na hali
ikdhululika kuhwa kavila, na hwetu tuvammalele

tumbepindikulanywa. 53 Kwa kuva, lasima mmili
wa kukandika upindikulanywe kuva mmili
ukakandika, yani mmili wa kuhwa lasima
upindikulanywe kuva mmili ukdhwa. 54 Bahi
mmili auno ukandika paumbepindikulanywa

* 15:48 Paolo pahaula vanu va kulihunde, avayambd vanu
vankulupila Yesu.
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kuva mmili ukdkandika, yani mmili wa kuhwa
paumbepindikulanywa kuva mmili ukahwa,
anepo njo palimbetimila alila lilembwije
Mmalemba Lanaswe kuva, “Kuhwa kunilemwa
na ushindi.”

55 “Wako kuhwa, ushindi wako tivele kwachi?
Wako kuhwa, dimongo dyako dya kuwalala divele

kwachi?”
56 Kuhwa kupata dimongo dya kuwalala ing'anya

ya kupwawa kwa sambi, na sambi ipata dimongo
dyake ing'anya ya kupwawa kwa Sheliya ya Musa.
57 Henga ashukuliwe Nnungu atwing'a ushindi
kwa indila yanga Nang'olo wetu Yesu Kilisto!

58 Bahi mmakukulupila avangu unin-
tamwanga, hwinganga wala munatikinyike.
Hweneha kuntumikila Nang'olo maduva
lammalele akuno umumala kuva madengo
la kukamajanga lamukola kwajili ya Nang'olo
lakambekuva muchi chinu chikee mana.

16

Nchango kwajili ya vanu vankulupila Yesu va ku
Yelusalemu
1Hambi kuyamba aula nchango kwajili ya vanu
vankulupila Yesu va imanga ya ku Yelusalemu, na
mwenu tendanga uchocho malinga chinilalaijije
makuwa la vanu vankulupila Yesu la chilambo
cha ku Galatiya. 2 Kila liduva lya Jumapili, kila
munu mmwenu alembelewa ahapule dihela kadiki
kupapatana na chapata koka akondye, uchinga
munalembelewe kutenda nchango kwa mwanda
umo uhiku aula unimbekuva nangu ng'amwele.
3 Na nangu panimbeida, nimbeveng'a baluwa dya
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kuvamaiha vanu vamumbevatandola mmwenu,
uchinga vapelekeje dinujo dyenu ku Yelusalemu.
4 Na ikalembelewa na nangu nguhwene, bahi,
Vanapapatana na nangu.

Makudungilo la Paolo

> Nguchinguide unannolanga mwenu bada ya
kupitila chilambo cha ku Makedoniya, kwa kuva
ngukudungila kupitila ku Makedoniya. 6 Panjika
nimbeikala pamo na mwenu kadiki, na ikahululika
nimbeikala na mwenu mpaka kumalilika mahiku
la chipwepwe, uchinga mupate kunguyangata
kuhweneha na mwanda wangu kwoheko ku-
nimbehwena. 7 Kwa kuva, nikdtamwa kwonana
na mwenu kwa kupita chihi, henga Nang'olo
akatamwa, ngulolela kuikala na mwenu kadiki.

8 Henga nimbeikala apano pa Efeso mpaka palim-
behwika liduva lya sikukuu ya lichela, ivachema
Pentekoste. 9 Kwa kuva, apano ngupete wasa
nkuluwa kukola madengo lavéle na mana, ikanava
vanu vangutahika vavele vohe.

10 Henga Timoseo akaida kwenu, mp-
wechelange saana uchinga anayope mmwenu,
kwa kuva nang'e akola madengo la Nang'olo
muchi nangu nimwene. 11 Bahi anapwawe
munu wa kunhebula, henga nnyangatange
ahwenehe na mwanda wake kwa amani, uchinga
ahulule kuuila kavila kwang'une, kwa kuva
mbénkunnindilila, nang'e pamo na vakulupila
avetu vanji.

12 Na kunnyamba nkukulupila nnyetu Apolo,
nangu hninnyuwa namene aide kwenu mwenu,
nang'e pamo na vakulupila avetu vanji, henga
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akanatamwije kwida vino, ila ambeida pambepata
wasa.

Malove la ntululilo

13 Muuve meho, na imilanga dedede
muing'ulupa, mulikamyange na mulihwingihe.
14 Tendanga mambo lammalele kwa kutamwana.

15 Mmakukulupila avangu, mwenu munimmala
Stefana pamo na vanu va nng'ande mwake,
vanang'o nni vanu vatandi kunkulupila Yesu
nchilambo cha Akaya, anevo vanilihumya ku-
vatumikila vanu vankulupila Yesu. Bahi nan-
nyuwanga namene, 16 vapilikanile vanu malinga
anevo, na vammalele vatumika mmadengo alano
kwa kutumbama.

17 Nanani nahangalala kwa kupwawa kwa Ste-
fana na Folitunato na Akaiko apano, kwa kuva
kupwawa kwavo kuvele muchi kupwawa kwenu.
18 Vaniuhangalaja ntima wangu na mitima yenu
mwalehu. Bahi vaeshimu vanu malinga anevo.

19 Makuwa lammalele la vanu vankulupila Yesu
la chilambo cha ku Asiya lanansalimila.  Ak-
ila na Pilisila pamo na vanu vankulupila Yesu
vakojana nng'ande mwavo, vanansalimila namene,
ing'anya hwetu nni utuvamo kwa kulundana na
Nang'olo. 20 Vakukulupila avetu vammalele va
apano, vanansalimilanga. Na mwenu uchocho, pa-
musalimiana langujanga kutamwana chinnungu.

21 Aino nni salamu inguilemba kwa nkono
wangu nimwene, nangu Paolo. 22 Ikava munu
woheyo akantamwa Nang'olo, alanike! Nang'olo
wetu, ida! 23Inema yanga Yesu Nang'olo iive pamo
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na mwenu. 24 Nantamwanga mwenu mmam-
malele, ing'anya hwetu nni utuvamo kwa kulun-
dana na Yesu Kilisto.
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