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ĕှင်မာကု
ြပÒစုသည့သ်တင်းေကာင်း

နဒိါနး်
ĕှင် မာ ကု ခရစ် ဝင် တည်း ဟေူသာ ĕှင် မာ ကု ြပÒစု သ
ည့် သတင်းေကာင်း တင်ွ ပါĕိှ ေသာ အေÆကာင်းအရာ မှာ
ဘုရားသခင်၏သား ေတာ် သခင် ေယƤှု၏အေÆကာင်း
သတင်းေကာင်းပင် ြဖစ်ေÆကာင်းကျမ်းဦး၌ဆုိထားသည်။
ဤကျမ်းတင်ွသခင်ေယƤှု ကုိတနခုိ်းအာဏာĆှင့် ြပ ည့် စုံ
ေသာ အĕှင်၊ လက်ေတွ့ လပ်ုေဆာင် ေသာ အĕှင် အြဖစ်
တင်ြပ ထား၏။ သခင်ေယƤှု၌တနခုိ်းအာဏာĕိှေÆကာင်း
ကုိ ကုိယ်ေတာ်သွနသ်င်ေတာ်မူေသာÆသဝါဒများအား ြဖ
င့် လည်းေကာင်း၊ နတ်မိစ္ဆာများ ကုိĆှမ်ိနင်းေတာ် မူ ပုံĆှ င့်
လူတို့ ၏အြပစ်များကုိေြဖလွှတ်ေတာ်မူ ပုံများအား ြဖင့်
လည်းေကာင်းသိĕိှĆိင်ုေလသည်။ သခင်ေယƤှု ကုိယ်ေတာ်
တိင်ု ကလည်း မိမိသည်လူတို့၏အြပစ်များကုိေြဖလွှတ်
အံ့ ေသာငှာအသက်ေတာ် ကုိ စွ န ့်ေတာ် မူရန် ေလာကသို့
Ãကလာေတာ်မူေသာ "လသူား" ပင်ြဖစ်သည်ဟု မိန ့ေ်တာ်
မူသည်။
ĕှင်မာကုသည်သခင်ေယƤှု၏သက်ေတာ်စဥ် ကုိ တင်
ဆက်ရာ ဝယ်၊ ကုိယ်ေတာ် မိ န ့် ေတာ် မူ ေသာ စကား များ
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Ćှ င့် သွနသ်င် ေတာ် မူ ေသာ Æသ ဝါဒ များ ကုိ အေလးေပး
သည်ထက်၊ ကုိယ်ေတာ် ြပÒ ေတာ် မူ ေသာအမှုအရာ များ
အေÆကာင်းကုိပုိမုိအေလးေပးကာ၊ ƤုိးƤုိးစင်းစင်း တင်ြပ
ထားသည်။ ကျမ်း ြပÒစု သူသည်ဗတ္ တိ ဇံဆရာ ေယာ
ဟန၏်အေÆကာင်း၊ သခင်ေယƤှုဗတ္တိဇံမဂင်္လာခံ ေတာ်
မူ ြခင်း အေÆကာင်း Ćှ င့် ကုိယ်ေတာ် အား စာတန် စုံစမ်း
ေသွးေဆာင် ြခင်းအေÆကာင်းတို့ ြဖင့် ခပ်တိုတို နဒိါနး်ပျÒိး
Çပီးလျှင် သခင်ေယƤှု ဆုံးမÆသဝါဒ ေပးေတာ်မူပုံĆှင့်လနူာ
များကုိကျနး်မာေစေတာ်မူပုံ တို့ ကုိတင်ြပေပသည်။ သခင်
ေယƤှု၏တပည့် ေတာ် တို့ သည် ကုိယ်ေတာ်အေÆကာင်း
ကုိ တြဖည်းြဖည်း တိးု၍ နားလည် သိြမင် လာ Æက၏။
သို့ ရာတင်ွကုိယ်ေတာ်၏ ရနသူ်တို့သည် ကုိယ်ေတာ်အား
ပုိမုိ ြပင်းထန် စွာ အတိက်ုအခံ ြပÒ လာ Æက ေလ သည်။
လက်ဝါးကပ်တိင်ု ေပါ်တင်ွအေသခံေတာ်မူြခင်းĆှင့် ေသ
ြခင်းမှ ĕှင် ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူ ြခင်းအေÆကာင်းများကုိ
အထူး အေလးေပးလျက်ေနာက်ဆုံးရက်သတ္တ ပတ်၌ြဖစ်
ပျက် သည့်အမှုအရာများကုိတင်ြပထားသည်။
အေÆကာင်းအရာအကျဥ်းချÒပ်
သတင်းေကာင်းစတင်ပုံ 1◌း1-13
ဂါ လိ လဲ ြပည်တင်ွသခင်ေယƤှု အမှု ေတာ်ေဆာင် ြခင်း
1◌း14-9◌း50
ဂါလိလဲြပည်မှေယƤုĕှလင်Çမိƌသို့ 10◌း1-52
ေယƤုĕှလင်ÇမိƌĆှင့်အနးီတင်ွေနာက်ဆုံးရက်သတ္တ ပတ်
11◌း1-15◌း47
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သခင်ေယƤှု ေသြခင်း မှ ĕှင် ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူ ြခင်း
16◌း1-8
ĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ေတာ်မူေသာသခင်ဘုရားကုိယ်ထင်ြပ
ေတာ်မူြခင်းĆှင့်
ေကာင်းကင်ဘုံသို့တက်Ãကေတာ်မူြခင်း 16◌း9-20

ဗတ္တိ ဇံ ဆ ရာ ေယာ ဟန ်၏ ေဟာ ေြပာ ချက်
(မ၊ ၃:၁-၁၂။ လ၊ု ၃:၁-၁၈။ ေယာ၊ ၁:၁၉-၂၈)

1 ဘု ရား သ ခင် ၏ သား ေတာ် ေယ ɐƤှု ခ ရစ် အ ေÆကာင်း
သ တင်း ေကာင်း စ တင် ပုံ ကုိ ေဖာ် ြပ ပါ အံ။့-
2 ပ ေရာ ဖက် ေဟ ĕှာ ယ ကျမ်း တင်ွ၊ ``ဘု ရား သ ခင် က
နား ေထာင် Æက ေလာ။့
ငါ သည် သင် ၏ လမ်း ကုိ အ ဆင် သင့် ြဖစ် ေစ ရန်
ငါ ၏ တ မန ်ကုိ သင့် အ လျင် ေစ လွှတ် မည်။

3 ေတာ ကနတ္ာ ရ ၌ အ သံ တစ် ခု သည်
``ကုိယ် ေတာ် ĕှင် Ãက ေတာ် မူ ရာ လမ်း ကုိ
အ သင့် ြပင် ဆင် Æက ေလာ။့

ထုိ အ ĕှင် ၏ လမ်း ကုိ ေြဖာင့် တနး် ေအာင် ြပÒ Æက ေလာ'့' ဟု
ေÃကး ေÆကာ် လျက် ေန ၏။

ဟ ူ၍ ေဖာ် ြပ ပါ ĕိှ သည်။
4 ယင်း သို့  ေဟ ĕှာ ယ က ေဖာ် ြပ သည် Ćှင့် အ ညီ ဗတ္တိ ဇံ
ဆ ရာ ေယာ ဟန ်သည် ေတာ ကနတ္ာ ရ တင်ွ ေပါ် ထွနး် လာ ၏။
သူ သည် လ ူတို့  အား ``ေနာင် တ ရ ၍ ဗ တ္ တိ ဇံ ကုိ ခံ ယူ
Æက ေလာ။့ သို့  မှ သာ ဘု ရား သ ခင် သည် သင် တို့  ၏
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အ ြပစ် များ ကုိ ေြဖ လွှတ် ေတာ် မူ လိမ့် မည်'' ဟု
ေဟာ ေြပာ ၏။- 5ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ Ćှင့် ယု ဒ ြပည် ေကျး လက် ေတာ ရွာ
တို့  မှ လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် ေယာ ဟန ်ထံ သို့  သွား Æက
ကုန ်၏။ မိ မိ တို့  အ ြပစ် များ ကုိ ေဖာ် ြပ ဝန ်ခံ လျက်
ေယာ် ဒန ်ြမစ် တင်ွ ေယာ ဟန ်ထံ မှ ဗတ္တိ ဇံ ကုိ ခံ ယူ Æက ၏။

6 ေယာ ဟန ်သည် ကု လား အပ်ု ေမွး အ ဝတ် Æကမ်း ကုိ
ဝတ် ထား ၏။ သား ေရ ခါး ပနး် ကုိ စည်း ထား ၏။
ကျÒိင်း ေကာင် Ćှင့် ပျား ရည် ကုိ မီှ ဝဲ ၏။-
7 သူ က ``ငါ ့ထက် Èကီး ြမတ် ေသာ အ ĕှင် သည်
ငါ ၏ ေနာက် တင်ွ ေပါ် ထွနး် လာ လိမ့် မည်။
ငါ သည် ထုိ အ ĕှင် ၏ ဖိ နပ် ÈကိÒး ကုိ မျှ ငံု့  ၍ မ ြဖည် ထုိက်။-
8 ငါ သည် သင် တို့  အား ေရ ြဖင့် ဗ တ္ တိ ဇံ မ ◌င်္ ဂ လာ ကုိ
ေပး ၏။ ထုိ အ ĕှင် ကား သန ့ ်ĕှင်း ေသာ ဝိ ညာä် ေတာ်
ြဖင့် ဗ တ္ တိ ဇံ မ ◌င်္ ဂ လာ ကုိ ေပး ေတာ် မူ လ တ္ တံ'့' ဟု
လ ူတို့  အား ေဟာ ေြပာ ေလ သည်။
ဗ တ္ တိ ဇံ မ ◌င်္ ဂ လာ ခံ ေတာ် မူ ြခင်း စာ တန ်စုံ စမ်း

ေသွး ေဆာင် ြခင်း
(မ၊ ၃:၁၃-၄:၁၁။ လ၊ု ၃:၂၁-၂၂၊ ၄:၁-၁၃)

9 ထုိ ေနာက် များ မ Æကာ မီ သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ဂါ လိ လဲ
ြပည် နာ ဇ ရက် Çမိƌ မှ Ãက လာ ေတာ် မူ ၍ ေယာ် ဒန ်ြမစ်
တင်ွ ေယာ ဟန ်ထံ မှ ဗတ္ တိ ဇံ မ ◌င်္ ဂ လာ ကုိ ခံ ေတာ် မူ သည်။-
10 ေရ မှ တက် ေတာ် မူ စä် မုိး ေကာင်း ကင် ကဲွ ဟ ၍
မိ မိ အ ေပါ် သို့  ဝိ ညာä် ေတာ် သည် ချÒိး ငှက် အ သွ
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င် ြဖင့် ဆင်း သက် သည် ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။-
11 ေကာင်း ကင် မှ လည်း ``သင် ကား ငါ Ćှစ် သက် ြမတ် Ćိးု
ရာ ငါ ၏ ချစ် သာ၈ ေပ တည်း'' ဟ ုအ သံ ေတာ် ထွက်
ေပါ် လာ ၏။

12 ချက် ချင်း ပင် ဝိ ညာä် ေတာ် သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ
ေတာ က န ္တာ ရ သို့  ပို့  ေဆာင် ေတာ် မူ ၏။- 13 ေတာ က
န ္ တာ ရ တင်ွ စာ တန ်သည် ကုိယ် ေတာ် အား အ ရက်
ေလး ဆယ် ပတ် လံးု စုံ စမ်း ေသွး ေဆာင် ေလ သည်။ ထုိ
အ ရပ် တင်ွ ေတာ တိ ရ စ္ ဆာ န ်များ လည်း ĕိှ ၏။ သို့  ရာ
တင်ွ ေကာင်း ကင် တ မန ်တို့  သည် လာ ၍ ကုိယ် ေတာ်
ကုိ လပ်ု ေကျွး Æက ၏။

တံ ငါ သည် ေလး ေယာက် ကုိ ေခါ် ယူ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၄:၁၂-၂၂။ လ၊ု ၄:၁၄-၁၅၊ ၅:၁-၁၁)

14-15 ေယာ ဟန ်အ ကျä်း ခံ ရ Çပီး ေနာက် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည်
ဂါ လိ လဲ ြပည် သို့  Ãက လာ ၍ ``ချနိး် ချက် ေတာ် မူ ရာ
အ ချနိ ်ကျ Çပီ။ ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် တည်
လ ုနးီ Çပီ။ ေနာင် တ ရ ၍ သ တင်း ေကာင်း ကုိ ခံ ယူ
ယုံ Æကည် Æက ေလာ'့' ဟ ုဘု ရား သ ခင် ထံ မှ
သ တင်း ေကာင်း ကုိ ေဟာ ေြပာ ေတာ် မူ ၏။

16 ကုိယ် ေတာ် သည် ဂါ လိ လဲ ကမ်း ေြခ တင်ွ ေလျှာက် သွား
ေတာ် မူ စä် ĕိှ မုန ်Ćှင့် ညီ အ န ္ ေြဒ ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။
သူ တို့ သည် တံ ငါ သည် များ ြဖစ် သည် အ ေလျာက်
အိင်ု ထဲ တင်ွ ကွန ်ပစ် ေန Æက သ တည်း။-
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17 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``လာ Æက။ ငါ ့ေနာက် သို့  လိက်ု Æက။
သင် တို့  ကုိ လ ူဖမ်း တံ ငါ များ ြဖစ် ေစ မည်'' ဟု
ထုိ သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 18 ထုိ သူ တို့  သည် ချက် ချင်း
မိ မိ တို့  ၏ ပုိက် ကွန ်များ ကုိ စွန ့ ်ပစ် ၍ ေနာက် ေတာ် သို့  လိက်ု Æက ၏။

19 ကုိယ် ေတာ် သည် ဆက် လက် ၍ အ နည်း ငယ် ေလျှာက်
သွား ေသာ အ ခါ ေဇ ေဗ ဒဲ ၏ သား များ ြဖစ် Æက
ေသာ ယာ ကုပ် Ćှင့် ညီ ေယာ ဟန ်ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။
သူ တို့  သည် ေလှ ထဲ တင်ွ ပုိက် ကွန ်များ ကုိ အ သင့်
ြပင် လျက် ေန Æက ၏။- 20 ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  ကုိ ြမင် လျှင် ချက် ချင်း ေခါ် ယူ
ေတာ် မူ သ ြဖင့် သူ တို့  သည် ဖ ခင် ေဇ ေဗ ဒဲ ကုိ လူ
ငှား များ Ćှင့် ေလှ ထဲ တင်ွ ထား ခ့ဲ ၍ ေနာက် ေတာ် သို့
လိက်ု Æက ၏။
ညစ် ညမ်း ေသာ နတ် ပူး ဝင် သူ လ ူတစ် ေယာက်
(လ၊ု ၄:၃၁-၃၇)

21 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
က ေပ ရ ေနာင် Çမိƌ သို့ ေရာက် လာ Æက ၏။ ဥ ပု
သ် ေန ့၌ သ ခင် ေယ ɐƤှု သည်တ ရား ဇ ရပ် သို့  ဝင် ၍ ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။-
22 ကုိယ် ေတာ် သည် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့  သွန ်သင် သ က့ဲ သို့
မ ဟတ်ု ဘဲ အာ ဏာ ĕိှ သူ က့ဲ သို့  သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။ သို့
ြဖစ် ၍ လ ူတို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ၏ သွန ်သင် ပုံ ကုိ အံ ့Æသ
Æက ၏။

23 ထုိ အ ချနိ ်၌ တ ရား ဇ ရပ် ထဲ တင်ွ ညစ် ည
မ်း ေသာ နတ် ပူး ဝင် ေန သူ တစ် ဦး ĕိှ ၏။- 24 ထုိ သူ က
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``နာ ဇ ရက် Çမိƌ သား ေယ ɐƤှု၊ အ ĕှင် သည် အ ကျွĆ်ပ်ု
တို့  အား အ ဘယ် သို့  ြပÒ လိ ုေတာ် မူ ပါ သ နည်း။ အ ကျွĆ်ပ်ု
တို့  အား ဖျက် ဆီး ရန ်Ãက လာ ေတာ် မူ ပါ သ ေလာ။
အ ĕှင် သည် မည် သူ ြဖစ် သည် ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု သိ ပါ ၏။
အ ĕှင် ကား ဘု ရား သ ခင် ထံ မှ Ãက လာ ေတာ် မူ ေသာ
သန ့ ်ĕှင်း ြမင့် ြမတ် သူ ေပ တည်း'' ဟ ုဟစ် ေအာ် ၏။

25 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ဆိတ် ဆိတ် ေန ေလာ။့
ထွက် ခ့ဲ ေလာ'့' ဟ ုအ မိန ့ ်ေပး ေတာ် မူ ၏။-
26 ညစ် ည မ်း ေသာ နတ် သည် လ ူကုိ ြပင်း စွာ တနု ်တက်
ေစ Çပီး လျှင် ကျယ် စွာ ဟစ် ေအာ် ၍ ထွက် ခွာ သွား ၏။-
27 လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် လနွ ်စွာ အံ ့Æသ Æက လျက် ``ဤ
အ ချင်း အ ရာ ကား အ ဘယ် သို့  နည်း။ Æသ ဝါ ဒ သစ်
တစ် မျÒိး ေပ ေလာ။ သူ သည် ညစ် ည မ်း ေသာ နတ် များ ကုိ
အာ ဏာ Ćှင့် အ မိန ့ ်ေပး ၍ နတ် တို့  က လိက်ု နာ Æက
သည် တ ကား'' ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ Æက ၏။-
28 ချက် ချင်း ပင် ကုိယ် ေတာ် ၏ သ တင်း သည် ဂါ လိ လဲ
ြပည် တစ် ြပည် လံးု ĕိှ ေကျး လက် ေတာ ရွာ အ ေပါင်း
သို့  ြပန ့ ်သွား ေလ သည်။

များ စွာ ေသာ ေရာ ဂါ သည် တို့  ကုိ ကျနး် မာ ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၈:၁၄-၁၇။ လ၊ု ၄:၃၈-၄၁)

29 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
တ ရား ဇ ရပ် မှ ထွက် ခွာ ၍ ĕိှ မုန ်Ćှင့် အ န ္ ေြဒ ၏ အိမ် သို့
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Ãက ေတာ် မူ ၏။ ယာ ကုပ် Ćှင့် ေယာ ဟန ်တို့  လည်း
လိက်ု ပါ သွား Æက ၏။

30 ĕိှ မုန ်၏ ေယာ က္ ခ မ မိနး် မ သူ သည် အိပ် ရာ ေပါ် တင်ွ
ဖျား လျက် ĕိှ ၏။ သူ ၏ အ ေÆကာင်း ကုိ ကုိယ် ေတာ် အား
ချက် ချင်း ပင် ေလျှာက် ထား Æက ၏။- 31 ကုိယ် ေတာ် သည် သူ့ ထံ သို့  သွား ၍ လက် ကုိ ကုိင် ဆဲွ
ထူ မ ေတာ် မူ ၏။ ထုိ အ ခါ သူ သည် အ ဖျား ေပျာက်
၍ ဧည့် သည် ဝတ် ကုိ ြပÒ ေလ ၏။- 32ေန ဝင် ၍ ည ချမ်း အ ချနိ ်ေရာက် ေသာ အ ခါ
လ ူတို့  သည် ေရာ ဂါ သည် များ Ćှင့် နတ် မိစ္ဆာ ပူး ဝင် သူ များ ကုိ
အ ထံ ေတာ် သို့  ေဆာင် ခ့ဲ Æက ၏။- 33တစ် Çမိƌ လံးု မှ လ ူတို့  သည်
အိမ် တံ ခါး ဝ တင်ွ လာ ေရာက် စု Ƥုံး လျက် ĕိှ ေန Æက ၏။-
34 ကုိယ် ေတာ် သည် ေရာ ဂါ အ မျÒိး မျÒိး စဲွ ကပ် သူ
အ ေြမာက် အ ြမား ကုိ ကျနး် မာ ေစ ေတာ် မူ ၏။ များ စွာ
ေသာ နတ် မိစ္ဆာ တို့  ကုိ Ćှင် ထုတ် ေတာ် မူ ၏။ ထုိ နတ် တို့  သည်
ကုိယ် ေတာ် မည် သူ ြဖစ် ေÆကာင်း ကုိ သိ Æက ၏။ သို့  ြဖစ်
ေသာ ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  အား စ ကား
ေြပာ ခွင့် ေပး ေတာ် မ မူ။
ဂါ လိ လဲ ြပည် တင်ွ တ ရား ေဟာ ေတာ် မူ ြခင်း
(လ၊ု ၄:၄၂-၄၄)

35 ေနာက် တစ် ေန ့မုိး မ လင်း မီ ကုိယ် ေတာ် သည် အိပ် ရာ
မှ ထ ေတာ် မူ ၏။ ထုိ ေနာက် ဆိတ် Çငိမ် ရာ အ ရပ် သို့
ထွက် Ãက ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ဆု ေတာင်း ပ တ္ ထ နာ ြပÒ ေတာ်
မူ ၏။- 36 ĕိှ မုန ်Ćှင့် အ ေပါင်း ေဖာ် များ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ
လိက်ု ĕှာ Æက ၏။- 37 ေတွ့ ေသာ အ ခါ
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``ကုိယ် ေတာ် ကုိ လ ူအ ေပါင်း တို့ ĕှာ ေန Æက ပါ သည်''
ဟ ုေလျှာက် Æက ၏။

38 ကုိယ် ေတာ် က ``အ နးီ အ နား ĕိှ ရွာ များ သို့  သွား Æက
ကုန ်စို့ ။ ထုိ ရွာ များ တင်ွ လည်း ငါ တ ရား ေဟာ ရ မည်။
ထို့  ေÆကာင့် ငါ Ãက လာ ခ့ဲ ြခင်း ြဖစ် သည်'' ဟ ုတ ပ ည့်
ေတာ် တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

39 ကုိယ် ေတာ် သည် ဂါ လိ လဲ ြပည် တစ် ေလျှာက် လံးု
လှည့် လည် ေတာ် မူ ၍ တ ရား ဇ ရပ် များ တင်ွ တ ရား
ေဟာ ေတာ် မူ ၏။ ထို့  အ ြပင် နတ် မိစ္ဆာ များ ကုိ Ćှင်
ထုတ် ေတာ် မူ ၏။
အ ေရ ြပား ေရာ ဂါ ကုိ ေပျာက် ကင်း ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၈:၁-၄။ လ၊ု ၅:၁၂-၁၆)

40 အ ေရ ြပား ေရာ ဂါ စဲွ ကပ် သူ လ ူတစ် ေယာက် သည်
ကုိယ် ေတာ် ၏ ေĕှƎ ေမှာက် သို့  လာ ေရာက် ဒူး ေထာက်
၍ ``အ ĕှင် အ လိ ုေတာ် ĕိှ လျှင် အ ကျွĆ်ပ်ု ကုိ ေရာ ဂါ
မှ သန ့ ်စင် ေစ Ćိင်ု ပါ သည်'' ဟ ုေလျှာက် ထား
ေတာင်း ပန ်၏။

41 ကုိယ် ေတာ် သည် သ နား ေတာ် မူ သ ြဖင့် လက် ေတာ် ကုိ
ဆန ့ ်၍ ထုိ သူ့ ကုိ တို့  ထိ ေတာ် မူ ၏။ ``ငါ အ လိ ုĕိှ ၏။
သန ့ ်စင် ေစ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 42 မိန ့ ်ေတာ် မူ သည့် ခ ဏ ၌
ထုိ သူ သည် ေရာ ဂါ ေပျာက် ၍ သန ့ ်စင် သွား ေလ သည်။-
43-44 ချက် ချင်း ပင် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ထုိ သူ အား
``ဤ အ ြဖစ် အ ပျက် အ ေÆကာင်း ကုိ မည် သူ့ အား မျှ
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မ ေြပာ Ćှင့်၊ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် ထံ သို့  မူ သွား ၍ သင် ၏
ကုိယ် ကုိ ြပ ေလာ။့ သင် သန ့ ်စင် သွား သည့် အ တက်ွ
လ ူတို့  ေĕှƎ တင်ွ သက် ေသ ြပ ရန် ေမာ ေĕှ မိန ့ ်မှာ သည့်
ပူ ေဇာ် သကာ ကုိ ဆက် သ ေလာ'့' ဟ ုÆကပ် တည်း စွာ
သ တိ ေပး ၍ ထွက် ခွာ သွား ေစ ေတာ် မူ ၏။

45 ထုိ သူ သည် ထွက် ခွာ ၍ သွား ၏။ သို့  ရာ တင်ွ မိ မိ ၏
အ ြဖစ် အ ပျက် အ ေÆကာင်း ကုိ အ ĆှƎံ အ ြပား
ေြပာ Æကား ေလ သည်။ ထုိ သ တင်း သည် လနွ ်စွာ
ြပန ့ ်သွား ရ ကား သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် အ ဘယ် Çမိƌ သို့  မျှ
အ ထင် အ ĕှား မ ဝင် Ćိင်ု ေတာ ့ေချ။ ဆိတ် ကွယ် ရာ
Çမိƌ ြပင် ေဒ သ များ မှာ သာ ေန ရ ၏။ သို့  ေသာ်
အ ရပ် ရပ် မှ လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် အ ထံ ေတာ်
သို့  လာ ေရာက် Æက ကုန ်၏။

2
ေလ ြဖတ် သူ ကုိ ေရာ ဂါ ေပျာက် ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၉:၁-၈။ လ၊ု ၅:၁၇-၂၆)

1 ရက် အ နည်း ငယ် Æကာ ေသာ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည်
က ေပ ရ ေနာင် Çမိƌ သို့  ြပန ်လည် ေရာက် ĕိှ လာ ၏။
အိမ် သို့  ကုိယ် ေတာ် ေရာက် ĕိှ ေန သည့် သ တင်း ကုိ
လ ူတို့  Æကား Æက ကုန ်၏။- 2 ထို့  ေÆကာင့် အ ထံ ေတာ် သို့  စု Ƥုံး လာ Æက သူ များ
လှ သ ြဖင့် အိမ် ဥ ပ စာ မှာ ေြခ ချ စ ရာ မ ĕိှ
ေတာ ့ေပ။ ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ တို့  အား တ ရား
ေတာ် ကုိ ေဟာ ေြပာ လျက် ေန ေတာ် မူ ၏။-
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3 ထုိ အ ခါ လ ူေလး ေယာက် တို့  သည် ေလ ြဖတ် သူ တစ် ဦး ကုိ
ထမ်း စင် ြဖင့် အ ထံ ေတာ် သို့  ယူ ေဆာင် လာ Æက ၏။-
4 ပ ရိ သတ် တိးု မ ေပါက် သ ြဖင့် သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ်
အ နးီ သို့  မ ချä်း ကပ် Ćိင်ု Æက။ ထို့  ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ်
ĕိှ သည့် ေန ရာ အ ထက် မှ ေခါင် မုိး ကုိ ေဖာက် ထွင်း ၍
လ ူမ မာ လဲ ေလျာင်း ေန ေသာ ထမ်း စင် ကုိ ေလျာ ချ Æက ၏။-
5 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် သူ တို့  ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း ကုိ ြမင်
ေတာ် မူ လျှင် ေလ ြဖတ် သူ အား ``ငါ ့သား၊ သင် ၏
အ ြပစ် များ ကုိ ေြဖ လွှတ် Çပီ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
6 သို့  ေသာ် လည်း ထုိ အ ရပ် မှာ ထုိင် လျက် ĕိှ Æက
ေသာ ကျမ်း တတ် ဆ ရာ အ ချƌိ တို့  က၊-
7 ``ဤ သူ သည် အ ဘယ် ေÆကာင့် ဤ သို့  ဆုိ ပါ သ နည်း။
သူ သည် ဘု ရား သ ခင် ကုိ ြပစ် မှား ေြပာ ဆုိ ေလ
Çပီ။ ဘု ရား သ ခင် မှ တစ် ပါး အ ဘယ် သူ သည်
အ ြပစ် ကုိ ေြဖ လွှတ် Ćိင်ု ပါ မည် နည်း'' ဟ ူ၍
ေတးွ ေတာ ေန Æက ေလ သည်။- 8သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ထုိ သူ တို့  ယင်း သို့  ေတးွ ေတာ
ေန သည် ကုိ ချက် ချင်း သိ ေတာ် မူ သ ြဖင့် ``သင် တို့
သည် အ ဘယ် ေÆကာင့် ဤ သို့  ေတးွ ေတာ ေန Æက သ နည်း။-
9 ေလ ြဖတ် သူ အား အ ဘယ် သို့  ေြပာ ရန ်ပုိ ၍ လယ်ွ ကူ
သ နည်း။ `သင် ၏ အ ြပစ် ကုိ ေြဖ လွှတ် Çပီ' ဟ ုေြပာ ရန်
ပုိ ၍ လယ်ွ ကူ သ ေလာ။ သို့  တည်း မ ဟတ်ု `ေန ရာ မှ
ထ ေလာ၊့ သင် ၏ ထမ်း စင် ကုိ ထမ်း ၍ လှမ်း သွား
ေလာ'့ ဟ ုေြပာ ရန ်ပုိ ၍ လယ်ွ ကူ သ ေလာ။-
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10 လ ူသား သည် ေလာ က တင်ွ အ ြပစ် ေြဖ လွှတ် ပုိင်
သည် ကုိ သင် တို့  အား သိ ြမင် ေစ အံ'့'
ဟ ုဆုိ လျက် လက် ေြခ ေသ သူ အား၊-
11 ``ေန ရာ မှ ထ ၍ ထမ်း စင် ကုိ ထမ်း ၍ အိမ် သို့  ြပန် ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

12 လ ူပ ရိ သတ် ေĕှƎ ေမှာက် ၌ ပင် ထုိ သူ သည် ထ ၍
ထမ်း စင် ကုိ ထမ်း Çပီး လျှင် ထွက် သွား ေလ သည်။
ယင်း သို့  ထ ၍ ထွက် သွား သ ြဖင့် လ ူအ ေပါင်း
တို့  သည် လနွ ်စွာ အံ ့Æသ Æက ၏။ ``ဤ အ ချင်း
အ ရာ မျÒိး ကုိ ငါ တို့  အ ဘယ် အ ခါ က မျှ မ ြမင် စ ဖူး''
ဟ ုဆုိ ကာ ဘု ရား သ ခင် ၏ ဂုဏ် ေတာ် ကုိ ချးီ ကူး Æက ၏။
ေလ ဝိ ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၉:၉-၁၃။ လ၊ု ၅:၂၇-၃၂)

13 ကုိယ် ေတာ် သည် ဂါ လိ လဲ အိင်ု ကမ်း ေြခ သို့  တစ် ဖန်
Ãက ေတာ် မူ ြပန ်၏။ လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် ကုိယ် ေတာ်
ထံ သို့  လာ Æက သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  ကုိ
ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။- 14 ကုိယ် ေတာ် သည် ဆက် လက် ၍ ေလျှာက် သွား ေတာ် မူ
ြပန ်ေသာ အ ခါ အ ေကာက် ခွန ်Ƥုံး ခနး် တင်ွ အာ လ ဖဲ
၏ သား ေလ ဝိ ထုိင် ေန သည် ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။ သူ့
ကုိ ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ ့ေနာက် သို့  လိက်ု ေလာ'့' ဟ ုမိန ့်
ေတာ် မူ လျှင် သူ သည် ထ ၍ ေနာက် ေတာ် သို့  လိက်ု ေလ ၏။

15 ထုိ ေနာက် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ေလ ဝိ ၏ အိမ် တင်ွ
တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် အ တ ူစား ေသာက် လျက် ĕိှ စä်၊
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အ ခွန ်ခံ သူ Ćှင့် အ ပယ် ခံ သူ အ ေြမာက် အ ြမား
သည် လည်း ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် လိက်ု ပါ လာ Æက သ ြဖင့်
ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ကွ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် အ တူ
စား ေသာက် လျက် ĕိှ Æက ၏။- 16ဤ သို့  ထုိ သူ တို့  Ćှင့် ကုိယ် ေတာ် ထုိင် ၍ စား ေသာက် ေန
သည် ကုိ ဖာ ရိ ĕဲှ ဂုိဏ်း ဝင် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့  ြမင် လျှင်
``အ ဘယ် ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ် သည် အ ခွန ်ခံ သူ များ၊
အ ြပစ် ကူး သူ များ Ćှင့် ထုိင် ၍ စား ေသာက် ေန ပါ သ နည်း''
ဟ ုတ ပည့် ေတာ် တို့  အား ေမး ြမနး် Æက ၏။

17 ယင်း သို့  ေမး ြမနး် သည် ကုိ သ ခင် ေယ ɐƤှု Æကား ေတာ်
မူ လျှင် ``ကျနး် မာ သူ သည် ဆ ရာ ဝန ်ကုိ မ လိ။ု ဖျား
နာ သူ သာ လျှင် လိ ု၏။ ငါ သည် ဂုဏ် အ သ ေရ ĕိှ
သူ များ ကုိ ေခါ် ရန ်Ãက လာ သည် မ ဟတ်ု။ အ ြပစ်
ကူး သူ များ ကုိ ေခါ် ရန ်Ãက လာ သ တည်း'' ဟု
ထုိ သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

အ စာ ေĕှာင် ြခင်း ြပ ဿ နာ
(မ၊ ၉:၁၄-၁၇။ လ၊ု ၅:၃၃-၃၉)

18 တစ် ေန ့၌ ေယာ ဟန ်၏ တ ပ ည့် များ Ćှင့် ဖာ ရိ ĕဲှ တို့
သည် အ စာ ေĕှာင် လျက် ေန Æက ၏။ လ ူအ ချƌိ တို့  သည်
ကုိယ် ေတာ့် ထံ လာ ၍ ``ေယာ ဟန ်၏ တ ပ ည့် များ Ćှင့်
ဖာ ရိ ĕဲှ တို့  သည် အ စာ ေĕှာင် Æက ပါ သည်။ အ ĕှင်
၏ တ ပ ည့် များ မူ ကား အ ဘယ် ေÆကာင့် အ စာ
မ ေĕှာင် Æက ပါ သ နည်း'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။
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19 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``မ ◌င်္ ဂ လာ ေဆာင် သ တို့  သား ၏
အ ေပါင်း အ ေဖာ် များ သည် သ တို့  သား Ćှင့် အ တူ
ĕိှ ေန ချနိ ်၌ အ စာ ေĕှာင် Ćိင်ု ပါ မည် ေလာ။ သ တို့
သား ĕိှ ေန သ မျှ ကာ လ ပတ် လံးု သူ တို့  သည်
အ စာ မ ေĕှာင် Ćိင်ု Æက ရာ။- 20 သို့  ရာ တင်ွ သူ တို့  ထံ မှ သ တို့  သား ကုိ
ခဲွ ခွာ ယူ ေဆာင် သွား မည့် ေန ့ရက် ေရာက် ĕိှ လာ ေသာ အ ခါ
သူ တို့  သည် အ စာ ေĕှာင် Æက လိမ့် မည်။

21 ``မည် သူ မျှ ပိတ် စ သစ် Ćှင့် အ ထည် ေဟာင်း ကုိ
ဖာ Ƥုိး မ ĕိှ။ ဖာ ခ့ဲ လျှင် ပိတ် စ သစ် က Ƥုနး် သ ြဖင့်
စုတ် Çပဲ ရာ ပုိ ၍ ဆုိး ေပ မည်။- 22 ထုိ မှ တစ် ပါး စ ပျစ် ရည် သစ် ကုိ သား ေရ ဘူး ေဟာင်း
တင်ွ ထည့် Ƥုိး မ ĕိှ။ ထည့် ခ့ဲ ပါ မူ စ ပျစ် ရည် သစ် သည်
သား ေရ ဘူး ကုိ ေပါက် Çပဲ ေစ သ ြဖင့် စ ပျစ် ရည် Ćှင့်
သား ေရ ဘူး ပါ ပျက် စီး သွား လိမ့် မည်။ စ ပျစ် ရည်
သစ် ကုိ သား ေရ ဘူး သစ် တင်ွ ထည့် ရ မည်'' ဟ ုထုိ
သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
ဥ ပုသ် ေန ့ြပ ဿ နာ
(မ၊ ၁၂:၁-၈။ လ၊ု ၆:၁-၅)

23 ဥ ပု သ် ေန ့၌ ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့်
အ တူ ဂျÒံ ခင်း ကုိ ြဖတ် ၍ ေလျှာက် သွား စä် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  သည် ဂျÒံ Ćှ ံများ ကုိ ဆွတ် ခူး Æက ၏။-
✡ 24 ထုိ အ ခါ ဖာ ရိ ĕဲှ များ က ``Æကည့် ပါ၊ ဥ ပု
သ် ေန ့ ၌ မ ြပÒ အပ် ေသာ အ မှု ကုိ သူ တို့  သည် အ ဘယ်
✡ 2:23 တရား၊ ၂၃:၂၅။
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ေÆကာင့် ြပÒ Æက ပါ သ နည်း'' ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား
ေမး ေလျှာက် Æက ၏။

25 ကုိယ် ေတာ် က ``ဒါ ဝိ ဒ် မင်း သည် မိ မိ Ćှင့် အ ေဖာ် တစ် စု
တို့  ဆာ ေလာင် မွတ် သိပ် ေသာ အ ခါ အ ဘယ် သို့  ြပÒ ခ့ဲ
ေÆကာင်း ကုိ သင် တို့  တစ် ခါ မျှ မ ဖတ် ဖူး သ ေလာ။-
✡ 26 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း အ ဗျာ သာ လက် ထက် တင်ွ
ဒါ ဝိ ဒ် မင်း သည် ဘု ရား သ ခင် ၏ ဗိ မာန ်ေတာ် သို့
ဝင် ၍ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် များ မှ တစ် ပါး မည် သူ မျှ
မ စား ထုိက် ေသာ ေĕှƎ ေတာ် မုန ့ ်ကုိ စား ၍ မိ မိ
အ ေပါင်း အ ေဖာ် များ အား လည်း ထုိ မုန ့ ်ကုိ
ေပး ဖူး သည် မ ဟတ်ု ေလာ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

27 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ``လ ူ၏ အ ကျÒိး ငှာ ဥ ပု
သ် ေန ့ကုိ ြပ ဋ္ ဌာ နး် ထား ၏။ ဥ ပု
သ် ေန ့၏ အ ကျÒိး ငှာ လ ူကုိ ဖန ်ဆင်း ထား သည် မ ဟတ်ု။-
28 သို့  ြဖစ် ၍ လ ူသား သည် ဥ ပု သ် ေန ့၏ အ ĕှင်
ြဖစ် ေတာ် မူ ၏'' ဟ ုထုိ သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

3
လက် တစ် ဖက် ေသ သူ လ ူတစ် ေယာက် အ ေÆကာင်း
(မ၊ ၁၂:၉-၁၄။ လ၊ု ၆:၆-၁၁)

1 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် တ ရား ဇ ရပ် သို့  တစ် ဖန်
Ãက ဝင် ေတာ် မူ ြပန ်၏။ တ ရား ဇ ရပ် ထဲ တင်ွ
✡ 2:25 ၁ရာ၊ ၂၁:၁-၆။ ✡ 2:26 ဝတ်၊ ၂၄:၉။
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လက် တစ် ဖက် ေသ သူ လ ူတစ် ေယာက် ĕိှ ၏။-
2 ထုိ ေန ရာ ĕိှ လ ူတို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြပစ် တင်
စွပ် စဲွ ရန ်အ လို့  ငှာ သူ ၏ ေရာ ဂါ ကုိ ဥ ပု သ် ေန ့၌
ကုိယ် ေတာ် ေပျာက် ကင်း ေစ ေတာ် မူ မည်၊
မ မူ မည် ကုိ ေစာင့် Æကည့် ေန Æက ၏။-
3 ကုိယ် ေတာ် သည် လက် ေသ သူ အား``ပ ရိ သတ်
ေĕှƎ သို့  လာ ၍ ရပ် ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
4 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ``ဥ ပု သ် ေန ့တင်ွ အ ေကာင်း
ကုိ ြပÒ အပ် သ ေလာ။ အ ဆုိး ကုိ ြပÒ အပ် သ ေလာ။
လူ့ အ သက် ကုိ ကယ် အပ် သ ေလာ၊ သတ် အပ် သ ေလာ''
ဟ ုထုိ သူ တို့  အား ေမး ေတာ် မူ ၏။
သူ တို့  သည် လည်း ဆိတ် ဆိတ် ေန Æက ၏။-

5 ထုိ သူ တို့  မှာ သ နား Æကင် နာ စိတ် ကင်း မ့ဲ သည့်
အ တက်ွ ကုိယ် ေတာ် သည် ဝမ်း နည်း ၍ အ မျက် ထွက်
လျက် သူ တို့  အား လှည့် Æကည့် ေတာ် မူ Çပီး လျှင်
လက် ေသ သူ အား ``သင် ၏ လက် ကုိ ဆန ့ ်ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 6ဖာ ရိ ĕဲှ တို့  သည် တ ရား ဇ ရပ် မှ ချက် ချင်း ထွက်
သွား Æက ၏။ ကုိယ် ေတာ် ကုိ သတ် ရန ်နည်း လမ်း ကုိ ေဟ Ƥု
ဒ် ပါ တီ ဝင် များ Ćှင့် ေဆွး ေĆးွ တိင်ု ပင် Æက ၏။
အိင်ု ကမ်း ေြခ တင်ွ ĕိှ သည့် လ ူပ ရိ သတ်

7-8 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် တ ပ ည့် ေတာ် များ Ćှင့် အ တူ
ဂါ လိ လဲ အိင်ု သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။ ထုိ အ ခါ ဂါ လိ လဲ ြပည်
မှ လည်း ေကာင်း၊ ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ Ćှင့် တ ကွ ယု ဒ
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ြပည်၊ ဣ ဒ ုမဲ ြပည် Ćှင့် ေယာ် ဒန ်ြမစ် တစ် ဖက် ကမ်း
မှ လည်း ေကာင်း၊ တ ုƤု Ćှင့် ဇိ ဒု န ်Çမိƌ ပတ် ဝနး် ကျင်
အ ရပ် များ မှ လည်း ေကာင်း များ စွာ ေသာ လ ူတို့
သည် ကုိယ် ေတာ် ြပÒ ေတာ် မူ သည့် အ မှု အ ရာ များ
အ ေÆကာင်း ကုိ Æကား သိ Æက သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ်
ေနာက် သို့  လိက်ု Æက ကုန ်၏။- 9 ကုိယ် ေတာ် သည် မိ မိ အား လ ူထု ပ ရိ သတ် Èကီး
မ တိးု မ Èကိတ် မိ ေစ အံ ့ေသာ ငှာ မိ မိ အ သုံး ြပÒ
ဖို့  ေလှ တစ် စင်း ကုိ အ သင့် ထား ရန ်တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  အား မိန ့ ်မှာ ေတာ် မူ ၏။-✡
10 ကုိယ် ေတာ် သည် များ စွာ ေသာ လ ူမ မာ တို့  ကုိ
ကျနး် မာ ေစ ေတာ် မူ ခ့ဲ သ ြဖင့် ေရာ ဂါ ĕိှ သူ
ဟ ူသ မျှ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ တို့  ထိ ခွင့် ရ ရန်
အ ထံ ေတာ် သို့  တိးု ေဝှ့ ၍ လာ Æက ၏။- 11 ညစ် ည
မ်း ေသာ နတ် များ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြမင် ေသာ အ ခါ
ေĕှƎ ေတာ် ၌ ပျပ် ဝပ် ၍ ``အ ĕှင် သည် ဘု ရား သ ခင် ၏ သား ေတာ် ြဖစ် သည်''
ဟ ုဟစ် ေအာ် Æက ၏။

12 ကုိယ် ေတာ် က မူ မိ မိ မည် သူ ြဖစ် သည် ကုိ ထုတ် ေဖာ်
၍ မ ေြပာ ရန် သူ တို့  အား Æကပ် တည်း စွာ ပ ညတ် ေတာ် မူ ၏။
တ ပည့် ေတာ် တစ် ဆယ့် Ćှစ် ပါး ကုိ ေရွး ချယ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၀:၁-၄။ လ၊ု ၆:၁၂-၁၆)

13 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် ေတာင် ေပါ် သို့  Ãက ေတာ်
မူ ၏။ အ လိ ုĕိှ ေသာ သူ များ ကုိ အ ထံ ေတာ် သို့
✡ 3:9 မာ၊ ၄:၁။ လ၊ု ၅:၁-၃။
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ေခါ် ေတာ် မူ ၏။- 14-15 သူ တို့  သည် အ ထံ ေတာ် သို့  လာ Æက ေသာ အ ခါ
ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တစ် ဆယ့် Ćှစ် ပါး ကုိ
ေရွး ချယ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် တ မန ်ေတာ် များ ဟ ူ၍
သ မုတ် ေတာ် မူ ၏။ ထုိ ေနာက် သူ တို့  အား
``ငါ သည် သင် တို့  ကုိ ငါ ၏ အ ပါး တင်ွ ေန ေစ လိ ု၍ ေရွး
ချယ် ခ့ဲ ၏။ တ ရား ေဟာ ထွက် ရန် သင် တို့  အား ငါ
ေစ လွှတ် မည်။ နတ် မိစ္ဆာ များ အား Ćှင် ထုတ် Ćိင်ု ေသာ
တန ်ခုိး ကုိ လည်း ငါ ေပး မည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

16 ကုိယ် ေတာ် ေရွး ချယ် ခန ့ ်ထား ြခင်း ခံ ရ သည့် တစ်
ကျပ်ိ Ćှစ် ပါး ကား (ေပ တ Ƥု ဟ ုကုိယ် ေတာ် မှည့် ေခါ် သူ )
ĕိှ မုန၊်- 17 (မုိး ÈကိÒး ၏ သား များ ဟ ုအ နက် ĕိှ ေသာ ေဗာ ေန
ရ ဂက် ဟ ူေသာ နာ မည် ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် မှည့် ေခါ် သူ
များ ြဖစ် သည့် ) ေဇ ေဗ ဒဲ ၏ သား Ćှစ် ေယာက်
ယာ ကုပ် Ćှင့် ေယာ ဟန၊်- 18 အ န ္ ေြဒ၊ ဖိ လိ ပ္ ပု၊
ဗာ ေသာ လ မဲ၊ မ ဿဲ၊ ေသာ မ၊ အာ လ ဖဲ ၏ သား ယာ ကုပ်၊
သ ဒ္ ဒဲ၊ မျÒိး ချစ် စိတ် ထက် သန ်သူ ĕိှ မုန် Ćှင့်၊-
19 ေနာင် အ ခါ ကုိယ် ေတာ် ကုိ သစ္စာ ေဖာက် သူ ယု ဒ
ĕှ ကာ Ƥုတ် တို့  ြဖစ် ၏။
သ ခင် ေယ ɐƤှု Ćှင့် ေဗ လ ေဇ ဗု လ
(မ၊ ၁၂:၂၂-၃၂။ လ၊ု ၁၁:၁၄-၂၃၊ ၁၂:၁၀)

20 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် အိမ် သို့  ြပန ်ေတာ် မူ ၏။ လူ
တို့  သည် စု Ƥုံး လာ Æက ြပန ်သည်။ ထို့  ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ်
Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  မှာ အ စား အ စာ သုံး ေဆာင် ရန်
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ပင် အ ခွင့် မ ရ Æက။- 21 လ ူအ ချƌိ တို့  က
``ကုိယ် ေတာ် သည် စိတ် ေဖာက် ြပန် သွား Çပီ''
ဟ ုေြပာ ဆုိ ေန Æက ၏။ ဤ အ ေÆကာင်း ကုိ
ကုိယ် ေတာ် ၏ မိ သား စု တို့  Æကား Æက လျှင် ကုိယ် ေတာ်
ကုိ ေစာင့် ေĕှာက် ရန ်အ ထံ ေတာ် သို့  လိက်ု လာ Æက ၏။

22 ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ မှ ေရာက် လာ Æက ေသာ ကျမ်း တတ်
ဆ ရာ များ က ``ကုိယ် ေတာ် သည် ေဗ လ ေဇ ဗု လ
နတ် မိစ္ဆာ စဲွ ကပ် သူ ြဖစ် သည်။ ထုိ နတ် မိစ္ဆာ ဘု ရင်
ကုိ အ မီှ ြပÒ ၍ နတ် မိစ္ဆာ များ ကုိ Ćှင် ထုတ် သည်'' ဟု
ဆုိ Æက ၏။✡

23 ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင်
ပုံ ဥ ပ မာ ေဆာင် ၍ ``စာ တန ်သည် အ ဘယ် သို့
လျှင် မိ မိ ကုိယ် ကုိ မိ မိ Ćှင် ထုတ် Ćိင်ု မည် နည်း။-
24 လ ူတို့  စိတ် ဝမ်း ကဲွ ြပား လျက် ေန ေသာ Ćိင်ု ငံ
သည် မ ရပ် မ တည် Ćိင်ု ရာ။- 25 အိမ် သူ အိမ် သား တို့  စိတ် ဝမ်း ကဲွ ြပား လျက် ေန
ေသာ အိမ် ေထာင် သည် ရပ် တည် Ćိင်ု မည် မ ဟတ်ု။-
26 ထုိ နည်း တ ူစွာ စာ တန ်သည် မိ မိ ကုိယ် ကုိ
ရန ်ဖက် ြပÒ ၍ ကဲွ ြပား လျှင် သူ သည် လည်း
မ ရပ် မ တည် Ćိင်ု ရာ၊ ပျက် စီး ရ မည် သာ ြဖစ် ၏။

27 ခွန ်အား Èကီး သူ ကုိ ဦး စွာ မ ချည် မ ေĆှာင် ဘဲ သူ
၏ အိမ် သို့  ဝင် ၍ ဥစ္စာ ပစ္စည်း များ ကုိ မည် သူ မျှ မ လု
မ ယူ Ćိင်ု။ ချည် ေĆှာင် Çပီး မှ သာ လ ုယူ Ćိင်ု ေပ မည်။
✡ 3:22 မ၊ ၉:၃၄၊ ၁၀:၂၅။
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28 ``အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား လူ
တို့  သည် မိ မိ တို့  လနွ ်ကူး ေသာ အ ြပစ် ĕိှ သ မျှ
အ တက်ွ လည်း ေကာင်း၊ ဘု ရား သ ခင် ကုိ ြပစ် မှား
ေသာ စ ကား ဟ ူသ မျှ အ တက်ွ လည်း ေကာင်း အ ြပစ်
လတ်ွ Çငိမ်း Ćိင်ု ခွင့် ĕိှ သည်။- 29 သို့  ရာ တင်ွ သန ့ ်ĕှင်း ေသာ ဝိညာä် ေတာ် ကုိ ြပစ် မှား
ေသာ သူ မူ ကား အ ြပစ် လတ်ွ Çငိမ်း ခွင့် ရ Ćိင်ု လိမ့် မည်
မ ဟတ်ု။ သူ သည် ထာ ဝ ရ အ ြပစ် ကုိ ကူး သူ ြဖစ် ၏''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-✡ 30 (ဤ သို့  ကုိယ် ေတာ် မိန ့ ်ေတာ် မူ ရ ြခင်း အ ေÆကာင်း
မှာ လ ူအ ချƌိ တို့  က ကုိယ် ေတာ် အား ညစ် ည မ်း
ေသာ နတ် စဲွ ကပ် သူ ဟ ုစွပ် စဲွ Æက ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။)
ကုိယ် ေတာ် ၏ မယ် ေတာ် Ćှင့် ညီ ေတာ် များ
(မ၊ ၁၂:၄၆-၅၀။ လ၊ု ၈:၁၉-၂၁)

31 ကုိယ် ေတာ် ၏ မယ် ေတာ် Ćှင့် ညီ ေတာ် တို့  သည် ေရာက်
လာ Æက ၏။ အိမ် ြပင် တင်ွ ရပ် ၍ ကုိယ် ေတာ် ကုိ
အ ေခါ် ခုိင်း Æက ၏။- 32လ ူပ ရိ သတ် တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြခံ ရံ လျက်
ထုိင် ေန Æက ၏။ သူ တို့  က ``ကုိယ် ေတာ် ĕှင် ၏ မယ် ေတာ်၊
ညီ ေတာ် များ Ćှင့် ညီ မ များ အိမ် အ ြပင် တင်ွ ေရာက်
ĕိှ ေန Æက ပါ သည်။ ကုိယ် ေတာ် ĕှင် ကုိ ĕှာ လျက် ေန
Æက ပါ သည်'' ဟ ုေလျှာက် Æက ၏။

33 ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ ့အ မိ၊ ငါ ့ညီ များ ကား အ ဘယ်
သူ များ နည်း'' ဟ ုြပန ်၍ မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
34 ထုိ ေနာက် မိ မိ ပတ် လည် တင်ွ ထုိင် ေန သူ များ ကုိ
✡ 3:29 လ၊ု ၁၂:၁၀။
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Æကည့် ေတာ် မူ လျက် ``ငါ ့အ မိ၊ ငါ ့ညီ များ ကား
ဤ သူ တို့  တည်း။- 35 ဘု ရား သ ခင် ၏ အ လိ ုေတာ် အ တိင်ုး ေဆာင် ရွက်
သူ မှန ်သ မျှ သည် ငါ ့ညီ၊ ငါ ့Ćှ မ၊ ငါ ့အ မိ တို့ ေပ တည်း''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

4
မျÒိး Èကဲ သူ ပုံ ဥ ပ မာ
(မ၊ ၁၃:၁-၉။ လ၊ု ၈:၄-၈)

1 ကုိယ် ေတာ် သည် ဂါ လိ လဲ အိင်ု ကမ်း ေြခ တင်ွ တစ်
ဖန ်ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ြပန ်၏။ လ ူပ ရိ သတ်
Èကီး သည် အ ထံ ေတာ် သို့  လာ ေရာက် စု ေဝး Æက ၏။
ပ ရိ သတ် Èကီး မား သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် သည် အိင်ု ထဲ
ĕိှ ေလှ တစ် စင်း ေပါ် သို့  တက် ၍ ထုိင် ေတာ် မူ ၏။ လူ
အ ေပါင်း တို့  သည် ကမ်း ေြခ ေရ စပ် တင်ွ ĕိှ ေန Æက ၏။-
✡ 2 ကုိယ် ေတာ် က ပုံ ဥ ပ မာ ေဆာင် ၍ များ စွာ ေသာ
အ ေÆကာင်း အ ရာ များ ကုိ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။-
3 သို့  သွန ်သင် ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် က ``နား ေထာင် Æက ေလာ။့
မျÒိး Èကဲ သူ တစ် ေယာက် သည် မျÒိး Èကဲ ရန ်ထွက် ခွာ သွား ၏။-
4 မျÒိး Èကဲ ေသာ အ ခါ အ ချƌိ မျÒိး ေစ့ တို့  သည် လမ်း
တင်ွ ကျ သ ြဖင့် ငှက် တို့  သည် လာ ၍ စား Æက ၏။-
5 အ ချƌိ မျÒိး ေစ့ တို့  သည် ေြမ ဆီ လွှာ ပါး သည့်
ေကျာက် ခံ ေြမ ေပါ် တင်ွ ကျ ၍ ေြမ သား တိမ်
သ ြဖင့် အ ပင် များ လျင် ြမန ်စွာ ေပါက် ေသာ် လည်း၊-
✡ 4:1 လ၊ု ၅:၁-၃။



ĕှင်မာကု 4:6 xxii ĕှင်မာကု 4:12

6 ေန ပူ ေသာ အ ခါ အ ြမစ် မ စဲွ သ ြဖင့် ညųÒိး Ćမ်ွး
ေြခာက် ေသွ့ ေလ ၏။- 7အ ချƌိ မျÒိး ေစ့ တို့  သည် ဆူး ေတာ တင်ွ ကျ ၍ ဆူး
ပင် များ Èကီး ထွား လာ Çပီး လျှင် အ ပင် ငယ် တို့
ကုိ လွှမ်း မုိး သ ြဖင့် သီး Ćှ ံမ ြဖစ် ပွား Ćိင်ု။-
8 အ ချƌိ မျÒိး ေစ တို့  ကား ေြမ ေကာင်း ေြမ သန ့ ်တင်ွ
ကျ သ ြဖင့် အ ပင် များ ေပါက် ၍ Èကီး ထွား လာ
လျက် အ ဆ သုံး ဆယ်၊ အ ဆ ေြခာက် ဆယ်၊ အ ဆ
တစ် ရာ သီး Ćှ ံများ ကုိ ထွက် ေစ Æက ၏'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

9 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ``Æကား တတ် ေသာ နား ĕိှ
သူ တို့  Æကား Æက ကုန ်ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

ပုံ ဥ ပ မာ များ ရည် ရွယ် ချက်
(မ၊ ၁၃:၁၀-၁၇။ လ၊ု ၈:၉-၁၀)

10 လ ူပ ရိ သတ် ကင်း ĕှင်း ချနိ ်၌ တ ပ ည့် ေတာ် တစ်
ဆယ့် Ćှစ် ဦး Ćှင့် တ ကွ ေနာက် ေတာ် ပါး မှ လိက်ု လာ
သူ တို့  သည် ပုံ ဥ ပ မာ များ ၏ အ နက် အ ဋ္ ဌိ ပ္ ပါ
ယ် ကုိ ကုိယ် ေတာ် အား ေမး ေလျှာက် Æက ၏။-
11 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် ဘု ရား သ ခင် ၏
Ćိင်ု ငံ ေတာ် Ćှင့် ဆုိင် ေသာ ခက် ခဲ နက် န ဲသည့်
အ ေÆကာင်း အ ရာ တို့  ကုိ သိ Ćိင်ု ခွင့် ရ ĕိှ Æက ၏။
ယင်း သို့  သိ Ćိင်ု ခွင့် မ ရ ေသာ သူ တို့  ကား ပုံ
ဥ ပ မာ များ အား ြဖင့် သာ Æကား သိ ရ ေပ သည်။-
12အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ေသာ်၊
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`သူ တို့  သည် Æကည့် လျက် Ćှင့် လည်း မ ြမင်၊
Æကား လျက် Ćှင့် လည်း နား မ လည် Æက။
အ ကယ် ၍ သူ တို့  သာ ြမင် ၍ နား လည် ပါ မူ

ဘု ရား သ ခင် ထံ ေတာ် သို့  ေြပာင်း လဲ Æက မည် ြဖစ် သ ြဖင့်၊
ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  အား အ ြပစ်
ေြဖ လွှတ် ေတာ် မူ ေပ အံ'့

ဟ ုကျမ်း စာ လာ ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏''
ဟ ူ၍ မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡
မျÒိး Èကဲ သူ ၏ ပုံ ဥ ပ မာ ကုိ ĕှင်း ြပ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၃:၁၈-၂၃။ လ၊ု ၈:၁၁-၁၅)

13 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် ဤ ပုံ ဥ ပ မာ ကုိ မျှ
နား မ လည် Æက လျှင် အ ဘယ် ပုံ ဥ ပ မာ ကုိ နား
လည် Ćိင်ု Æက မည် နည်း။- 14-15လ ူအ ချƌိ တို့  သည် လမ်း ေြမ တင်ွ ကျ သည့် မျÒိး ေစ့ Ćှင့်
တ ူ၏။ မျÒိး Èကဲ သူ သည် ဘု ရား သ ခင် ၏ ĆှÒတ် က ပတ်
တ ရား ေတာ် မျÒိး ေစ့ ကုိ Èကဲ သ ြဖင့် လ ူတို့  Æကား သည်
Ćှင့် တစ် ÇပိÒင် နက် စာ တန ်သည် လာ ၍ ထုိ တ ရား ေတာ်
ကုိ သူ ၏ စိတ် Ćှ လံးု မှ Ćတ်ု ယူ သွား ၏။-
16 ထုိ နည်း တ ူစွာ အ ချƌိ ေသာ သူ တို့  သည် ေကျာက် ခံ
ေြမ တင်ွ ကျ သည့် မျÒိး ေစ့ Ćှင့် တ ူ၏။ သူ တို့  သည်
တ ရား ေတာ် ကုိ Æကား လျှင် Æကား ချင်း ဝမ်း ေြမာက်
စွာ ခံ ယူ Æက ၏။- 17 သို့  ေသာ် ယင်း တ ရား ေတာ် သည် စိတ် Ćှ လံးု တင်ွ
အ ြမစ် မ စဲွ။ ကာ လ အ နည်း ငယ် သာ တည် ေန ၏။
✡ 4:12 ေဟĕှာ၊ ၆:၉-၁၀။
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ထုိ ေနာက် ဤ တ ရား ေတာ် ေÆကာင့် ဒကု္ခ Ćှင့် Ćှပ်ိ စက်
ညųä်း ပနး် မှု ကုိ ÆကံÒ ေတွ့ ရ ေသာ အ ခါ သူ တို့
သည် ချက် ချင်း ပင် ေဖာက် ြပန ်သွား Æက ၏။-
18 အ ချƌိ ေသာ သူ တို့  သည် ဆူး ေတာ ေြမ တင်ွ ကျ
သည့် မျÒိး ေစ့ Ćှင့် တ ူ၏။ သူ တို့  သည် တ ရား ေတာ်
ကုိ Æကား ရ Æက ၏။- 19 သို့  ေသာ် ဘ ဝ ရပ် တည် မှု အ တက်ွ စုိး ရိ
မ် ေÆကာင့် Æက စ ရာ များ၊ စည်း စိမ် ချမ်း သာ ခံ စား လိ ုမှု များ
Ćှင့် အ ြခား လိ ုအင် ဆĆ္ဒ များ ေပါ် ေပါက် လာ Çပီး လျှင်
ထုိ တ ရား ေတာ် ကုိ လွှမ်း မုိး သ ြဖင့် တ ရား ေတာ်
မျÒိး ေစ့ သည် မည် သို့  မျှ မ သီး မ ပွင့် Ćိင်ု။-
20 အ ချƌိ ေသာ သူ များ မူ ကား ေြမ ေကာင်း ေြမ သန ့်
တင်ွ ကျ သည့် မျÒိး ေစ့ Ćှင့် တ ူ၏။ သူ တို့  သည် တ ရား
ေတာ် ကုိ Æကား ၍ ခံ ယူ Æက သည် ြဖစ် ရာ အ ဆ
သုံး ဆယ်၊ အ ဆ ေြခာက် ဆယ်၊ အ ဆ တစ် ရာ သီး
Ćှ ံများ ကုိ ေဆာင် ကုန ်၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

ေတာင်း ဇ လား Ćှင့် အပ်ု ထား ေသာ ဆီ မီး
(လ၊ု ၈:၁၆-၁၈)

21 ကုိယ် ေတာ် က ``ဆီ မီး ကုိ ေတာင်း ဇ လား Ćှင့် အပ်ု ထား
ရန ်မ ဟတ်ု။ ခု တင် ေအာက် တင်ွ ထား ရန ်လည်း မ ဟတ်ု။
ဆီ မီး ခုံ ေပါ် မှာ သာ တင် ထား ရန ်မ ဟတ်ု ပါ ေလာ။-✡
22 ကွယ် ဝှက် ထား ေသာ အ ရာ ဟ ူသ မျှ သည် ေပါ် လာ
✡ 4:21 မ၊ ၅:၁၅။ လ၊ု ၁၁:၃၃။



ĕှင်မာကု 4:23 xxv ĕှင်မာကု 4:28

ရ ေပ မည်။ ဖုံး အပ်ု ထား ေသာ အ ရာ သည် ပွင့် လာ ရ မည်။-
✡ 23 Æကား တတ် ေသာ နား ĕိှ သူ တို့  Æကား Æက ကုန ်ေလာ'့'
ဟ ုထုိ သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

24 ထုိ မှ တစ် ပါး လည်း ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  Æကား
သည့် အ ရာ ကုိ ဂ Ƥု စုိက် ၍ နား ေထာင် Æက ေလာ။့
သင် တို့  သည် သူ တစ် ပါး အား စစ် ေÆကာ ေသာ တင်း
ေတာင်း ပ မာ ဏ အ တိင်ုး ဘု ရား သ ခင် သည် သင်
တို့  အား စစ် ေÆကာ ေတာ် မူ လိမ့် မည်။ ထုိ ထက် မ က
ပုိ ၍ ြပင်း ထန ်စွာ စစ် ေÆကာ ေတာ် မူ လိမ့် မည်။-✡
25 ĕိှ သူ အား ထပ် ၍ ေပး လိမ့် မည်။ မ ĕိှ သူ ထံ မှ ĕိှ
သ မျှ ကုိ ပင် သိမ်း ယူ လိမ့် မည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡
မျÒိး ေစ့ Èကီး ပွား ပုံ၊ပုံ ဥ ပ မာ

26 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ဆက် လက် ၍ ``ဘု ရား သ ခင်
၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် သည် မျÒိး Èကဲ သူ လ ူတစ် ေယာက် ÆကံÒ
ေတွ့ ရ သည့် အ ြဖစ် အ ပျက် Ćှင့် တ ူ၏။-
27 သူ သည် ေြမ တင်ွ မျÒိး ကုိ Èကဲ Çပီး ေနာက် ေန ့ည
အ လိက်ု အိပ် စက် တံ ုĆိးု ထ တံ ုြပÒ ၏။ ထုိ အ ခုိက်
မျÒိး ေစ့ သည် အ စို့  ထုိး ၍ အ ပင် ေပါက် ၏။ မည်
သို့  အ စို့  ထုိး၊ အ ပင် ေပါက် သည် ကုိ သူ မ သိ။-
28 ေြမ Èကီး သည် အ လိ ုအ ေလျာက် ေကာက် စ ပါး
ကုိ ြဖစ် ေစ ၏။ ဦး စွာ ေကာက် èွန ့ ်ကုိ ထွက် ေစ ၏။
✡ 4:22 မ၊ ၁၀:၂၆။ လ၊ု ၁၂:၂။ ✡ 4:24 မ၊ ၇:၂။ လ၊ု ၆:၃၈။ ✡ 4:25
မ၊ ၁၃:၁၂၊ ၂၅:၂၉။ လ၊ု ၁၉:၂၆။
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ထုိ ေနာက် ေကာက် Ćှ ံကုိ ြဖစ် ေစ ၏။ ထုိ ေနာက် ေကာက်
ဆန ်ကုိ ေအာင် ေစ ၏။- 29ေကာက် သီး များ မှည့် ေသာ အ ခါ ေကာက် ရိတ် ချနိ ်ကျ
Çပီ ြဖစ် ၍ ထုိ သူ သည် ချက် ချင်း ပင် ေကာက် ရိတ် စ ြပÒ ၏''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡
မုန ်ညင်း ေစ့ ပုံ ဥ ပ မာ
(မ၊ ၁၃:၃၁-၃၂၊၃၄။ လ၊ု ၁၃:၁၈-၁၉)

30 တစ် ဖန ်ကုိယ် ေတာ် က ``ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ်
ကုိ မည် သို့  ဥ ပ မာ ĆှÒိင်း ရ အံ ့နည်း။ မည် သည့် ပုံ
ဥ ပ မာ များ အား ြဖင့် ေဖာ် ြပ ရ မည် နည်း။-
31 ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် သည် မုန ်ညင်း ေစ့ Ćှင့်
တ ူ၏။ မုန ်ညင်း ေစ့ သည် ေြမ ၌ စုိက် စä် အ ခါ
ကမ္ဘာ ေပါ် ĕိှ အ ေစ့ တ ကာ တို့  ထက် ေသး ငယ် ၏။-
32 စုိက် Çပီး ေနာက် Èကီး ပွား လာ ေသာ အ ခါ အ ြခား
အ ပင် ငယ် များ အား လံးု ထက် ပုိ ၍ Èကီး မား ၏။
အ ကုိင်း အ ခက် Èကီး များ လည်း ေပါ် ထွက် လာ ၏။
ေကာင်း ကင် ငှက် များ ပင် ထုိ အ ပင် အ ရိပ် ဝယ်
နား ေန Ćိင်ု Æက ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

33 ယင်း သို့  လျှင် ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ တို့  နား လည်
Ćိင်ု သည့် ပုံ ဥ ပ မာ များ အား ြဖင့် တ ရား ေတာ်
ကုိ ေဟာ ေြပာ ေတာ် မူ ၏။- 34 ပုံ ဥ ပ မာ Ćှင့် ကင်း ၍ ေဟာ ေတာ် မ မူ။
တ ပည့် ေတာ် တို့  အား လ ူပ ရိ သတ် ကင်း ĕှင်း ချနိ ်၌ ခပ် သိမ်း
ေသာ အ ရာ တို့  ကုိ ĕှင်း လင်း ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ၏။
✡ 4:29 ေယာလ၊ ၃:၁၃။
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ေလ မုန ်တိင်ုး ကုိ Çငိမ် ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၈:၂၃-၂၇။ လ၊ု ၈:၂၂-၂၅)

35 ထုိ ေန ့၌ ပင် ည ေန ချမ်း အ ချနိ ်ကျ ေရာက် လာ
ေသာ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် က တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား ``အိင်ု
တစ် ဖက် ကမ်း သို့  ကူး Æက ကုန ်အံ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
36 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် လည်း လ ူပ ရိ သတ် ထံ မှ
ထွက် ခွာ Çပီး လျှင် ကုိယ် ေတာ် ေရာက် ĕိှ ေန Ćှင့်
Çပီး သည့် ေလှ ေပါ် သို့  တက် ၍ ရွက် လွှင့် Æက ၏။
အ ြခား ေလှ များ လည်း ပါ ၏။- 37 ထုိ အ ချနိ ်၌ Ƥုတ် တ ရက် ေလ မုန ်တိင်ုး ကျ ေရာက်
လာ ကာ လှုိင်း Ƥုိက် သွင်း သ ြဖင့် ေလှ သည် ေရ Ćှင့်
ြပည့် လ ုမ တတ် ĕိှ ေလ ၏။- 38 ကုိယ် ေတာ် ကား ေလှ ပ့ဲ ပုိင်း တင်ွ
မီှ အံးု တစ် ခု ေပါ် မှာ အိပ် စက် လျက် ေန ေတာ် မူ ၏။
တ ပ ည့် ေတာ် တို့ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ĆှÒိး Æက ၏။
``အ ĕှင် ဘု ရား၊ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  ေရ နစ် ေသ ဆုံး မည် ကုိ ဂ Ƥု ြပÒ
ေတာ် မ မူ ပါ သ ေလာ'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။

39 ကုိယ် ေတာ် သည် အိပ် ရာ မှ Ćိးု ေတာ် မူ ၍
ေလ Ćှင့် လှုိင်း များ အား ``ဆိတ် ဆိတ် ေန ေလာ၊့
Çငိမ် သက် ေလာ'့' ဟု အ မိန ့ ်ေပး ေတာ် မူ ၏။
ေလ သည် Çငိမ် သွား ၏။ လှုိင်း လည်း မ ထ ေတာ ့ေပ။-
40 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား
``အ ဘယ် ေÆကာင့် ဤ မျှ ေÆကာက် လန ့ ်Æက သ နည်း။
ယ ခု တိင်ု ေအာင် ပင် သင် တို့  သည် ငါ ့အ ေပါ် ၌
ယုံ Æကည် ကုိး စား မှု ကင်း လျက် ĕိှ ေန Æက ေသး သ နည်း''
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ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
41 ထုိ အ ခါ သူ တို့  သည် လနွ ်စွာ ထိတ် လန ့ ်Æက ၏။

``ဤ သူ ကား အ ဘယ် သူ နည်း။ ေလ Ćှင့် လှုိင်း များ ပင်
လျှင် သူ ၏ အ မိန ့ ်ကုိ လိက်ု နာ Æက သည် တ ကား''
ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ Æက ၏။

5
လ ူတစ် ေယာက် ထံ မှ ညစ် ည မ်း ေသာ နတ် များ ကုိ

Ćှင် ထုတ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၈:၂၈-၃၄။ လ၊ု ၈:၂၆-၃၉)

1 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ဂါ လိ လဲ အိင်ု
တစ် ဖက် ကမ်း တင်ွ ĕိှ ေသာ ဂါ ရ စ ေဒ သ သို့ ေရာက် Æက ၏။-
2 ကုိယ် ေတာ် ေလှ ထဲ က ထွက် Ãက ေတာ် မူ သည့် ခ ဏ
၌ နတ် ပူး ဝင် ေန သူ လ ူတစ် ေယာက် သည် သခင်္ျÒိင်း
တ စ ြပင် မှ ထွက် လာ Çပီး လျှင် ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် ေတွ့ ဆုံ ၏။-
3 သူ သည် သခင်္ျÒိင်း ဂူ များ အ Æကား တင်ွ ေန ၏။ သူ့
အား မည် သူ မျှ သံ ÈကိÒး Ćှင့် ချည် ေĆှာင် ၍ မ ထား Ćိင်ု။-
4 သူ့ အား Èကိမ် ဖန ်များ စွာ သံ ÈကိÒး များ ြဖင့် ချည်
ေĆှာင် ခ့ဲ ဖူး Æက ၏။ သံ ÈကိÒး Ćှင့် လက် ထိတ် ေြခ ထိတ်
များ ခတ် ခ့ဲ ဖူး Æက ၏။ သံ ÈကိÒး Ćှင့် လက် ထိတ် ေြခ
ထိတ် များ သာ ြပတ် သွား ခ့ဲ ၏။ မည် သူ မျှ သူ့ အား
Ćှမ်ိ နင်း ၍ မ ရ။- 5 သူ သည် သခင်္ျÒိင်း ဂူ များ အ Æကား တင်ွ လည်း ေကာင်း၊
ေတာင် ကုနး် များ အ ထက် တင်ွ လည်း ေကာင်း ေန ့ည
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မ ြပတ် ဟစ် ေအာ် လျက် မိ မိ ကုိယ် ကုိ ေကျာက် ေစာင်း
များ ြဖင့် အ နာ တ ရ ြဖစ် ေစ ၏။

6-7 သူ သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ အ ေဝး မှ ြမင် လျှင် ေြပး
၍ ေĕှƎ ေတာ် ၌ ပျပ် ဝပ် ကာ ``အ ြမင့် ြမတ် ဆုံး ေသာ
ဘု ရား သ ခင် ၏ သား ေတာ် ေယ ɐƤှု၊ အ ĕှင် သည်
အ ကျွĆ်ပ်ု ကုိ မည် သို့  ြပÒ လိ ုေတာ် မူ ပါ သ နည်း။
အ ကျွĆ်ပ်ု အား ညųä်း ဆဲ ေတာ် မ မူ ပါ Ćှင့်။ ဘု ရား
သ ခင် ကုိ အ မီှ ြပÒ ၍ အ ကျွĆ်ပ်ု ေတာင်း ပန ်ပါ ၏''
ဟ ုကျယ် စွာ ဟစ် ေအာ် ၏။- 8ယင်း သို့  ဟစ် ေအာ် ရ သည့် အ ေÆကာင်း မှာ
သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ညစ် ည မ်း ေသာ နတ်၊ ဤ လ ူအ ထဲ မှ
ထွက် ခ့ဲ ေလာ'့' ဟ ုအ မိန ့ ်ေပး လိက်ု ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။

9 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် ၏ နာ မည် ကား အ ဘယ် နည်း''
ဟ ုေမး ၏။
ထုိ သူ က ``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သည် အ ေရ အ တက်ွ အား
ြဖင့် များ ေသာ ေÆကာင့် အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  ကုိ ေလ ေဂါ င် ဟု
ေခါ် ပါ သည်'' ဟ ုြပန ်၍ ေလျှာက် ထား Çပီး ေနာက်၊-
10 မိ မိ တို့  အား ထုိ ေဒ သ မှ Ćှင် ထုတ် ေတာ် မ မူ ရန်
အ တန ်တန ်ေတာင်း ပန ်ေလ ၏။

11 ထုိ အ ချနိ ်၌ ေတာင် ကုနး် အ နးီ တင်ွ ဝက် အပ်ု
Èကီး ကျက် စား လျက် ĕိှ ၏။- 12 ညစ် ည
မ်း ေသာ နတ် များ က ``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  အား ထုိ
ဝက် များ ကုိ ပူး ဝင် ရန ်ခွင့် ြပÒ ေတာ် မူ ပါ'' ဟု
ေတာင်း ပန ်Æက ၏။- 13 ကုိယ် ေတာ် သည် ခွင့် ြပÒ ေတာ် မူ ၏။
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ညစ် ညမ်း ေသာ နတ် တို့  သည် ထုိ လ ူ၏ ထံ မှ ထွက် ခွာ ၍ ဝက် များ
ကုိ ပူး ဝင် Æက ၏။ ေကာင် ေရ Ćှစ် ေထာင် ခန ့ ်ĕိှ ေသာ
ထုိ ဝက် အပ်ု သည် ေချာက် ကမ်း ပါး အ တိင်ုး အိင်ု
ထဲ သို့  ေြပး ဆင်း လျက် နစ် ြမÒပ် ဆုံး ပါး Æက ကုန ်၏။

14 ဝက် ထိနး် များ သည် ထွက် ေြပး Æက ၏။ Çမိƌ Ćှင့်
ေကျး လက် ေတာ ရွာ များ တင်ွ ထုိ အ ြဖစ် အ ပျက်
အ ေÆကာင်း အ ရာ များ ကုိ အ ĆှƎံ အ ြပား ေြပာ
Æကား Æက ၏။ လ ူတို့  သည် ြဖစ် ပျက် ပုံ ကုိ သိ လို
၍ လာ ေရာက် Æကည့် ɐƤှု Æက ၏။- 15 သူ တို့  သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု ထံ သို့  ေရာက် ĕိှ Æက
ေသာ အ ခါ ေလ ေဂါ င် နတ် ပူး ဝင် ခ့ဲ သူ သည် အ ဝတ်
ကုိ ဝတ် ဆင် ကာ လ ူေကာင်း ပ က တိ အ ြဖစ် ထုိင်
ေန သည် ကုိ ြမင် လျှင် ေÆကာက် Æက ၏။-
16 မျက် ြမင် သက် ေသ များ က နတ် မိစ္ဆာ ပူး ဝင် ခ့ဲ သူ
Ćှင့် ဝက် များ ၏ အ ြဖစ် အ ပျက် ကုိ ထုိ သူ တို့
အား ေြပာ ြပ Æက ၏။

17 ထို့  ေÆကာင့် သူ တို့  သည် မိ မိ တို့  ေဒ သ မှ ထွက် ခွာ
သွား ေတာ် မူ ရန် သ ခင် ေယ ɐƤှု အား ေတာင်း ပန် Æက ၏။

18 ကုိယ် ေတာ် သည် ေလှ ေပါ် သို့  တက် ေတာ် မူ စä်
နတ် မိစ္ဆာ ပူး ဝင် ခ့ဲ သူ က ေနာက် ေတာ် သို့  လိက်ု ခွင့် ြပÒ ရန်
ေလျှာက် ထား ေတာင်း ပန ်၏။

19 ကုိယ် ေတာ် ကား ခွင့် ြပÒ ေတာ် မ မူ။ ``သင် ၏ အိမ် သို့
သွား ေလာ။့ ဘု ရား သ ခင် သည် သင့် အား မည် မျှ
ေကျး ဇူး ြပÒ ေတာ် မူ ေÆကာင်း Ćှင့် မည် သို့  သ နား



ĕှင်မာကု 5:20 xxxi ĕှင်မာကု 5:24

ေတာ် မူ ေÆကာင်း ကုိ ေဆွ မျÒိး သား ချင်း တို့  အား
ေြပာ ြပ ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

20 ထုိ သူ သည် ထွက် သွား ၍ မိ မိ အား သ ခင် ေယ ɐƤှု
သည် အ ဘယ် သို့  ေကျး ဇူး ြပÒ ေတာ် မူ ေÆကာင်း
ကုိ ေဒ ကာ ေပါ လိ ဟ ုနာ မည် တင်ွ ေသာ ြပည်
တစ် ေလျှာက် လံးု တင်ွ အ ĆှƎံ အ ြပား ေြပာ Æကား ေလ ၏။
Æကား ရ ေသာ သူ အ ေပါင်း တို့  သည် အံ ့Æသ Æက ၏။
ယာ ဣ Ƥု ၏ သ မီး Ćှင့် သ ခင် ေယ ɐƤှု အ ဝတ် ေတာ် ကုိ

တို့  ထိ ေသာ အ မျÒိး သ မီး
(မ၊ ၉:၁၈-၂၆။ လ၊ု ၈:၄၀-၅၆)

21 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် အိင်ု တစ် ဖက် သို့  ေလှ ြဖင့် တစ် ဖန်
ကူး ေတာ် မူ ြပန ်ေသာ အ ခါ များ စွာ ေသာ လ ူတို့  သည်
အ ထံ ေတာ် သို့  စု Ƥုံး လာ Æက ၏။ ကုိယ် ေတာ် သည် အိင်ု
ကမ်း ေြခ တင်ွ ĕိှ ေန ေတာ် မူ စä်၊- 22ယာ ဣ Ƥု ဆုိ သူ တ ရား ဇ ရပ် အပ်ု ချÒပ် ေရး မှူး
သည် ေရာက် လာ ၏။- 23 သူ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြမင် ေသာ အ ခါ ေြခ ေတာ် ရင်း
တင်ွ ပျပ် ဝပ် လျက် ``အ ကျွĆ်ပ်ု ၏ သ မီး ငယ် သည် ေသ လု
နးီ ပါး ြဖစ် ေန ပါ သည်။ သူ့ အား ေရာ ဂါ ေပျာက် လျက်
အ သက် ĕှင် ေစ ရန် ကုိယ် ေတာ် Ãက ေတာ် မူ ၍ သူ ၏
အ ေပါ် ၌ လက် ေတာ် ကုိ တင် ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုအ Ćးူ
အ èွတ် ေလျှာက် ထား ေတာင်း ပန ်၏။

24 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ယာ ဣ Ƥု Ćှင့် အ တ ူလိက်ု သွား ၏။
များ စွာ ေသာ လ ူပ ရိ သတ် သည် ေနာက် ေတာ် က
လိက်ု သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် ကုိ တိးု ေဝှ့ မိ Æက ၏။
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25 အ မျÒိး သ မီး တစ် ေယာက် သည် ဆယ့် Ćှစ် Ćှစ် ပတ် လံးု
ေသွး သွန ်ေရာ ဂါ စဲွ ကပ် လျက် ြပင်း စွာ ေဝ ဒ နာ ခံ
ခ့ဲ ရ ၏။- 26 များ စွာ ေသာ ဆ ရာ ဝန ်တို့  ၏ ကု သ မှု ကုိ ခံ ခ့ဲ
ရ ၏။ မိ မိ ၌ ĕိှ သ မျှ ေÆကး ေင ွများ ပင် ကုန ်ေချ
Çပီ။ မည် သို့  မျှ သက် သာ ရာ မ ရ ဘဲ အ ေြခ အ ေန
ပုိ ၍ ပင် ဆုိး ရွား လာ ၏။- 27-28 သူ သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု ၏ အ ေÆကာင်း ကုိ Æကား သိ
သ ြဖင့် ``ကုိယ် ေတာ် ၏ အ ဝတ် ေတာ် ကုိ လက် Ćှင့်
တို့  ထိ ရ လျှင် ငါ ၏ ေရာ ဂါ ေပျာက် လိမ့် မည်'' ဟု
တစ် ကုိယ် တည်း ေြပာ ဆုိ လျက် လ ူအ ေပါင်း တို့
Æကား မှ တိးု ဝင် ကာ ကုိယ် ေတာ် ၏ ေနာက် သို့  ေရာက်
ĕိှ လာ ၏။- 29 ထုိ ေနာက် အ ဝတ် ေတာ် ကုိ တို့  ထိ ေလ ၏။
ထုိ သို့  တို့  ထိ လိက်ု သည် Ćှင့် တစ် ÇပိÒင် နက် ေသွး အ သွန ်ရပ် ၍ သွား
သ ြဖင့် သူ သည် ေရာ ဂါ ေပျာက် ကင်း သွား သည့်
အ ြဖစ် ကုိ သိ ĕိှ လာ ၏။- 30သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် အ ထံ ေတာ် မှ တန ်ခုိး ထွက် သွား
သည် ကုိ ချက် ချင်း သိ ေတာ် မူ ၏။ ပ ရိ သတ် ဘက် သို့
လှည့် ေတာ် မူ ၍ ``ငါ ၏ အ ဝတ် ကုိ မည် သူ တို့  ထိ သ နည်း''
ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။

31 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``အ ĕှင့် ကုိ တိးု ေဝှ့ ေသာ လ ူထု
Èကီး ကုိ ေတွ့ ြမင် ေတာ် မူ ပါ လျက် ငါ ့အား မည် သူ
တို့  ထိ သ နည်း ဟ ုေမး ေတာ် မူ ပါ သ ေလာ'' ဟု
ေလျှာက် ထား Æက ၏။

32 သို့  ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် သည် မိ မိ အား အ ဘယ် သူ
တို့  ထိ သည် ကုိ သိ ရန ်ပတ် လည် သို့  Æကည့် ေတာ် မူ ၏။-
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33 အ ဝတ် ေတာ် ကုိ တို့  ထိ ေသာ အ မျÒိး သ မီး သည်
မိ မိ ခံ စား ရ သည့် အ ြဖစ် ကုိ သိ သ ြဖင့် ေÆကာက် ရွƎံ
တနု ်လှုပ် လျက် ေĕှƎ ေတာ် သို့  လာ ေရာက် ပျပ် ဝပ် ကာ
ဟတ်ု တိင်ုး မှန ်ရာ ကုိ အ ကုန ်အ စင် ေလျှာက် ထား ၏။

34 ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ ့သ မီး၊ သင် ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း သည်
သင့် ကုိ ကျနး် မာ ေစ Çပီ။ စိတ် ချမ်း သာ စွာ သွား ေလာ။့
ေရာ ဂါ ေပျာက် ကင်း ေစ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

35 ယင်း သို့  မိန ့ ်ေတာ် မူ ချနိ ်၌ ယာ ဣ Ƥု ၏ အိမ် မှ လူ
အ ချƌိ တို့  ေရာက် လာ Æက Çပီး လျှင် ``အ ĕှင် ၏ သ မီး
သည် ေသ ဆုံး ပါ Çပီ။ ဆ ရာ ေတာ် ကုိ အ ဘယ် ေÆကာင့်
ဒကု္ခ ေပး ပါ ေတာ ့မည် နည်း'' ဟ ုဆုိ Æက ၏။

36 သို့  ေသာ် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ထုိ သူ တို့  ၏ စ ကား ကုိ
Æကား လျှင် ``မ စုိး ရိ မ် Ćှင့်။ သင့် မှာ ယုံ Æကည် ြခင်း သာ
ĕိှ ေစ ေလာ'့' ဟ ုတ ရား ဇ ရပ် အပ်ု ချÒပ် ေရး မှူး အား
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 37 ထုိ ေနာက် ေပ တ Ƥု၊
ယာ ကုပ် Ćှင့် ယာ ကုပ် ၏ ညီ ေယာ ဟန ်တို့  မှ တစ် ပါး
မည် သူ ကုိ မျှ ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် အ တ ူလိက်ု ခွင့် ြပÒ ေတာ် မ မူ။-
38 ယာ ဣ Ƥု ၏ အိမ် သို့  ေရာက် လျှင် လ ူတို့  Ƥုတ် Ƥုတ် သဲ သဲ
ြဖစ် လျက် ကျယ် ေလာင် စွာ ြမည် တမ်း ငိ ုယုိ လျက် ေန
Æက သည် ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။- 39 ကုိယ် ေတာ် သည် အိမ် ထဲ သို့  ဝင် ၍ ထုိ သူ တို့  အား
``သင် တို့  အ ဘယ် ေÆကာင့် Ƥုတ် Ƥုတ် သဲ သဲ ြဖစ် ေန Æက သ နည်း။
အ ဘယ် ေÆကာင့် ငိ ုယုိ ေန Æက သ နည်း။ သူ ငယ် မ သည်
ေသ သည် မ ဟတ်ု၊ အိပ် လျက် သာ ေန ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ်
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မူ ၏။
40 ထုိ အ ခါ လ ူတို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ေြပာင် ေလှာင် Æက
၏။ ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  ကုိ အ ြပင် သို့  Ćှင် ထုတ် ေတာ်
မူ Çပီး လျှင် သူ ငယ် မ ၏ မိ ဘ များ Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ်
သုံး ေယာက် တို့  ကုိ ေခါ် ၍ သူ ငယ် မ ĕိှ ရာ အ ခနး် ထဲ
သို့  ဝင် ေတာ် မူ ၏။- 41 သူ ငယ် မ ၏ လက် ကုိ ဆုပ် ကုိင် ကာ
``တ လိ သ ကု မိ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။ အ ဋ္ ဌိ ပ္ ပါ ယ် ကား
``က ေလး မ၊ ထ ေလာ။့ သင့် အား ငါ အ မိန ့ ်ĕိှ ၏''
ဟ ူဆုိ လိ ုသည်။

42 ကုိယ် ေတာ် မိန ့ ်ေတာ် မူ သည့် ခ ဏ ၌ သူ ငယ် မ သည်
ထ ၍ လမ်း ေလျှာက် ေလ ၏။ (သူ ငယ် မ ကား တစ် ဆယ့်
Ćှစ် Ćှစ် သ မီး ြဖစ် သ တည်း။) ထုိ အ ခါ လ ူတို့
သည် လနွ ်စွာ အံ ့Æသ Æက ကုန ်သည်။- 43 ကုိယ် ေတာ် က
``ဤ အ ေÆကာင်း ကုိ အ ဘယ် သူ အား မျှ မ ေြပာ Ćှင့်''
ဟ ုသူ တို့  အား Æကပ် တည်း စွာ ပ ညတ် ေတာ် မူ Çပီး ေနာက်
``သူ ငယ် မ အား အ စား အ စာ ေကျွး ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

6
သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ နာ ဇ ရက် Çမိƌ က လက် မ ခံ ြခင်း
(မ၊ ၁၃:၅၃-၅၈။ လ၊ု ၄:၁၆-၃၀)

1 ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် အ တူ
ထုိ အ ရပ် မှ Ãက ေတာ် မူ Çပီး ေနာက် မိ မိ ၏ ေန ရင်း
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Çမိƌ သို့  ေရာက် ĕိှ လာ ၏။- 2ဥ ပုသ် ေန ့၌ ကုိယ် ေတာ် သည် တ ရား ဇ ရပ် တင်ွ
ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။ ကုိယ် ေတာ် ၏ သွန်
သင် ချက် ကုိ Æကား ေသာ အ ခါ -လ ူအ ေပါင်း တို့
သည် အံ ့Æသ Æက ၏။ ``ဤ သူ သည် ဤ ပညာ ကုိ
အ ဘယ် မှာ ရ ĕိှ သ နည်း။ သူ ရ ĕိှ သည့် ပညာ
ကား အ ဘယ် ပညာ နည်း။ ဤ န ိမိတ် လ က္
ခ ဏာ များ ကုိ အ ဘယ် သို့  ြပ Ćိင်ု သ နည်း။-
3 ဤ သူ သည် မာ ရိ ၏ သား မ ဟတ်ု ေလာ။ ယာ ကုပ်၊
ေယာ ေသ၊ ယု ဒ Ćှင့် ĕိှ မုန ်တို့  ၏ အစ် ကုိ လက် သ မား
ဆ ရာ ပင် မ ဟတ်ု ေလာ သူ ၏ Ćှ မ များ သည် ငါ တို့
အ ရပ် သူ များ မ ဟတ်ု ေလာ'' ဟ ုေြပာ ဆုိ Æက ၏။
သို့  ြဖစ် ၍ သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ လက် မ ခံ Æက။

4 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ပ ေရာ ဖက် မည် သည် မိ မိ ေန ရင်း
Çမိƌ ရွာ၊ ေဆွ မျÒိး၊ အိမ် ေထာင် စု မှ လွဲ ၍ အ ဘယ်
အ ရပ် တင်ွ မ ဆုိ ဂုဏ် အ သ ေရ ĕိှ သည်'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

5 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ Çမိƌ တင်ွ ဖျား နာ သူ အ နည်း ငယ်
ကုိ လက် ေတာ် တင် ၍ ကျနး် မာ ေစ ေတာ် မူ သည် မှ အ ပ
အ ဘယ် န ိမိတ် လ က္ ခ ဏာ ကုိ မျှ ြပ ေတာ် မ မူ Ćိင်ု။-
6 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ တို့  ယုံ Æကည် ြခင်း ကင်း မ့ဲ
Æက သည် ကုိ အံ ့Æသ ေတာ် မူ ၏။

တ ပ ည့် ေတာ် တစ် ဆယ့် Ćှစ် ဦး တို့  ကုိ
✡ 6:4 ေယာ၊ ၄:၄၄။
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ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၀:၅-၁၅။ လ၊ု ၉:၁-၆)
ထို့  ေနာက် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် အ နးီ အ နား ĕိှ
ေကျး ရွာ များ သို့  သွား ၍ ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။

7 တ ပ ည့် ေတာ် တစ် ဆယ့် Ćှစ် ဦး တို့  ကုိ အ ထံ ေတာ်
သို့  ေခါ် ေတာ် မူ Çပီး ေနာက် Ćှစ် ေယာက် စီ တွဲ ၍ Çမိƌ
ရွာ များ သို့  ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ၏။ သူ တို့  အား ညစ်
ည မ်း ေသာ နတ် များ ကုိ Ćှမ်ိ နင်း Ćိင်ု ေသာ တန ်ခုိး
အာ ဏာ ကုိ အပ် Ćှင်း ေတာ် မူ ၏။- 8 ကုိယ် ေတာ် က
``လမ်း ခ ရီး အ တက်ွ ေတာင် ေဝှး မှ တစ် ပါး
အ ဘယ် အ ရာ ကုိ မျှ မ ယူ Æက Ćှင့်။ ရိက္ခာ၊ လယ်ွ အိတ်၊
ခါး ပနး် ၌ ေÆကး ေင ွများ ကုိ ယူ မ သွား Æက Ćှင့်။-✡
9 ဖိ နပ် ကုိ စီး Æက ေလာ။့ သို့  ရာ တင်ွ အကင်္ျ ီĆှစ် ထပ်
မ ဝတ် Ćှင့်။- 10 ထုိ မှ တစ် ပါး မည် သည့် Çမိƌ တင်ွ မ ဆုိ သင် တို့
အား ဦး စွာ လက် ခံ သည့် အိမ် မှ မ ေရွƎ မ ေြပာင်း
Æက Ćှင့်။ ထုိ Çမိƌ မှ မ ထွက် ခွာ မီ ကာ လ ပတ် လံးု
ထုိ အိမ် တင်ွ သာ တည်း ခုိ Æက ေလာ။့- 11သင် တို့  ကုိ လက် မ ခံ သည့် အ ရပ် တင်ွ မ ေန Æက Ćှင့်။
သင် တို့  ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် သည် ကုိ နား မ ေထာင်
သူ များ ထံ မှ ထွက် ခွာ သွား Æက ေလာ။့ ထွက် ခွာ
သွား သည့် အ ခါ တင်ွ သူ တို့  ကုိ သ တိ ေပး သည့် အ ေန ြဖင့်
သင် တို့  ေြခ ဖ ဝါး မှ ေြမ မှုန ့ ်ကုိ ခါ ချ ခ့ဲ Æက ေလာ'့'
ဟ ုမှာ Æကား ေတာ် မူ ၏။✡
✡ 6:8 လ၊ု ၁၀:၄-၁၁။ ✡ 6:11 တ၊ ၁၃:၅၁။
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12 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ထွက် သွား ၍ လ ူတို့
ေနာင် တ ရ Æက ေစ ရန ်ေဟာ ေြပာ Æက ၏။-
13 များ စွာ ေသာ နတ် မိစ္ဆာ တို့  ကုိ Ćှင် ထုတ် Æက ၏။
ဖျား နာ သူ အ ေြမာက် အ ြမား ကုိ ဆီ လိမ်း
၍ ကျနး် မာ ေစ Æက ၏။✡
ဗတ္တိ ဇံ ဆ ရာ ေယာ ဟန ်ကွယ် လနွ ်ြခင်း
(မ၊ ၁၄:၁-၁၂။ လ၊ု ၉:၇-၉)

14 သ ခင် ေယ ɐƤှု အ ေÆကာင်း သ တင်း ေတာ် သည် ေကျာ်
Æကား လာ သ ြဖင့် ေဟ Ƥု ဒ် ဘု ရင် ၏ နား ေတာ် သို့  ပင်
ေရာက် ĕိှ ေလ သည်။ လ ူအ ချƌိ တို့  က ``ေသ ရာ မှ
ြပန ်ĕှင် လာ ေသာ ဗ တ္ တိ ဇံ ဆ ရာ ေယာ ဟန ်ြဖစ် ၏။
သို့  ြဖစ် ၍ သူ သည် န ိမိတ် လက္ခ ဏာ များ ကုိ ြပ လျက် ĕိှ ၏''
ဟ ုဆုိ Æက ၏။✡

15 အ ချƌိ သူ များ က ``ေယ ɐƤှု သည် ဧ လိ ယ ြဖစ် ၏''
ဟ ုဆုိ Æက ၏။
အ ချƌိ သူ များ က မူ ``ေယ ɐƤှု သည် ေĕှး ပ ေရာ ဖက်
များ က့ဲ သို့  ေသာ ပ ေရာ ဖက် တစ် ပါး ြဖစ် ၏'' ဟု
ေြပာ ဆုိ Æက ၏။- 16 သို့  ရာ တင်ွ သ ခင် ေယ ɐƤှု ြပÒ ေတာ် မူ ေသာ အ မှု
အ ရာ အ ေÆကာင်း ကုိ Æကား ေသာ အ ခါ ေဟ Ƥု ဒ်
က ``ငါ ဦး ေခါင်း ြဖတ် ခ့ဲ ေသာ ေယာ ဟန ်သည်
အ သက် ြပန ်ĕှင် ေလ Çပီ'' ဟ ုဆုိ ၏။- 17 ေဟ Ƥု
ဒ် သည် ညီ ြဖစ် သူ ဖိ လိ ပ္ ပု ၏ ဇ နးီ၊ ေဟ ေရာ
✡ 6:13 ယာ၊ ၅:၁၄။ ✡ 6:14 မ၊ ၁၆:၁၄။ မာ၊ ၈:၂၈။ လ၊ု ၉:၁၉။
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ဒိ အား မိ မိ သိမ်း ပုိက် မှု Ćှင့် ပတ် သက် ၍ ေယာ ဟန်
ကုိ ဖမ်း ဆီး Çပီး လျှင် ေထာင် တင်ွ ချÒပ် ေĆှာင် ထား
ေစ ၏။-✡ 18 ေယာ ဟန ်သည် ေဟ Ƥု ဒ် အား
``သင် သည် ညီ ြဖစ် သူ ၏ ဇ နးီ ကုိ မ သိမ်း မ ယူ အပ်''
ဟ ုအ ဖန ်ဖန် ကန ့ ်ကွက် ေြပာ ဆုိ ခ့ဲ ၏။

19 သို့  ြဖစ် ၍ ေဟ ေရာ ဒိ သည် ေယာ ဟန ်ကုိ ရန ်ÇငိÒး ဖွ့ဲ
၍ သတ် လိ ု၏။ သို့  ရာ တင်ွ သတ် ရန ်ကား မ တတ် Ćိင်ု။-
20 ေယာ ဟန ်သည် သူ ေတာ် သူ ြမတ် ြဖစ် ေÆကာင်း ေဟ Ƥု
ဒ် သိ သ ြဖင့် ေÆကာက် ၍ သူ့ အား ေဘး မ့ဲ လံ ုြခံÒ စွာ
ထား ၏။ ေဟ Ƥု ဒ် သည် ေယာ ဟန ်၏ ေဟာ ေြပာ သွန ်သင်
ချက် များ ကုိ Æကား နာ ရ သည့် အ ခါ တိင်ုး စိတ်
မ Çငိမ် မ သက် ြဖစ် ရ တတ် ေသာ် လည်း ဝမ်း ေြမာက်
စွာ ပင် Æကား နာ ေလ ့ĕိှ သည်။

21 ေဟ Ƥု ဒ် ၏ ေမွး ေန ့၌ ေဟ ေရာ ဒိ အ တက်ွ အ ခါ
အ ခွင့် သာ လာ ၏။ ထုိ ေန ့၌ ေဟ Ƥု ဒ် သည် ဂါ လိ လဲ
ြပည် မှ ေခါင်း ေဆာင် Èကီး များ၊ တပ် မ ေတာ် အ ရာ ĕိှ
Èကီး များ၊ ဂုဏ် အ သ ေရ ĕိှ လ ူÈကီး လ ူေကာင်း များ
ကုိ ဖိတ် Æကား လျက် ည စာ စား ပဲွ တစ် ရပ် တည် ခင်း
ေကျွး ေမွး ၏။- 22 ထုိ ည စာ စား ပဲွ သို့  ေဟ ေရာ ဒိ ၏ သ မီး သည်
လာ ၍ အ က Ćှင့် ေဖျာ် ေြဖ ၏။ သူ သည် ေဟ Ƥု
ဒ် Ćှင့် ဧည့် သည် ေတာ် အ ေပါင်း တို့  ၏ စိတ် ကုိ များ စွာ
ɔရွှင် လနး် ေစ ၏။ ဘု ရင် မင်း က သူ ငယ် မ အား ``သင်
✡ 6:17 လ၊ု ၃:၁၉-၂၀။
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Ćှစ် သက် ရာ ကုိ ေတာင်း ေလာ။့ သင့် အား ငါ ေပး မည်။-
23 ငါ ၏ Ćိင်ု ငံ တစ် ဝက် တိင်ု ေအာင် သင် ေတာင်း သ မျှ
ကုိ ငါ ေပး မည်'' ဟ ုကျနိ ်ဆုိ ၍ ေြပာ ၏။

24 သူ ငယ် မ သည် မင်း Èကီး ၏ ထံ မှ ထွက် သွား ကာ
မိ ခင် အား ``ကျွန ်မ သည် အ ဘယ် အ ရာ ကုိ
ေတာင်း ခံ ရ ပါ မည် နည်း'' ဟ ုေမး ၏။ မိ ခင် က ``ဗ
တ္ တိ ဇံ ဆ ရာ ေယာ ဟန ်၏ ဦး ေခါင်း ကုိ ေတာင်း ေလာ'့'
ဟ ုဆုိ ၏။

25 သူ ငယ် မ သည် ချက် ချင်း ပင် မင်း Èကီး ၏ ထံ သို့
အ လျင် အ ြမန ်ဝင် Çပီး လျှင် ``ဗ တ္ တိ ဇံ ဆ ရာ
ေယာ ဟန ်၏ ဦး ေခါင်း ကုိ လင် ပနး် ေပါ် တင်ွ တင် ၍
ယ ခု ပင် ေပး ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေလျှာက် ၏။

26 ထုိ အ ခါ မင်း Èကီး သည် များ စွာ စိတ် မ ချမ်း မ သာ
ြဖစ် ေတာ် မူ ၏။ သို့  ရာ တင်ွ ဧည့် သည် ေတာ် များ ေĕှƎ
တင်ွ မိ မိ ကျနိ ်ဆုိ ၍ ေပး ခ့ဲ သည့် က တိ ကုိ ေထာက် ၍
သူ ငယ် မ ၏ ေတာင်း ေလျှာက် ချက် ကုိ မ ြငင်း မ ပယ် Ćိင်ု။-
27 သို့  ြဖစ် ၍ ေယာ ဟန ်၏ ဦး ေခါင်း ကုိ ယူ ေဆာင် ခ့ဲ ရန်
အ မိန ့ ်ေပး ၍ ကုိယ် ရံ ေတာ် တပ် သား တစ် ေယာက် ကုိ
ေစ လွှတ် လိက်ု ၏။ တပ် သား သည် အ ကျä်း ေထာင် သို့
သွား ၍ ေယာ ဟန ်၏ ဦး ေခါင်း ကုိ ြဖတ် ၏။-
28 ဦး ေခါင်း ကုိ လင် ပနး် ေပါ် တင်ွ တင် ၍ ယူ ေဆာင်
လာ Çပီး ေနာက် သူ ငယ် မ အား ေပး ၏။ သူ ငယ် မ
သည် လည်း မိ ခင် အား တစ် ဆင့် ေပး ၏။-
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29 ေယာ ဟန ်၏ တ ပ ည့် တို့  သည် ဤ သ တင်း ကုိ
Æကား ေသာ အ ခါ လာ ၍ ေယာ ဟန ်၏ အ ေလာင်း
ကုိ ယူ Çပီး လျှင် ဂူ သွင်း ထား Æက ၏။
လ ူငါး ေထာင် ကုိ ေကျွး ေမွး ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၄:၁၃-၂၁။ လ၊ု ၉:၁၀-၁၇။ ေယာ၊ ၆:၁-၁၄)

30 တ မန ်ေတာ် တို့  သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု ထံ ေတာ် သို့
ြပန ်လာ Çပီး လျှင် မိ မိ တို့  လပ်ု ေဆာင် ခ့ဲ သ မျှ
သွန ်သင် ခ့ဲ သ မျှ တို့  ကုိ Æကား ေလျှာက် Æက ၏။-
31 များ စွာ ေသာ လ ူတို့  သည် ဝင် ထွက် သွား လာ လျက်
ĕိှ Æက သ ြဖင့် သ ခင် ေယ ɐƤှု Ćှင့် တ မန ်ေတာ် တို့  သည်
အ စား အ စာ သုံး ေဆာင် ရန ်အ ချနိ ်ပင် မ ရ Æက။
ထို့  ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ တို့  ဆိတ် ကွယ် ရာ
အ ရပ် သို့  သွား ၍ ေခတ္တ  မျှ နား ေန Æက ကုန ်အံ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 32 သို့  ြဖစ် ၍ ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  သည် ဆိတ် ကွယ် ရာ အ ရပ် တစ် ခု သို့  ေလှ ြဖင့် ထွက်
သွား Æက ၏။

33 ထုိ သို့  သွား သည် ကုိ လ ူအ များ ပင် ြမင် လိက်ု
သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  ြဖစ် ေÆကာင်း
သိ Æက ၏။ ထို့  ေÆကာင့် အ Çမိƌ Çမိƌ အ ရွာ ရွာ မှ လူ
အ ေပါင်း တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် သွား ရာ အ ရပ် သို့
အ လျင် အ ြမန ်ကုနး် ေÆကာင်း လိက်ု သ ြဖင့် ကုိယ်
ေတာ် Ćှင့် တ ပည့် ေတာ် တို့  မ ေရာက် မီ ေရာက် Ćှင့် ေန Æက ၏။-
34 ကုိယ် ေတာ် သည် ေလှ မှ တက် ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ
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လ ူထု Èကီး ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ၏။ သုိး ထိနး် မ့ဲ သည့်
သုိး များ က့ဲ သို့  ြဖစ် ေန Æက သ ြဖင့် သူ တို့  ကုိ သ နား ေတာ် မူ ၏။
သို့  ြဖစ် ၍ များ စွာ ေသာ တ ရား စ ကား များ ကုိ
သူ တို့  အား ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။-✡
35 မုိး ချÒပ် စ ြပÒ ေသာ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
အ ထံ ေတာ် သို့  ချä်း ကပ် ၍ ``ဤ အ ရပ် သည် လူ
သူ မ ĕိှ သည့် အ ရပ် ြဖစ် ပါ ၏။ အ ချနိ ်လည်း ေĆှာင်း
ပါ Çပီ။- 36 အ စား အ စာ ဝယ် ၍ စား Ćိင်ု ရန ်လ ူတို့  အား
ပတ် ဝနး် ကျင် ĕိှ ေကျး လက် ေတာ ရွာ များ သို့
ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေလျှာက် ထား Æက ၏။

37 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  ပင် လျှင် သူ တို့  အား စား
စ ရာ တစ် စုံ တစ် ခု ကုိ ေကျွး Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့် ေတာ် မူ ၏။
ထုိ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သည်
ေင ွဒဂင်္ ါး Ćှစ် ရာ ဖုိး မျှ အ စား အ စာ ဝယ် ၍
ဤ သူ တို့  အား ေကျွး ရ ပါ မည် ေလာ''
ဟ ုေလျှာက် ထား Æက ၏။- 38 ကုိယ် ေတာ် က
``သင် တို့  ထံ တင်ွ အ စား အ စာ မည် မျှ ĕိှ သ နည်း။
သွား ၍ Æကည့် Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
သူ တို့  သည် Æကည့် ၍ ေတွ့ ေသာ အ ခါ ``မုန ့ ်ငါး လံးု
Ćှင့် ငါး Ćှစ် ေကာင် ĕိှ ပါ သည်'' ဟ ုေလျှာက် Æက ၏။

39 ကုိယ် ေတာ် သည် စိမ်း လနး် ေသာ ြမက် ခင်း ေပါ် တင်ွ
လ ူအ ေပါင်း တို့  ကုိ အ စု လိက်ု ထုိင် Æက ေစ ရန်
✡ 6:34 ေတာ၊ ၂၇:၁၇။ ၃ရာ၊ ၂၂:၁၇။ ၆ရာ၊ ၁၈:၁၆။ ေယဇ၊ ၃၄:၅။ မ၊
၉:၃၆။
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တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား ေစ ခုိင်း ေတာ် မူ ၏။-
40 လ ူတို့  သည် အ စု လိက်ု တစ် ရာ စီ၊ ငါး ဆယ် စီ၊
စီ တနး် ၍ ထုိင် Æက ၏။- 41 ထို့  ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် မုန ့ ်ငါး လံးု Ćှင့် ငါး Ćှစ်
ေကာင် ကုိ ယူ ေတာ် မူ ၍ ေကာင်း ကင် သို့  ေမျှာ် Æကည့်
လျက် ဘု ရား သ ခင် ၏ ေကျး ဇူး ေတာ် ကုိ ချးီ မွမ်း
ေတာ် မူ ၏။ မုန ့ ်ကုိ ဖ့ဲ ေတာ် မူ Çပီး လျှင် လ ူတို့  အား
ေဝ ငှ ရန ်တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား ေပး ေတာ် မူ ၏။-
42 ထုိ နည်း တ ူငါး Ćှစ် ေကာင် ကုိ လည်း သူ တို့  အား
ခဲွ ေဝ ေပး ေတာ် မူ ၏။ လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် ဝ
စွာ စား ရ Æက ၏။- 43 ထို့  ေနာက် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  သည် မုန ့ ်Ćှင့် ငါး အ Ãကင်း
အ ကျန ်ကုိ ေကာက် သိမ်း ရာ တစ် ဆယ့် Ćှစ် ေတာင်း
အ ြပည့် ရ Æက ၏။- 44 မုန ့ ်စား သူ ေယာကျာ်း ဦး ေရ မှာ ငါး ေထာင် မျှ ĕိှ
သ တည်း။
ေရ ေပါ် မှာ လမ်း ေလျှာက် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၄:၂၂-၃၃။ ေယာ၊ ၆:၁၅-၂၁)

45 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် လ ူအ ေပါင်း တို့  အား အိမ်
သို့  ြပန ်ေစ ေတာ် မူ ၏။ တစ် ချနိ ်တည်း မှာ ပင် တ ပ ည့်
ေတာ် တို့  အား ေလှ တစ် စင်း ေပါ် သို့  တက် ၍ အိင်ု တစ်
ဖက် ကမ်း ĕိှ ဗက် ဇဲ ဒ ရွာ သို့  ကူး Ćှင့် ေစ ေတာ် မူ ၏။-
46 ကုိယ် ေတာ် သည် လ ူအ ေပါင်း တို့  ကုိ ĆှÒတ် ဆက် ေတာ်
မူ Çပီး လျှင် ဆု ေတာင်း ပတ္တ နာ ြပÒ ရန ်ေတာင် ေပါ် သို့
တက် ေတာ် မူ ၏။- 47 ည ချမ်း အ ချနိ ်ကျ ေရာက် ေသာ် တ ပ
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ည့် ေတာ် တို့  ၏ေလှ သည် အိင်ု အ လယ် တင်ွ ေရာက် လျက် ေန ၏။
ကုိယ် ေတာ် သည် ကား တစ် ကုိယ် တည်း ကုနး် ေပါ် မှာ ĕိှ ၏။-
48 ေလ ကုိ ဆန ်၍ ခက် ခဲ စွာ ေလှာ် ခတ် ရ Æက သ ြဖင့်
တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ဒကု္ခ ေရာက် လျက် ĕိှ Æက သည်
ကုိ ြမင် ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည် ေရ ေပါ်
မှာ ေလျှာက် ၍ သူ တို့  ထံ သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။ အ ချနိ်
ကား မုိး ေသာက် ယံ အ ချနိ ်ြဖစ် ၏။ ကုိယ် ေတာ် သည်
သူ တို့  အ နးီ မှ ြဖတ် ေကျာ် ၍ Ãက မည် ြပÒ ၏။-
49 သူ တို့  သည် ေရ ေပါ် မှာ ကုိယ် ေတာ် လမ်း ေလျှာက်
ေန သည် ကုိ ြမင် Æက ေသာ် တေစ္ဆ ဟ ုထင် မှတ် ၍
ဟစ် ေအာ် Æက ၏။- 50 သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြမင် ေသာ အ ခါ
ထိတ် လန ့ ်Æက ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။ ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ်
က ``အား မ ငယ် Æက Ćှင့်။ ငါ ပင် တည်း။
မ ေÆကာက် Æက Ćှင့်'' ဟ ုသူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
51 ထုိ ေနာက် သူ တို့  ĕိှ ရာ ေလှ ေပါ် သို့  တက် ေတာ်
မူ ၏။ ထုိ ခ ဏ ၌ ေလ Çငိမ် သွား ၏။ သူ တို့  သည်
လနွ ်မင်း စွာ အံ ့Æသ ေတ ွေဝ လျက် ေန Æက ၏။-
52 အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ေသာ် မုန ့ ်ကုိ ကုိယ် ေတာ် ေကျွး
ေတာ် မူ စä် က မိ မိ တို့  ေတွ့ ြမင် ခ့ဲ ရ သည့် အံ ့Æသ
ဖွယ် အ ြခင်း အ ရာ ၏ အ နက် အ ဋ္ ဌိ ပ္ ပါ ယ် ကုိ သူ
တို့  နား မ လည် ခ့ဲ Æက ေသာ ေÆကာင့် တည်း။ သူ တို့
၏ အ သိ ဉာဏ် သည် နား လည် Ćိင်ု စွမ်း မ ĕိှ။
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ဂင် ေန သ ရက် Çမိƌ တင်ွ လ ူနာ များ ကုိ
ကျနး် မာ ေစ ေတာ် မူ ြခင်း

(မ၊ ၁၄:၃၄-၃၆)
53 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပည့် ေတာ် တို့  သည် အိင်ု တစ် ဖက်
သို့  ကူး Æက ၏။ ဂင် ေန သ ရက် Çမိƌ သို့  ေရာက် လျှင်
ေလှ ကုိ ဆုိက် Æက ၏။- 54 သူ တို့  ေလှ ေပါ် မှ ဆင်း လျှင် ဆင်း ချင်း လ ူတို့
သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ မှတ် မိ Æက သ ြဖင့်၊-
55 ပတ် ဝနး် ကျင် အ ရပ် ရပ် သို့  ေြပး ၍
လ ူနာ များ ကုိ ထမ်း စင် များ Ćှင့် ေဆာင် ခ့ဲ Æက ၏။-
56 ကုိယ် ေတာ် Ãက ေရာက် ေတာ် မူ ရာ Çမိƌ ရွာ ဇ န ပုဒ်
ĕိှ လမ်း နား မှာ လ ူနာ များ ကုိ ချ ထား Æက ၏။
အ ဝတ် ေတာ် ၏ ပနး် ဖွား ကုိ မျှ လ ူနာ များ အား
တို့  ထိ ခွင့် ြပÒ ေတာ် မူ ရန ်ေတာင်း ပန ်Æက ၏။ တို့
ထိ ခွင့် ရ သ မျှ ေသာ လ ူနာ တို့  သည် ကျနး် မာ လာ Æက ၏။

7
ေĕှး လ ူÈကီး တို့  ၏ ထုံး တမ်း စä် လာ များ
(မ၊ ၁၅:၁-၉)

1 ဖာ ရိ ĕဲှ တို့  Ćှင့် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ မှ ေရာက် လာ
Æက ေသာ ကျမ်း တတ် ဆ ရာ အ ချƌိ တို့  သည်
သ ခင် ေယ ɐƤှု ထံ ေတာ် တင်ွ ချä်း ကပ် Æက ၏။-
2 သူ တို့  သည် မ ေဆး ေÆကာ မ စင် Æကယ် ေသာ
လက် များ Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  စား ေသာက် ေန
Æက သည် ကုိ ေတွ့ ြမင် Æက ၏။
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3 (ဖာ ရိ ĕဲှ များ Ćှင့် ယု ဒ အ မျÒိး သား အ ေပါင်း
တို့  သည် ေĕှး လ ူÈကီး တို့  ၏ ထုံး တမ်း စä် လာ များ
ကုိ လိက်ု နာ ကျင့် သုံး Æက ၏။ လက် ကုိ လက် ေကာက်
ဝတ် အ ထိ ဦး စွာ မ ေဆး ေÆကာ ဘဲ အ စား အ စာ
စား ေလ ့မ ĕိှ Æက။- 4ေစျး မှ ဝယ် ယူ သည့် အ ရာ အား လံးု ကုိ မ ေဆး
မ ေÆကာ ရ လျှင် မ စား Æက။ အိးု၊ ခွက်၊ ေÆကး ဖ လား
Ćှင့် ခု တင် များ ကုိ ေဆး ေÆကာ နည်း မှ စ ေသာ ထုံး
တမ်း စä် လာ များ ကုိ သူ တို့  သည် လိက်ု နာ ကျင့် သုံး Æက ၏။)

5 သို့  ြဖစ် ၍ ဖာ ရိ ĕဲှ Ćှင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ က
``အ ဘယ် ေÆကာင့် ကုိယ် ေတာ် ၏ တ ပ ည့် များ သည်
ေĕှး လ ူÈကီး များ ၏ ထုံး တမ်း စä် လာ များ ကုိ
မ လိက်ု နာ Æက သ နည်း'' ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား
ေမး ေလျှာက် Æက ၏။- 6 ကုိယ် ေတာ် က
``သင် တို့  ၏ အ ေÆကာင်း ပ ေရာ ဖက် ေဟ ĕှာ ယ ေဟာ Æကား ချက် မှာ မှန ်လှ ပါ သည်
တ ကား။ သင် တို့  သည် ေÆကာင် သူ ေတာ် များ ြဖစ် Æက ၏။
ထို့  ေÆကာင့် ေဟ ĕှာ ယ သည် သင် တို့  ကုိ ရည် မှတ် လျက်၊
`ဤ လ ူမျÒိး သည် ငါ ့အား ĆှÒတ် ြဖင့် ဂုဏ် ြပÒ ချးီ ကူး Æက ၏။
သူ တို့  ၏ စိတ် Ćှ လံးု မူ ကား ငါ Ćှင့် ေဝး လှ ၏။✡

7 သူ တို့  သည် လူ့ ပညတ် များ ကုိ ဘု ရား ေဟာ
တ ရား သ ဖွယ် သင် Æကား ပို့  ချ Æက ၏။
သို့  ြဖစ် ၍ ငါ ့အား သူ တို့  ဆည်း ကပ် ကုိး ကွယ် ြခင်း သည်
အ ချည်း Ćှးီ ြဖစ် ၏'

✡ 7:6 ေဟĕှာ၊ ၂၉:၁၃။
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ဟ ုဘု ရား သ ခင် မိန ့ ်ေတာ် မူ ေÆကာင်း ေဖာ် ြပ ေချ သည်။
8 ``သင် တို့  သည် ဘု ရား သ ခင် ၏ ပ ညတ် ေတာ် ကုိ
ပစ် ပယ် ၍ လ ူတို့  ၏ ထုံး တမ်း စä် လာ များ ကုိ လိက်ု
နာ Æက ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

9 ဆက် လက် ၍ ကုိယ် ေတာ် က``သင် တို့  သည် မိ မိ တို့
၏ ထုံး တမ်း စä် လာ များ အ တိင်ုး ကျင့် သုံး Ćိင်ု
Æက ေစ ရန် ဘု ရား သ ခင် ၏ ပ ညတ် တို့  ကုိ ပစ်
ပယ် ပုံ မှာ ကျွမ်း ကျင် ေလ စွ တ ကား။- 10 `သင် ၏ မိ ဘ ကုိ Ƥုိ ေသ ြမတ် Ćိးု ေလာ။့
မိ ဘ ကုိ ကျနိ ်ဆဲ ေသာ သူ သည် ေသ ဒဏ် ခံ ေစ'
ဟ ုေမာ ေĕှ က ပညတ် ခ့ဲ ၏။-✡ 11 သို့  ေသာ် သင် တို့  က
`လ ူတစ် ဦး တစ် ေယာက် သည်အ ဖ သို့  မ ဟတ်ု အ မိ အား အ ကျÒိး ြပÒ ေစ မည့်
ပစ္စည်း တစ် စုံ တစ် ရာ ĕိှ ေသာ် လည်း ယင်း ပစ္စည်း ကုိ
`ေကာ် ဘန'် (ဘု ရား သ ခင် အ ဖို့  လှူ Çပီး ပစ္စည်း ြဖစ် သည်)
ဟ ုဆုိ လျှင်၊- 12 သူ သည် မိ ဘ ဝတ် ကုိ ြပÒ ရန ်မ လိ ုဟ ုသွန ်သင်
Æက ၏။- 13ဤ သို့  လျှင် သင် တို့  လက် ဆင့် ကမ်း ေပး အပ် Æက
သည့် ထုံး တမ်း စä် လာ များ ြဖင့် ဘု ရား သ ခင် ၏
ĆှÒတ် က ပတ် ေတာ် ကုိ ပစ် ပယ် Æက ၏။ အ လား တူ
အ ြခား အ ကျင့် í ေလ ့များ စွာ တို့  ကုိ လည်း
သင် တို့  ြပÒ Æက ေသး ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

လ ူကုိ ညစ် ညမ်း ေစ သည့် အ ရာ များ
(မ၊ ၁၅:၁၀-၂၀)

✡ 7:10 ထွ၊ ၂၀:၁၂၊ ၂၁:၁၇။ ဝတ်၊ ၂၀:၉။ တရား၊ ၅:၁၆။
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14 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် လ ူပ ရိ သတ် တို့  အား
အ ထံ ေတာ် သို့  တစ် ဖန ်ေခါ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ``ငါ ့
စ ကား ကုိ သင် တို့  အား လံးု နာ ယူ သိ မှတ် Æက ေလာ။့-
15 လ ူ၏ အ ြပင် အ ပ မှ ဝင် သည့် အ ရာ သည် လ ူကုိ
မ ညစ် ည မ်း ေစ Ćိင်ု။ အ တင်ွး မှ ထွက် သည့် အ ရာ
သည် သာ လ ူကုိ ညစ် ည မ်း ေစ Ćိင်ု ၏။-
16 (နား ĕိှ သူ တို့  Æကား Æက ကုန ်ေလာ)့'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
✡ 17 ကုိယ် ေတာ် သည် ပ ရိ သတ် ĕိှ ရာ မှ Ãက ၍ အိမ် ထဲ
သို့  ဝင် ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
ကုိယ် ေတာ် မိန ့ ်ေတာ် မူ ခ့ဲ သည့် ပုံ ဥ ပ မာ ၏ အ နက်
အ ဋ္ ဌိ ပ္ ပါ ယ် ကုိ ေမး ြမနး် Æက ၏။-
18-19 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် ဤ မျှ ပင် အ သိ ဉာဏ်
ကင်း မ့ဲ လျက် ေန Æက သ ေလာ။ လ ူ၏ အ တင်ွး သို့
ြပင် ပ မှ ဝင် သည့် အ ရာ တစ် စုံ တစ် ခု မျှ စိတ်
Ćှ လံးု ထဲ သို့  မ ဝင်။ အ စာ အိမ် သို့  သာ ဝင် Çပီး လျှင်
အိမ် သာ တင်ွး သို့  သက် ဆင်း သွား ေသာ ေÆကာင့်
လ ူ၏ ကုိယ် တင်ွး သို့  ဝင် သည့် အ ရာ သည် လ ူကုိ မ ညစ် ည
မ်း ေစ Ćိင်ု ေÆကာင်း ကုိ သင် တို့  နား မ လည် Æက သ ေလာ''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။ (ဤ သို့ မိန ့ ်ေတာ် မူ ြခင်း အား ြဖင့်
မ စား အပ် သည့် အ စား အ စာ ဟ ူ၍ မ ĕိှ ေÆကာင်း ĕှင်း ြပ
ေတာ် မူ သ တည်း။)

20 ဆက် လက် ၍ ကုိယ် ေတာ် က ``လ ူ၏ ကုိယ် တင်ွး မှ
✡ 7:16 အ ချƌိ စာ မူ များ တင်ွ ၇:၁၆ ကုိ ြဖည့် စွက် သည်။
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ထွက် သည့် အ ရာ သာ လျှင် လ ူကုိ ညစ် ည မ်း ေစ ၏။-
21 လ ူအ တင်ွး ĕိှ စိတ် Ćှ လံးု ထဲ မှ ညစ် ည မ်း ေသာ
အ Æကံ အ စည် များ ထွက် လာ ၏။ ကာ မ ဂုဏ်
လိက်ု စား ြခင်း၊ သူ့ ဥစ္စာ ကုိ ခုိး ြခင်း၊ လူ့ အ သက်
ကုိ သတ် ြခင်း၊- 22 သူ့ အိမ် ရာ ကုိ ြပစ် မှား ြခင်း၊
ေလာ ဘ လနွ ်ကူး ြခင်း၊ ဆုိး ယုတ် မုိက် မဲ ြခင်း၊
လိမ် လည် လှည့် စား ြခင်း၊ တ ရား လက် လတ်ွ ြပÒ မူ ြခင်း၊
မ နာ လိ ုြခင်း၊ သူ့ အ သ ေရ ကုိ ဖျက် ြခင်း၊
မာ န ေထာင် လွှား ြခင်း၊ လျှပ် ေပါ် ေလာ် လည် ြခင်း-
23 အ စ ĕိှ ေသာ ဆုိး ညစ် သည့် အ ရာ အား လံးု တို့ သည်
လ ူကုိယ် တင်ွး မှ ထွက် လာ ၍ လ ူကုိ ညစ် ည မ်း ေစ ၏။''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
အ မျÒိး သ မီး တစ် ဦး ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း
(မ၊ ၁၅:၂၁-၂၈)

24 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ အ ရပ် မှ ထွက် ခွာ ေတာ် မူ ၍
တ ုƤု နယ် သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။ ေရာက် လျှင် အိမ် တစ်
အိမ် တင်ွ တည်း ခုိ ေတာ် မူ ၏။ ကုိယ် ေတာ် ေရာက် ĕိှ
ေတာ် မူ ေÆကာင်း မည် သူ ကုိ မျှ သိ ေစ ေတာ် မ မူ
လိ။ု သို့  ရာ တင်ွ ပုနး် ကွယ် ၍ ေန ေတာ် မ မူ Ćိင်ု။-
25 ညစ် ည မ်း ေသာ နတ် ပူး ဝင် ေန ေသာ သူ ငယ် မ တစ်
ဦး ၏ မိ ခင် သည် ကုိယ် ေတာ် ေရာက် ĕိှ သည့် သ တင်း
ကုိ Æကား လျှင် ချက် ချင်း လာ ၍ ေြခ ေတာ် ရင်း တင်ွ
ပျပ် ဝပ် ၏။- 26 သူ သည် ɐƤှု ရိ ဖိ နိတ် ြပည် သူ ဂ ရိ အ မျÒိး သ မီး
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ြဖစ် ၏။ မိ မိ ၏ သ မီး ထံ မှ နတ် မိစ္ဆာ ကုိ Ćှင် ထုတ်
ေတာ် မူ ရန ်ကုိယ် ေတာ် အား ေတာင်း ပန ်၏။-
27 ကုိယ် ေတာ် က ``သား သ မီး တို့  ကုိ ဦး စွာ ဝ ေအာင်
ေကျွး ရ ၏။ သား သ မီး တို့  ၏ အ စား အ စာ ကုိ
ယူ ၍ ေခွး တို့  အား မ ေကျွး အပ်'' ဟ ုသူ့ အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

28 ထုိ အ မျÒိး သ မီး က ``မှန ်ပါ ၏ အ ĕှင်။
သို့  ရာ တင်ွ သား သ မီး တို့  ၏ စား Ãကင်း စား ကျန ်များ ကုိ
စား ပဲွ ေအာက် မှ ေခွး တို့  စား ရ Æက ပါသည်'' ဟု
ြပန ်လည် ေလျှာက် ထား ၏။

29 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် က ``သင် ဤ သို့  ေလျာက် ပတ် စွာ
ေလျှာက် ထား သည့် အ တက်ွ ေÆကာင့် အိမ် သို့  ြပန ်ေလာ။့
နတ် မိစ္ဆာ သည် သင့် သ မီး ထံ မှ ထွက် ခွာ သွား ေလ Çပီ''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

30 ထုိ အ မျÒိး သ မီး သည် မိ မိ အိမ် သို့  ြပန ်ေရာက် ေသာ်
နတ် မိစ္ဆာ ထွက် သွား သ ြဖင့် အိပ် ရာ ထဲ မှာ Çငိမ် သက်
စွာ လဲ ေလျာင်း ေန ေသာ မိ မိ ၏ သ မီး ငယ် ကုိ ေတွ့ ရ ၏။
ဆွ့ံ အ နား ပင်း မှု ကုိ ေပျာက် ကင်း ေစ ေတာ် မူ ြခင်း

31 တ ုƤု ေဒ သ မှ အ ြပန ်တင်ွ ကုိယ် ေတာ် သည် ဇိ ဒု
န် ေဒ သ ကုိ လည်း ေကာင်း၊ ေဒ ကာ ေပါ လိ ြပည်
အ လယ် ပုိင်း ကုိ လည်း ေကာင်း ြဖတ် ၍ ဂါ လိ လဲ
အိင်ု သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။- 32လ ူအ ချƌိ တို့  သည် ဆွ့ံ အ နား ပင်း သူ တစ် ေယာက်
ကုိ အ ထံ ေတာ် သို့  ေဆာင် ခ့ဲ Æက ၏။ ``သူ ၏ အ ေပါ်
တင်ွ လက် ေတာ် ကုိ တင် ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေလျှာက် ထား
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ေတာင်း ပန ်Æက ၏။- 33သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် လ ူပ ရိ သတ် ထဲ မှ ထုိ သူ
တစ် ေယာက် တည်း ကုိ လ ူĕှင်း ရာ သို့  ေခါ် သွား ေတာ်
မူ Çပီး ေနာက် သူ ၏ နား များ အ တင်ွး သို့  လက် ညųÒိး
ေတာ် ကုိ ထုိး ထည့် ေတာ် မူ ၏။ တံ ေတးွ ေထွး ၍
သူ ၏ လျှာ ကုိ လည်း တို့  ေတာ် မူ ၏။- 34 ထုိ ေနာက် ေကာင်း ကင် သို့  ေမျှာ် Æကည့် လျက် သက်
ြပင်း ချ ကာ ``ဧ ဖ သ''ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။ ဧ ဖ သအ နက် ကား
``ပွင့် ေစ'' ဟ ူသ တည်း။

35 ချက် ချင်း ပင် ထုိ သူ ၏ နား တို့  သည် ပွင့် ၍
သူ ၏ လျှာ သည် သွက် လက် လာ သ ြဖင့်
သူ သည် ပီ သ စွာ စ ကား ေြပာ ေလ သည်။-
36 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ အ ြဖစ် အ ပျက် အ ေÆကာင်း
ကုိ မည် သူ အား မျှ မ ေြပာ Æက ရန ်လ ူတို့  အား
တား ြမစ် ေတာ် မူ ၏။ သို့  ေသာ် လည်း ကုိယ် ေတာ်
တား ြမစ် ေတာ် မူ ေလ၊ သူ တို့  သည် ထုိ သ တင်း
ကုိ ေÆက ညာ ေလ ြဖစ် ၏။- 37 ထုိ အ ြဖစ် အ ပျက် အ ေÆကာင်း ကုိ Æကား ရ သည့်
လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် လနွ ်မင်း စွာ အံ ့Æသ Æက
လျက် ``ကုိယ် ေတာ် သည် ခပ် သိမ်း ေသာ အ မှု တို့
ကုိ ေလျာက် ပတ် စွာ ြပÒ ေတာ် မူ Çပီ။ နား ပင်း သူ တို့
ကုိ Æကား ေစ ေတာ် မူ Çပီ။ ဆွ့ံ အ သူ တို့  ကုိ စ ကား
ေြပာ ေစ ေတာ် မူ Çပီ'' ဟ ုေြပာ ဆုိ Æက ၏။

8
လ ူေလး ေထာင် ကုိ ေကျွး ေမွး ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၅:၃၂-၃၉)
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1 မ Æကာ မီ လ ူပ ရိ သတ် Èကီး စု Ƥုံး မိ ြပန ်၏။ သူ
တို့  မှာ စား စ ရာ မ ĕိှ Æက သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ ၍၊- 2 ``ဤ လ ူတို့  သည် ငါ Ćှင့် အ တ ူသုံး ရက် တိင်ု တိင်ု
ĕိှ ေန ခ့ဲ Æက ၏။ ယ ခု သူ တို့  မှာ စား စ ရာ မ ĕိှ Æက။
သို့  ြဖစ် ၍ သူ တို့  ကုိ ငါ သ နား ေတာ် မူ သည်။-
3 အ ချƌိ ေသာ သူ တို့  သည် ခ ရီး ေဝး မှ လာ ေရာက် ခ့ဲ
Æက ၏။ သူ တို့  ကုိ မ ေကျွး ေမွး ဘဲ အိမ် သို့  ြပန ်ေစ ပါ လျှင်
သူ တို့  သည် လမ်း ခ ရီး တင်ွ မူး လဲ ကုန် Æက လိမ့် မည်''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

4 တ ပည့် ေတာ် တို့  က ``ဤ ေတာ ကနတ္ာ ရ တင်ွ အ ဘယ်
သို့  လျှင် ထုိ သူ တို့  ကုိ ေကျွး Ćိင်ု ေလာက် ေအာင် အ စား
အ စာ ရ Ćိင်ု ပါ မည် နည်း'' ဟ ုြပန ်၍ ေလျှာက် Æက ၏။

5 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  တင်ွ မုန ့ ်မည် မျှ ĕိှ သ နည်း''
ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``မုန ့ ်ခု နစ် လံးု ĕိှ ပါ သည်''
ဟ ုေလျှာက် Æက ၏။

6 ကုိယ် ေတာ် သည် လ ူအ ေပါင်း တို့  ကုိ ေြမ ေပါ် တင်ွ
ထုိင် ေစ ေတာ် မူ Çပီး လျှင် မုန ့ ်ခု နစ် လံးု ကုိ ယူ ၍
ဘု ရား သ ခင် ၏ ေကျး ဇူး ေတာ် ကုိ ချးီ မွမ်း ေတာ်
မူ ၏။ ထုိ ေနာက် မုန ့ ်များ ကုိ ဖ့ဲ ေတာ် မူ ၍ လ ူတို့
အား ေဝ ေပး Æက ၏။ သူ တို့  ၌ ငါး အ နည်း ငယ် လည်း ĕိှ ၏။-
7 ကုိယ် ေတာ် သည် ဘု ရား သ ခင် ၏ ေကျး ဇူး ေတာ်
ကုိ ချးီ မွမ်း Çပီး ေနာက် ထုိ ငါး ကုိ လည်း လ ူတို့  အား
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ေဝ ေပး ရန် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  ကုိ ေစ ခုိင်း ေတာ် မူ ၏။-
8 လ ူတို့  သည် ဝ စွာ စား ရ Æက ၏။ စား Ãကင်း စား ကျန်
များ ကုိ ပင် ေတာင်း ခု နစ် ေတာင်း အ ြပည့် ေကာက် သိမ်း
ရ Æက ၏။- 9 မုန ့ ်စား သူ ဦး ေရ ကား ေလး ေထာင် မျှ ĕိှ သ တည်း။
ကုိယ် ေတာ် သည် လ ူတို့  ကုိ ထုိ အ ရပ် မှ ထွက် ခွာ
သွား ေစ ေတာ် မူ ၏။- 10 ထုိ ေနာက် ချက် ချင်း ပင် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် အ တူ ေလှ ေပါ် သို့  တက် ၍
ဒါ လ မ Ć ုသ ေဒ သ သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။

ဖာ ရိ ĕဲှ တို့  က န ိမိတ် လက္ခ ဏာ ေတာင်း ဆုိ Æက ြခင်း
(မ၊ ၁၆:၁-၄)

11 ဖာ ရိ ĕဲှ အ ချƌိ တို့  သည် ေရာက် လာ ၍ ကုိယ် ေတာ် Ćှင့်
အ ေြခ အ တင် ေဆွး ေĆးွ Æက ၏။ သူ တို့  သည် ပ ရိ ယာ
ယ် ဆင် ၍ ``ဘု ရား သ ခင် သည် ကုိယ် ေတာ် အား
Ćှစ် သက် ေတာ် မူ ေÆကာင်း သက် ေသ ြပ ရန်
န ိမိတ် လ က္ ခ ဏာ တစ် ပါး ကုိ ြပ ေတာ် မူ ပါ''
ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား ေတာင်း ဆုိ Æက ၏။-✡
12 ကုိယ် ေတာ် သည် သက် ြပင်း ချ ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ``ယ ခု
ေခတ် လ ူတို့  သည် အ ဘယ် ေÆကာင့် န ိမိတ် လ က္ ခ ဏာ ကုိ
ေတာင်း ဆုိ Æက သ နည်း။ အ မှန ်အ ကန ်ငါ ဆုိ သည်
ကား ဤ သူ တို့  အား ထုိ သို့  ေသာ န ိမိတ် လ က္ ခ ဏာ ကုိ
ြပ လိမ့် မည် မ ဟတ်ု'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡
✡ 8:11 မ၊ ၁၂:၃၈။ လ၊ု ၁၁:၁၆။ ✡ 8:12 မ၊ ၁၂:၃၉။ လ၊ု ၁၁:၂၉။
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13 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ တို့  ထံ မှ ထွက် Ãက ေတာ် မူ ၍
ေလှ ေပါ် သို့  တစ် ဖန ်တက် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် အိင်ု
တစ် ဖက် သို့  ကူး ေတာ် မူ ၏။

ဖာ ရိ ĕဲှ များ Ćှင့် ေဟ Ƥုဒ် ၏ တ ေဆး
(မ၊ ၁၆:၅-၁၂)

14 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် အ စား အ စာ များ ကုိ
မ ယူ ခ့ဲ မိ Æက။ ေလှ ေပါ် ၌ မုန ့ ်တစ် လံးု သာ ĕိှ ၏။-
15 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် ဖာ ရိ ĕဲှ များ ၏
တ ေဆး Ćှင့် ေဟ Ƥု ဒ် ၏ တ ေဆး ကုိ သ တိ Ćှင့်
ေĕှာင် Æက ေလာ'့' ဟ ုတ ပည့် ေတာ် တို့  အား မိန ့် ေတာ် မူ ၏။✡

16 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် မိ မိ တို့  ၌ စား စ ရာ မ ပါ
သည့် အ ေÆကာင်း ကုိ အ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ လျက် ေန Æက ၏။

17 ယင်း သို့  ေြပာ ဆုိ ေန သည် ကုိ သ ခင် ေယ ɐƤှု သိ
ေတာ် မူ လျှင် ``သင် တို့  သည် စား စ ရာ မ ပါ သည့်
အ ြဖစ် ကုိ အ ဘယ် ေÆကာင့် ေြပာ ဆုိ ေန Æက သ နည်း။
ယ ခု တိင်ု ေအာင် မ သိ နား မ လည် ေသး သ ေလာ။
သင် တို့  ၏ အ သိ ဉာဏ် သည် အ ဘယ် ေÆကာင့် ဤ မျှ
ထုိင်း မှုိင်း ေန သ နည်း။- 18သင် တို့  သည် မျက် စိ ĕိှ လျက် မ ြမင် Æက ပါ
သ ေလာ။ နား ĕိှ လျက် မ Æကား Æက ပါ သ ေလာ။-
✡ 19 ငါ သည် လ ူငါး ေထာင် ကုိ ေကျွး ရန ်မုန ့ ်ငါး လံးု
ဖ့ဲ ခ့ဲ သည် ကုိ သင် တို့  သ တိ မ ရ Æက သ ေလာ။
✡ 8:15 လ၊ု ၁၂:၁။ ✡ 8:18 ေယ၊ ၅:၂၁။ ေယဇ၊ ၁၂:၂။ မာ၊ ၄:၁၂။
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ထုိ အ ခါ က မုန ့ ်ကျÒိး မုန ့ ်ပ့ဲ များ ကုိ ေတာင်း
မည် မျှ အ ြပည့် ေကာက် သိမ်း ရ Æက သ နည်း'' ဟု
သူ တို့  အား ေမး ေတာ် မူ ၏။
တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``တစ် ဆယ့် Ćှစ် ေတာင်း ေကာက်
သိမ်း ရ ပါ သည်'' ဟ ုြပန ်၍ ေလျှာက် Æက ၏။

20 ေနာက် တစ် ဖန် ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ သည် လ ူေလး
ေထာင် ကုိ မုန ့ ်ေကျွး ရန် မုန ့ ်ခု နစ် လံးု ကုိ ဖ့ဲ ခ့ဲ စä်
အ ခါ က မုန ့ ်ကျÒိး မုန ့ ်ပ့ဲ များ ကုိ ေတာင်း မည် မျှ အ ြပည့်
ေကာက် သိမ်း ရ Æက သ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``ခု နစ် ေတာင်း ေကာက် သိမ်း
Æက ပါ သည်'' ဟ ုေလျှာက် Æက ၏။

21 ကုိယ် ေတာ် က ``သို့  ြဖစ် ပါ လျက် သင် တို့  သည် ယ ခု
တိင်ု ေအာင် မ သိ နား မ လည် ဘဲ ĕိှ ေန Æက ေသး သ ေလာ''
ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
ဗက် ဇဲ ဒ ရွာ ၌ မျက် မ ြမင် တစ် ေယာက် ကုိ

မျက် စိ ြမင် ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
22 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ဗက် ဇဲ ဒ ရွာ
သို့  ေရာက် Æက ၏။ ထုိ အ ခါ လ ူတို့  သည် မျက် မ ြမင်
တစ် ေယာက် ကုိ အ ထံ ေတာ် သို့  ေခါ် ခ့ဲ Çပီး လျှင် ထုိ
သူ အား လက် ေတာ် Ćှင့် တို့  ထိ ေတာ် မူ ရန် ေတာင်း ပန ်Æက ၏။-
23 ကုိယ် ေတာ် သည် မျက် မ ြမင် ကုိ လက် ဆဲွ ကာ ရွာ
အ ြပင် သို့  ေခါ် သွား ေတာ် မူ ၏။ သူ ၏ မျက် စိ များ
ကုိ တံ ေတးွ Ćှင့် ေထွး ၍ သူ ၏ အ ေပါ် မှာ လက် ေတာ်
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ကုိ တင် ေတာ် မူ ၏။ ထုိ ေနာက် ``သင် ယ ခု မျက် စိ
ြမင် Çပီ ေလာ'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။

24 သူ သည် ေမာ် Æကည့် ကာ ``အ ကျွĆ်ပ်ု သည် လ ူများ
ကုိ ြမင် ရ ပါ သည်။ သို့  ရာ တင်ွ သူ တို့  သည် သစ် ပင်
များ လမ်း ေလျှာက် ေန သ က့ဲ သို့  ြဖစ် ေန ပါ သည်''
ဟ ုေလျှာက် ၏။

25 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ ၏ မျက် စိ များ
အ ေပါ် ၌ လက် ေတာ် ကုိ တင် ေတာ် မူ ြပန ်၏။ ယ ခု
အ Èကိမ် ၌ ထုိ သူ သည် အား စုိက် ၍ Æကည့် လိက်ု ရာ
မျက် စိ အ လင်း ကုိ ြပန ်လည် ရ ĕိှ သ ြဖင့် အ ရာ
ခပ် သိမ်း ကုိ ĕှင်း လင်း စွာ ြမင် ေလ ၏။-
26 ကုိယ် ေတာ် သည် သူ့ အား ``ရွာ ထဲ သို့  မ ဝင် Ćှင့်''
ဟ ုအ မိန ့ ်ေပး ၍ အိမ် သို့  ြပန ်ေစ ေတာ် မူ ၏။

သ ခင် ေယ ɐƤှု အ ေÆကာင်း ေပ တ Ƥု ထုတ် ေဖာ် ဝန ်ခံ ချက်
(မ၊ ၁၆:၁၃-၂၀။ လ၊ု ၉:၁၈-၂၁)

27 သ ခင် ေယ ɐƤှု Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ကဲ သ ရိ
ဖိ လိ ပ္ ပု ေကျး ရွာ များ သို့  သွား Æက ၏။ လမ်း တင်ွ
ကုိယ် ေတာ် က ``လ ူတို့  သည် ငါ ့ကုိ အ ဘယ် သူ
ြဖစ် သည် ဟု ေြပာ ဆုိ ေန Æက သ နည်း''
ဟု တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား ေမး ေတာ် မူ ၏။-
28 ``လ ူအ ချƌိ က အ ĕှင် သည် ဗ တ္ တိ ဇံ ဆ ရာ ေယာ ဟန်
ြဖစ် သည်။ အ ချƌိ က ဧ လိ ယ ြဖစ် သည်။ အ ချƌိ က
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မူ ပ ေရာ ဖက် တစ် ပါး ြဖစ် သည် ဟ ူ၍ ေြပာ ဆုိ Æက ပါ သည်''
ဟ ုတ ပည့် ေတာ် တို့  ေလျှာက် ထား Æက ၏။✡

29 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  က မူ ငါ ့ကုိ
အ ဘယ် သူ ဟ ုဆုိ Æက ပါ သ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
ေပ တ Ƥု က ``အ ĕှင် သည် ေမ ĕိှ ယ ြဖစ် ပါ သည်''
ဟ ုေြဖ ဆုိ ေလျှာက် ထား ၏။✡

30 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် က ``ငါ မည် သူ ြဖစ် ေÆကာင်း ကုိ
အ ဘယ် သူ အား မျှ မ ေြပာ Ćှင့်'' ဟ ုတ ပ ည့် ေတာ်
တို့  အား ပညတ် ေတာ် မူ ၏။
မိ မိ ခံ စား ရ မည့် ေဝ ဒ နာ Ćှင့် အ ေသ ခံ ေတာ် မူ ရ မည့် အ ေÆကာင်း များ ကုိ

ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၆:၂၁-၂၈။ လ၊ု ၉:၂၂-၂၇)

31 ကုိယ် ေတာ် က ``လ ူသား သည် ဒကု္ခ ေဝ ဒ နာ များ စွာ
ခံ ေတာ် မူ ရ မည်။ ဘာ သာ ေရး ေခါင်း ေဆာင် များ၊
ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ၊ ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ
သည် လ ူသား ကုိ ပစ် ပယ် Æက လိမ့် မည်။ သူ သည်
အ သတ် ခံ ရ မည်။ သို့  ေသာ် အ သတ် ခံ ရ Çပီး ေနာက်
သုံး ရက် Æကာ ေသာ် ĕှင် ြပန ်ထ ေြမာက် လိမ့် မည်''
ဟု တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။-
32 ဤ သွန ်သင် ချက် ကုိ ကုိယ် ေတာ် သည် ပွင့် လင်း စွာ
မိန ့ ်Æကား ေတာ် မူ သ တည်း။ ထို့  ေÆကာင့် ေပ တ Ƥု
သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ေန ရာ တစ် ခု သို့  ပင့် ေခါ် Çပီး
✡ 8:28 မာ၊ ၆:၁၄-၁၅။ လ၊ု ၉:၇-၈။ ✡ 8:29 ေယာ၊ ၆:၆၈-၆၉။
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လျှင် အ ြပစ် တင် စ ကား ေလျှာက် ေလ သည်။-
33 ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  ကုိ လှည့် Æကည့်
ေတာ် မူ လျက် ေပ တ Ƥု အား ``အ ချင်း စာ တန၊်
ငါ ့ထံ မှ ခွာ သွား ေလာ။့ သင် သည် ဘု ရား သ ခင်
၏ ɐƤှု ေထာင့် က မ ေတးွ၊ လ ူ၏ ɐƤှု ေထာင့် က သာ ေတးွ ၏''
ဟ ုဆုံး မ ေတာ် မူ ၏။

34 ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် ပ ရိ သတ် ကုိ
အ ထံ ေတာ် သို့  ေခါ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ``ငါ ့တ ပ ည့်
ြဖစ် လိ ုသူ သည် ကုိယ် ကျÒိး စွန ့ ်ရ မည်။ ကုိယ့်
လက် ဝါး ကပ် တိင်ု ကုိ ထမ်း ၍ ငါ ့ေနာက် သို့ လိက်ု ရ မည်။-
✡ 35 မိ မိ ၏ အ သက် ကုိ ကယ် ဆယ် လိ ုသူ သည်
အ သက် ဆုံး ɐƤှုံး ရ လိမ့် မည်။ ငါ ့အ တက်ွ Ćှင့်
ĆှÒတ် က ပတ် တ ရား ေတာ် အ တက်ွ အ သက်
ဆုံး ɐƤှုံး ရ သူ သည် မိ မိ ၏ အ သက် ကုိ ကယ် ဆယ် လိမ့် မည်။-
✡ 36 လ ူသည် ကမ္ဘာ ေလာ က တစ် ခု လံးု ကုိ အ စုိး ရ
ေသာ် လည်း မိ မိ ၏ အ သက် ဝိ ညာä် ဆုံး ɐƤှုံး လျှင်
အ ဘယ် အ ကျÒိး ĕိှ မည် နည်း။- 37 မိ မိ ၏ အ သက် ဝိ ညာä် ဆုံး ɐƤှုံး လျှင်
အ ဘယ် အ ရာ Ćှင့် ေရွး ယူ Ćိင်ု မည် နည်း။-
38 ဘု ရား တ ရား မ့ဲ ၍ ဆုိး သွမ်း ေသာ ဤ ေခတ် ဤ
အ ခါ ၌ မည် သူ မ ဆုိ ငါ Ćှင့် ငါ ၏ Æသ ဝါ ဒ
ေÆကာင့် ĕှက် လျှင် လ ူသား သည် လည်း ခ မည်း ေတာ်
၏ ဘုနး် အ သ ေရ ကုိ ေဆာင် ၍ သန ့ ်ĕှင်း ေသာ
✡ 8:34 မ၊ ၁၀:၃၈။ လ၊ု ၁၄:၂၇။ ✡ 8:35 မ၊ ၁၀:၃၉။ လ၊ု ၁၇:၃၃။ ေယာ၊
၁၂:၂၅။



ĕှင်မာကု 9:1 lviii ĕှင်မာကု 9:5

ေကာင်း ကင် တ မန ်တို့  Ćှင့် Ãက လာ ေသာ အ ခါ
ထုိ သူ ေÆကာင့် ĕှက် ေတာ် မူ လ တ္ တံ'့' ဟ ုသူ တို့
အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

9
1 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ``အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား
ငါ ဆုိ သည် ကား တန ်ခုိး အာ ဏာ Ćှင့် တ ကွ ဘု ရား
သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် တည် သည် ကုိ မ ြမင် မီ ဤ
အ ရပ် ĕိှ လ ူအ ချƌိ တို့  သည် မ ေသ ရ Æက'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
အ ဆင်း သúာန ်ေြပာင်း လဲ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၇:၁-၁၃။ လ၊ု ၉:၂၈-၃၆)

2 ေြခာက် ရက် မျှ Æကာ ေသာ် သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ေပ တ Ƥု၊
ယာ ကုပ်၊ ေယာ ဟန ်တို့  ကုိ ြမင့် ေသာ ေတာင် ေပါ် သို့
ေခါ် ေဆာင် သွား ေတာ် မူ ၏။ အ ြခား တစ် စုံ တစ်
ေယာက် မျှ မ ပါ ေချ။ သူ တို့  ၏ ေĕှƎ တင်ွ ကုိယ် ေတာ်
၏ အ ဆင်း သúာန ်ေတာ် သည် ေြပာင်း လဲ ေလ ၏။-
✡ 3 အ ဝတ် ေတာ် သည် ေတာက် ပ လျက် လနွ ်မင်း စွာ
ြဖũ ေဖွး လာ ၏။ ဤ မျှ ြဖũ ေဖွး ေစ ရန ်ဤ ေလာ က
တင်ွ မည် သည့် ခ ဝါ သည် မျှ မ တတ် Ćိင်ု ရာ။-
4 တ ပ ည့် ေတာ် သုံး ဦး တို့  ၏ ေĕှƎ တင်ွ ဧ လိ ယ Ćှင့်
ေမာ ေĕှ ေပါ် လာ ၍ သ ခင် ေယ ɐƤှု Ćှင့် စ ကား ေြပာ ေန Æက ၏။-
5 ထုိ အ ခါ ေပ တ Ƥု က ``အ ĕှင် ဘု ရား၊ ဤ အ ရပ်
တင်ွ ေန ထုိင် ဖွယ် ေကာင်း ပါ ၏။ ကုိယ် ေတာ် ĕှင် အ တက်ွ
✡ 9:2 ၂ေပ၊ ၁:၁၇-၁၈။
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တဲ တစ် ေဆာင်၊ ေမာ ေĕှ အ တက်ွ တဲ တစ် ေဆာင်၊ ဧ လိ ယ
အ တက်ွ တဲ တစ် ေဆာင်၊ တဲ သုံး ေဆာင် ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့
ေဆာက် ပါ ရ ေစ'' ဟ ုသ ခင် ေယ ɐƤှု အား ေလျှာက် ထား ၏။-
6 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် လနွ ်မင်း စွာ ေÆကာက် လန ့ ်လျက်
ĕိှ Æက သ ြဖင့် ေပ တ Ƥု သည် မည် သို့  ေလျှာက် ထား ရ
မည် ကုိ မ သိ ၍ ယင်း သို့  ေလျှာက် ထား လိက်ု သ တည်း။

7 ထုိ ေနာက် မုိး တိမ် တိက်ု တစ် ခု သည် ေပါ် လာ ၍ သူ တို့
အ ေပါ် သို့  တိမ် ရိပ် ကျ ေလ သည်။ ``ဤ သူ ကား ငါ
၏ ချစ် သား ြဖစ် ၏။ သူ ၏ စ ကား ကုိ နား ေထာင်
ေလာ'့' ဟ ုမုိး တိမ် က အ သံ ေတာ် ထွက် ေပါ် လာ ၏။-
✡ 8 ထုိ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် မိ မိ တို့  ပတ် လည်
သို့  လှည့် Æကည့် Æက ေသာ် လည်း သ ခင် ေယ ɐƤှု မှ တစ်
ပါး အ ြခား မည် သူ့ ကုိ မျှ မ ေတွ့ ရ Æက ေတာ ့ေပ။

9 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
ေတာင် ေပါ် မှ ဆင်း Æက ၏။ ထုိ သို့  ဆင်း Æက စä် ကုိယ် ေတာ်
က ``သင် တို့  ေတွ့ ြမင် ခ့ဲ သည့် အ ြခင်း အ ရာ ကုိ
လ ူသား ေသ ြခင်း မှ မ ထ ေြမာက် မီ အ ဘယ် သူ
အား မျှ မ ေြပာ Æက Ćှင့်'' ဟ ုတ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား
ပညတ် ေတာ် မူ ၏။

10 သူ တို့  သည် ဤ အ မိန ့ ်ကုိ လိက်ု နာ Æက ေသာ် လည်း
``ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် သည် ဆုိ သည် ကား အ ဘယ်
နည်း'' ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေဆွး ေĆးွ လျက် ေန Æက ၏။-
✡ 9:7 မ၊ ၃:၁၇။ မာ၊ ၁:၁၁။ လ၊ု ၃:၂၂။
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11 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် အား ``ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့
က ဦး စွာ ပ ထ မ ဧ လိ ယ Ãက လာ လိမ့် မည် ဟု
အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ပါ သ နည်း'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။✡

12 ကုိယ် ေတာ် က ``အ မှု အ ရာ ခပ် သိမ်း ကုိ အ သင့်
ြပင် ဆင် ရန် ဦး စွာ ပ ထ မ ဧ လိ ယ Ãက လာ ရ
သည် ကား မှန ်၏။ သို့  ရာ တင်ွ ကျမ်း စာ ေတာ် က
လ ူသား သည် များ စွာ ေသာ ဒကု္ခ ဆင်း ရဲ ကုိ လည်း
ေကာင်း၊ ပစ် ပယ် ြခင်း ကုိ လည်း ေကာင်း ခံ ရ မည် ဟု
အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ သ နည်း။- 13 ဧ လိ ယ သည် Ãက လာ ခ့ဲ Çပီ။
ကျမ်း စာ လာ သည်အ တိင်ုး လ ူတို့  သည် သူ့ အား ြပÒ လိ ုရာ ြပÒ ခ့ဲ Æက
Çပီ ဟ ုသင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

သူ ငယ် တစ် ေယာက် ထံ မှ ညစ် ည မ်း ေသာ နတ် ကုိ
Ćှင် ထုတ် ေတာ် မူ ြခင်း

(မ၊ ၁၇:၁၄-၂၁။ လ၊ု ၉:၃၇-၄၃က)
14 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပည့် ေတာ် သုံး ဦး တို့  သည် အ ြခား
တ ပ ည့် ေတာ် များ ĕိှ ရာ သို့  ေရာက် လာ Æက ေသာ အ ခါ
လ ူပ ရိ သတ် Èကီး ကုိ ြမင် Æက ၏။ တ ပ ည့် ေတာ် တို့
သည် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ Ćှင့် အ ေြခ အ တင်
ေြပာ ဆုိ ေန Æက ၏။- 15လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြမင် ေသာ အ ခါ
အံ ့Æသ Æက လျက် အ ထံ ေတာ် သို့  ေြပး ၍ ĆှÒတ် ခွနး်
ဆက် Æက ၏။- 16 ကုိယ် ေတာ် က တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား
✡ 9:11 မာလ၊ ၄:၅။ မ၊ ၁၁:၁၄။
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``သင် တို့  သည်ဤ သူ တို့  Ćှင့် အ ဘယ် အ ေÆကာင်း အ ရာ များ ကုိ
အ ေြခ အ တင် ေြပာ ဆုိ ေန Æက သ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။

17 ပ ရိ သတ် ထဲ မှ လ ူတစ် ေယာက် က ``ဆ ရာ ေတာ်၊
အ ကျွĆ်ပ်ု သည် မိ မိ ၏ သား ငယ် ကုိ အ ထံ ေတာ်
သို့  ေခါ် ခ့ဲ ပါ သည်။ သူ သည် ဆွ့ံ အ သည့် နတ်
ပူး ဝင် ေန သူ ြဖစ် ပါ သည်။- 18 နတ် ပူး ဝင် သည့် အ ခါ တိင်ုး သူ သည် ေြမ ေပါ် မှာ
လဲ ကျ တတ် ပါ ၏။ ပါး စပ် မှ အ ြမųÒပ် များ ထွက်
လျက် အံ သွား များ Èကိတ် တတ် ပါ သည်။ ထုိ ေနာက်
သူ ၏ ကုိယ် သည် ေတာင့် မာ လာ ပါ သည်။ အ ĕှင် ၏
တ ပ ည့် များ အား ထုိ နတ် ကုိ Ćှင် ထုတ် ေပး ရန်
အ ကျွĆ်ပ်ု ေတာင်း ပန ်ပါ ေသာ် လည်း သူ တို့  သည်
မ တတ် Ćိင်ု Æက ပါ'' ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား ေလျှာက် ထား ၏။

19 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် ယုံ Æကည် ြခင်း ကင်း မ့ဲ လှ
ပါ သည် တ ကား။ ငါ သည် သင် တို့  Ćှင့် မည် မျှ Æကာ
ေအာင် ေန ရ မည် နည်း။ မည် မျှ Æကာ ေအာင် သင် တို့  အား
သည်း ခံ ရ မည် နည်း။ သူ ငယ် ကုိ ငါ ့ထံ သို့  ေခါ် ခ့ဲ Æက ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 20 သူ တို့  သည် ထုိ သူ ငယ် ကုိ အ ထံ ေတာ် သို့  ေခါ် ခ့ဲ
Æက ၏။
နတ် သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ြမင် လျှင် ြမင် ချင်း သူ ငယ်
အား ြပင်း ထန ်စွာ တနု ်တက် ေစ သ ြဖင့် သူ ငယ် သည်
ပါး စပ် မှ အ ြမųÒပ် များ ထွက် လျက် ေြမ သို့  လဲ
ကျ လးူ လိှမ့် ေန ၏။- 21 သ ခင် ေယ ɐƤှု က
``ဤ သို့  ြဖစ် ပျက် ေန သည် မှာ Æကာ Çပီ ေလာ''
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ဟ ုသူ ငယ် ၏ ဖ ခင် အား ေမး ေတာ် မူ ၏။
ဖ ခင် က ``က ေလး အ ရွယ် မှ ပင် ြဖစ် ပါ သည်။-

22 နတ် သည် သူ ငယ် အား ေသ ေစ ရန ်Èကိမ် ဖန ်များ စွာ
မီး ထဲ သို့  ြဖစ် ေစ၊ ေရ ထဲ သို့  ြဖစ် ေစ လဲ ေစ တတ် ပါ
သည်။ အ ĕှင် တတ် Ćိင်ု ေတာ် မူ လျှင် အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  အား
သ နား သ ြဖင့် ကူ မ ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုြပန ်လည်
ေလျှာက် ထား ၏။

23 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``တတ် Ćိင်ု ေတာ် မူ လျှင်''
ဟု အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ဘိ သ နည်း။ ယုံ Æကည် ြခင်း
ĕိှ သူ အ ဖို့  မ ြဖစ် Ćိင်ု ေသာ အ ရာ မ ĕိှ'' ဟု
ထုိ သူ အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 24ချက် ချင်း ပင် သူ ငယ် ၏ အ ဖ က
``အ ကျွĆ်ပ်ု အ ကယ် ပင် ယုံ Æကည် ပါ ၏။
ယုံ Æကည် ြခင်း မ ြပည့် စုံ သည့် အ တက်ွ အ ကျွĆ်ပ်ု အား မ စ ေတာ် မူ ပါ''
ဟ ုကျယ် စွာ ေလျှာက် ထား ၏။

25 အ ထံ ေတာ် သို့  လ ူပ ရိ သတ် များ ေြပး လာ Æက
သည် ကုိ ကုိယ် ေတာ် ြမင် ေတာ် မူ လျှင် ``ဆွ့ံ အ နား ပင်း
ေသာ နတ်၊ သူ ငယ် ထံ မှ ထွက် ေလာ။့ အ ဘယ် အ ခါ မျှ
ြပန ်၍ မ ပူး မ ဝင် Ćှင့်၊ ငါ အ မိန ့ ်ĕိှ သည်''
ဟ ုညစ် ည မ်း ေသာ နတ် အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
26 နတ် သည် ေအာ် ဟစ် Çပီး လျှင် သူ ငယ် ကုိ ြပင်း စွာ တနု်
တက် ေစ ၏။ ထုိ ေနာက် သူ့ ထံ မှ ထွက် သွား ၏။
သူ ငယ် သည် သူ ေသ က့ဲ သို့  ြဖစ် ေန သ ြဖင့်
လ ူအ များ ပင် ``သူ ငယ် ေသ Çပီ'' ဟ ုေြပာ Æက ၏။-
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27 သို့  ရာ တင်ွ သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် သူ ငယ် ၏ လက် ကုိ
ကုိင် လျက် ထူ မ ေတာ် မူ ၏။ ထုိ အ ခါ သူ ငယ် သည်
ထ ေလ ၏။

28 ကုိယ် ေတာ် သည် အိမ် သို့  ြပန ်ေရာက် ၍ တစ် ကုိယ် တည်း
ĕိှ ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``အ ကျွĆ်ပ်ု
တို့  သည် ထုိ နတ် ကုိ အ ဘယ် ေÆကာင့် Ćှင် ထုတ် ၍
မ ရ ပါ သ နည်း'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။

29 ကုိယ် ေတာ် က ``ဆု ေတာင်း ြခင်း မှ တစ် ပါး အ ြခား
အ ဘယ် နည်း Ćှင့် မျှ ဤ နတ် မျÒိး ကုိ Ćှင် ထုတ် ၍ မ ရ''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

အ ေသ ခံ ေတာ် မူ ရ မည့် ေÆအ ကာ င်း ထပ် မံ
ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ြခင်း

(မ၊ ၁၇:၂၂-၂၃။ လ၊ု ၉:၄၃ခ-၄၅)
30 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ထုိ အ ရပ် မှ
ထွက် ခွာ Æက Çပီး လျှင် ဂါ လိ လဲ ြပည် ကုိ ြဖတ်
သွား Æက ၏။ ယင်း သို့  ြဖတ် သွား ေÆကာင်း ကုိ ကုိယ်
ေတာ် သည် မည် သူ့ အား မျှ သိ ေစ ေတာ် မ မူ လိ။ု-
31 အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ေသာ် ကုိယ် ေတာ် သည် ``လ ူတို့
၏ လက် တင်ွး သို့  လ ူသား ကုိ အပ် Ćှ ံÆက လိမ့် မည်။
သူ့ ကုိ သတ် Æက လိမ့် မည်။ သို့  ရာ တင်ွ သုံး ရက် Æကာ
ေသာ် သူ သည် ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် လိမ့် မည်''
ဟု တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား သွန ်သင် ေတာ် မူ လျက် ĕိှ
ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။- 32တ ပည့် ေတာ် တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ၏ စ ကား ေတာ် ကုိ
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နား မ လည် Æက။ သို့  ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် အား မ ေမး
မ ေလျှာက် ဝ့ံ Æက။
မည် သူ အ Èကီး ြမတ် ဆုံး နည်း
(မ၊ ၁၈:၁-၅။ လ၊ု ၉:၄၆-၄၈)

33 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် က ေပ ရ
ေနာင် Çမိƌ သို့  ေရာက် Æက ၏။ အိမ် ထဲ သို့  ဝင် Çပီး
ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  သည် လမ်း တင်ွ
အ ဘယ် အ ေÆကာင်း အ ရာ များ ကုိ ေဆွး ေĆးွ
Æက သ နည်း'' ဟ ုတ ပ ည့် တို့  အား ေမး ေတာ် မူ ၏။-
34 သူ တို့  သည် ဆိတ် ဆိတ် ေန Æက ၏။ အ ဘယ် ေÆကာင့်
ဆုိ ေသာ် မိ မိ တို့  အ နက် အ ဘယ် သူ သည် အ Èကီး
ြမတ် ဆုံး ြဖစ် သည် ကုိ လမ်း တင်ွ ေဆွး ေĆးွ ြငင်း ခုံ
ခ့ဲ Æက ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။-✡ 35 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိင် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် တစ် ကျပ်ိ Ćှစ်
ပါး တို့  ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ ၍ ``အ ြမင့် ဆုံး သို့  ေရာက်
လိ ုသူ သည် အ နမ့်ိ ဆုံး မှာ ေန ရ မည်။ လ ူခပ် သိမ်း
တို့  ၏ အ ေစ ခံ လည်း ြဖစ် ရ မည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-
✡ 36 ကုိယ် ေတာ် သည် က ေလး သူ ငယ် တစ် ေယာက် ကုိ
ေခါ် ၍ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  အ လယ် တင်ွ ထား ေတာ်
မူ ၏။- 37 ထုိ ေနာက် ထုိ သူ ငယ် ကုိ ေပွ့ ေတာ် မူ လျက်
``ငါ ၏ နာ မ ကုိ ေထာက် ၍ ဤ သို့  ေသာ သူ ငယ် တစ် စုံ
တစ် ေယာက် ကုိ လက် ခံ သူ သည် ငါ ့ကုိ လက် ခံ ၏။
✡ 9:34 လ၊ု ၂၂:၂၄။ ✡ 9:35 မ၊ ၂၀:၂၆-၂၇၊ ၂၃:၁၁။ မာ၊ ၁၀:၄၃-၄၄။
လ၊ု ၂၂:၂၆။
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ငါ ့ကုိ လက် ခံ သူ သည် ငါ ့ကုိ သာ လက် ခံ သည် မ ဟတ်ု။
ငါ ့ကုိ ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ေသာ အ ĕှင် ကုိ လည်း လက် ခံ ၏''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

ငါ တို့  အား မ ဆန ့ ်ကျင် သူ သည် ငါ တို့  ဘက် သား ြဖစ် ၏။
(လ၊ု ၉:၄၉-၅၀)

38 ေယာ ဟန ်က ``အ ĕှင် ဘု ရား၊ အ ĕှင် ၏ နာ မ ေတာ်
ကုိ အ မီှ ြပÒ ၍ နတ် မိစ္ဆာ တို့  ကုိ Ćှင် ထုတ် ေန သူ လူ
တစ် ေယာက် ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  ေတွ့ ြမင် ခ့ဲ ပါ သည်။
သူ သည် အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  Ćှင့် အ တ ူမ လိက်ု။ သို့  မ လိက်ု
သ ြဖင့် အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သည် သူ့ အား အ ĕှင် ၏ နာ မ
ေတာ် ကုိ အ သုံး မ ြပÒ ရန ်တား ြမစ် ခ့ဲ ပါ ၏''
ဟု ကုိယ် ေတာ် အား ေလျှာက် ထား ၏။-
39 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သူ့ ကုိ မ တား ြမစ် Æက Ćှင့်၊
ငါ ၏ နာ မ ကုိ အ မီှ ြပÒ ၍ အံ ့ဖွယ် ေသာ အ မှု ကုိ ြပÒ
Çပီး ေနာက် ငါ ့အား ပုတ် ခတ် ေြပာ ဆုိ Ćိင်ု မည့် သူ
တစ် စုံ တစ် ေယာက် မျှ မ ĕိှ။- 40ငါ တို့  အား မ ဆန ့ ်ကျင် သူ သည် ငါ တို့  ဘက် သား
ြဖစ် ၏။-✡ 41 အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား
ငါ ၏ တ ပည့် များ ြဖစ် သည် ကုိ ေထာက် လျက် သင် တို့  အား
ေသာက် ေရ တစ် ခွက် ကုိ ေပး သူ သည် မု ချ အ ကျÒိး
ခံ စား ရ လိမ့် မည်။✡
✡ 9:37 မ၊ ၁၀:၄၀။ လ၊ု ၁၀:၁၆။ ေယာ၊ ၁၃:၂၀။ ✡ 9:40 မ၊ ၁၂:၃၀။
လ၊ု ၁၁:၂၃။ ✡ 9:41 မ၊ ၁၀:၄၂။
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အ ြပစ် ေသွး ေဆာင် ြခင်း များ
(မ၊ ၁၈:၆-၉။ လ၊ု ၁၇:၁-၂)

42 ``ငါ ့ကုိ ယုံ Æကည် ကုိး စား မှု ပျက် ြပား ေစ ရန် ဤ
က ေလး သူ ငယ် တစ် စုံ တစ် ေယာက် ကုိ ေမှာက် မှား
လမ်း လွဲ ေစ ေသာ သူ သည် လည် တင်ွ Èကိတ် ဆုံ ေကျာက်
ကုိ ဆဲွ လျက် ပင် လယ် ထဲ သို့  ပစ် ချ ခံ ရ လျှင် သူ့
အ ဖို့  သာ ၍ ေကာင်း ၏။- 43သင် ၏ လက် သည် သင် ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း ကုိ ပျက်
ြပား ေစ လျှင် ထုိ လက် ကုိ ြဖတ် ပစ် ေလာ။့-✡
44 (ေလာက် ေကာင် များ မ ေသ၊ မီး မ Çငိမ်း ရာ)
င ရဲ မီး ထဲ သို့  လက် Ćှစ် ဖက် အ စုံ အ လင် Ćှင့် ကျ ေရာက်
ရ သည် ထက်၊ လက် တစ် ဖက် ချƌိ တဲ ့လျက် ထာ ဝ ရ
အ သက် ကုိ ရ ြခင်း က သာ ၍ ေကာင်း ၏။-
45 သင် ၏ ေြခ သည် သင် ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း ကုိ ပျက်
ြပား ေစ လျှင် ထုိ ေြခ ကုိ ြဖတ် ပစ် ေလာ။့-
46 သင် သည် (ေလာက် ေကာင် များ မ ေသ၊ မီး မ Çငိမ်း ရာ)
င ရဲ သို့  ေြခ Ćှစ် ဖက် အ စုံ အ လင် Ćှင့် ကျ ရ သည်
ထက် ေြခ တစ် ဖက် ချƌိ တဲ ့လျက် ထာ ဝ ရ အ သက်
ကုိ ရ ြခင်း က သာ ၍ ေကာင်း ၏။-✡ 47သင် ၏ မျက် စိ သည် သင် ၏ ယုံ Æကည် ြခင်း ကုိ ပျက် ြပား
ေစ လျှင် ထုိ မျက် စိ ကုိ ထုတ် ပစ် ေလာ၊့ မျက် စိ တစ် စုံ Ćှင့်
င ရဲ သို့  ကျ ရ သည် ထက် ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ်
သို့  မျက် စိ တစ် လံးု ချƌိ တဲ ့လျက် ဝင် ရ သည် က သာ ၍
✡ 9:43 မ၊ ၅:၃၀။ ✡ 9:46 အ ချƌိ ေသာ ဂ ရိ ကျမ်း စာ ေစာင် များ တင်ွ အ ခနး်
ငယ် ၄၄ ထုိ အ ရပ် တင်ွ ေလာက် ေကာင် များ မ ေသ၊ မီး မ Çငိမ်း
ဟ ူေသာ ကျမ်း ပုိဒ် ကုိ ေဖာ် ြပ ထား ြခင်း မ ĕိှ။ အ ငယ် ၄၈ ကုိ Æကည့် ပါ။
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ေကာင်း ၏။-✡ 48 ထုိ ေန ရာ သည် ဖျက် ဆီး ေန ေသာ ေလာက် ေကာင် များ
မ ေသ၊ မီး မ Çငိမ်း ရာ ေန ရာ ြဖစ် သည်။✡

49 ``ယဇ် ေကာင် ကုိ ဆား ခပ် ၍ သန ့ ်စင် ေစ သ က့ဲ သို့
မီး သည် လ ူခပ် သိမ်း တို့  ကုိ သန ့ ်စင် ေစ လိမ့် မည်။-
50 ဆား သည် အ သုံး ဝင် ၏။ သို့  ေသာ် ဆား မှ အ ငန ်ကင်း
ေပျာက် သွား ပါ မူ သင် တို့  သည် ယင်း ကုိ အ ဘယ် သို့
ြပန ်၍ ငန ်ေအာင် ြပÒ Ćိင်ု ပါ မည် နည်း။
``သင် တို့  ၌ မိတ် ဖွ့ဲ ြခင်း တည်း ဟ ူေသာ ဆား ĕိှ ေစ Çပီး လျှင်
အ ချင်း ချင်း Çငိမ်း ချမ်း စွာ ေန Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

10
လင် မ ယား ကွာ ĕှင်း မှု ြပ ဿ နာ
(မ၊ ၁၉:၁-၁၂။ လ၊ု ၁၆:၁၈)

1 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ အ ရပ် မှ ထွက် ခွာ ေတာ်
မူ ၍ ယု ဒ ြပည် သို့  Ãက ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ေယာ် ဒန်
ြမစ် ကုိ ကူး ေတာ် မူ ၏။ လ ူပ ရိ သတ် တို့  သည် အ ထံ
ေတာ် သို့  တစ် ဖန ်လာ ေရာက် စု Ƥုံး Æက ြပန ်၏။ ကုိယ် ေတာ်
သည် အ ေလ ့ေတာ် ĕိှ သည့် အ တိင်ုး သူ တို့  အား ေဟာ
ေြပာ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။

2 ထုိ အ ခါ ဖာ ရိ ĕဲှ တို့  သည် အ ထံ ေတာ် သို့  လာ
၍ ``လ ူတစ် စုံ တစ် ေယာက် သည် မိ မိ ၏ မ ယား Ćှင့်
✡ 9:47 မ၊ ၅:၂၉။ ✡ 9:48 ေဟĕှာ၊ ၆၆:၂၄။ ✡ 9:50 မ၊ ၅:၁၃။ လ၊ု
၁၄:၃၄-၃၅။
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ကွာ ĕှင်း အပ် ပါ သ ေလာ'' ဟ ုပ ရိ ယာ ယ် ဆင် ၍
ေမး ေလျှာက် Æက ၏။

3 ကုိယ် ေတာ် က ``ေမာ ေĕှ သည် သင် တို့  အား မည် သို့
ပ ညတ် သ နည်း'' ဟ ုြပန ်၍ ေမး ေတာ် မူ ၏။

4 သူ တို့  က ``မ ယား ကုိ ြဖတ် စာ Ćှင့် ကွာ ĕှင်း ရန်
ေမာ ေĕှ ခွင့် ြပÒ ပါ သည်'' ဟ ုေြဖ Æကား Æက ၏။✡

5 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  သည် အ ေြပာ ရ ခက် သူ
များ ြဖစ် ၍ ေမာ ေĕှ သည် ဤ ပ ညတ် ကုိ ေရး သား
ထား ခ့ဲ ြခင်း ြဖစ် ၏။- 6ေလာ က ကုိ ဖန ်ဆင်း ေတာ် မူ စ က ပင် ဘု ရား
သ ခင် သည် ေယာကျာ်း Ćှင့် မိနး် မ ကုိ ဖန ်ဆင်း ေတာ် မူ ၏။-✡
7 ဤ အ ေÆကာင်း ေÆကာင့် ေယာကျာ်း သည် ကုိယ့် မိ ဘ ကုိ
စွန ့ ်၍ မိ မိ ဇ နးီ Ćှင့် ေပါင်း သင်း ေန ထုိင် လိမ့် မည်။-
✡ 8 ထုိ သူ Ćှစ် ဦး တို့  သည် တစ် သား တစ် ကုိယ် တည်း
ြဖစ် လာ Æက လိမ့် မည်။ သို့  ြဖစ် ၍ သူ တို့  သည် Ćှစ် ဦး မ ဟတ်ု၊
တစ် ဦး တည်း ြဖစ် ၏။- 9 ဘု ရား သ ခင် စုံ ဖက် ေပး သည် ကုိ လ ူမ ခဲွ
မ ခွာ ေစ Ćှင့်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

10 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် အိမ် သို့  ြပန ်ေရာက် Æက
ေသာ အ ခါ ဤ အ ေÆကာင်း အ ရာ ကုိ ထပ် မံ ၍
ကုိယ် ေတာ် အား ေမး ေလျှာက် Æက ၏။-✡
11 ကုိယ် ေတာ် က ``မိ မိ ဇ နးီ ကုိ ကွာ ၍ အ ြခား
အ မျÒိး သ မီး တစ် ေယာက် Ćှင့် အိမ် ေထာင် ြပÒ
✡ 10:4 တရား၊ ၂၄:၁-၄။ မ၊ ၅:၃၁။ ✡ 10:6 က၊ ၁:၂၇၊ ၅:၂။ ✡ 10:7
က၊ ၂:၂၄။ ✡ 10:10 မ၊ ၅:၃၂။ ၁ေကာ၊ ၇:၁၀-၁၁။
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သူ သည် မိ မိ ဇ နးီ ၏ အိမ် ရာ ကုိ ြပစ် မှား ၏။-
12 ထုိ မှ တစ် ပါး မိ မိ ခင် ပွနး် ကုိ ကွာ ၍ အ ြခား
အ မျÒိး သား တစ် ေယာက် Ćှင့် အိမ် ေထာင် ြပÒ ေသာ
အ မျÒိး သ မီး သည် လည်း မိ မိ ခင် ပွနး် ၏ အိမ် ရာ
ကုိ ြပစ် မှား ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

က ေလး သူ ငယ် များ ကုိ ေကာင်း ချးီ ေပး ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၁၉:၁၃-၁၅။ လ၊ု ၁၈:၁၅-၁၇)

13 လ ူအ ချƌိ တို့  သည် က ေလး သူ ငယ် များ အ ေပါ်
လက် ေတာ် တင် ၍ ေကာင်း ချးီ ေပး ေတာ် မူ ေစ ရန်
အ ထံ ေတာ် သို့  ေခါ် ခ့ဲ Æက ၏။ သို့  ရာ တင်ွ တ ပ ည့်
ေတာ် တို့  သည် ထုိ သူ တို့  ကုိ အ ြပစ် တင် Æက ၏။-
14 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ထုိ အ ြခင်း အ ရာ ကုိ ြမင် ေတာ်
မူ လျှင် အ မျက် ထွက် ေတာ် မူ ၍ ``က ေလး သူ ငယ် တို့
ကုိ ငါ ့ထံ သို့  လာ Æက ပါ ေစ။ မ ဆီး တား Æက Ćှင့်။
ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် သည် ထုိ သို့  ေသာ
သူ တို့  ၏ Ćိင်ု ငံ ြဖစ် ၏။- 15အ မှန ်အ ကန ်ငါ ဆုိ သည် ကား က ေလး သူ ငယ်
နည်း တူ ဘု ရား သ ခင် ၏ အပ်ု စုိး ေတာ် မူ ြခင်း ကုိ
လက် မ ခံ ေသာ သူ သည် Ćိင်ု ငံ ေတာ် သို့  ဝင် ရ လိမ့်
မည် မ ဟတ်ု''ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။-✡ 16 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် က ေလး သူ ငယ် တို့
ကုိ ချ ီေပွ့ ေတာ် မူ လျက် သူ တို့  အ ေပါ် တင်ွ လက်
ေတာ် ကုိ တင် ၍ ေကာင်း ချးီ ေပး ေတာ် မူ ၏။
✡ 10:15 မ၊ ၁၈:၃။
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ဥစ္စာ Ãကယ် ဝ သူ
(မ၊ ၁၉:၁၆ -၃၀။ လ၊ု ၁၈:၁၈-၃၀)

17 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ခ ရီး ြပÒ ရန ်ထွက် ေတာ် မူ စä်
လ ူတစ် ေယာက် သည် အ ထံ ေတာ် သို့  ေြပး လာ Çပီး
လျှင် ေĕှƎ ေတာ် ၌ ဒူး ေထာက် လျက် ``ေကာင်း ြမတ်
ေတာ် မူ ေသာ ဆ ရာ၊ ထာ ဝ ရ အ သက် ကုိ ရ အံ့
ေသာ ငှာ အ ကျွĆ်ပ်ု သည် အ ဘယ် သို့  ြပÒ ရ မည် နည်း''
ဟ ုေမး ေလျှာက် ၏။

18 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် သည် အ ဘယ် ေÆကာင့်
ငါ ့ ကုိ ေကာင်း ြမတ် သည် ဟ ုဆုိ သ နည်း။ ဘု ရား
သ ခင် မှ တစ် ပါး ေကာင်း ြမတ် သူ တစ် စုံ တစ်
ေယာက် မျှ မ ĕိှ။- 19 သူ့ အိမ် ရာ ကုိ မ ြပစ် မှား Ćှင့်၊
သူ့ ဥစ္စာ ကုိ မ ခုိး Ćှင့်၊ မ မှန ်ေသာ သက် ေသ ကုိ မ ခံ Ćှင့်၊
လိမ် လည် လှည့် စား မှု ကုိ မ ြပÒ Ćှင့်၊ မိ ဘ ကုိ Ƥုိ ေသ ြမတ်
Ćိးု ေလာ ့ဟ ူေသာ ပ ညတ် ေတာ် များ ကုိ သင် သိ
သည် မ ဟတ်ု ေလာ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

20 ထုိ သူ က ``ဆ ရာ ေတာ်၊ ဤ ပ ညတ် များ ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု
သည် ငယ် စä် မှ စ ၍ ေစာင့် ထိနး် ခ့ဲ ပါ Çပီ'' ဟ ုြပန်
လည် ေလျှာက် ထား ၏။

21 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ထုိ သူ ကုိ ေမတ္တ ာ ြဖင့် ေစ့ ေစ့ Æကည့်
လျက် ``သင့် မှာ လိ ုေန ေသာ အ ရာ တစ် ခု ĕိှ ေသး ၏။
သွား ေလာ။့ သင် ၏ ဥစ္စာ ĕိှ သ မျှ ကုိ ေရာင်း ၍ ဆင်း ရဲ
✡ 10:19 ထွ၊ ၂၀:၁၂-၁၆။ တရား၊ ၅:၁၆-၂၀။
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သူ တို့  အား ေပး ကမ်း စွန ့ ်Èကဲ ေလာ။့ ဤ သို့  ြပÒ လျှင်
သင် သည် ေကာင်း ကင် ဘုံ တင်ွ ဘûာ ကုိ ရ လိမ့် မည်။
သို့  စွန ့ ်Èကဲ Çပီး မှ လာ ၍ ငါ ့ေနာက် သို့  လိက်ု ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 22 ထုိ သူ ကား ဥစ္စာ ပစ္စည်း များ စွာ Ãကယ် ဝ သူ ြဖစ်
သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် ၏ စ ကား ကုိ Æကား ေသာ အ ခါ
မျက် Ćှာ ညųÒိး ငယ် ၍ စိတ် မ ချမ်း မ သာ ြဖစ် လျက်
ထွက် ခွာ သွား ေလ ၏။

23 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  ကုိ လှည့် Æကည့်
ေတာ် မူ Çပီး ေနာက် ``ဥစ္စာ Ãကယ် ဝ သူ များ သည် ဘု ရား
သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် သို့  ဝင် Ćိင်ု ရန ်ခက် လှ ၏'' ဟု
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

24 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ၏ စ ကား ကုိ
Æကား လျှင် လနွ ်စွာ အံ ့Æသ Æက ၏။ တစ် ဖန ်သ ခင်
ေယ ɐƤှု က ``ငါ ့သား တို့ ၊ ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ
ေတာ် သို့  ဝင် Ćိင်ု ရန ်ခက် လှ ၏။- 25အပ် န ဖား ကုိ ကု လား အတ်ု လျှÒိ ဝင် ရန်
လယ်ွ ေကာင်း လယ်ွ လိမ့် မည်။ ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် သို့  ဥစ္စာ
Ãကယ် ဝ သူ ဝင် Ćိင်ု ရန ်ကား မ လယ်ွ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

26 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် အံ ့Æသ ေတ ွေဝ Æက လျက်
``ဤ သို့  ြဖစ် ဘိ မူ၊ အ ဘယ် သူ သည် ကယ် တင် ြခင်း ကုိ
ရ Ćိင်ု ပါ မည် နည်း'' ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ Æက ၏။

27 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် သူ တို့  ကုိ ေစ့ ေစ့ Æကည့် ေတာ် မူ
၍ ``ဤ အ မှု ကုိ လ ူမ တတ် Ćိင်ု ေသာ် လည်း ဘု ရား
သ ခင် တတ် Ćိင်ု ေတာ် မူ ၏။ ဘု ရား သ ခင် သည်
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ခပ် သိမ်း ေသာ အ မှု တို့  ကုိ တတ် Ćိင်ု ေတာ် မူ ၏''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

28 ထုိ အ ခါ ေပ တ Ƥု က ``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သည် အ လံးု
စုံ တို့  ကုိ စွန ့ ်၍ ကုိယ် ေတာ် ၏ ေနာက် သို့  လိက်ု ခ့ဲ Æက ပါ Çပီ''
ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား ေလျှာက် ထား ၏။

29 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``အ မှန ်အ ကန ်ငါ ဆုိ သည် ကား
ငါ ့အ တက်ွ လည်း ေကာင်း၊ ဧဝံ ေဂ လိ တရား အတက်ွ
လည်း ေကာင်း၊ အိမ်၊ ေြမ၊ ညီ အစ် ကုိ၊ Ćှ မ၊
အစ် မ၊ မိ ဘ၊ သား သ မီး ကုိ စွန ့ ်ေသာ သူ သည်၊-
30 ဤ ဘ ဝ ၌ ညųä်း ဆဲ ြခင်း Ćှင့် တ ကွ အ ဆ တစ် ရာ
မျှ ေသာ အိမ်၊ ေြမ၊ ညီ အစ် ကုိ၊ Ćှ မ၊
အစ် မ၊ မိ ဘ၊ သား သ မီး များ ကုိ ရ ĕိှ လိမ့် မည်။
ထို့  ြပင် ေနာင် ဘ ဝ ၌ ထာ ဝ ရ အ သက် ကုိ ရ လိမ့် မည်။-
31 သို့  ရာ တင်ွ အ ဦး ဆုံး ကျ သူ များ သည် ေနာက် ဆုံး
ကျ လိမ့် မည်။ ေနာက် ဆုံး ကျ သူ အ များ က လည်း
အ ဦး ဆုံး ကျ လိမ့် မည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡
အ ေသ ခံ ေတာ် မူ ရ မည့် အ ေÆကာင်း

တ တိ ယ အ Èကိမ် ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၀:၁၇-၁၉။ လ၊ု ၁၈:၃၁-၃၄)

32 သူ တို့  သည် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ သို့  ခ ရီး ြပÒ လျက် ေန
Æက စä် ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  ၏ ေĕှƎ က
Ãက ေတာ် မူ ၏။ ထုိ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည်
✡ 10:31 မ၊ ၂၀:၁၆။ လ၊ု ၁၃:၃၀။
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ထိတ် လန ့ ်လျက် ĕိှ Æက ၏။ ေနာက် ေတာ် မှ လိက်ု လာ
ေသာ လ ူတို့  သည် လည်း ေÆကာက် လန ့ ်လျက် ĕိှ Æက ၏။
ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တစ် ဆယ့် Ćှစ် ဦး ကုိ
မ လှမ်း မ ကမ်း သို့  တစ် ဖန ်ေခါ် သွား ေတာ် မူ Çပီး လျှင်
မိ မိ ေတွ့ ÆကံÒ ရ မည့် အ မှု အ ရာ များ ကုိ ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ၏။-
33 ကုိယ် ေတာ် က ``နား ေထာင် Æက ေလာ။့
ငါ တို့  သည် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ သို့  ခ ရီး ြပÒ လျက် ĕိှ Æက ၏။
ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ တင်ွ လ ူသား အား ယဇ် ပု ေရာ
ဟိတ် Èကီး များ Ćှင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ ၏
လက် သို့  အပ် Ćှ ံÆက လိမ့် မည်။ သူ တို့  သည် လူ
သား အား ေသ ဒဏ် စီ ရင် ၍ လ ူမျÒိး ြခား တို့  ၏
လက် သို့  အပ် Ćှ ံÆက လိမ့် မည်။- 34လ ူမျÒိး ြခား တို့  သည် လ ူသား အား ေြပာင် ေလှာင် ၍
တံ ေတးွ Ćှင့် ေထွး Æက လိမ့် မည်။ Èကိမ် ဒဏ် ေပး ၍
အ ေသ သတ် Æက လိမ့် မည်။ သို့  ရာ တင်ွ သုံး ရက်
Æကာ ေသာ အ ခါ လ ူသား သည် ေသ ြခင်း မှ
ထ ေြမာက် ေတာ် မူ လိမ့် မည်'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

ယာ ကုပ် Ćှင့် ေယာ ဟန ်တို့  ၏ ပန ်Æကား ချက်
(မ၊ ၂၀:၂၀-၂၈)

35 ေဇ ေဗ ဒဲ ၏ သား များ ြဖစ် Æက ေသာ ယာ ကုပ် Ćှင့်
ေယာ ဟန ်တို့  သည် အ ထံ ေတာ် သို့  ချä်း ကပ် ၍
``အ ĕှင် ဘု ရား၊ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  ၏ ပန ်Æကား ချက်
ကုိ ခွင့် ြပÒ ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေလျှာက် ထား Æက ၏။



ĕှင်မာကု 10:36 lxxiv ĕှင်မာကု 10:41

36 ကုိယ် ေတာ် က ``သင် တို့  အ တက်ွ အ ဘယ် အ ရာ
ကုိ ြပÒ ေစ လိ ုသ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။

37 သူ တို့  က ``အ ĕှင် ဘုနး် တန ်ခုိး Ćှင့် စုိး စံ ရ ေသာ
အ ခါ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  အား အ ĕှင် ၏ လက် ယာ ရံ၊
လက် ဝဲ ရံ အ ြဖစ် ခန ့ ်ထား ေတာ် မူ ပါ'' ဟု
ေလျှာက် ထား Æက ၏။

38 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  ပန ်Æကား ေန သည့် အ ရာ
ကုိ သင် တို့  မ သိ Æက။ ငါ ေသာက် ရ မည့် ဒကု္ခ ေဝ ဒ နာ
ခွက် ကုိ ေသာက် ရန ်Ćှင့် ငါ ခံ ရ မည့် ဗ တ္ တိ ဇံ ကုိ ခံ ရန်
သင် တို့  တတ် စွမ်း Ćိင်ု Æက သ ေလာ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

39 သူ တို့  က ``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  တတ် စွမ်း Ćိင်ု ပါ သည်'' ဟု
ေလျှာက် ထား Æက ၏။
သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  သည် ငါ ေသာက် ရ မည့်
ခွက် ကုိ ေသာက် ရ Æက လိမ့် မည်။ ငါ ခံ ရ မည့် ဗ
တ္ တိ ဇံ ကုိ လည်း ခံ ရ Æက လိမ့် မည်။-
40 သို့  ရာ တင်ွ ငါ ၏ လက် ယာ ရံ၊ လက် ဝဲ ရံ အ ြဖစ်
ကုိ မူ ငါ သည် မ ေပး ပုိင်။ ဤ အ ခွင့် အ ေရး များ
သည် ဘု ရား သ ခင် စီ မံ ြပင် ဆင် ထား သူ များ
အ တက်ွ သာ ြဖစ် ၏'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

41 ဤ အ ေÆကာင်း အ ရာ ကုိ အ ြခား တ ပ
ည့် ေတာ် ဆယ် ဦး တို့  Æကား သိ Æက ေသာ အ ခါ
ယာ ကုပ် Ćှင့် ေယာ ဟန ်တို့  ကုိ စိတ် ဆုိး Æက ၏။-
✡ 10:38 လ၊ု ၁၂:၅၀။
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42 ထုိ အ ခါ သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့
ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ လျက် ``မင်း စုိး ရာ ဇာ တို့  သည်
ြပည် သူ တို့  အ ေပါ် ဝယ် အ စုိး တ ရ ြပÒ တတ် Æက ၏။
အ Èကီး အ ကဲ တို့  သည် အာ ဏာ ကုိ သုံး တတ် Æက သည်။-
✡ 43 သင် တို့  အ ချင်း ချင်း တင်ွ မူ ကား ထုိ သို့  မ ြဖစ်
သင့်။ သင် တို့  အ နက် အ Èကီး အ ကဲ ြဖစ် လိ ုသူ
သည် သူ တစ် ပါး တို့  ၏ အ ေစ ကုိ ခံ ရ မည်။-✡
44 အ Èကီး ြမတ် ဆုံး ြဖစ် လိ ုသူ သည် လ ူခပ် သိမ်း
တို့  ၏ ကျွန ်ြဖစ် ရ မည်။- 45လ ူသား ပင် လျှင် သူ တစ် ပါး အား ေစ စား ရန်
Ãက လာ သည် မ ဟတ်ု။ သူ တစ် ပါး ၏ အ ေစ ကုိ
ခံ ရန ်လည်း ေကာင်း၊ မိ မိ အ သက် ကုိ စွန ့ ်၍ လူ
အ ေြမာက် အ ြမား အား ေရွး Ćတ်ု ရန ်လည်း
ေကာင်း Ãက လာ သ တည်း ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
မျက် မ ြမင် ဗာ တိ မဲ ကုိ မျက် စိ ြမင် ေစ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၀:၂၉-၃၄။ လ၊ု ၁၈:၃၅-၄၃)

46 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ေယ ရိ ေခါ
Çမိƌ သို့  ေရာက် Æက Çပီး ေနာက် လ ူပ ရိ သတ် Èကီး
Ćှင့် အ တ ူထုိ Çမိƌ မှ ထွက် ခွာ Æက ၏။ ယင်း သို့
ထွက် ခွာ ချနိ ်၌ တိ မဲ ၏ သား ဗာ တိ မဲ ဆုိ သူ
မျက် မ ြမင် သူ ေတာင်း စား တစ် ေယာက် သည်
လမ်း အ နးီ တင်ွ ထုိင် လျက် ေန ၏။- 47 သူ သည် နာ ဇ ရက် Çမိƌ သား ေယ ɐƤှု ေရာက် ĕိှ ေတာ်
မူ ေÆကာင်း ကုိ Æကာ သိ ရ ေသာ အ ခါ ``ဒါ ဝိ ဒ် ၏
✡ 10:42 လ၊ု ၂၂:၂၅-၂၆။ ✡ 10:43 မ၊ ၂၃:၁၁။ မာ၊ ၉:၃၅။ လ၊ု ၂၂:၂၆။
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သား ေတာ် ေယ ɐƤှု၊ အ ကျွĆ်ပ်ု ကုိ သ နား ေတာ် မူ ပါ''
ဟ ုဟစ် ေအာ် ေလ ၏။

48 လ ူတို့  က သူ့ အား ဆိတ် ဆိတ် ေန ရန ်ေငါက် ငမ်း
ေြပာ ဆုိ Æက ၏။ သို့  ေသာ် လည်း သူ သည် ``ဒါ ဝိ ဒ်
၏ သား ေတာ် ေယ ɐƤှု၊ အ ကျွĆ်ပ်ု ကုိ သ နား ေတာ် မူ ပါ''
ဟ ုပုိ ၍ ပင် ဟစ် ေအာ် ေလ ၏။

49 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ရပ် တန ့ ်ေတာ် မူ လျက် ``သူ့ ကုိ
ေခါ် ခ့ဲ ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
လ ူတို့  သည် မျက် မ ြမင် အား ``အား မ ငယ် Ćှင့်။ ထ ေလာ။့
သင့် ကုိ ကုိယ် ေတာ် ေခါ် ေတာ် မူ သည်'' ဟ ုဆုိ Æက ၏။

50 ထုိ သူ သည် မိ မိ ၏ ြခံÒ ထည် ကုိ ေဘး သို့  ပစ် ချ
လိက်ု Çပီး ေနာက် ခုန ်၍ ထ ကာ သ ခင် ေယ ɐƤှု ထံ
ေတာ် သို့  လာ ေလ ၏။

51 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင့် အ တက်ွ အ ဘယ် အ ရာ
ကုိ ြပÒ ေစ လိ ုသ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
မျက် မ ြမင် က ``အ ĕှင် ဘု ရား၊ အ ကျွĆ်ပ်ု အား
မျက် စိ ြပန ်၍ ြမင် ေစ ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေလျှာက် ၏။

52 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သွား ေလာ။့ သင် ၏ ယုံ Æကည်
ြခင်း သည် သင့် ေရာ ဂါ ကုိ ေပျာက် ေစ Çပီ'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
ချက် ချင်း ပင် ထုိ သူ သည် မျက် စိ ြမင် ၍ ကုိယ် ေတာ်
Ãက ေတာ် မူ ရာ လမ်း တင်ွ ေနာက် ေတာ် က လိက်ု ေလ သည်။
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11

ေအာင် ပဲွ အ ခမ်း အ နား ြဖင့် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ သို့
ဝင် ေတာ် မူ ြခင်း

(မ၊ ၂၁:၁-၁၁။ လ၊ု ၁၉:၂၈-၄၀။ ေယာ၊ ၁၂:၁၂-၁၉)
1 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ
အ နးီ သို့  ချä်း ကပ် မိ ၍ ဗက် ဖာ ေဂ Ćှင့် ေဗ သ နိ
ရွာ များ အ နးီ ĕိှ သံ လင်ွ ေတာင် သို့  ေရာက် Æက ၏။-
2 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် Ćှစ် ေယာက်
အား ``သင် တို့  ေĕှƎ တင်ွ ĕိှ ေသာ ရွာ သို့  သွား Æက ေလာ။့
ရွာ ထဲ သို့  ဝင် လျှင် ဝင် ချင်း မည် သူ မျှ မ စီး ဘူး
ေသး ေသာ ြမည်း က ေလး တစ် ေကာင် ကုိ ေတွ့ လိမ့်
မည်။ ထုိ ြမည်း ကုိ ÈကိÒး ြဖင့် လံ ထား ၏။-
3 ÈကိÒး ေြဖ ၍ ြမည်း ကုိ ယူ ခ့ဲ Æက ေလာ။့ အ ကယ် ၍
လ ူတစ် စုံ တစ် ေယာက် က သင် တို့  အား အ ဘယ် ေÆကာင့်
ြမည်း ÈကိÒး ကုိ ေြဖ သ နည်း ဟ ုေမး လျှင် ထုိ ြမည်း
ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သ ခင် အ လိ ုĕိှ ပါ သည်။ ချက် ချင်း
ြပန ်ပို့  ေပး ပါ လိမ့် မည် ဟ ုေြပာ Æက ေလာ'့' ဟ ူ၍
မှာ Æကား ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ၏။

4 ထုိ တ ပ ည့် ေတာ် Ćှစ် ေယာက် တို့  သည် သွား ၍ ြမည်း
က ေလး တစ် ေကာင် ကုိ လမ်း တင်ွ အိမ် တစ် အိမ် ၏
တံ ခါး အ နးီ မှာ လံ ထား သည် ကုိ ေတွ့ သ ြဖင့်
ြမည်း ÈကိÒး ကုိ ေြဖ Æက ၏။- 5 လမ်း မှာ ရပ် ေန သူ အ ချƌိ က
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``ြမည်း ÈကိÒး ကုိ အ ဘယ် ေÆကာင့် ေြဖ Æက သ နည်း''
ဟ ုေမး Æက ၏။

6 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က သ ခင် ေယ ɐƤှု မိန ့ ်မှာ ေတာ် မူ
သည့် အ တိင်ုး ြပန ်ေြပာ Æက ေသာ အ ခါ ထုိ သူ တို့
သည် ြမည်း ÈကိÒး ကုိ ေြဖ ခွင့် ြပÒ Æက ၏။- 7 တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  သည် ြမည်း က ေလး ကုိ သ ခင်
ေယ ɐƤှု ထံ ေတာ် သို့  ေဆာင် ခ့ဲ Çပီး လျှင် ြမည်း ေကျာ
ေပါ် မှာ မိ မိ တို့  ၏ ဝတ် လံ ုများ ကုိ လွှမ်း တင် Æက ၏။-
8 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် ြမည်း ကုိ စီး ေတာ် မူ ၏။
လ ူအ များ ပင် မိ မိ တို့  ၏ ဝတ် လံ ုများ ကုိ လမ်း
ေပါ် မှာ ြဖန ့ ်ခင်း Æက ၏။ အ ချƌိ သူ များ က မူ ကွင်း
များ မှ ခုတ် ယူ ခ့ဲ Æက သည့် သစ် ခက် သစ် ရွက် များ
ကုိ လမ်း မှာ ြဖန ့ ်ခင်း Æက ၏။- 9 ကုိယ် ေတာ် ၏ ေĕှƎ ေတာ် မှ လည်း ေကာင်း၊
ေနာက် ေတာ် မှ လည်း ေကာင်း၊ လိက်ု ပါ Æက သူ လ ူအ ေပါင်း တို့
က ``ဘု ရား သ ခင် ၏ ဂုဏ် ေတာ် ကုိ ချးီ ကူး Æက
ေလာ။့ ဘု ရား သ ခင် ၏ နာ မ ေတာ် Ćှင့် Ãက လာ
ေသာ အ ĕှင် သည် မ ◌င်္ ဂ လာ ĕိှ ေစ သ တည်း။-✡
10 တည် လ တ္ တံ ့ေသာ ငါ တို့  အ ဖ ဒါ ဝိ ဒ် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ်
သည် မ ◌င်္ ဂ လာ ĕိှ ေစ သ တည်း။ ဘု ရား သ ခင် ၏
ဂုဏ် ေတာ် ကုိ ချးီ ကူး Æက ေစ သ တည်း'' ဟု
ေÃကး ေÆကာ် Æက ၏။

11 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ သို့  ေရာက် ေတာ်
✡ 11:9 ဆာ၊ ၁၁၈:၂၅-၂၆။
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မူ ေသာ အ ခါ ဗိ မာန ်ေတာ် သို့  ဝင် ေတာ် မူ ၍ ခပ် သိမ်း
ေသာ အ ရာ တို့  ကုိ လှည့် လည် Æကည့် ɐƤှု ေတာ် မူ ၏။ ထုိ
ေနာက် ေန ဝင် ခါ နးီ Çပီ ြဖစ် သ ြဖင့် တ ပ ည့် ေတာ် တစ်
ဆယ့် Ćှစ် ဦး Ćှင့် အ တ ူေဗ သ န ိရွာ သို့  Ãက ေတာ် မူ ၏။
သေဘင်္ာ သ ဖနး် ပင် ကုိ ဒဏ် ခတ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၁:၁၈-၁၉)

12 ေနာက် တစ် ေန ့၌ ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့
သည် ေဗ သ န ိရွာ မှ ြပန ်လာ Æက စä် ကုိယ် ေတာ်
သည် ဆာ ေလာင် မွတ် သိပ် ေတာ် မူ ၏။-
13 အ ရွက် ေဝ ဆာ လျက် ĕိှ ေသာ သေဘင်္ာ သ ဖ
နး် ပင် ကုိ အ ေဝး က ြမင် ေတာ် မူ လျှင် အ သီး ေတွ့ လို
ေတွ့ ြငား အ ပင် အ နးီ သို့  ချä်း ကပ် ေတာ် မူ ၏။
သ ဖ နး် သီး ေပါ် ချနိ ်မ ဟတ်ု ၍ အ ပင် ေပါ် တင်ွ
အ ရွက် များ သာ ေတွ့ ေတာ် မူ ၏။- 14 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် က
``ေနာင် အ စä် အ ဆက်သင် ၏ အ သီး ကုိ အ ဘယ် သူ မျှ မ စား ေစ ရ''
ဟ ုသေဘင်္ာ သ ဖနး် ပင် အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
ထုိ သို့  မိန ့ ်ေတာ် မူ သည် ကုိ တ ပည့် ေတာ် တို့ Æကား Æက ၏။
ဗိ မာန ်ေတာ် သို့  Ãက ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၁:၁၂-၁၇။ လ၊ု ၁၉:၄၅-၄၈။ ေယာ၊ ၂:၁၃-၂၂)

15 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ
သို့  ေရာက် Æက ေသာ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည် ဗိ မာန ်ေတာ်
သို့  ဝင် ေတာ် မူ ၍ ဗိ မာန ်ေတာ် အ တင်ွး မှာ ေရာင်း ဝယ် ေန
သူ တို့  ကုိ Ćှင် ထုတ် ေတာ် မူ ၏။ ေင ွလဲ လှယ် သူ တို့  ၏
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စား ပဲွ များ Ćှင့် ချÒိး ငှက် ေရာင်း သူ များ ၏ ထုိင် ခုံ များ
ကုိ ေမှာက် လှန ်ပစ် ေတာ် မူ ၏။- 16 ဗိ မာန ်ေတာ် ကုိ ြဖတ် ၍ ကုန ်ပစ္စည်း သယ် ေဆာင်
ရန် မည် သူ့ ကုိ မျှ ခွင့် ြပÒ ေတာ် မ မူ။- 17 ကုိယ် ေတာ် က
`` `ငါ ၏ အိမ် ေတာ် ကုိ လ ူမျÒိး တ ကာ တို့
ဆု ေတာင်း ရာ အိမ် ေတာ် ဟ ုေခါ် ေဝါ် ရ လ တ္ တံ'့ ဟ ုကျမ်း
စာ လာ သည် မ ဟတ်ု ေလာ။ သို့  ရာ တင်ွ သင် တို့  သည်
ထုိ အိမ် ေတာ် ကုိ ဋ္ဌား ြပ ခုိ ေအာင်း ရာ ြဖစ် ေစ Æက Çပီ တ ကား''
ဟ ုလ ူတို့  အား ဆုံး မ သွန ်သင် ေတာ် မူ ၏။✡

18 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ Ćှင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ
များ သည် Æကား ၍ ကုိယ် ေတာ် ကုိ သတ် ရန ်နည်း လမ်း
ĕှာ Æက ၏။ လ ူပ ရိ သတ် အ ေပါင်း တို့  သည် ယင်း သို့
သွန ်သင် ေတာ် မူ သည် ကုိ လနွ ်စွာ အံ ့Æသ လျက်
ĕိှ Æက ေသာ ေÆကာင့် ထုိ သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ
ေÆကာက် ရွƎ ံÆက ၏။

19 ေန ေစာင်း လာ ေသာ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့်
ေတာ် တို့  သည် Çမိƌ မှ ထွက် သွား Æက ၏။
ေြခာက် ေသွ့ ညųÒိး Ćမ်ွး ေန ေသာ သေဘင်္ာ သ ဖ နး် ပင် မှ

သင် ခနး် စာ
(မ၊ ၂၁:၂၀-၂၂)

20 ေနာက် တစ် ေန ့န ံနက် ေစာ ေစာ အ ချနိ ်၌ ကုိယ် ေတာ်
Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် လမ်း တင်ွ ေလျှာက် သွား Æက
စä် သေဘင်္ာ သ ဖ နး် ပင် ကုိ ြမင် Æက ၏။ ထုိ အ ပင် သည်
✡ 11:17 ေဟĕှာ၊ ၅၆:၇။ ေယ၊ ၇:၁၁။
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အ ြမစ် မှ စ ၍ တစ် ပင် လံးု ေြခာက် ေသွ့ ညųÒိး Ćမ်ွး
လျက် ေန ၏။- 21 ေပ တ Ƥု သည် သ တိ ရ ၍ ``အ ĕှင် ဘု ရား၊
Æကည့် ေတာ် မူ ပါ၊ အ ĕှင် ဒဏ် ခတ် ခ့ဲ ေသာ သေဘင်္ာ သ ဖ
နး် ပင် သည် ညųÒိး Ćမ်ွး ေြခာက် ေသွ့ သွား ေချ Çပီ'' ဟု
ေလျှာက် ၏။

22 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ဘု ရား သ ခင် အား ယုံ Æကည်
ကုိး စား Æက ေလာ။့- 23အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား
မိ မိ စိတ် Ćှ လံးု အ တင်ွး တင်ွ ယုံ မှား ြခင်း မ ĕိှ ဘဲ မိ မိ
ေြပာ ဆုိ သည် အ တိင်ုး ြဖစ် လိမ့် မည် ဟ ုယုံ Æကည် ေသာ
သူ သည် ဤ ေတာင် အား `ဤ ေန ရာ မှ ေရွƎ ၍ ပင် လယ်
ထဲ သို့  ဆင်း သက် ေလာ'့ ဟ ုဆုိ လျှင် ထုိ သူ ဆုိ သည်
အ တိင်ုး ြဖစ် လိမ့် မည်။-✡ 24 သို့  ြဖစ် ၍ သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား
သင် တို့  သည် မိ မိ တို့  ေတာင်း ေလျှာက် သည့် အ ရာ ကုိ မု ချ ရ မည်
ဟု ယုံ Æကည် Æက လျှင် ေတာင်း ေလျှာက် သ မျှ ကုိ
ရ Æက လိမ့် မည်။- 25သင် တို့  သည် ရပ် လျက် ဆု ေတာင်း ေသာ အ ခါ
သူ တစ် ပါး တို့  ၏ အ ြပစ် ဟ ူသ မျှ ကုိ ေြဖ လွှတ် ရ
Æက မည်။ သို့  မှ သာ လျှင် ေကာင်း ကင် ဘုံ တင်ွ ĕိှ ေတာ်
မူ ေသာ သင် တို့  အ ဖ သည် သင် တို့  ၏ အ ြပစ် များ
ကုိ ေြဖ လွှတ် ေတာ် မူ လိမ့် မည်။-✡ 26 (သင် တို့  သည် သူ တစ် ပါး ၏ အ ြပစ် များ ကုိ
မ ေြဖ လွှတ် လျှင် ေကာင်း ကင် ဘုံ တင်ွ ĕိှ ေတာ် မူ
ေသာ သင် တို့  အ ဖ သည် သင် တို့  ၏ အ ြပစ် များ
ကုိ ေြဖ လွှတ် ေတာ် မူ လိမ့် မည် မ ဟတ်ု)'' ဟ ုတ ပ ည့်
✡ 11:23 မ၊ ၁၇:၂၀။ ၁ေကာ၊ ၁၃:၂။ ✡ 11:25 မ၊ ၆:၁၄-၁၅။
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ေတာ် တို့  အား ြပန ်လည် မိန ့ ်Æကား ေတာ် မူ ၏။
သ ခင် ေယ ɐƤှု ၏ အ ခွင့် အာ ဏာ ကုိ စစ် ေဆး

ေမး ြမနး် ြခင်း
(မ၊ ၂၁:၂၃-၂၇။ လ၊ု ၂၀:၁-၈)

27 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ေယ Ƥု ĕှ လင်
Çမိƌ သို့  တစ် ဖန ်ေရာက် ĕိှ Æက ြပန ်၏။ ကုိယ် ေတာ် သည်
ဗိ မာန ်ေတာ် တင်ွ စ ◌င်္ Æကံ Ãက ေတာ် မူ စä် ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ်
Èကီး များ၊ ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ Ćှင့် ဘာ သာ ေရး
ေခါင်း ေဆာင် များ သည် အ ထံ ေတာ် သို့  ချä်း ကပ် ၍၊-
28 ``အ ĕှင် သည် ဤ အ မှု အ ရာ များ ကုိ အ ဘယ်
အ ခွင့် အာ ဏာ Ćှင့် ြပÒ ေတာ် မူ ပါ သ နည်း။ ထုိ
အ ခွင့် အာ ဏာ ကုိ အ ĕှင့် အား အ ဘယ် သူ အပ်
Ćှင်း ပါ သ နည်း'' ဟ ုေလျှာက် ထား ေမး ြမနး် Æက ၏။

29 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  အား ငါ တစ် ခု ေမး မည်။
သင် တို့  ေြဖ Çပီး မှ ဤ အ မှု အ ရာ များ ကုိ အ ဘယ်
အ ခွင့် အာ ဏာ Ćှင့် ငါ ြပÒ သည် ကုိ ေြပာ မည်။- 30 ဗ
တ္ တိ ဇံ မ ◌င်္ ဂ လာ ကုိ ေယာ ဟန ်ေပး သည် မှာ ဘု ရား
သ ခင် ၏ အ ခွင့် အာ ဏာ အ ရ ေလာ။ လ ူတို့  ၏
အ ခွင့် အာ ဏာ အ ရ ေလာ၊ ငါ ့အား ေြဖ Æကား Æက ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

31 သူ တို့  သည် ``အ ကယ် ၍ ဘု ရား သ ခင် ၏ အ ခွင့်
အာ ဏာ အ ရ ဟု ငါ တို့  ဆုိ လျှင် ေယာ ဟန ်ကုိ သင်
တို့  အ ဘယ် ေÆကာင့် မ ယုံ Æကည် Æက သ နည်း ဟု
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ေမး လိမ့် မည်။- 32 သို့  ရာ တင်ွ လ ူတို့  ၏ အ ခွင့် အာ ဏာ အ ရ ဟ ုငါ
တို့  ဆုိ မည် ေလာ'' ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေဆွး ေĆးွ Æက ၏။
(သူ တို့  သည် လ ူပ ရိ သတ် ကုိ ေÆကာက် Æက ၏။
အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆုိ ေသာ် လ ူအ ေပါင်း တို့  သည်
ေယာ ဟန ်ကုိ ပ ေရာ ဖက် ဟ ုယုံ Æကည် Æက ေသာ
ေÆကာင့် တည်း။)- 33 သို့  ြဖစ် ၍ သူ တို့  က
``အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  မ သိ ပါ''ဟုသ ခင် ေယ ɐƤှု အား ြပန ်လည် ေလျှာက် ထား Æက ၏။
ထုိ အ ခါ သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ထုိ နည်း တ ူဤ အ မှု
အ ရာ များ ကုိ အ ဘယ် အ ခွင့် အာ ဏာ Ćှင့် ငါ ြပÒ
သည် ကုိ ငါ မ ေြပာ'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

12
စ ပျစ် ဥ ယျာä် သီး စား များ ပုံ ဥ ပ မာ
(မ၊ ၂၁:၃၃-၄၆။ လ၊ု ၂၀:၉-၁၉)

1 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  အား ပုံ ဥ ပ မာ
ေဆာင် ၍ မိန ့ ်Æကား ေတာ် မူ ၏။ ကုိယ် ေတာ် က ``လူ
တစ် ေယာက် သည် စ ပျစ် ဥ ယျာ ä် ကုိ စုိက် ပျÒိး ၍
ြခံ ဝင်း ကာ ၏။ စ ပျစ် သီး နယ် ရာ ကျင်း ကုိ တးူ
၍ ေမျှာ် စင် ကုိ ေဆာက် လပ်ု ၏။ ထုိ ေနာက် သူ သည်
ဥ ယျာ ä် ကုိ ြခံ သ မား တို့  အား သီး စား ချ ၍
Ćိင်ု ငံ ရပ် ြခား သို့  ထွက် သွား ၏။-✡ 2အ ချနိ ်တန ်ေသာ် ကျွန ်တစ် ေယာက် ကုိ ြခံ သ မား
များ ထံ သို့  ေစ လွှတ် ၍ ဥ ယျာ ä် သီး ခွန ်ကုိ ေတာင်း
ခံ ေစ ၏။- 3 ြခံ သ မား တို့  သည် ထုိ ကျွန ်ကုိ ဖမ်း ဆီး Ƥုိက် Ćှက်
✡ 12:1 ေဟĕှာ၊ ၅:၁-၂။
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Çပီး လျှင် လက် ချည်း သက် သက် ြပန ်လွှတ် လိက်ု Æက ၏။-
4 ဥ ယျာ ä် ĕှင် သည် အ ြခား ကျွန ်တစ် ေယာက် ကုိ တစ် ဖန်
ေစ လွှတ် ြပန ်၏။ ြခံ သ မား တို့  သည် ထုိ ကျွန ်၏ ဦး
ေခါင်း ကုိ Ƥုိက် Ćှက် ၍ အ ĕှက် တ ကဲွ အ ကျÒိး နည်း
ေအာင် ြပÒ Æက ၏။- 5ဥ ယျာä် ĕှင် သည် အ ြခား ကျွန ်တစ် ေယာက် ကုိ
ေစ လွှတ် ြပန ်ေသာ် ြခံ သ မား တို့  သည် သူ့ ကုိ
သတ် Æက ၏။ အ ြခား များ စွာ ေသာ ကျွန ်တို့  ကုိ လည်း
ဤ နည်း တ ူပင် Ƥုိက် သူ ကုိ Ƥုိက်၊ သတ် သူ ကုိ သတ် Æက ၏။-
6 ဥ ယျာ ä် ĕှင် မှာ တစ် ဦး တည်း ေသာ ချစ် သား ကုိ
သာ ေစ လွှတ် ရန ်ကျန ်ေတာ ့၏။ သို့  ြဖစ် ၍ သူ သည်
`ငါ ့သား ကုိ ထုိ သူ တို့  ေလး စား Æက ရာ ၏' ဟု
ဆုိ လျက် ေနာက် ဆုံး တင်ွ မိ မိ ၏ သား ကုိ ေစ လွှတ်
လိက်ု ၏။- 7 သို့  ရာ တင်ွ သူ တို့  က ``ဤ သူ သည် ဥ ယျာ
ä် ĕှင် ၏ အ ေမွ စား အ ေမွ ခံ ြဖစ် ၏။ လာ Æက။
သူ့ ကုိ သတ် Æက ကုန ်အံ။့ သို့  မှ သာ ဥ ယျာ ä် ကုိ ငါ တို့
ရ ĕိှ Æက လိမ့် မည်'' ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေြပာ လျက်၊-
8 သူ့ ကုိ ဖမ်း ၍ သတ် Çပီး လျှင် ဥ ယျာ ä် အ ြပင်
သို့  ထုတ် ပစ် လိက်ု Æက ၏။

9 ``ထုိ အ ခါ ဥ ယျာ ä် ĕှင် သည် အ ဘယ် သို့  ြပÒ လိမ့်
မည် နည်း။ သူ သည် လာ ၍ ြခံ သ မား များ ကုိ
သုတ် သင် ဖျက် ဆီး Çပီး ေသာ် စ ပျစ် ဥ ယျာ ä် ကုိ
အ ြခား သူ တို့  အား ေပး အပ် လိမ့် မည်။
10 `တိက်ု တည် သူ တို့  ပယ် ထား ေသာ ေကျာက် သည်
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အ ေရး အ Èကီး ဆုံး ေသာ ေထာင့် ချÒပ် ေကျာက်
ြဖစ် လာ ရ ၏။✡

11ဤ အ မှု သည် ထာ ဝ ရ ဘု ရား ြပÒ ေတာ် မူ ေသာ အ မှု ြဖစ် ၏၊
ငါ တို့  မျက် ေမှာက် တင်ွ အံ ့Æသ ဖွယ် ရာ ြဖစ် ေလ စွ'

ဟ ူေသာ ကျမ်း စကား ကုိ သင် တို့  မ ဖတ် ဖူး Æက ပါ သ ေလာ''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

12 ယု ဒ အ မျÒိး သား ေခါင်း ေဆာင် တို့  သည် မိ မိ တို့
ကုိ ရည် ေဆာင် ၍ ဤ ပုံ ဥ ပ မာ ကုိ မိန ့ ်ေတာ် မူ
ေÆကာင်း သိ သ ြဖင့် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ဖမ်း ဆီး ရန်
ÈကိÒး စား Æက ၏။ သို့  ရာ တင်ွ လ ူပ ရိ သတ် ကုိ
ေÆကာက် ေသာ ေÆကာင့် အ ထံ ေတာ် မှ ထွက် သွား Æက ၏။
အ ခွန ်ေတာ် ဆက် မှု ြပ ဿ နာ
(မ၊ ၂၂:၁၅-၂၂။ လ၊ု ၂၀:၂၀-၂၆)

13 ထုိ ေနာက် သူ တို့  သည် ဖာ ရိ ĕဲှ အ ချƌိ Ćှင့် ေဟ Ƥု
ဒ် ပါ တီ ဝင် အ ချƌိ တို့  ကုိ အ ထံ ေတာ် သို့  ေစ လွှတ်
Æက ၏။- 14 ထုိ သူ တို့  သည် အ ထံ ေတာ် သို့  လာ ၍
``ဆ ရာ ေတာ်၊ အ ĕှင် သည် မှန ်ေသာ စ ကား ကုိ သာ ေြပာ တတ်
ပါ ၏။ လ ူတို့  အ ဘယ် သို့  ထင် မှတ် Æက သည် ကုိ
အ ေရး မ စုိက်။ လူ့ မျက် Ćှာ ကုိ မ ေထာက် ဘဲ ဘု ရား
သ ခင် ၏ တ ရား လမ်း ကုိ ဟတ်ု မှန ်သည့် အ တိင်ုး
သွန ်သင် ေတာ် မူ ေÆကာင်း အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  သိ ပါ ၏။
ေရာ မ ဧ က ရာ ဇ် မင်း အား အ ခွန ်ဆက် အပ် ပါ
✡ 12:10 ဆာ၊ ၁၁၈:၂၂-၂၃။
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သ ေလာ၊ မ ဆက် အပ် ပါ သ ေလာ။ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့
သည် အ ခွန ်ဆက် ရ မည် ေလာ၊ မ ဆက် ရ မည် ေလာ''
ဟ ုပ ရိ ယာယ် ဆင် ၍ ေမး ေလျှာက် Æက ၏။

15 ကုိယ် ေတာ် သည် ထုိ သူ တို့  ၏ ပ ရိ ယာ ယ် ကုိ သိ ေတာ်
မူ သ ြဖင့် ``သင် တို့  သည် ငါ ့အား အ ဘယ် ေÆကာင့်
အ ြပစ် ĕှာ လိ ုÆက သ နည်း။ ဒဂင်္ ါး တစ် ြပား ကုိ ငါ
Æကည့် ဖို့  ယူ ခ့ဲ Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

16 သူ တို့  ယူ ခ့ဲ Æက လျှင် ကုိယ် ေတာ် က ``ဤ Ƥုပ် ပုံ၊
ဤ ကမ္ပည်း လိပ် စာ သည် မည် သူ့ Ƥုပ် ပုံ၊ မည် သူ့
ကမ္ပည်း လိပ် စာ ြဖစ် သ နည်း'' ဟ ုေမး ေတာ် မူ ၏။
သူ တို့  က ``ဧ က ရာ ဇ် မင်း ၏ Ƥုပ် ပုံ၊ ဧ က ရာ ဇ် မင်း ၏
ကမ္ပည်း လိပ် စာ ြဖစ် ပါ သည်'' ဟ ုြပန ်၍ ေလျှာက် Æက ၏။

17 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ဧ က ရာ ဇ် မင်း ပုိင် သည့် အ ရာ ကုိ
ဧ က ရာ ဇ် မင်း အား ဆက် Æက ေလာ။့ ဘု ရား သ ခင် ပုိင်
သည့် အ ရာ ကုိ ဘု ရား သ ခင် အား ဆက် Æက ေလာ'့'
ဟ ုထုိ သူ တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ လျှင် သူ တို့  သည် အံ ့Æသ Æက ၏။
ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် ြခင်း ြပ ဿ နာ
(မ၊ ၂၂:၂၃-၃၃။ လ၊ု ၂၀:၂၇-၄၀)

18 ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် ĕှင် ြပန ်ြခင်း မ ĕိှ ဟ ုအ ယူ
ĕိှ ေသာ ဇဒ္ဒ ုကဲ အ ချƌိ တို့  သည်အ ထံ ေတာ် သို့ ချä်း ကပ် ၍၊-
✡ 19 ``ဆ ရာ ေတာ်၊ `လ ူတစ် စုံ တစ် ေယာက် သည် သား သ မီး
မ ရ ဘဲ ေသ ဆုံး သွား လျှင် ကျန ်ခ့ဲ သည့် ဇ နးီ ကုိ ညီ
✡ 12:18 တ၊ ၂၃:၈။
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ြဖစ် သူ က ဆက် ခံ ထိမ်း ြမား ရ မည်။ အစ် ကုိ ၏ အ မျÒိး
အ Ćယ်ွ ကုိ သူ ၏ ကုိယ် စား တိးု ပွား ေစ ရ မည်' ဟု
အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  အား ေမာ ေĕှ မိန ့ ်မှာ ခ့ဲ ပါ သည်။-✡
20 အ ခါ တစ် ပါး ၌ ညီ အစ် ကုိ ခု နစ် ေယာက် ĕိှ ပါ ၏။
အစ် ကုိ Èကီး သည် အိမ် ေထာင် ကျ ေသာ် လည်း သား
သ မီး မ ရ ဘဲ၊- 21ေသ သွား ေသာ အ ခါ သူ့ ညီ အ Èကီး ဆုံး သည်
မ ရီး ြဖစ် သူ ကုိ ဆက် ခံ သိမ်း ပုိက် ၏။ ထုိ ညီ သည် လည်း
သား သ မီး မ ရ ဘဲ ေသ ြပန ်၏။ ထုိ နည်း တ ူဒ ုတိ ယ
ညီ သည် လည်း သား သ မီး မ ရ ဘဲ ေသ ြပန ်၏။-
22 ဤ သို့  လျှင် ညီ အစ် ကုိ ခု နစ် ေယာက် စ လံးု
သား သ မီး မ ရ ဘဲ ေသ Æက ၏။ ေနာက် ဆုံး ၌
အ မျÒိး သ မီး လည်း ေသ ၏။- 23 ညီ အစ် ကုိ ခု နစ် ေယာက် စ လံးု ပင် သူ Ćှင့် စုံ ဖက်
ခ့ဲ Æက သည် ြဖစ် ၍ ĕှင် ြပန ်ထ ေြမာက် ရာ ေန ့၌
ထုိ အ မျÒိး သ မီး သည် မည် သူ ၏ ဇ နးီ ြဖစ် ပါ မည် နည်း''
ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။

24 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  သည် ကျမ်း စာ ေတာ် ကုိ
နား မ လည် Æက။ ဘု ရား သ ခင် ၏ တန ်ခုိး ေတာ်
အ ေÆကာင်း ကုိ လည်း မ သိ Æက။ သို့  ြဖစ် ၍ အ ယူ
လွဲ လျက် ေန Æက ၏။- 25လ ူတို့  သည် ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် Æက ေသာ အ ခါ
ထိမ်း ြမား စုံ ဖက် ြခင်း ကုိ မ ြပÒ ေတာ ့ဘဲ ေကာင်း ကင်
ဘုံ ĕိှ ေကာင်း ကင် တ မန ်များ က့ဲ သို့  ြဖစ် Æက လိမ့် မည်။-
26 ေသ လနွ ်သူ တို့  ထ ေြမာက် ĕှင် ြပန ်ရ ေÆကာင်း ကုိ
✡ 12:19 တရား၊ ၂၅:၅။
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ေဖာ် ြပ ေသာ ေမာ ေĕှ ကျမ်း ကုိ မ ဖတ် ဖူး Æက ပါ
သ ေလာ။ အ ဆုိ ပါ ကျမ်း တင်ွ မီး လျှ ံထွက် သည့်
ချÒံ အ ေÆကာင်း ဆုိင် ရာ စာ ပုိဒ် ၌ ဘု ရား သ ခင်
က `ငါ သည် အာ ြဗ ဟံ ၏ ဘု ရား၊ ဣ ဇာ
က် ၏ ဘု ရား၊ ယာ ကုပ် ၏ ဘု ရား ေပ တည်း'
ဟု ေမာ ေĕှ အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ေÆကာင်း ပါ ĕိှ ၏။-✡
27 ထုိ အ ĕှင် သည် ေသ လနွ ်သူ တို့  ၏ ဘု ရား မ ဟတ်ု။
အ သက် ĕှင် ေန သူ တို့  ၏ ဘု ရား ြဖစ် ေတာ် မူ ၏။
သင် တို့  သည် လနွ ်စွာ မှ အ ယူ လွဲ လျက် ေန Æက
ေလ Çပီ တ ကား'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
Èကီး ြမတ် ေသာ ပ ညတ် ေတာ်
(မ၊ ၂၂:၃၄-၄၀။ လ၊ု ၁၀:၂၅-၂၈)

28 ယင်း သို့  သ ခင် ေယ ɐƤှု Ćှင့် ဇ ဒ္ ဒ ုကဲ တို့  အ ေြခ အ တင်
ေြပာ ဆုိ ေန Æက စä် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တစ် ေယာက် သည်
အ နးီ အ ပါး ၌ ĕိှ ေန ၏။ သူ တို့  အား သ ခင် ေယ ɐƤှု
ေလျာက် ပတ် စွာ ေြဖ Æကား ေတာ် မူ သည် ကုိ Æကား
သ ြဖင့် ေĕှƎ ေတာ် သို့  လာ ၍ ကုိယ် ေတာ် အား ``ပ ညတ်
ĕိှ သ မျှ တို့  တင်ွ အ ဘယ် ပ ညတ် သည် အ Èကီး ြမတ်
ဆုံး ြဖစ် ပါ သ နည်း'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။✡

29 သ ခင် ေယ ɐƤှု က `အို ဣ သ ေရ လ အ မျÒိး သား တို့ ၊
နား ေထာင် Æက ေလာ။့ ငါ တို့  ၏ ဘု ရား သ ခင်
ထာ ဝ ရ ဘု ရား သည် တစ် ဆူ တည်း ေသာ ဘုရား
✡ 12:26 ထွ၊ ၃:၆။ ✡ 12:28 လ၊ု ၁၀:၂၅-၂၈။
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ြဖစ် ေတာ် မူ ၏။-✡ 30သင် တို့  ၏ ဘု ရား သ ခင် ထာ ဝ ရ ဘု ရား ကုိ
စိတ် စွမ်း ĕိှ သ မျှ၊ ဉာဏ် စွမ်း ĕိှ သ မျှ၊ ကုိယ် စွမ်း
ĕိှ သ မျှ ြဖင့် ချစ် ရ မည်' ဟ ူေသာ ပ ညတ် သည်
ပ ထ မ အ Èကီး ြမတ် ဆုံး ပ ညတ် ြဖစ် ၏။-
31 `အိမ် နးီ ချင်း ကုိ ကုိယ် Ćှင့် အ မျှ ချစ် ရ မည်'
ဟူ ေသာ ပ ညတ် သည် ဒ ုတိ ယ အ Èကီး ြမတ် ဆုံး
ပ ညတ် ြဖစ် ၏။ ဤ ပ ညတ် Ćှစ် ပါး ထက် ပုိ ၍ Èကီး
ြမတ် ေသာ ပ ညတ် ကား မ ĕိှ'' ဟ ုေြဖ Æကား ေတာ် မူ ၏။✡

32 ကျမ်း တတ် ဆ ရာ က ``ဆ ရာ ေတာ်၊
အ ĕှင် မိန ့ ်ေတာ် မူ ချက် သည် သင့် ြမတ် လှ ပါ ၏။
ထာ ဝ ရ ဘု ရား သည် တစ် ဆူ တည်း သာ ĕိှ ေတာ် မူ ၏။
ထာ ဝ ရ ဘု ရား မှ တစ် ပါး အ ြခား ဘု ရား မ ĕိှ။-✡
33 ဘု ရား သ ခင် အား စိတ် စွမ်း ĕိှ သ မျှ၊ ဉာဏ် စွမ်း ĕိှ
သ မျှ၊ ကုိယ် စွမ်း ĕိှ သ မျှ ြဖင့် ချစ် ရ မည်။ အိမ် နးီ
ချင်း ကုိ ကုိယ် Ćှင့် အ မျှ ချစ် ရ မည် ဟ ူေသာ ပ ညတ်
Ćှစ် ပါး ကုိ လိက်ု နာ ြခင်း သည် ဘု ရား သ ခင် အား
ပူ ေဇာ် သည့် မီး ɐƤှုƎ ိရာ ယဇ် Ćှင့် အ ြခား ယဇ် အ ေပါင်း
တို့  ထက် ပုိ ၍ ြမတ် ပါ ၏'' ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား
ေလျှာက် ထား ၏။✡

34 ထုိ သူ သည် ဤ သို့  အ သိ ပ ညာ Ćှင့် ေလျှာက် ထား
သည့် အ တက်ွ သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် သည် ဘု ရား
သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် Ćှင့် မ ေဝး ေတာ ့Çပီ'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
✡ 12:29 တရား၊ ၆:၄-၅။ ✡ 12:31 ဝတ်၊ ၁၉:၁၈။ ✡ 12:32 တရား၊
၄:၃၅။ ✡ 12:33 ေဟာ၊ ၆:၆။
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ထုိ ေနာက် မည် သူ မျှ ကုိယ် ေတာ် အား ထပ် မံ ၍
မ ေမး မ ေလျှာက် ဝ့ံ Æက။
ေမ ĕိှ ယ ြပ ဿ နာ
(မ၊၂၂:၄၁-၄၆။ လ၊ု၂၀:၄၁-၄၄)

35 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ဗိ မာန ်ေတာ် တင်ွ ေဟာ ေြပာ
သွန ်သင် လျက် ေန ေတာ် မူ စä် ``ေမ ĕိှ ယ သည်
ဒါ ဝိ ဒ် ၏ သား ေြမး ြဖစ် သည် ဟ ုအ ဘယ်
ေÆကာင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့  ဆုိ Æက သ နည်း။
36 `သင့် ရန ်သူ များ ကုိ သင် ၏ ေြခ ဖ ဝါး ေအာက် သို့

ငါ ေရာက် ေစ မည်။
သို့  မ ေရာက် ေစ ေသး မီ ကာ လ အ တင်ွး
ငါ ၏ လက် ယာ ဘက် တင်ွ ထုိင် ေန ေလာ ့ဟု

ထာ ဝ ရ ဘု ရား က ငါ ့အ ĕှင် အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏'
ဟ ုသန ့ ်ĕှင်း ေသာ ဝိ ညာä် ေတာ် ၏ ĆှÒိး ေဆာ် ချက် ြဖင့် ဒါ ဝိ
ဒ် မင်း Âမက် ဆုိ ခ့ဲ ၏။✡

37ဤ သို့  ဆုိ ရာ တင်ွ ဒါ ဝိဒ် မင်း ကုိယ် တိင်ု ပင် ေမ ĕိှ ယ ကုိ
`အ ĕှင်' ဟ ုေခါ် သည် ြဖစ် ရာ အ သို့  လျှင် ေမ ĕိှ ယ သည် ဒါ ဝိ
ဒ် ၏ သား ေြမး ြဖစ် Ćိင်ု ပါ မည် နည်း'' ဟု မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
လ ူပ ရိ သတ် Èကီး သည် ကုိယ် ေတာ် ၏ စ ကား ေတာ် ကုိ
အား ရ ɔရွှင် လနး် စွာ Æကား နာ Æက ၏။
ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့  ကုိ ေĕှာင် ရန်သ တိ ေပး ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊၂၃:၁-၃၆။ လ၊ု၂၀:၄၅-၄၇)

✡ 12:36 ဆာ၊ ၁၁၀:၁။
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38 ဤ သို့  ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် လျက် ေန ေတာ် မူ စä်
ကုိယ် ေတာ် က ``ကျမ်း တတ် ဆ ရာ တို့  ကုိ သ တိ
Ćှင့် ေĕှာင် Æက ေလာ။့ သူ တို့  သည် ဝတ် လံ ုများ ကုိ
ဝတ် ၍ ပ လွှား သွား လာ လိ ုÆက ၏။ ေစျး ရပ် ကွက်
တင်ွ အ ေလး ြပÒ ြခင်း ကုိ ခံ လိ ုÆက ၏။- 39တ ရား ဇ ရပ် များ တင်ွ သီး သန ့ ်ထား ေသာ ေန ရာ
များ ကုိ လည်း ေကာင်း၊ ပဲွ သ ဘင် များ တင်ွ အ ေကာင်း
ဆုံး ေသာ ေန ရာ ထုိင် ခင်း များ ကုိ လည်း ေကာင်း Ćှစ်
သက် Æက ၏။- 40 မု ဆုိး မ များ ၏ အိမ် များ ကုိ မ တ ရား သိမ်း ယူ
Çပီး လျှင် လ ူÆကား ေကာင်း ေစ ရန ်ĕှည် လျား စွာ
ဆု ေတာင်း ပ တ္ ထ နာ ြပÒ တတ် Æက ၏။ သူ တို့  သည် ပုိ ၍
Èကီး ေလး ေသာ အ ြပစ် ဒဏ် ကုိ ခံ ရ Æက လ တ္ တံ'့' ဟု
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
မု ဆုိး မ ၏ အ လှူ ေငွ
(လ၊ု၂၁:၁-၄)

41 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ဗိ မာန ်ေတာ် အ လှူ ခံ ေသတ္တ ာ ေĕှƎ
တင်ွ ထုိင် လျက် ထုိ ေသတ္တ ာ ထဲ သို့ လ ူတို့  ေင ွများ
ထည့် ဝင် လှူ ဒါ နး် Æက သည် ကုိ Æကည့် ɐƤှု ေတာ် မူ ၏။
များ စွာ ေသာ သူ ေဌး သူ Ãကယ် တို့  သည် ေငွ
အ ေြမာက် အ ြမား ထည့် ဝင် လှူ ဒါ နး် Æက ၏။-
42 ဆင်း ရဲ ေသာ မု ဆုိး မ တစ် ေယာက် သည် လည်း လာ
၍ ဆယ် ြပား ခန ့ ်တန ်ေသာ ေÆကး ြပား Ćှစ် ြပား ကုိ
အ လှူ ခံ ေသတ္တ ာ ထဲ သို့  ထည့် ၏။- 43 ထုိ အ ခါ ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  ကုိ ေခါ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ``ဤ ဆင်း ရဲ ေသာ မု ဆုိး မ



ĕှင်မာကု 12:44 xcii ĕှင်မာကု 13:2

သည် ဗိ မာန ်ေတာ် အ လှူ ခံ ေသတ္တ ာ ထဲ သို့  ထည့် ဝင် လှူ ဒါ
နး် Æက ေသာ သူ အ ေပါင်း တို့  ထက် ပုိ ၍ ထည့် ဝင် လှူ ဒါ
နး် ေလ Çပီ ဟ ုသင် တို့  အား အ မှန ်အ ကန ်ငါ ဆုိ ၏။-
44 ထုိ သူ တို့  သည် မိ မိ တို့  ၏ ေင ွပုိ ေင ွလျှ ံများ ကုိ
လှူ Æက ေပ သည်။ ဤ အ မျÒိး သ မီး မူ ကား ဆင်း ရဲ
လျက် Ćှင့် မိ မိ ၏ ေချွး Ćှ ဲစာ ĕိှ သ မျှ ကုိ ေပး လှူ သ တည်း''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

13
ဗိ မာန ်ေတာ် ÇပိÒ ပျက် မည့် အ ေÆကာင်း မိန ့ ်ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၄:၁-၂။ လ၊ု ၂၁:၅-၆)

1 ဗိ မာန ်ေတာ် မှ ကုိယ် ေတာ် ထွက် Ãက ေတာ် မူ စä် တ ပ
ည့် ေတာ် တစ် ဦး က ``အ ĕှင် ဘု ရား၊ Æကည့် ေတာ် မူ ပါ။
ဤ ေကျာက် တံးု များ သည် Èကီး မား လှ ၍ ဤ အ ေဆာက်
အ အံ ုများ သည် လည်း Èကီး ကျယ် လှ ပါ သည် တ ကား''
ဟ ုေလျှာက် ထား ၏။

2 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ဤ အ ေဆာက် အ အံ ုÈကီး များ
ကုိ ယ ခု သင် ြမင် သည် မ ဟတ်ု ေလာ။ ယင်း အ ေဆာက်
အ အံ ုများ မှ ေကျာက် တံးု အား လံးု ပင် ÇပိÒ ကျ
ရ လိမ့် မည်။ ေကျာက် တစ် တံးု မျှ မူ လ ေန ရာ တင်ွ
ကျန ်ရစ် လိမ့် မည် မ ဟတ်ု'' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
ဆင်း ရဲ ဒကု္ခ များ Ćှင့် ညųä်း ပနး် Ćှပ်ိ စက် ြခင်း များ
(မ၊ ၂၄:၃-၁၄။ လ၊ု ၂၁:၇-၁၉)
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3 ကုိယ် ေတာ် သည် သံ လင်ွ ေတာင် ေပါ် တင်ွ ဗိ မာန ်ေတာ်
ဖက် သို့  မျက် Ćှာ မူ လျက် တစ် ကုိယ် တည်း ထုိင် ေန
ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ၊- 4 ေပ တ Ƥု၊ ယာ ကုပ်၊
ေယာ ဟန ်Ćှင့် အ န ္ ေြဒ-တို့  သည် ချä်း ကပ် ၍
``အ ĕှင် မိန ့ ်ေတာ် မူ ေသာ အ ရာ များ သည် အ ဘယ် ကာ လ ၌ ြဖစ် ပျက် ပါ မည် နည်း။
ဤ အ မှု အ ရာ များ ြဖစ် ပျက် ချနိ ်၌ အ ဘယ်
န ိမိတ် များ ေပါ် ထွနး် ပါ မည် နည်း။ အ ကျွĆ်ပ်ု
တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုေမး ေလျှာက် Æက ၏။

5 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``သင် တို့  အား သူ တစ် ပါး
မ လှည့် စား ေစ ရန ်သ တိ ြပÒ Æက ေလာ။့-
6 လ ူအ များ ပင် ငါ ၏ အ ေယာင် ေဆာင် လျက် လာ
Æက လိမ့် မည်။ သူ တို့  သည် ေမ ĕိှ ယ ြဖစ် သည် ဟု
ဆုိ ၍ လ ူအ များ ကုိ လှည့် ြဖား Æက လိမ့် မည်။-
7 သင် တို့  သည် ရပ် နးီ ရပ် ေဝး မှ စစ် မက် သ တင်း
များ ကုိ Æကား ေသာ အ ခါ မ ထိတ် မ လန ့ ်Æက Ćှင့်။
ဤ အ မှု အ ရာ များ သည် မု ချ ြဖစ် ပျက် ရ မည်။
သို့  ေသာ် လည်း ကပ် ကမ္ဘာ ကုန ်ဆုံး ချနိ် ကား မ ကျ ေသး။-
8 လ ူမျÒိး တစ် မျÒိး Ćှင့် တစ် မျÒိး၊ Ćိင်ု ငံ တစ် Ćိင်ု ငံ Ćှင့်
တစ် Ćိင်ု ငံ စစ် ြဖစ် လိမ့် မည်။ ေန ရာ အ ĆှƎံ အ ြပား
တင်ွ ေြမ င လျင် လှုပ် ၍ အ စာ ငတ် မွတ် ေခါင်း ပါး
လိမ့် မည်။ ဤ အ မှု အ ရာ များ သည် ဆုိက် ေရာက် လ တ္
တံ ့ေသာ ဆင်း ရဲ ဒကု္ခ များ ၏ ေĕှƎ ေြပး ြဖစ် ၏။''

9 ``သင် တို့  သည် သ တိ Ćှင့် ေန Æက ေလာ။့ လ ူအ ချƌိ တို့
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သည် သင် တို့  ကုိ တ ရား Ƥုံး သို့  ပို့  အပ် Æက လိမ့် မည်။
တ ရား ဇ ရပ် များ တင်ွ Ƥုိက် Ćှက် Æက လိမ့် မည်။ သင်
တို့  သည် ငါ ့အ တက်ွ ေÆကာင့် အာ ဏာ ပုိင် များ Ćှင့်
ĕှင် ဘု ရင် များ ၏ ေĕှƎ ေမှာက် သို့  ေရာက် ၍
သ တင်း ေကာင်း ကုိ ေÆက ညာ ရ Æက လိမ့် မည်။-✡
10 ကပ် ကမ္ဘာ ကုန ်ဆုံး ချနိ ်မ ေရာက် မီ သင် တို့  သည်
သ တင်း ေကာင်း ကုိ လ ူအ ေပါင်း တို့  အား ေဟာ
ေြပာ ေÆက ညာ ရ Æက မည်။- 11သင် တို့  အား ဖမ်း ဆီး ၍ တ ရား Ƥုံး ခုံ Ƥုံး သို့
ပို့  အပ် Æက ေသာ အ ခါ မည် သို့  ေြပာ ဆုိ ရ မည်
ကုိ ÈကိÒ တင် ၍ မ စုိး ရိ မ် Æက Ćှင့်။ ထုိ ခ ဏ ၌
မိ မိ တို့  စိတ် တင်ွ ေပါ် လာ သည့် စ ကား များ ကုိ
သာ လျှင် သင် တို့  ေြပာ Æက ေလာ။့ ယင်း စ ကား များ
သည် သင် တို့  စ ကား များ မ ဟတ်ု ဘဲ သန ့ ်ĕှင်း
ေသာ ဝိ ညာä် ေတာ် ၏ စ ကား များ ြဖစ် လိမ့် မည်။-
12 လ ူတို့  သည် ညီ အစ် ကုိ ချင်း အား ေသ ေစ ရန ်အပ်
Æက လိမ့် မည်။ အ ဖ သည် လည်း သား အား ေသ ေစ
ရန ်အပ် လိမ့် မည်။ သား သ မီး တို့  သည် မိ ဘ များ
ကုိ ေတာ် လှန ်၍ သတ် ြဖတ် ေစ Æက လိမ့် မည်။-
13 ငါ ၏ အ တက်ွ ေÆကာင့် လ ူတိင်ုး ပင် သင် တို့  ကုိ မုနး်
လိမ့် မည်။ သို့  ရာ တင်ွ အ ဆုံး တိင်ု ေအာင် တည် Æကည်
ေသာ သူ သည် ကယ် တင် ြခင်း ကုိ ခံ ရ လတ္တံ။့''✡

✡ 13:9 မ၊ ၁၀:၁၇-၂၀။ လ၊ု ၁၂:၁၁-၁၂။ ✡ 13:13 မ၊ ၁၀:၂၂။
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ထိတ် လန ့ ်စက် ဆုပ် ဘွယ် ေကာင်း သည့် အ ရာ
(မ၊ ၂၄:၁၅-၂၈။ လ၊ု ၂၁:၂၀-၂၄)

14 ``ထိတ် လန ့ ်စက် ဆုပ် ဘွ ယ် ေကာင်း သည့် အ ရာ သည်
မ ĕိှ အပ် သည့် အ ရပ် တင်ွ ĕိှ ေန သည် ကုိ သင် တို့
ြမင် ရ Æက လိမ့် မည်'' (စာ ဖတ် သူ သည် ဤ အ ချက်
ကုိ နား လည် ပါ ေစ) ``ထုိ သို့  ြမင် ရ Æက ေသာ
အ ခါ ယု ဒ ြပည် ĕိှ လ ူတို့  သည် ေတာင် များ
ေပါ် သို့  ေြပး Æက ေစ။-✡ 15 အိမ် မုိး ေပါ် တင်ွ ĕိှ သူ သည် ေအာက် သို့  ဆင်း ၍
အိမ် ထဲ သို့  ဝင် Çပီး လျှင် မည် သည့် အ ရာ ကုိ မျှ မ ယူ ေစ Ćှင့်။-
✡ 16 လယ် ထဲ တင်ွ ĕိှ သူ သည် လည်း ဝတ် လံ ုကုိ ယူ ရန်
အိမ် သို့  မ ြပန ်ေစ Ćှင့်။- 17 ထုိ ေန ့ရက် ကာ လ ၌ ကုိယ် ဝန ်ေဆာင် မိနး် မ Ćှင့်
သား သည် မိ ခင် တို့  အ တက်ွ အ ကျÒိး နည်း ေပ ေတာ ့မည်။-
18 ထုိ ေန ့ရက် များ သည် ေဆာင်း ဥ တ ု၌ မ ကျ
ေရာက် ပါ ေစ Ćှင့် ဟ ုဆု ေတာင်း Æက ေလာ။့-
19 ေလာ က ကုိ ဘု ရား သ ခင် ဖန ်ဆင်း ေတာ် မူ ချနိ် မှ စ ၍
အ ဘယ် ကာ လ ၌ မျှ ဤ ဆင်း ရဲ ဒကု္ခ မျÒိး ကုိ လ ူတို့  မ ÆကံÒ စ ဖူး။
ေနာင် ကာ လ ၌ လည်း ေတွ့ ÆကံÒ ရ Æက လိမ့် မည် မ ဟတ်ု။-
✡ 20 ထာ ဝ ရ ဘု ရား သည် ထုိ ေန ့ရက် ကာ လ ကုိ တိ ုေစ
ေတာ် မ မူ လျှင် အ ဘယ် သူ မျှ အ သက် ေဘး မှ
ကင်း လတ်ွ Ćိင်ု လိမ့် မည် မ ဟတ်ု။ သို့  ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ်
သည် မိ မိ ေရွး ချယ် ထား ေတာ် မူ ေသာ သူ များ
အ ဖို့  အ လို့  ငှာ ထုိ ေန ့ရက် ကာ လ ကုိ တိ ုေစ ေတာ် မူ Çပီ။
✡ 13:14 ဒံ၊ ၉:၂၇၊ ၁၁:၃၁၊ ၁၂:၁၁။ ✡ 13:15 လ၊ု ၁:၃၁။ ✡ 13:19
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21 ``ထုိ ကာ လ ၌ လ ူတစ် စုံ တစ် ေယာက် က
`Æကည့် ေလာ၊့ ဤ အ ရပ် တင်ွ ေမ ĕိှ ယ ĕိှ သည်'
ဟ ူ၍ လည်း ေကာင်း၊ `ထုိ အ ရပ် တင်ွ၊ ေမ ĕိှ ယ ĕိှ သည်'
ဟ ူ၍ လည်း ေကာင်း ဆုိ ေသာ် မ ယုံ Æကည် Ćှင့်။-
22 ေမ ĕိှ ယ အ တ ုအ ေယာင် များ Ćှင့် ပ ေရာ ဖက်
အ တ ုအ ေယာင် များ ေပါ် လာ လိမ့် မည်။ သူ တို့
သည် ြဖစ် Ćိင်ု ပါ က ဘု ရား သ ခင် ေရွး ချယ်
ထား သူ များ ကုိ ပင် လှည့် စား Ćိင်ု ရန် အံ ့Æသ ဖွယ်
အ မှု အ ရာ များ Ćှင့် န ိမိတ် လ က္ ခ ဏာ များ ကုိ
ြပ Æက လိမ့် မည်။- 23 သင် တို့  သည် သ တိ Ćှင့် ေန Æက ေလာ။့
ဤ အ မှု အ ရာ အ လံးု စုံ တို့  မ ြဖစ် ေပါ် မီ သင် တို့
အား ငါ ÈကိÒ တင် ေဖာ် ြပ Çပီ။''
လ ူသား Ãက လာ ေတာ် မူ မည့် အ ေÆကာင်း
(မ၊ ၂၄:၂၉-၃၁။ လ၊ု ၂၁:၂၅-၂၈)

24 ``ဆင်း ရဲ ဒကု္ခ များ ကျ ေရာက် Çပီး ေသာ ကာ လ ၌
ေန သည် ေမှာင် မုိက် ၍ သွား လိမ့် မည်။ လ သည်
အ လင်း ေရာင် ကုိ ေပး လိမ့် မည် မ ဟတ်ု။-✡
25 Æကယ် များ သည် ေကာင်း ကင် မှ ေÃက လိမ့် မည်။
ေကာင်း ကင် နက္ခတ် များ သည် လမ်း ေÆကာင်း ေြပာင်း
Æက လိမ့် မည်။-✡ 26 ထုိ အ ခါ မုိး တိမ် များ ထဲ မှ Èကီး စွာ ေသာ
တန ်ခုိး ေတာ်၊ ဘုနး် အ သ ေရ ေတာ် တို့  Ćှင့် လူ
✡ 13:24 ေဟĕှာ၊ ၁၃:၁၀။ ေယဇ၊ ၃၂:၇။ ေယာလ၊ ၂:၁၀၊ ၃၁၊ ၃:၁၅။ ဗျာ၊
၆:၁၂။ ✡ 13:25 ေဟĕှာ၊ ၃၄:၄။ ေယာလ၊ ၂:၁၀။ ဗျာ၊ ၆:၁၃။
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သား Ãက လာ သည် ကုိ ြမင် ရ Æက လိမ့် မည်။-✡
27 ထုိ ေနာက် လ ူသား သည် ေကာင်း ကင် တ မန ်များ
ကုိ ေြမ Èကီး စွနး် မှ ေကာင်း ကင် စွနး် တိင်ု ေအာင်
အ ရပ် ေလး မျက် Ćှာ သို့  ေစ လွှတ် ၍ မိ မိ ေရွး
ချယ် ထား သူ တို့  ကုိ စု သိမ်း ေတာ် မူ လိမ့် မည်။''
သေဘင်္ာ သ ဖနး် ပင် မှ သင် ခနး် စာ
(မ၊ ၂၄:၃၂-၃၅။ လ၊ု ၂၁:၂၉-၃၃)

28 ``သေဘင်္ာ သ ဖ နး် ပင် မှ သင် ခနး် စာ တစ် ရပ် ကုိ
သင် ယူ Æက ေလာ။့ ထုိ အ ပင် တင်ွ အ ခက် အ လက်
Ć ုထွက် ၍ အ ရွက် Ć ုထွက် ေသာ အ ခါ ေĆ ွကာ လ
နးီ သည် ကုိ သင် တို့  သိ Æက ၏။- 29 ထုိ နည်း တ ူစွာ ေဖာ် ြပ ခ့ဲ ေသာ အ မှု အ ရာ များ
ြဖစ် ပျက် လျက် ĕိှ သည် ကုိ ေတွ့ ြမင် ရ ေသာ အ ခါ
လ ူသား သည် သင် တို့  အ နးီ၊ တံ ခါး ဝ သို့  ပင်
ေရာက် ĕိှ ေန Çပီ ဟ ုသိ မှတ် Æက ေလာ။့- 30အ မှန ်အ ကန ်ငါ ဆုိ သည် ကား ဤ အ မှု အ ရာ
အ လံးု စုံ တို့  မ ြဖစ် မ ပျက် မီ ယ ခု ေခတ် လ ူတို့
ေသ လနွ ်ရ Æက လိမ့် မည် မ ဟတ်ု။- 31ေကာင်း ကင် Ćှင့် ေြမ Èကီး မ တည် ေသာ် လည်း
ငါ ၏ စ ကား တည် လိမ့် မည်။''
ထုိ ေန ့ထုိ အ ချနိ ်ကုိ မည် သူ မျှ မ သိ
(မ၊ ၂၄:၃၆-၄၄)

32 ``သို့  ေသာ် လည်း ထုိ အ မှု အ ရာ များ ြဖစ် ပျက် မည့်
ေန ့ရက် နာ ရီ ကုိ ခ မည်း ေတာ် မှ တစ် ပါး အ ဘယ် သူ မျှ မ သိ။
✡ 13:26 ဒံ၊ ၇:၁၃။ ဗျာ၊ ၁:၇။
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ေကာင်း ကင် ဘုံ ĕိှ ေကာင်း ကင် တ မန် များ လည်း မ သိ။-
✡ 33 ထုိ ေန ့ရက် ကာ လ သည် အ ဘယ် အ ခါ ကျ ေရာက်
မည် ကုိ သင် တို့  မ သိ Æက သ ြဖင့် သ တိ Ćှင့် ေစာင့်
ေန Æက ေလာ။့ Ćိးု Ćိးု Æကား Æကား ĕိှ Æက ေလာ။့-
34 ဥ ပ မာ ဆုိ ေသာ် Ćိင်ု ငံ ရပ် ြခား သို့  သွား သူ လူ
တစ် ေယာက် သည် မိ မိ ၏ အိမ် ကုိ ငယ် သား များ
လက် တင်ွ အပ် ထား ခ့ဲ ၏။ သူ တို့  အား ကုိယ် စီ
ကုိယ် ငှ လပ်ု ေဆာင် ရန ်တာ ဝန ်ဝ တ္ တ ရား များ
ကုိ ေပး အပ် ခ့ဲ ၏။ တံ ခါး မှူး အား သ တိ Ćှင့်
ေစာင့် ေန ရန ်မှာ ထား ခ့ဲ ၏။-✡ 35သင် တို့  သည် အိမ် ĕှင် အ ဘယ် အ ခါ Ãက လာ မည်
ကုိ မ သိ။ ည ဥƎ ်ဦး ယံ ၌ Ãက ေကာင်း Ãက လာ ေပ မည်။
သို့  မ ဟတ်ု သနး် ေခါင် ယံ အ ချနိ ်၌ ေသာ် လည်း ေကာင်း
Æကက် ဦး တနွ ်ချနိ ်၌ ေသာ် လည်း ေကာင်း၊ မုိး ေသာက်
ယံ ၌ ေသာ် လည်း ေကာင်း Ãက လာ Ćိင်ု ေပ သည်။-
36 သို့  ြဖစ် ၍ အိမ် ĕှင် Ƥုတ် တ ရက် Ãက လာ ေသာ အ ခါ
သင် တို့  အိပ် ေပျာ် ေန သည် ကုိ မ ေတွ့ ေစ ရန ်သ တိ
Ćှင့် ေစာင့် ေန Æက ေလာ။့- 37ဤ သို့  သင် တို့  အား သ တိ ေပး သည် အ တိင်ုး
ခပ် သိမ်း ေသာ သူ တို့  အား လည်း ငါ သ တိ ေပး ၏။
သ တိ Ćှင့် ေစာင့် ေန Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

14
ကုိယ် ေတာ် ကုိ သတ် ရန ်Æကံ စည် မှု
(မ၊ ၂၆:၁-၅။ လ၊ု ၂၂:၁-၂။ ေယာ၊ ၁၁:၄၅-၅၃)
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ĕှင်မာကု 14:1 xcix ĕှင်မာကု 14:5

1 ပ သ ခါ ပဲွ Ćှင့် တ ေဆး မ့ဲ မုန ့ ်ပဲွ ေတာ် ကျ ေရာက်
ရန် Ćှစ် ရက် မျှ အ လိ ုတင်ွ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း
များ Ćှင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ သည် ကုိယ် ေတာ်
ကုိ တိတ် တ ဆိတ် ဖမ်း ဆီး ၍ သတ် ရန ်နည်း
လမ်း ĕှာ Æကံ လျက် ေန Æက ၏။-✡ 2 သူ တို့  က
``လ ူတို့  Ƥုနး် ရင်း ဆန ်ခတ် ြဖစ် မည် ကုိ စုိး ရိ မ် စ ရာ ĕိှ သ ြဖင့်
ပဲွ ေတာ် ရက် အ တင်ွး ၌ မ ဖမ်း ဆီး Æက Ćှင့်'' ဟ ုဆုိ Æက ၏။

ေဗ သ န ိရွာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် ၏ ေခါင်း ေပါ် သို့
ဆီ ေမွှး သွနး် ေလာင်း ြခင်း

(မ၊ ၂၆:၆-၁၃။ ေယာ၊ ၁၂:၁-၈)
3 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ေဗ သ န ိရွာ ၌ အ ေရ ြပား
ေရာ ဂါ စဲွ ကပ် ဖူး သူ ĕိှ မုန ်၏ အိမ် တင်ွ ĕိှ ၍
အ စား အ စာ သုံး ေဆာင် ေတာ် မူ စä် အ မျÒိး
သ မီး တစ် ေယာက် သည် အ လနွ ်အ ဖုိး ထုိက်
ေသာ နာ ဒ ုဆီ ေမွှး အ စစ် ေကျာက် ြဖũ ဘူး ကုိ
ကုိယ် ေတာ် ၏ ေခါင်း ေတာ် ထက် တင်ွ သွနး်
ေလာင်း ေလ သည်။-✡ 4 လ ူအ ချƌိ တို့  သည် ေဒါ သ ထွက် ၍
``အ ဘယ် ေÆကာင့် ဆီ ေမွှး ကုိ ဤ သို့  အ ကျÒိး မ့ဲ ြဖÒနး် တီး
ပါ သ နည်း။- 5ဤ ဆီ ေမွှး ကုိ ေဒ နာ ရိ အ ြပား သုံး ရာ ေကျာ် Ćှင့်
ေရာင်း ၍ ဆင်း ရဲ သူ များ အား ေပး ကမ်း သင့် ၏'' ဟု
အ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ ကာ အ မျÒိး သ မီး ကုိ အ ြပစ် တင် Æက ၏။
✡ 14:1 ထွ၊ ၁၂:၁-၂၇။ ✡ 14:3 လ၊ု ၇:၃၇-၃၈။
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6 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ထုိ အ မျÒိး သ မီး ကုိ ĕိှ ေစ ေတာ။့
အ ဘယ် ေÆကာင့် သူ့ ကုိ ေĆှာင့် ယှက် Æက သ နည်း။ ငါ ့
အား သူ ြပÒ ေသာ အ မှု သည် ေလျာက် ပတ် ေပ ၏။-
7 ဆင်း ရဲ သူ များ သည် သင် တို့  Ćှင့် အ Çမဲ ĕိှ ေန Æက
၏။ သင် တို့  အ လိ ုĕိှ သည့် အ ခါ တိင်ုး သူ တို့  အား
ေကျး ဇူး ြပÒ Ćိင်ု Æက ၏။ ငါ မူ ကား သင် တို့  Ćှင့်
အ Çမဲ ĕိှ ေန သည် မ ဟတ်ု။-✡ 8ဤ အ မျÒိး သ မီး သည် သူ တတ် Ćိင်ု သ မျှ ငါ ့
အား ြပÒ စု ေလ Çပီ။ ငါ ၏ Ƥုပ် အ ေလာင်း ကုိ သÇဂºÒဟ်
ရန် ÈကိÒ တင် ၍ ဆီ ေမွှး Ćှင့် လိမ်း ကျ ံေလ Çပီ။-
9 အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား သ တင်း
ေကာင်း ေÆက ညာ ရာ ကမ္ဘာ အ ရပ် ရပ် တင်ွ ဤ အ မျÒိး
သ မီး ကုိ ေအာက် ေမ့ သ တိ ရ Æက ေစ ရန် သူ ြပÒ
ခ့ဲ ေသာ ေကာင်း မှု ကုိ ေြပာ Æကား Æက လိမ့် မည်'' ဟု
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ သစ္စာ ေဖာက် ရန ်ယု ဒ Æကံ စည် ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၁၄-၁၆။ လ၊ု ၂၂:၃-၆)

10 တစ် ကျပ်ိ Ćှစ် ပါး အ ပါ အ ဝင် ြဖစ် ေသာ ယု ဒ
ĕှ ကာ Ƥုတ် သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ရန ်သူ့ လက် သို့
အပ် ရန ်ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ ထံ သို့  သွား ၏။-
11 ထုိ သူ တို့  သည် သူ လာ ရ သည့် အ ေÆကာင်း ကုိ
Æကား သိ ေသာ အ ခါ ဝမ်း ေြမာက် သ ြဖင့် သူ့ အား
ေင ွေပး ရန ်က တိ ြပÒ Æက ၏။ သို့  ြဖစ် ၍ ယု ဒ
✡ 14:7 တရား၊ ၁၅:၁၁။
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သည် ကုိယ် ေတာ် အား ရန ်သူ့ လက် သို့  အပ် ရန်
အ ခွင့် ေကာင်း ကုိ ĕှာ လျက် ေန ၏။
ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  Ćှင့် အ တူ

ပ သ ခါ ည စာ စား ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၁၇-၂၅။ လ၊ု ၂၂:၇-၁၄၊ ၂၁-၂၃။ ေယာ၊

၁၃:၂၁-၃၀)
12 ပ သ ခါ သုိး သူ ငယ် ကုိ သတ် ၍ ပူ ေဇာ် ရ ေသာ
ေန ့တည်း ဟ ူေသာ တ ေဆး မ့ဲ မုန ့ ်ပဲွ ေတာ် ပ ထ မ
ေန ့၌ တ ပ ည့် ေတာ် တို့  က ``အ ĕှင့် အ တက်ွ ပ သ ခါ
ပဲွ ည စာ ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  အ ဘယ် အ ရပ် သို့  သွား
၍ ြပင် ဆင် ရ ပါ မည် နည်း'' ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား
ေမး ေလျှာက် Æက ၏။

13 ကုိယ် ေတာ် က တ ပ ည့် ေတာ် Ćှစ် ေယာက် အား
``သင် တို့ သည် Çမိƌ ထဲ သို့  သွား Æက။ ေရ အိးု ထမ်း လာ သူ လူ
တစ် ေယာက် သည် သင် တို့  ကုိ ÈကိÒ ဆုိ လိမ့် မည်။-
14 ထုိ သူ ၏ ေနာက် သို့  လိက်ု သွား Æက ေလာ။့ သူ ဝင် ေသာ
အိမ် မှ အိမ် ĕှင် အား ``ဆ ရာ ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် များ
ပ သ ခါ ပဲွ ည စာ ကုိ စား ရန ်အ ခနး် ကား အ ဘယ် မှာ နည်း''
ဟ ုဆ ရာ ေတာ် က ေမး ေÆကာင်း ေြပာ Æက ေလာ။့-
15 သူ သည် အ ထက် ထပ် ĕိှ အ သင့် ြပင် ဆင် ခင်း ကျင်း
ထား ေသာ အ ခနး် Èကီး ကုိ သင် တို့  အား ြပ လိမ့် မည်။
ယင်း အ ခနး် တင်ွ ငါ တို့  အ တက်ွ ည စာ ကုိ ြပင် Æက ေလာ'့'
ဟ ုမိန ့ ်မှာ ၍ ေစ လွှတ် ေတာ် မူ ၏။
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16 ထုိ တ ပ ည့် ေတာ် Ćှစ် ေယာက် တို့  သည် ထွက် သွား Çပီး
လျှင် Çမိƌ တင်ွး သို့  ဝင် Æက ၏။ Çမိƌ ထဲ သို့  ေရာက် ေသာ
အ ခါ ကုိယ် ေတာ် မိန ့ ်မှာ ေတာ် မူ လိက်ု သည့် အ တိင်ုး ေတွ့ ၍
ပ သ ခါ ည စာ ကုိ အ သင့် ြပင် Æက ၏။

17 ည ချမ်း အ ချနိ ်ေရာက် ေသာ် ကုိယ် ေတာ် သည်
တစ် ကျပ်ိ Ćှစ် ပါး Ćှင့် အ တ ူÃက လာ ေတာ် မူ ၏။-
18 သူ တို့  သည် စား ပဲွ မှာ ထုိင် လျက် စား ေန Æက စä်
သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``အ မှန ်အ ကန ်သင် တို့  အား ငါ
ဆုိ သည် ကား သင် တို့  အ နက် ငါ Ćှင့် အ တ ူစား ေန
သူ တစ် ဦး သည် ငါ ့ကုိ သစ္စာ ေဖာက် လိမ့် မည်'' ဟု
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

19 တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် စိတ် မ ချမ်း မ သာ ြဖစ် Æက
လျက် ``ထုိ သူ သည် အ ကျွĆ်ပ်ု ေပ ေလာ'' ဟ ုတစ် ဦး
ေနာက် တစ် ဦး ကုိယ် ေတာ် အား ေမး ေလျှာက် Æက ၏။

20 ကုိယ် ေတာ် က ``ထုိ သူ သည် တစ် ကျပ်ိ Ćှစ် ပါး တင်ွ
အ ပါ အ ဝင် ြဖစ် ၏။ ငါ ĆှÒိက် ေသာ ပနး် ကန ်တင်ွ
ĆှÒိက် ၍ စား သူ ြဖစ် ၏။- 21ကျမ်း စာ လာ သည် အ တိင်ုး လ ူသား သည် အ ေသ ခံ
ရ မည်။ သို့  ရာ တင်ွ လ ူသား အား ရန ်သူ့ လက် သို့
အပ် သူ သည် အ မ ◌င်္ ဂ လာ ĕိှ ၏။ ေမွး ဖွား ြခင်း ကုိ
မ ခံ ရ လျှင် သူ့ အ ဖို့  သာ ၍ ေကာင်း ေသး ၏'' ဟု
မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
✡ 14:18 ဆာ၊ ၄၁:၉။
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ပဲွ ေတာ် မ◌င်္ဂ လာ အ ေÆကာင်း
(မ၊ ၂၆:၂၆-၃၀။ လ၊ု ၂၂:၁၄-၂၀။ ၁ေကာ၊ ၁၁:၂၃-

၂၅)
22 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ည စာ စား
ေန Æက စä် ကုိယ် ေတာ် သည် မုန ့ ်ကုိ ယူ ၍ ဘု ရား
သ ခင် ၏ ေကျး ဇူး ေတာ် ကုိ ချးီ မွမ်း ေတာ် မူ ၏။
ထုိ ေနာက် မုန ့ ်ကုိ ဖ့ဲ ၍ ``ဤ မုန ့ ်ကား ငါ ၏ ကုိယ် ခĆ္ဓာ ြဖစ် ၏။
ယူ ၍ စား Æက ေလာ'့' ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ Çပီး လျှင် တ ပ
ည့် ေတာ် တို့  အား ေဝ ေပး ေတာ် မူ ၏။

23 စ ပျစ် ရည် ခွက် ကုိ လည်း ယူ ၍ ဘု ရား သ ခင်
၏ ေကျး ဇူး ေတာ် ကုိ ချးီ မွမ်း Çပီး ေနာက် သူ တို့
အား ေပး ေတာ် မူ လျှင် သူ တို့  အား လံးု သည်
ေသာက် Æက ၏။- 24 ကုိယ် ေတာ် က
``ဤ စ ပျစ် ရည် ကား လ ူအ များ အ တက်ွ သွနး် ေသာ
ဘု ရား သ ခင် ၏ ပ ဋိ ညာä် ေတာ် ကုိ တံ ဆိပ် ခတ် Ćှပ်ိ ေသာ ငါ ၏ ေသွး ြဖစ် ၏။-
✡ 25 သင် တို့  အား ငါ ဆုိ သည် ကား ဘု ရား သ ခင် ၏
Ćိင်ု ငံ ေတာ် တင်ွ စ ပျစ် ရည် သစ် ကုိ ေသာက် ရ သည့်
ေန ့မ တိင်ု မီ ငါ သည် ဤ စ ပျစ် ရည် ကုိ ေနာက် တစ်
ဖန ်ေသာက် ေတာ ့မည် မ ဟတ်ု'' ဟ ုတ ပ ည့် ေတာ် တို့
အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

26 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပည့် ေတာ် တို့  သည် ဋ္ဌမ္မ
သီ ချင်း ဆုိ Çပီး လျှင် သံ လင်ွ ေတာင် သို့  ထွက် သွား Æက ၏။
✡ 14:24 ထွ၊ ၂၄:၈။ ေယ၊ ၃၁:၃၁-၃၄။
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ေပ တ Ƥု ြငင်း ဆုိ မည် ကုိ ÈကိÒ တင် ေဖာ် ြပ ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၃၁-၃၅။ လ၊ု ၂၂:၃၁-၃၄။ ေယာ၊ ၁၃:၃၆-၃၈)

27 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``ကျမ်း စာ ေတာ် တင်ွ `ငါ သည် သုိး
ထိနး် ကုိ Ƥုိက် သတ် သ ြဖင့် သုိး တို့  သည် က စ ဥƎ် က ရဲ
ြဖစ် Æက လိမ့် မည်' ဟ ုပါ ĕိှ သည် Ćှင့် အ ညီ သင် တို့
သည် ငါ ့ကုိ စွန ့ ်၍ ထွက် ေြပး Æက လိမ့် မည်။-✡
28 သို့  ရာ တင်ွ ငါ သည် ေသ ြခင်း မှ ထ ေြမာက် Çပီး ေနာက်
ဂါ လိ လဲ ြပည် သို့  သင် တို့  အ လျင် သွား Ćှင့် မည်'' ဟ ုတ ပ
ည့် ေတာ် တို့  အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

29 ေပ တ Ƥု က ``အ ြခား သူ အ ေပါင်း တို့  အ ĕှင့် ကုိ
စွန ့ ်ပစ် Æက ေသာ် လည်း အ ကျွĆ်ပ်ု မ စွန ့ ်ပစ် ပါ'' ဟု
ကုိယ် ေတာ် အား ေလျှာက် ထား ၏။

30 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``အ မှန ်အ ကန ်သင့် အား ငါ ဆုိ
သည် ကား ယ ေန ့ည ၌ ပင် Æကက် Ćှစ် Èကိမ် မ တနွ ်မီ
သင် သည် သုံး Èကိမ် တိင်ု တိင်ု ငါ ့ကုိ မ သိ ဟ ုြငင်း
ဆုိ လိမ့် မည်'' ဟ ုေပ တ Ƥု အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

31 သို့  ရာ တင်ွ ေပ တ Ƥု က ``အ ကျွĆ်ပ်ု သည် အ ĕှင်
Ćှင့် အ တ ူပင် ေသ ရ ေသာ် လည်း အ ĕှင့် ကုိ မ သိ
ဟ ုြငင်း ဆုိ မည် မ ဟတ်ု ပါ'' ဟ ုအ ေလး အ နက်
ေလျှာက် ထား ၏။
အ ြခား တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် လည်း ဤ နည်း
အ တိင်ုး ေလျှာက် ထား Æက ၏။
✡ 14:27 ဇာ၊ ၁၃:၇။ ✡ 14:28 မ၊ ၂၈:၁၆။
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ေဂ သ ေĕှ မန ်ဥ ယျာä် တင်ွ ဆု ေတာင်း ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၃၆-၄၆။ လ၊ု ၂၂:၃၉-၄၆)

32 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် တ ပ ည့် ေတာ် တို့  သည် ေဂ သ ေĕှ မန်
ဟ ုနာ မည် တင်ွ ေသာ အ ရပ် သို့  ေရာက် Æက ၏။ ကုိယ်
ေတာ် သည် ``ငါ ဆု ေတာင်း ေန စä် သင် တို့  ဤ ေန ရာ
၌ ထုိင် ေန Æက ေလာ'့' ဟ ုတ ပ ည့် ေတာ် တို့  အား မှာ
Æကား Çပီး ေနာက်၊- 33ေပ တ Ƥု၊ ယာ ကုပ် Ćှင့် ေယာ ဟန ်တို့  ကုိ မိ မိ Ćှင့်
အ တ ူေခါ် ေဆာင် သွား ေတာ် မူ ၏။ ကုိယ် ေတာ် သည်
ြပင်း စွာ ပူ ပင် ေသာ က ြဖစ် ေတာ် မူ သ ြဖင့်၊-
34 ``ငါ သည် ေသ လ ုနးီ ပါး စိတ် ဒကု္ခ ေရာက် လှ ၏။
သင် တို့  ဤ အ ရပ် တင်ွ သ တိ Ćှင့် ေစာင့် ေန Æက ေလာ'့'ဟ ုတ ပ
ည့် ေတာ် တို့  သုံး ဦး တို့  အား မိန ့် ေတာ် မူ ၏။

35-36 ထုိ ေနာက် ေĕှƎ သို့  အ နည်း ငယ် Ãက ေတာ် မူ ၍
ေြမ ေပါ် တင်ွ ပျပ် ဝပ် ေတာ် မူ Çပီး လျှင် ``အ ဖ ခ မည်း ေတာ်၊
ကုိယ် ေတာ် သည် အ မှု အ ရာ ခပ် သိမ်း ကုိ တတ် Ćိင်ု
ေတာ် မူ ပါ ၏။ ဤ ဒကု္ခ ေဝ ဒ နာ ခွက် ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု
ထံ မှ လွှဲ ဖယ် ေပး ေတာ် မူ ပါ။ သို့  ရာ တင်ွ အ ကျွĆ်ပ်ု
၏ အ လိ ုအ တိင်ုး မ ဟတ်ု ပါ။ ကုိယ် ေတာ် ၏ အ လို
ေတာ် အ တိင်ုး ြဖစ် ေစ ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ူ၍ မိ မိ
ခံ ရ မည့် ေဝ ဒ နာ ကုိ လွှဲ ဖယ် ရန ်ြဖစ် Ćိင်ု ပါ က
လွှဲ ဖယ် ေပး ေတာ် မူ ပါ မည့် အ ေÆကာင်း ဆု
ေတာင်း ေတာ် မူ ၏။

37 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် သည် တ ပ ည့် ေတာ် သုံး ဦး တို့
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ထံ သို့  ြပန ်လာ ေတာ် မူ ရာ သူ တို့  အိပ် ေပျာ် လျက်
ေန Æက သည် ကုိ ေတွ့ ေတာ် မူ ၏။ သို့  ြဖစ် ၍ ကုိယ် ေတာ်
က ``ĕိှ မုန၊် သင် သည် အိပ် ေပျာ် ေန သ ေလာ။
မ အိပ် ဘဲ တစ် နာ ရီ မျှ ပင် ေစာင့် ၍ မ ေန Ćိင်ု သ ေလာ'' ဟု
ေပ တ Ƥု အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။- 38 ထို့  ေနာက် ကုိယ် ေတာ် က
``သင် တို့  သည် စုံ စမ်း ေသွး ေဆာင် ရာ သို့  မ လိက်ု မ ပါ အံ ့ေသာ ငှာ
ဆု ေတာင်း လျက် ေစာင့် ေန Æက ေလာ။့ စိတ် ဆĆ္ဒ ĕိှ ေသာ်
လည်း ကုိယ် ခĆ္ဓာ ကား အား နည်း သည်'' ဟ ုသူ တို့
အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

39 ကုိယ် ေတာ် သည် တစ် ဖန ်Ãက ေတာ် မူ ြပန ်၍
အ ထက် နည်း အ တိင်ုး ဆု ေတာင်း ေတာ် မူ ၏။-
40 ထို့  ေနာက် တ ပ ည့် ေတာ် သုံး ဦး တို့  ထံ သို့  Ãက
လာ ေတာ် မူ ေသာ အ ခါ သူ တို့  သည် မျက် စိ
ေလး လံ သ ြဖင့် တစ် ဖန ်အိပ် ေပျာ် ေန Æက သည်
ကုိ ေတွ့ ြမင် ေတာ် မူ ၏။ သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ်
အား အ ဘယ် သို့  ေလျှာက် ထား ရ မည် ကုိ မ သိ Æက။

41 ကုိယ် ေတာ် သည် သူ တို့  ထံ သို့  တ တိ ယ အ Èကိမ်
Ãက လာ ေတာ် မူ ၍ ``သင် တို့  သည် ယ ခု တိင်ု အိပ်
ေပျာ် လျက်၊ နား လျက် ေန Æက ေသး သ ေလာ။ ေတာ်
ေလာက် Çပီ။ လ ူသား ကုိ ဆုိး ယုတ် သူ များ လက်
သို့  အပ် Ćှ ံေသာ အ ချနိ ်ယ ခု ေရာက် လာ Çပီ။-
42 လာ Æက။ ငါ တို့  သွား Æက ကုန ်အံ။့ ငါ ့အား ရန ်သူ့
လက် သို့  အပ် မည့် သူ သည် ေရာက် လာ Çပီ'' ဟု
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မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။

ကုိယ် ေတာ် ကုိ ဖမ်း ဆီး Æက ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၄၇-၅၆။ လ၊ု ၂၂:၄၇-၅၃။ ေယာ၊ ၁၈:၃-၁၂)

43 ယင်း သို့  ကုိယ် ေတာ် မိန ့ ်ေတာ် မူ စä် တင်ွ
တစ် ကျပ်ိ Ćှစ် ပါး အ ဝင် ြဖစ် ေသာ ယု ဒ ေရာက် ĕိှ လာ ၏။
သူ Ćှင့် အ တ ူတတ်ု၊ ဋ္ ဌား ကုိင် သူ လ ူအ ေြမာက်
အ ြမား ပါ ၏။ ထုိ သူ တို့  သည် ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ်
Èကီး များ၊ ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ Ćှင့် ဘာ သာ
ေရး ေခါင်း ေဆာင် များ က ေစ လွှတ် ၍ ေရာက် ĕိှ
လာ Æက ြခင်း ြဖစ် သည်။- 44 ကုိယ် ေတာ် အား ရန ်သူ့ လက် သို့  အပ် မည့် သူ
က ``ငါ နမ်း ɐƤှုပ် ĆှÒတ် ဆက် သူ သည် ေယ ɐƤှု ြဖစ် ၏။
သူ့ ကုိ ဖမ်း ဆီး ၍ အ ေစာင့် Ćှင့် ေခါ် သွား Æက ေလာ'့'
ဟ ုသူ တို့  အား အ မှတ် ေပး ခ့ဲ ၏။

45 သူ သည် ေရာက် လာ Çပီး လျှင် ချက် ချင်း ပင်
ကုိယ် ေတာ် ထံ သို့  ချä်း ကပ် ကာ ``အ ĕှင် ဘု ရား''
ဟ ုဆုိ ၍ ကုိယ် ေတာ် ကုိ နမ်း ɐƤှုပ် ေလ သည်။-
46 လ ူတို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ဖမ်း ဆီး ချÒပ် ကုိင်
ထား Æက ၏။- 47 ထုိ အ ခါ အ နးီ တင်ွ ရပ် ေန သူ လ ူတစ် ဦး သည်
ဋ္ ဌား ကုိ ဆဲွ ထုတ် ၍ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း ၏ ကျွန်
တစ် ေယာက် ကုိ ခုတ် လိက်ု ရာ ထုိ သူ နား ရွက်
ြပတ် ေလ ၏။- 48 သ ခင် ေယ ɐƤှု က
``သင် တို့  သည် ဋ္ ဌား ြပ ကုိ ဖမ်း ဆီး သ က့ဲ သို့
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ငါ ့ကုိ ဖမ်း ဆီး ရန ်တတ်ု၊ ဋ္ ဌား များ Ćှင့် လာ Æက သ ေလာ။-
49 ငါ သည် ေန ့စä် ေန ့တိင်ုး ဗိ မာန ်ေတာ် တင်ွ သင် တို့
ေĕှƎ မှာ ေဟာ ေြပာ သွန ်သင် ခ့ဲ ၏။ သင် တို့  ငါ ့ကုိ
မ ဖမ်း မ ဆီး ခ့ဲ Æက။ သို့  ရာ တင်ွ ကျမ်း စာ လာ
သည် အ တိင်ုး ြဖစ် ပျက် ရ မည်'' ဟ ုထုိ သူ တို့
အား မိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။✡

50 ထုိ အ ခါ တ ပ ည့် ေတာ် အ ေပါင်း တို့  သည်
ကုိယ် ေတာ် ကုိ စွန ့ ်၍ ထွက် ေြပး Æက ၏။

51 ပိတ် ပုိင်း လွှာ တစ် ခု ကုိ သာ ဝတ် ထား သည့် လ ူငယ်
လ ူရွယ် တစ် ေယာက် သည် ကုိယ် ေတာ် ၏ ေနာက် ေတာ်
က လိက်ု လာ ၏။ လ ူအ ချƌိ တို့  သည် သူ့ ကုိ ဖမ်း
ဆီး မည် ြပÒ Æက ေသာ အ ခါ၊- 52 သူ သည် ပိတ် ပုိင်း လွှာ ကုိ စွန ့ ်၍ အ ဝတ် မ ပါ ဘဲ
ထွက် ေြပး ေလ ၏။
ယု ဒ တ ရား လွှတ် ေတာ် ၌ ကုိယ် ေတာ် ကုိ

စစ် ေဆး Æက ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၅၇-၆၈။ လ၊ု ၂၂:၅၄-၅၅၊ ၆၃-၇၁။ ေယာ၊

၁၈:၁၃-၁၄၊ ၁၉-၂၄)
53 ထုိ သူ တို့  သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ်
မင်း ၏ ေကျာင်း ေတာ် သို့  ေခါ် ေဆာင် သွား Æက ၏။
ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ၊ ဘာ သာ ေရး ေခါင်း
ေဆာင် များ Ćှင့် ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ သည်
ထုိ ေကျာင်း ေတာ် တင်ွ စု Ƥုံး လျက် ĕိှ ေန Æက သည်။-
✡ 14:49 လ၊ု ၁၉:၄၇၊ ၂၁:၃၇။
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54 ေပ တ Ƥု သည် ခပ် လှမ်း လှမ်း က ေန ၍ ယဇ် ပု ေရာ
ဟိတ် မင်း ၏ ေကျာင်း ေတာ် ဝင်း အ တင်ွး သို့  တိင်ု
ေအာင် ကုိယ် ေတာ် ၏ ေနာက် ေတာ် က လိက်ု လာ ခ့ဲ ၏။
သူ သည် ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း ၏ ကုိယ် ရံ ေတာ်
တပ် သား များ Ćှင့် အ တူ မီး လှုံ လျက် ေန ၏။-
55 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ Ćှင့် တ ကွ ယု ဒ
တ ရား လွှတ် ေတာ် အ ဖွ့ဲ ဝင် အ ေပါင်း တို့  သည်
သ ခင် ေယ ɐƤှု အား ေသ ဒဏ် ေပး Ćိင်ု ရန ်သက် ေသ
ကုိ ĕှာ ေသာ် လည်း မ ေတွ့ Æက။- 56လ ူအ များ ပင် လိမ် လည် သက် ေသ ခံ Æက ၏။
သို့  ရာ တင်ွ သူ တို့  ၏ ထွက် ဆုိ ချက် များ ကုိက် ညီ မှု မ ĕိှ။

57-58လ ူအ ချƌိ တို့  သည် ထ ၍ ``လူ့ လက် ြဖင့် တည် ေဆာက်
ေသာ ဤ ဗိ မာန ်ကုိ ငါ ÇဖိÒ ဖျက် မည်။ ထုိ ေနာက် သုံး ရက်
Æကာ ေသာ အ ခါ လူ့ လက် ြဖင့် မ တည် မ ေဆာက် သည့်
ဗိ မာန ်ေတာ် ကုိ ငါ တည် ေဆာက် မည် ဟု သူ ေြပာ ဆုိ
သည် ကုိ အ ကျွĆ်ပ်ု တို့  ကုိယ် တိင်ု Æကား ပါ သည်'' ဟု
မ ဟတ်ု မ မှန ်ထွက် ဆုိ Æက ၏။-✡ 59 သို့  ရာ တင်ွ ထုိ သူ တို့  ထွက် ဆုိ ချက် များ ပင် လျှင်
ကုိက် ညီ မှု မ ĕိှ။

60 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း သည် လ ူပ ရိ သတ် တို့  အ လယ်
တင်ွ ရပ် လျက် သ ခင် ေယ ɐƤှု အား ``ထုိ သူ တို့  သင့် အား
စွပ် စဲွ ေြပာ ဆုိ ေန Æက သည် ကုိ သင် သည် မည် သို့  မျှ
မ ေြဖ ဘဲ ေန သ ေလာ''ဟ ုေမး ၏။- 61 သို့  ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် သည် ဆိတ် ဆိတ် ေန ေတာ် မူ ၏။
စ ကား တစ် ခွနး် ကုိ မျှ ြပန ်၍ ေြပာ ေတာ် မ မူ။ တစ်
✡ 14:57-58 ေယာ၊ ၂:၁၉။
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ဖန ်ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း က ``သင် သည် မ ◌င်္ ဂ လာ ĕိှ
ေတာ် မူ ေသာ ဘု ရား သ ခင် ၏ သား ေတာ် ေမ ĕိှ ယ ေလာ''
ဟ ုေမး ၏။

62 သ ခင် ေယ ɐƤှု က ``မှန ်၏။ လ ူသား သည် အ န န ္
တ တန ်ခုိး ĕှင် ၏ လက် ယာ ဘက် ၌ ထုိင် လျက် ေန သည်
ကုိ လည်း ေကာင်း၊ မုိး တိမ် စီး ၍ Ãက လာ သည် ကုိ
လည်း ေကာင်း သင် တို့  ြမင် ရ Æက လ တ္ တံ'့' ဟ ုမိန ့်
ေတာ် မူ ၏။-✡ 63 ထုိ အ ခါ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း သည်
မိ မိ ၏ အ ဝတ် ကုိ ဆဲွ ဆုတ် Çပီး လျှင် ``ငါ တို့  အ ဘယ် မှာ
လျှင် သက် ေသ များ ထပ် ၍ လိ ုပါ ေတာ ့မည် နည်း။-
64 ဘု ရား သ ခင် အား ထုိ သူ ြပစ် မှား ေြပာ ဆုိ သည်
ကုိ သင် တို့  Æကား ရ Æက Çပီ။ သင် တို့  မည် သို့  စီ ရင်
ချက် ချ မှတ် Æက မည် နည်း'' ဟ ုဆုိ ၏။
ထုိ သူ အား လံးု တို့  က ``ြပစ် မှု ထင် ĕှား သ ြဖင့်
ေသ ဒဏ် ေပး ထုိက် သည်'' ဟ ုစီ ရင် ချက် ချ မှတ် Æက ၏။-
✡ 65 အ ချƌိ ေသာ သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ တံ ေတးွ
Ćှင့် ေထွး Æက ၏။ မျက် Ćှာ ေတာ် ကုိ ဖုံး Çပီး လျှင်
Ƥုိက် ပုတ် Æက ၏။ ``အ ĕှင် အား မည် သူ Ƥုိက် ပုတ်
သည် ကုိ ေဟာ ေတာ် မူ ပါ'' ဟ ုဆုိ Æက ၏။ ယဇ်
ပု ေရာ ဟိတ် မင်း ၏ ကုိယ် ရံ ေတာ် တပ် သား တို့
သည် ပါး ေတာ် ကုိ လက် ြဖင့် Ƥုိက် Æက ၏။

✡ 14:62 ဒံ၊ ၇:၁၃။ ✡ 14:64 ဝတ်၊ ၂၄:၁၆။
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ကုိယ် ေတာ် ကုိ မ သိ ဟ ုေပ တ Ƥု ြငင်း ဆုိ ြခင်း
(မ၊ ၂၆:၆၉-၇၅။ လ၊ု ၂၂:၅၆-၆၂။ ေယာ၊ ၁၈:၁၅-

၁၈၊ ၂၅-၂၇)
66 ေပ တ Ƥု သည် ေကျာင်း ေတာ် ဝင်း အ တင်ွး ၌ ĕိှ ေန
စä် ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် မင်း ၏ အ ေစ ခံ မ က ေလး
တစ် ေယာက် သည် ေရာက် ĕိှ လာ ၏။-
67 ေပ တ Ƥု မီး လှုံ ေန သည် ကုိ ြမင် ေသာ အ ခါ သူ့
ကုိ ေစ့ ေစ့ Æကည့် ၍ ``သင် သည် လည်း နာ ဇ ရက်
Çမိƌ သား ေယ ɐƤှု ၏ အ ေပါင်း အ ေဖာ် ြဖစ် ၏'' ဟု ဆုိ ၏။

68 ေပ တ Ƥု က ``သင် ေြပာ သည့် အ ရာ ကုိ ငါ မ သိ၊
နား မ လည်'' ဟ ုြငင်း ဆုိ ၏။ ထုိ ေနာက် သူ သည်
ဝင်း ၏ အ ဝင် ဝ ဆီ သို့  သွား ၏။ ထုိ အ ချနိ ်၌
Æကက် တနွ ်ေလ ၏။

69 အ ေစ ခံ မ က ေလး သည် ေပ တ Ƥု ကုိ တစ် ဖန ်ြမင်
ြပန ်သ ြဖင့် အ နား ၌ ရပ် ေန သူ တို့  အား ``ဤ သူ
သည် ထုိ သူ တို့  Ćှင့် အ ေပါင်း ပါ ြဖစ် ၏'' ဟ ုဆုိ ြပန ်၏။-
70 ေပ တ Ƥု သည် လည်း မ ဟတ်ု ေÆကာင်း ြငင်း ဆုိ ြပန ်၏။
ထုိ ေနာက် များ မ Æကာ မီ အ နးီ တင်ွ ရပ် ေန သူ တို့
က ``သင် သည် ဂါ လိ လဲ ြပည် သား ြဖစ် သ ြဖင့်
အ မှန ်ပင် ထုိ သူ တို့  Ćှင့် အ ေပါင်း ပါ ြဖစ် ၏''
ဟ ုသူ့ အား ဆုိ Æက ၏။

71 သို့  ရာ တင်ွ ေပ တ Ƥု က ``သင် တို့  ေြပာ ေသာ သူ
ကုိ ငါ မ သိ'' ဟ ုဘု ရား သ ခင် ကုိ တိင်ု တည် ၍
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ကျနိ ်ဆုိ ေလ ၏။
72 ထုိ ခ ဏ ၌ ဒ ုတိ ယ အ Èကိမ် Æကက် တနွ ်ေလ ၏။
ထုိ အ ခါ ``Æကက် Ćှစ် Èကိမ် မ တနွ ်မီ သင် သည် ငါ ့
ကုိ မ သိ ဟ ူ၍ သုံး Èကိမ် ေြမာက် ေအာင် ြငင်း ဆုိ လိမ့် မည်''
ဟ ုသ ခင် ေယ ɐƤှု မိန ့ ်ေတာ် မူ ခ့ဲ သည့် စ ကား ကုိ
ေပ တ Ƥု သည် ြပန ်လည် သ တိ ရ သ ြဖင့် ငိ ုေÃကး ေလ ၏။

15
ဘု ရင် ခံ ပိ လတ် မင်း ထံ သို့  ကုိယ် ေတာ် ကုိ

ပို့  ေဆာင် Æက ြခင်း
(မ၊ ၂၇:၁-၂၊ ၁၁-၁၄။ လ၊ု ၂၃:၁-၅။ ေယာ၊ ၁၈:၂၈-

၃၈)
1 န ံနက် ေစာ ေစာ ၌ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး တို့  သည်
ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ၊ ဘာ သာ ေရး ေခါင်း ေဆာင်
များ Ćှင့် ယု ဒ တ ရား လွှတ် ေတာ် အ ဖွ့ဲ ဝင် အ ေပါင်း
တို့  Ćှင့် အ လျင် အ ြမန ်ေတွ့ ဆုံ ၍ တိင်ု ပင် Æက ၏။
ထုိ ေနာက် သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ ချည် ေĆှာင် ကာ ပိ လတ်
မင်း ထံ သို့  ေခါ် ေဆာင် ၍ အပ် လိက်ု Æက ၏။-
2 ပိ လတ် မင်း က ``သင် သည် ယု ဒ ĕှင် ဘု ရင် မှန် သ ေလာ''
ဟ ုကုိယ် ေတာ် အား ေမး ၏။
ကုိယ် ေတာ် က ``မင်း Èကီး ေမး သည့် အ တိင်ုး မှန ်၏''
ဟ ုမိန ့ ်ေတာ် မူ ၏။
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3 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် အ ေပါ်
အ ြပစ် များ စွာ စွပ် စဲွ Æက ၏။- 4 သို့  ြဖစ် ၍ တစ် ဖန ်ပိ လတ် မင်း က ကုိယ် ေတာ်
အား ``သင် သည် မည် သို့  မျှ မ ေြဖ ဘဲ ေန ပါ သ ေလာ။
သင့် အ ေပါ် မည် မျှ အ ြပစ် တင် သည် ကုိ Æကည့် ပါ''
ဟ ုဆုိ ၏။

5 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ဆိတ် ဆိတ် ေန ေတာ် မူ သ ြဖင့်
ပိ လတ် မင်း သည် အံ ့Æသ ေလ ၏။

ကုိယ် ေတာ် ကုိ ေသ ဒဏ် စီ ရင် Æက ြခင်း
(မ၊ ၂၇:၁၅-၂၆။ လ၊ု ၂၃:၁၃-၂၅။ ေယာ၊ ၁၈:၃၉-

၁၉:၁၆)
6 ပိ လတ် မင်း သည် ပ သ ခါ ပဲွ အ ခါ ကျ တိင်ုး
ြပည် သူ တို့  ေတာင်း သည့် အ ကျä်း သ မား
တစ် ေယာက် ကုိ လတ်ွ Çငိမ်း ချမ်း သာ ခွင့် ေပး ေလ ့ĕိှ ၏။-
7 ထုိ အ ချနိ ်၌ ပုန ်ကန ်ထ Ãက မှု Ćှင့် လ ူသတ် မှု
ြဖင့် အ ကျä်း ခံ ေန ရ သူ များ ĕိှ ၏။ ထုိ သူ တို့
အ ထဲ တင်ွ ဗာ ရ ဗ္ ဗ ဆုိ သူ တစ် ဦး လည်း ပါ ၏။-
8 လ ူပ ရိ သတ် တို့  သည် ပဲွ ေတာ် အ ခါ ၌ အ စä်
အ လာ ĕိှ သည် အ တိင်ုး ေတာင်း ခံ ရန ်ပိ လတ်
မင်း ထံ လာ ေရာက် Æက ေသာ အ ခါ၊- 9 ပိ လတ် မင်း က
``သင် တို့  သည် ယု ဒ ĕှင် ဘု ရင် အား လတ်ွ Çငိမ်း ချမ်း သာ ခွင့် ေပး ေစ လိ ုသ ေလာ''
ဟ ုေမး ၏။- 10 ထုိ သို့  ေမး သည့် အ ေÆကာင်း မှာ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ်
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Èကီး တို့  သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု အား မ နာ လိ ုသ ြဖင့်
မိ မိ ထံ သို့  ပို့  အပ် Æက ေÆကာင်း ကုိ သိ ေသာ ေÆကာင့် ြဖစ် ၏။

11 ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး တို့  လှု့ံ ေဆာ် သ ြဖင့်
လ ူအ ေပါင်း တို့  သည် သ ခင် ေယ ɐƤှု အ စား ဗာ ရ ဗ္
ဗ အား လတ်ွ Çငိမ်း ချမ်း သာ ခွင့် ေပး ရန ်ေတာင်း ဆုိ Æက ၏။-
12 ပိ လတ် မင်း က ``ယု ဒ ĕှင် ဘု ရင် ဟ ုသင် တို့  ေခါ် သူ ကုိ
ငါ အ ဘယ် သို့  ြပÒ ရ မည် နည်း'' ဟ ုြပန ်၍ ေမး ၏။

13 သူ တို့  က ``ထုိ သူ ကုိ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ
တင် ၍ သတ် ပါ'' ဟ ုြပန ်၍ ဟစ် ေအာ် Æက ၏။

14 ပိ လတ် မင်း က ``အ ဘယ် ေÆကာင့် နည်း။ သူ သည်
အ ဘယ် အ ြပစ် ကုိ ကူး လနွ ်သ နည်း'' ဟ ုေမး ၏။
လ ူတို့  သည် ``ထုိ သူ ကုိ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ တင်
၍ သတ် ပါ'' ဟ ုပုိ ၍ ပင် ကျယ် စွာ ဟစ် ေအာ် Æက ၏။

15 ပိ လတ် မင်း သည် လ ူပ ရိ သတ် ကုိ ေကျ နပ် ေစ လို
သ ြဖင့် ဗာ ရ ဗ္ ဗ ကုိ လွှတ် ၍ သ ခင် ေယ ɐƤှု ကုိ Èကိမ်
ဒဏ် ခတ် Çပီး လျှင် လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ တင် ၍
သတ် ရန ်အပ် လိက်ု ၏။

ကုိယ် ေတာ် ကုိ စစ် သား များ ေြပာင် ေလှာင် Æက ြခင်း
(မ၊ ၂၇:၂၇-၃၁။ ေယာ၊ ၁၉:၂-၃)

16 စစ် သား များ သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ဘု ရင် ခံ မင်း
၏ အိမ် ေတာ် ဝင်း သို့  ေခါ် ေဆာင် သွား Çပီး လျှင်
တပ် ခဲွ တစ် ခု လံးု ကုိ စု Ƥုံး ေစ ၏။- 17 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် အား န ီေမာင်း ေသာ အ ဝတ်
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ကုိ ဝတ် ဆင် ေစ ၍ ဆူး ခက် ြဖင့် ရက် ေသာ သ ရ ဖူ
ကုိ ေဆာင်း ေပး Çပီး ေနာက်၊- 18 ``ယု ဒ ĕှင် ဘု ရင် သက် ေတာ် ĕှည် ပါ ေစ ေသာ''
ဟ ုြပက် ရယ် ြပÒ လျက် အ Ƥုိ အ ေသ ေပး Æက ၏။-
19 ဦး ေခါင်း ေတာ် ကုိ ကူ လံးု Ćှင့် Ƥုိက် Æက ၏။
ကုိယ် ေတာ် ကုိ တံ ေတးွ Ćှင့် ေထွး Æက ၏။
ေĕှƎ ေတာ် ၌ ဒူး ေထာက် လျက် ဦး èွှတ် ĕိှ ခုိး Æက ၏။-
20 ဤ သို့  ေြပာင် ေလှာင် Æက Çပီး လျှင် န ီေမာင်း ေသာ
အ ဝတ် ကုိ ချွတ် ၍ ကုိယ် ေတာ် ၏ အ ဝတ် ေတာ် ကုိ
ြပန ်ဝတ် ေပး Æက ၏။ ထုိ ေနာက် လက် ဝါး ကပ် တိင်ု
တင်ွ တင် ၍ သတ် ရန ်ကုိယ် ေတာ် ကုိ ေခါ် ေဆာင် သွား Æက ၏။

ကုိယ် ေတာ် ကုိ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ
တင် ၍ သတ် Æက ြခင်း

(မ၊ ၂၇:၃၂-၄၄။ လ၊ု ၂၃:၂၆-၄၃။ ေယာ၊ ၁၉:၁၇-၂၇)
21 ထုိ အ ချနိ ်၌ (အာ ေလ ဇ န ္ ြဒÒ Ćှင့် Ƥု ဖု တို့  ၏ အ ဖ၊
ကု ေရ ေန ြပည် သား) ĕိှ မုန ်သည် ေကျး လက် ေတာ
ရွာ ဘက် မှ လာ ၏။ စစ် သား တို့  သည် သူ့ ကုိ အ တင်း
အ Æကပ် ေခါ် ၍ ကုိယ် ေတာ် ၏ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု ကုိ
ထမ်း ေစ ၏။-✡ 22 ထုိ ေနာက် ကုိယ် ေတာ် ကုိ ေဂါ လ ေဂါ သ နာ မည်
တင်ွ ေသာ အ ရပ် သို့  ေခါ် ေဆာင် သွား Æက ၏။
ေဂါ လ ေဂါ သ ၏ အ နက် ကား ဦး ေခါင်း ခံွ အ ရပ် ဟ ူ၏။-
23 သူ တို့  သည် မု ရန ်Ćှင့် ေရာ စပ် ထား ေသာ စ ပျစ်
✡ 15:21 ေရာ၊ ၁၆:၁၃။
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ရည် ကုိ ကုိယ် ေတာ် အား တိက်ု Æက ၏။
သို့  ရာ တင်ွ ကုိယ် ေတာ် သည် ေသာက် ေတာ် မ မူ။-
24 ထုိ ေနာက် သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ကုိ လက် ဝါး ကပ်
တိင်ု တင်ွ တင် ၍ သတ် Æက ၏။ အ ဝတ် ေတာ် များ ကုိ
မဲ ချ ၍ ခဲွ ေဝ ယူ Æက ၏။-✡ 25 ကုိယ် ေတာ် ကုိ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ တင် ၍ သတ်
သည့် အ ချနိ ်မှာ န ံနက် ကုိး နာ ရီ ြဖစ် ၏။-
26 ကုိယ် ေတာ် ၏ ြပစ် မှု ကုိ ကမ္ပည်း ေရး ထုိး ၍ လက် ဝါး
ကပ် တိင်ု အ ထက် တင်ွ တင် ထား သည် ကား
``ယု ဒ ĕှင် ဘု ရင်'' ဟ ူ၍ ြဖစ် သ တည်း။-
27 ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် အ တ ူဋ္ ဌား ြပ Ćှစ် ေယာက် ကုိ လက်
ယာ ေတာ် ဘက် တင်ွ တစ် ေယာက်၊ လက် ဝဲ ေတာ် ဘက်
တင်ွ တစ် ေယာက် လက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ တင် ၍
သတ် Æက ၏။- 28 (ဤ သို့  လျှင် ``ရာ ဇ ဝတ် မှု ကူး လနွ ်သူ များ စာ
ရင်း တင်ွ ကုိယ် ေတာ် ပါ ဝင် ၏'' ဟ ူေသာ ကျမ်း စ ကား
သည် မှန ်၍ လာ ေတာ ့၏။)✡✡

29 လမ်း သွား လမ်း လာ သူ တို့  သည် ေခါင်း ညိတ် လျက်
``ဟဲ ့ဗိ မာန ်ေတာ် ကုိ ÇဖိÒ ဖျက် ၍ သုံး ရက် အ တင်ွး
ြပန ်လည် တည် ေဆာက် မည့် သူ၊-✡ 30လက် ဝါး ကပ် တိင်ု ေပါ် မှ ဆင်း ခ့ဲ ေလာ။့
သင့် ကုိယ် ကုိ သင် ကယ် တင် ေလာ'့'
ဟ ုဆုိ ၍ ကုိယ် ေတာ် ကုိ သ ေရာ် Æက ၏။-
31 ထုိ နည်း တ ူစွာ ယဇ် ပု ေရာ ဟိတ် Èကီး များ Ćှင့်
✡ 15:24 ဆာ၊ ၂၂:၁၈။ ✡ 15:28 စာ မူ အ ချƌိ တို့  တင်ွ အ ခနး် ငယ် ၂၈
ပါ ĕိှ သည်။ ✡ 15:28 ေဟĕှာ၊ ၅၃:၁၂။ ✡ 15:29 ဆာ၊ ၂၂:၇၊ ၁၀၉:၂၅။
မာ၊ ၁၄:၅၈။ ေယာ၊ ၂:၁၉။
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ကျမ်း တတ် ဆ ရာ များ သည် ေြပာင် ေလှာင် Æက ၏။
``ဤ သူ သည် သူ တစ် ပါး ကုိ ကယ် တင် ၏။
မိ မိ ကုိယ် ကုိ မူ မ ကယ် တင် Ćိင်ု ပါ တ ကား။-
32 ဣသ ေရ လ ĕှင် ဘု ရင်၊ ေမ ĕိှ ယ အ ĕှင် သည်
လက် ဝါး ကပ် တိင်ု မှ ယ ခု ဆင်း ခ့ဲ ပါ ေစ။ သို့
ဆင်း သည် ကုိ ြမင် ရ လျှင် ငါ တို့  ယုံ Æကည် ေပ အံ'့'
ဟ ုအ ချင်း ချင်း ေြပာ ဆုိ လျက် သ ေရာ် Æက ၏။
ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် အ တ ူလက် ဝါး ကပ် တိင်ု တင်ွ
အ တင် ခံ ရ ေသာ သူ များ က လည်း ကုိယ် ေတာ်
ကုိ ြပက် ရယ် ြပÒ Æက ၏။

ကုိယ် ေတာ် အ သက် ချÒပ် ေတာ် မူ ြခင်း
(မ၊ ၂၇:၄၅-၅၆။ လ၊ု ၂၃:၄၄-၄၉။ ေယာ၊ ၁၉:၂၈-၃၀)

33 မွနး် တည့် ချနိ ်မှ စ ၍ မွနး် လွဲ သုံး နာ ရီ တိင်ု ေအာင်
ေြမ တစ် ြပင် လံးု တင်ွ ေမှာင် အ တိ ကျ ေလ ၏။-
34 မွနး် လွဲ သုံး နာ ရီ ချနိ ်၌ သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ``ဧ လိ၊
ဧ လိ၊ လာ မ ĕှာ ဗ ခ သာ န'ိ' ဟ ုကျယ် စွာ ေÃကး
ေÆကာ် ေတာ် မူ ၏။ ဆုိ လိ ုသည့် အ နက် ကား ``အ ကျွĆ်ပ်ု
ဘု ရား၊ အ ကျွĆ်ပ်ု ဘု ရား၊ အ ဘယ် ေÆကာင့် အ ကျွĆ်ပ်ု
ကုိ စွန ့ ်ပစ် ေတာ် မူ သ နည်း'' ဟ ူ၏။✡

35 အ နးီ တင်ွ ရပ် ေန သူ လ ူအ ချƌိ တို့  သည် ထုိ
စ ကား ကုိ Æကား လျှင် ``Æကည့် ေလာ။့ သူ သည်
✡ 15:34 ဆာ၊ ၂၂:၁။
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ဧ လိ ယ ကုိ ေခါ် လျက် ေန ၏'' ဟ ုဆုိ Æက ၏။-
36 လ ူတစ် ေယာက် သည် ေြပး ၍ ပုံး ေရ ကုိ ပင် လယ်
ေရ ြမųÒပ် ြဖင့် စုပ် ယူ ၏။ ထုိ ေနာက် ေရ ြမųÒပ် ကုိ ကူ
Ƥုိး အ ဖျား တင်ွ တပ် ၍ ကုိယ် ေတာ် အား ေသာက် ရန်
ဆက် ကပ် လျက် ``သူ့ ကုိ ကယ် ရန ်ဧ လိ ယ လာ
မ လာ ငါ တို့  Æကည့် Æက ကုန ်အံ'့' ဟ ုဆုိ ၏။✡

37 သ ခင် ေယ ɐƤှု သည် ကျယ် စွာ ေÃကး ေÆကာ် ေတာ်
မူ Çပီး ေနာက် အ သက် ချÒပ် ေတာ် မူ ၏။-
38 ထုိ အ ခါ ဗိ မာန ်ေတာ် ကန ့ ်လန ့ ်ကာ သည် အ ထက်
စွနး် မှ ေအာက် စွနး် တိင်ု ေအာင် Ćှစ် ြခမ်း ကဲွ ေလ ၏။-
✡ 39 ကုိယ် ေတာ် ၏ ေĕှƎ တင်ွ ရပ် ေန သူ တပ် မှူး သည်
ကုိယ် ေတာ် အ သက် ချÒပ် ေတာ် မူ ပုံ ကုိ ြမင် သ ြဖင့်
``ဤ သူ ကား အ ကယ် ပင် ဘု ရား သ ခင် ၏
သား ေတာ် ြဖစ် ၏'' ဟ ုဆုိ ၏။

40 အ မျÒိး သ မီး အ ချƌိ တို့  သည် အ ေဝး က ရပ်
လျက် Æကည့် ေန Æက ၏။ ထုိ သူ တို့  အ ထဲ တင်ွ
မာ ဂ ဒ လ ရွာ သူ မာ ရိ၊ ယာ ကုပ် ငယ် Ćှင့်
ေယာ ေသ တို့  ၏ အ မိ ြဖစ် သူ မာ ရိ Ćှင့် ĕှာ လံု တို့  ပါ ၏။-
✡ 41 သူ တို့  သည် ကုိယ် ေတာ် ဂါ လိ လဲ ြပည် တင်ွ ĕိှ
ေတာ် မူ ခ့ဲ စä် ေနာက် ေတာ် သို့  လိက်ု ၍ လပ်ု ေကျွး
သ မှု ြပÒ Æက သူ များ ြဖစ် ၏။ သူ တို့  အ ြပင်
ကုိယ် ေတာ် Ćှင့် ေယ Ƥု ĕှ လင် Çမိƌ သို့  လိက်ု လာ
✡ 15:36 ဆာ၊ ၆၉:၂၁။ ✡ 15:38 ထွ၊ ၂၆:၃၁-၃၃။ ✡ 15:40 လ၊ု
၈:၂-၃။



ĕှင်မာကု 15:42-43 cxix ĕှင်မာကု 15:46

ေသာ အ ြခား အ မျÒိး သ မီး များ လည်း ထုိ
အ ရပ် တင်ွ ĕိှ ေန Æက ၏။

ကုိယ် ေတာ် ကုိ သÇဂºÒဟ် ြခင်း
(မ၊ ၂၇:၅၇-၆၁။ လ၊ု ၂၃:၅၀-၅၆။ ေယာ၊ ၁၉:၃၈-၄၂)

42-43 ထုိ ေန ့ကား (ဥ ပုသ် ေန ့အ ÈကိÒ) ြပင် ဆင် ရာ အ ဖိတ်
ေန ့ြဖစ် ၏။ ည ေန ချမ်း အ ချနိ ်ကျ ေသာ အ ခါ
အ ရိ မ ဿဲ Çမိƌ သား ေယာ သပ် ေရာက် ĕိှ လာ ၏။ သူ
သည် ဂုဏ် အ သ ေရ Èကီး ြမင့် သူ၊ တ ရား လွှတ် ေတာ်
အ ဖွ့ဲ ဝင် ြဖစ် ၏။ ဘု ရား သ ခင် ၏ Ćိင်ု ငံ ေတာ် တည်
မည့် အ ချနိ ်ကုိ ေစာင့် ေမျှာ် ေန သူ ြဖစ် ၏။ သူ သည်
အ ရဲ တင်း စွာ ပိ လတ် မင်း ထံ သို့  ဝင် Çပီး လျှင်
သ ခင် ေယ ɐƤှု ၏ အ ေလာင်း ေတာ် ကုိ ေတာင်း ေလ ၏။-
44 ပိ လတ် မင်း သည် ကုိယ် ေတာ် အ သက် ချÒပ် ေတာ် မူ
Çပီ ြဖစ် ေÆကာင်း ကုိ Æကား ေသာ် အံ ့အား သင့် သွား
သ ြဖင့် တပ် မှူး ကုိ ေခါ် ၍ ကုိယ် ေတာ် အ သက် ချÒပ်
ေတာ် မူ သည် မှာ မည် မျှ Æကာ Çပီ ြဖစ် ေÆကာင်း
ကုိ စုံ စမ်း ေမး ြမနး် ၏။- 45 သူ သည် တပ် မှူး ၏ အ စီ ရင် ခံ ချက် ကုိ Æကား
ရ Çပီး ေနာက် ေယာ သပ် အား အ ေလာင်း ေတာ် ကုိ
ယူ ခွင့် ြပÒ ၏။- 46 ေယာ သပ် သည် ပိတ် ေချာ ကုိ ဝယ် Çပီး လျှင်
အ ေလာင်း ေတာ် ကုိ လက် ဝါး ကပ် တိင်ု မှ ချ ၍ ထုိ ပိတ် ြဖင့်
ပတ် ၏။ ထုိ ေနာက် ေကျာက် ေဆာင် ကုိ ထွင်း ထား သည့်
သခင်္ျÒိင်း ဂူ တင်ွ သÇဂºÒဟ် ကာ ဂူ ဝ ကုိ ေကျာက် တံးု
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Èကီး လိှမ့် ၍ ပိတ် ထား လိက်ု ၏။- 47အ ေလာင်း ေတာ် ကုိ သÇဂºÒဟ် သည့် ေန ရာ ကုိ
မာ ဂ ဒ လ ရွာ သူ မာ ရိ Ćှင့် ေယာ ေသ ၏အ မိ မာ ရိ တို့  ေတွ့ ြမင် ရ Æက ၏။

16
ေÆသခင်းမှĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ေတာ်မူြခင်း
(မ၊ ၂၈:၁-၈။ လ၊ု ၂၄:၁-၁၂။ ေယာ၊ ၂၀:၁-၁၀)

1 ဥပုသ်ေန ကု့န်လနွသွ်ားေသာအခါ မာဂဒလ ရွာသူ
မာ ရိ၊ ယာ ကုပ်၏အမိမာ ရိ Ćှင့် ĕှာ လံု တို့ သည် သခင်
ေယƤှု၏အေလာင်းေတာ် ကုိ သုတ်လိမ်း ရန် ဆီ ေမွှး
များ ကုိ ဝယ်ယူ Æက၏။- 2 တနဂင်္ေĆေွန န့နံက် ေစာေစာ
ေနထွက်ချနိ၌် သူတို့ သည်သခင်္ျÒိင်းေတာ်သို့ သွားÆက၏။-
3-4 လမ်းတင်ွသူတို့သည်``သခင်္ျÒိင်း ဂူဝမှေကျာက်တံးု ကုိ
ငါ တို့ အတက်ွအဘယ်သူတနွး် လိှမ့် ေပး ပါ မည် နည်း''
ဟု အချင်းချင်း ေြပာဆုိ Æက၏။ (ထုိ ေကျာက် တံးု ကား
အလနွ်Èကီးမားေသာ ေကျာက်တံးု ြဖစ်သည်။) ထုိေနာက်
Æကည့် လိက်ု ေသာအခါေကျာက်တံးု မှာ လိှမ့်ထားĆှင့် Çပီး
ြဖစ်သည်ကုိေတွ့Æက၏။- 5 သူတို့သည်ဂူထဲကုိဝင်မိလျှင်
လက်ယာဘက် မှာ ဝတ်ြဖũစင်Æကယ် Ćှင့် လငူယ် လရွူယ်
တစ်ဦးထုိင် ေနသည်ကုိြမင် Æက၏။ ထုိအခါသူတို့သည်
ထိတ်လန ့Æ်က၏။

6 ထုိ သူ က``မ ထိတ်လန ့် Æက Ćှင့်။ သင် တို့သည်
လက်ဝါးကပ်တိင်ုတင်ွတင်၍ အသတ်ခံရသူ နာဇရက်
ÇမိƌသားေယƤှု ကုိĕှာလျက်ေနÆက သည်မဟတ်ုေလာ။ ထုိ
အĕှင်သည်ဤအရပ်တင်ွ မĕိှ။ ေÆသခင်းမှထေြမာက်ေတာ်
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မူÇပီ။ ဤေနရာ သည်ထုိအĕှင်၏အေလာင်းေတာ်ကုိထား
ေသာ ေနရာြဖစ်၏။ Æကည့်Æကေလာ။့- 7သင်တို့သည်ေပ
တƤုĆှင့်အြခားတပည့်ေတာ်များ ထံသို့ သွား၍``ကုိယ်ေတာ်
သည် ဂါ လိ လဲ ြပည် သို့ သင် တို့ အလျင် Ãက Ćှင့် ေတာ် မူ
လိမ့်မည်။ ယခင်က သင်တို့ အား မိန ့် မှာ ေတာ် မူ ခ့ဲသည့်
အတိင်ုး ကုိယ်ေတာ် ကုိ ဂါ လိ လဲ ြပည် မှာ ဖူး ေတွ့ ရ Æက
လိမ့်မည်ဟု ေြပာÆကားေလာ'့' ဟဆုို၏။

8 အမျÒိးသမီး များသည် ထိတ်လန ့် ေတွ ေဝ လျက်
သခင်္ျÒိင်း ဂူ မှ ထွက်ေြပး Æက၏။ သူ တို့သည် ေÆကာက်ရွƎံ
ေသာေÆကာင့်အဘယ်သူအားမျှစကားမေြပာÆက။

အဆုံးသတ်သည့်နည်းေဟာင်းတစ်မျÒိး1

မာဂဒလရွာသူမာရိအား ကုိယ်ထင်ြပေတာ်မူြခင်း
(မ၊ ၂၈:၉-၁၀။ ေယာ၊ ၂၀:၁၁-၁၈)

9 [တနဂင်္ေĆေွနန့နံက်ေစာေစာအချနိ၌်ကုိယ်ေတာ် သည်
ေÆသခင်းမှထေြမာက်ေတာ်မူÇပီးေနာက် ဦးစွာ မာဂဒလ
ရွာသူမာ ရိအား ကုိယ်ထင်ြပေတာ် မူ၏။ မာဂဒလရွာသူ
မာ ရိ ထံမှ နတ်မိစ္ဆာ ခုနစ် ဦး ကုိ ကုိယ်ေတာ် Ćှင်ထုတ် ေပး
ခ့ဲ၏။- 10 သူသည်ကုိယ်ေတာ်၏တပည့်များထံသို့ သွား၍
ထုိသတင်းကုိေြပာÆကား၏။ သူတို့သည်ငိယုို ပူေဆွးလျက်
ေန Æက၏။- 11 ကုိယ်ေတာ်အသက် ĕှင်လျက် ĕိှ ေတာ် မူ
1 16:8 * အခနး်ငယ် ၉ မှ ၂၀ အထိ။ အချƌိကျမ်းမူများĆှင့်
ဘာသာြပနမူ်ေဟာင်းများတင်ွဤအခနး်ငယ်များ မပါေချ။
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ေÆကာင်းကုိ လည်းေကာင်း၊ ကုိယ်ေတာ်အားမာရိေတွ့ြမင်
ခ့ဲ ရေÆကာင်းကုိလည်းေကာင်း၊ Æကားေသာအခါ မယုံÆက။

တပည့်ေတာ်Ćှစ်ေယာက်ကုိ ကုိယ်ထင်ြပေတာ်မူြခင်း
(လ၊ု ၂၄:၁၃-၃၅)

12 ထုိေနာက်တပည့်ေတာ်Ćှစ်ေယာက်သည်ေကျးေတာ
သို့ သွားÆကစä် ကုိယ်ေတာ်သည်ြခားနားေသာအသွင် ကုိ
ေဆာင်လျက်သူတို့ အားကုိယ်ထင်ြပေတာ်မူ၏။- 13 သူ
တို့သည်အြခားတပည့်ေတာ်များထံသို့ သွား၍ ထုိသတင်း
ကုိေြပာÆကား၏။ သို့ ရာ တင်ွသူတို့သည်မယုံÆက။
တစ်ကျပ်ိတစ်ပါးေသာတမန်ေတာ်တို့ ကုိ ကုိယ်ထင်ြပ

ေတာ်မူြခင်း
(မ၊ ၂၈:၁၆-၂၀။လ၊ု ၂၄:၃၆-၄၉။ ေယာ၊ ၂၀:၁၉-၂၃။

တ။ ၁:၆-၈)
14 ထုိေနာက်တစ်ကျပ်ိတစ်ပါးေသာတမနေ်တာ်တို့သည်
စားပဲွ မှာထုိင်၍စားေသာက်ေနÆကစä် ကုိယ်ေတာ် သည်
သူတို့ ကုိ ကုိယ်ထင်ြပေတာ် မူ၏။ သူတို့ တင်ွ ယုံ Æကǫည်
ခင်းမĕိှÆသဖင့်လည်းေကာင်း၊ ကုိယ်ေတာ် ေÆသခင်းမှĕှင်
ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူÇပီးေနာက် ကုိယ်ေတာ်အားဖူးေတွ့ရ
သူတို့၏စကားကုိ မယုံĆိင်ုသည်တိင်ုေအာင် သူတို့သည်
အေြပာ ရခက်Æသဖင့်လည်းေကာင်း ကုိယ်ေတာ်သည် သူ
တို့အားြပစ်တင်ဆုံးမေတာ်မူ၏။- 15 ကုိယ်ေတာ်က``သင်
တို့သည်ကမ္ဘာအရပ်ရပ်သို့ သွား၍ လူသတ္တ ဝါအေပါင်း
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တို့အားသတင်း ေကာင်းကုိေဟာေြပာေÆကညာÆကေလာ။့-
16 ယုံÆကည်၍ဗ တ္ တိ ဇံ မဂင်္လာ ခံယူ သူ မှန် သမျှ ကုိ
ဘုရားသခင်သည်ကယ်တင်ေတာ်မူလိမ့်မည်။ မယုံÆကည်
သူ မှန်သမျှ ကုိ မူ ÆအÒ ပစ် ဒဏ် စီရင် ေတာ် မူ လိမ့်မည်။-
17 ယုံÆကည်သူတို့သည်အံ့Æသဖွယ်နမိိတ်လက္ခဏာများ ကုိ
ြပĆိင်ု Æကလိမ့်မည်။ ငါ၏နာမကုိအမီှြပÒ၍ နတ်မိစ္ဆာများ
ကုိ Ćှင်ထုတ် Æကလိမ့်မည်။ ထူးြခား ေသာဘာသာစကား
များ ကုိ ေြပာဆုိ Æက လိမ့်မည်။- 18 ေÂမဆုိး များ ကုိ ကုိင်
ဖမ်းေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေသေစ တတ်ေသာအဆိပ်ကုိ
ေသာက်ေသာ်လည်းေကာင်းသူ တို့ ɑ၌ေဘးဥပါဒ်ြမဖစ်။ မ
ကျနး်မာသူများ အေပါ်တင်ွလက်ကုိတင်၍ကျနး်မာေစÆက
လိမ့်မည်'' ဟမိုန ့ေ်တာ်မူ၏။
ေကာင်းကင်သို့တက်Ãကေတာ်မူြခင်း
(လ၊ု ၂၄:၅၀-၅၃။ တ၊ ၁:၉-၁၁)

19ဤသို့တပည့်ေတာ်တို့အားမိန ့်ေတာ်မူÇပီးေသာ အခါ
သခင်ေယƤှုသည်ေကာင်းကင်ဘုံသို့ ေဆာင်ယူြခင်းကုိခံ
ေတာ်မူÇပီးလျှင် ဘုရား သခင်၏လက်ယာေတာ်ဘက်တင်ွ
ထုိင်ေနေတာ်မူ၏။- 20တပည့်ေတာ်တို့သည်အရပ်တကာ
သို့ သွားေရာက် ၍ တရားေဟာေြပာÆက၏။ သခင်ဘုရား
သည် သူတို့ Ćှင့်အတူလပ်ုေဆာင်၍ သူတို့ ေဟာေြပာေသာ
တရားေတာ်မှနက်နေ်Æကာင်းကုိသက်ေသြပရန် သူတို့အား
နမိိတ်လက္ခဏာများြပĆိင်ုေသာ တနခုိ်းကုိေပးေတာ်မူ၏။]
ĕှင်မာကုခရစ်ဝင်Çပီး၏။
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