Psalmoéw 1:1 i Psalmow 2:5

Ksiega Psalmow

1 Blogostawiony czlowiek, ktéry nie idzie
za radg niegodziwych, nie stoi na drodze
grzesznikow i nie zasiada w grome szydercow

2 Lecz ma upodobanie w prawie PANA i nad jego
prawem rozmys$la we dnie i w nocy.

3 Bedzie on bowiem jak drzewo zasadzone nad
strumieniami wod, ktore wydaje swGj owoc w
swoim czasie; jego liS¢ nie zwiednie i wszystko,
co robi, powiedzie sie.

4 Nie tak niegodziwi; oni sa jak plewa, ktdra
wiatr rozmiata.

5 Dlatego niegodziwi nie ostoja sie na sadzie ani
grzesznicy w zgromadzeniu sprawiedliwych.

6 PAN bowiem zna droge sprawiedliwych, ale
droga niegodziwych zaginie.

2
1 Dlaczego poganie sie buntuja, a narody knuja
prozne zamysty?
2 Krolowie ziemscy powstajag, a wiadcy
naradzaja sie wspolnie przeciwko PANU i jego
pomazancowi, mowiqc:
3 Zerwijmy ich wiezy i zrzu¢my z siebie ich peta.
4 Lecz ten, ktory mieszka w niebie, bedzie sie
Smial, Pan bedzie z nich szydzil.
> Wtedy przemowi do nich w swoim gniewie i
swa zapalczywoscia ich zatrwozy:
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6 Ja ustanowilem mojego krola na Syjonie, mojej
sSwietej gorze.

7 Oglosze dekret: PAN powiedzial do mnie: Ty
jestes moim Synem, ja ciebie dzi$ zrodzilem.

8 Popro$ mnie, a dam ci narody w dziedzictwo i
krance ziemi na wlasnosc.

9 Potluczesz je laska zelazng, jak naczynie glini-
ane je pokruszysz.

10 Teraz wiec, krélowie, zrozumcie, przyjmijcie
pouczenie, sedziowie ziemi!

11 Shuzcie PANU z bojaznig i radujcie sie z
drzeniem.

12 Pocalujcie Syna, by sie nie rozgniewal i
abyscie nie zgineli w drodze, gdyby jego gniew
cho¢ troche sie zapalil. Blogostawieni wszyscy,
ktorzy mu ufaja.

Psalm Dawida, gdy uciekal przed swoim synem
Absalomem.

1 PANIE, jakze sie namnozylo moich nieprzy-
jaciot, jak wielu powstaje przeciwko mnie!

2 Wielu mowi o mojej duszy: Nie ma dla niego
ratunku u Boga. Sela.

3 Ale ty, PANIE, jeste$ moja tarcza, moja chwalg,
tym, ktéry podnosi moja glowe.

4 Swym glosem wolalem do PANA i wystuchal
mnie ze swojej Swietej gory. Sela.

5 Polozylem sie i zasnglem, i obudzilem sie, bo
PAN mnie podtrzymal.

6 Nie przestrasze sie dziesigtkow tysiecy ludzi,
ktorzy zewszad na mnie nastajg.
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7 Powstann, PANIE! Wybaw mnie, moj Boze!
Uderzyles bowiem w szczeke wszystkich moich
wrogow 1 polamales zeby niegodziwych.

8 0d PANA jest zbawienie. Twoje
blogostawienstwo jest nad twoim ludem. Sela.

Przewodnikowi choru, na Neginot. Psalm Daw-
ida.

1 Wystuchaj mnie, gdy cie wzywam, Boze mojej
sprawiedliwosci! Ty wyzwolile§ mnie w czasie
ucisku. Zmiluj sie nade mna i wystuchaj mojej
modlitwy.

2 Synowie ludzcy, jak dtugo bedziecie zniewazac
moja chwale? Jak dtugo bedziecie milowac
marno$c i szukac¢ klamstwa? Sela.

3 Wiedzcie, ze PAN oddzielil dla siebie
poboznego. PAN wystucha, gdy zawolam do
niego.

4 Zadrzyjcie i nie grzeszcie. Rozmys$lajcie w
swym sercu na tozu i zamilczcie. Sela.

5 Skladajcie ofiary sprawiedliwosci i ufajcie
PANU.

6 Wielu moéwi: Ktéz pokaze nam dobro? PANIE,
wznie$ nad nami Swiatlo twego oblicza.

7 Wlale§ w moje serce wiecej radosci niz w
czasie, gdy obﬁtowa}y ich zboze i wino.

8 W spokoju sig potozeg i zasng, bo ty sam, PANIE,
sprawiasz, ze mieszkam bezpiecznie.

Przewodnikowi choru, na Nechylot. Psalm Daw-
ida.
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1 Naklon ucha ku moim stowom, PANIE, zwaz na
moje westchnienie.

2 Shuchaj pilnie glosu mego wolania, mdj Krélu
1 moj Boze, bo sie do ciebie modle.

3 PANIE, z rana ustyszysz mdj glos, z rana
zaniose do ciebie modlitwe 1 bede czekal.

4 Ty bowiem nie jeste$ Bogiem, ktéry miluje
nieprawosc, zly z tobg nie zamieszka.

5 Glupcy nie ostoja sie przed twymi oczyma.
Nienawidzisz wszystkich czynigcych niepra-
WOSC.

6 Wytracisz tych, ktérzy mowia klamstwa.
PAN brzydzi sie czlowiekiem krwawym i pod-
stepnym.

7 Lecz ja dzieki obfito$ci twego milosierdzia
wejde do twego domu, oddam poklon przed
twoim $Swietym przybytkiem w twojej bojazni.

8 ProwadZ mnie, PANIE, w swojej sprawiedli-
wosci ze wzgledu na moich wrogow; wyprostuj
przede mna twoja droge.

9 Bo w ich ustach nie ma szczero$ci, ich wnetrze
pelne przewrotnosci, ich gardio jest grobem
otwartym, swoim jezykiem pochlebiajg.

10 Spustosz ich, Boze! Niech upadna przez
wlasne zamiary. Z powodu ich licznych
wystepkow odtrac¢ ich, poniewaz buntuja sie
przeciwko tobie.

11 Lecz niech sie raduja wszyscy, ktorzy tobie
ufaja; niech zawsze wykrzykuja z radosci, bo
ty bedziesz ich oslanial. Niech rozraduja sie w
tobie ci, ktorzy miluja twoje imie.

12 Ty bowiem, PANIE, bedziesz blogostawil
sprawiedliwego, ostonisz go dobrocia jak tarczg.
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6

Przewodnikowi choéru, na Neginot i Seminit.
Psalm Dawida.

1 PANIE, nie kar¢ mnie w swoim gniewie i nie
karz mnie w swojej zapalczywosci.

2 Zmilyj sie nade mng, PANIE, bo jestem staby;
uzdrow mnie, PANIE, bo moje koS$ci drzg;

31 moja dusza bardzo sie zatrwozyla; lecz ty,
PANIE, jak dlugo jeszcze?

4 Zawroc¢, PANIE, ocal moja dusze; wybaw mnie
ze wzgledu na twe milosierdzie.

5W $mierci bowiem nie ma pamieci o tobie, a w
grobie ktoz cie bedzie wyslawiac?

6 Zmeczylem sie moim wzdychaniem, co noc
zalewam {zami moje postanie, moje loze jest
mokre od placzu.

7 Moje oko zac¢milo sie od smutku, zestarzalo sie
z powodu wszystkich moich wrogow.

8 Odstapcie ode mnie, wszyscy czyniacy niepra-
wos$¢, bo PAN ustyszal glos mego placzu.

9 Uslyszal PAN moja prosbe, PAN przyjal moja
modlitwe.

10 Niech sie zawstydza i bardzo zatrwoza
wszyscy moi wrogowie, niech uciekng i beda
pohanbieni w jednej chwili.

Syggajon Dawida, ktore Spiewal PANU z powodu
stow Kusza Beniaminity.

1 PANIE, méj Boze, tobie ufam, wybaw mnie od
wszystkich moich przesladowcow i ocal mnie;
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2 By ktos jak lew nie porwat mojej duszy i nie
rozszarpal, gdy nie bedzie nikogo, kto by ja
ocalil.

3 PANIE, moj Boze, jedli to zrobilem, jesli niepra-
wo$c¢ jest na moich rekach;

4 Jesli ztem odplacilem temu, kto zy} ze mna w
pokoju, jesli nie wyratowalem tego, ktory mnie
dreczyl bez przyczyny;

5 To niech wrog przesladuje moja dusze i niech
pochwyci i wdepcze w ziemie moje zycie, niech
moja godnos$¢ w proch obrdci. Sela.

6 Powstan, PANIE, w swoim gniewie; podnies$ sie
przeciwko wscieklo$ci moich wrogéw. Przebudz
sie w mojej obronie, bo ustanowiles$ sad.

7 Wtedy otoczy cie zgromadzenie narodow, a ty
zasiagdZ na wysokosci ze wzgledu na nich.

8 PAN bedzie sadzil narody. OsadZ mnie, PANIE,
wedlug mojej sprawiedliwosci i wedlug mojej
uczciwosci, ktora jest we mnie.

9 Niech skonczy sie zlo niegodziwych, a umocnij
sprawiedliwego, Boze sprawiedliwy, ty, ktory
badasz serca i nerki.

10 Moja tarcza jest Bog, ktéry wybawia ludzi
prawego serca.

11 Bog jest sedzig sprawiedliwym, Bog codzien-
nie gmewa 316; na bezboznego

12 Jesli sie nie nawrdci, on swoj miecz naostrzy;
swoj luk napiat i przygotowal go.

13 Przygotowal na niego bron smiertelng, a
swoje strzaly sporzadzil na przesladowcow.

14 Oto bezbozny rodzi nieprawo$¢, jest brzemi-
enny krzywdag i zrodzit klamstwo.

15 Wykopat dot i poglebit go, lecz sam wpadnie
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do jamy, ktora przygotowat.

16 Krzywda, ktora wyrzadzal, obroci sig przeci-
wko niemu, a jego nieprawos$¢ spadnie mu na
glowe.

17 Bede wyslawial PANA wedlug jego spraw-
iedliwosci, bede Spiewal imieniu PANA Na-
jwyzszego.

8

Przewodnikowi chdru, na Gittyt. Psalm Dawida.
10 PANIE, nasz Panie, jak stawne jest twoje imie
na calej ziemi! Ty, ktory swoja chwale wyniostes
nad niebiosa.

2 Przez usta niemowlat i ssacych ugruntowate$
swq potege z powodu twoich wrogow, aby
poskromic nieprzyjaciela i ms$ciciela.

3 Gdy przypatruje sie twoim niebiosom, dzietu
twoich palcow, ksiezycowi i gwiazdom, ktore
utwierdziles;

4 Wtedy mowie: Czymze jest czlowiek, ze o nim
pamietasz, albo syn czlowieczy, ze troszczysz sie
0 niego?

5 Uczynite§ go bowiem niewiele mniejszym od
anioldw, chwalg i czcia go ukoronowates.

6 Dale$§ mu panowanie nad dzielami twoich rak,
wszystko poddates pod jego stopy:

70wece i wszelkie bydlo, a takze zwierzeta polne;
8 Ptactwo niebieskie i ryby morskie, i wszystko,
co przemierza szlaki morz.

9 0 PANIE, nasz Panie, jak stawne jest twoje imie
na catej ziemi!



Psalmoéw 9:1 viii Psalmow 9:14

Przewodnikowi chéru, na Halmutlabben. Piesn
Dawida.

1Bede cie wystawial, PANIE, calym mym sercem;
bede opowiadat o wszystkich twoich cudach.

2 Bede sie cieszyl i radowat toba, bede $piewal
twemu imieniu, o Najwyzszy!

3 Gdy cofng sie moi nieprzyjaciele, upadna i
znikng sprzed twego oblicza.

4 Ty bowiem przeprowadzile§ mdj sad i moja
sprawe, zasiadle$ na tronie jako sedzia spraw-
iedliwy.

> Skarcile§ pogan, wytracile§ niegodziwych,
wymazale$ ich imie na wieki wiekow.

6 O nieprzyjacielu, twoje spustoszenia skonczyly
sie na zawsze, zburzyle§ miasta, ich pamiec
przepadla razem z nimi.

7 Ale PAN trwa na wieki, ustawil swdj tron, by
sadzic.

8 On bedzie sadzil swiat sprawiedliwie, osadzi
narody wedlug stusznosci.

9 1 bedzie PAN ucieczka dla wuciSnionego,
schronieniem w czasie niedoli.

10T beda ufac tobie ci, ktérzy znajg twoje imie, bo
nie opuszczasz, PANIE, tych, ktorzy cie szukaja.

11 $piewajcie PANU, ktéry mieszka na Syjonie,
opowiadajcie wSrdd narodow o jego dzielach.

12 Bo on dopomina sie krwi i pamieta o nich, a
nie zapomina wotania strapionych.

13 Zmiluj sie nade mng, PANIE, spdjrz, jak mnie
uciskaja ci, ktéorzy mnie nienawidzg, ty, ktory
podnosisz mnie z bram $mierci;

14 Abym glosil wszelka twa chwale w bramach



Psalmoéw 9:15 ix Psalmow 10:6

corki Syjonu; bede sie radowal twoim zbawie-
niem.

15 Poganie wpadli w doét, ktory wykopali; w
sidlach, ktore zastawili, uwiezia ich noga.

16 PAN dal sie pozna¢, gdy odbyl sad, w dziela
swoich rak uwiklal sie niegodziwy. Higgajon.
Sela.

17 Niegodziwi zstapig do piekla, wszystkie nar-
ody, ktére zapominaja Boga.

18 Bo biedak nie bedzie zapomniany na zawsze,
nadzieja ubogich nie zginie na wieki.

19 Powstan, PANIE, niech nie triumfuje czlowiek,
niech narody zostang osadzone przed twoim

obliczem. )
20 PANIE, ze$lij na nie strach, aby narody poz-

naly, ze sa tylko ludzmi. Sela.

1 Dlaczego, PANIE, stoisz z daleka? Dlaczego
ukrywasz sie w czasie niedoli?

2Niegodziwy w swej pysze przesladuje ubogiego,
niech niegodziwi uwiklaja sie¢ w zamysty, ktore
uknuli.

3 Bo niegodziwy chelpi sie pragnieniem swej
duszy, a chciwiec blogostawi sobie i zniewaza
PANA.

4 Niegodziwy przez pyche, ktéra po sobie
pokazuje, nie szuka Boga; cale jego mysSlenie to
ze nie ma Boga.

5Jego drogi zawsze sa ciezkie, twoje sady sa zbyt
daleko od niego, parska na wszystkich swoich
Wrogow.

6 Mowi w swoim sercu: Nie zachwieje sie, nie
zaznam zta po wszystkie pokolenia.
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7 Jego usta pelne sa przeklenstw, zdrady i pod-
stepu, pod jego jezykiem krzywda i1 nieprawosc.
8 Siedzi w zasadzkach wsi, w ukryciach zabija
niewinnego, jego oczy wypatruja ubogiego.

9 Czyha w kryjowce jak lew w swej jaskini;
czatuje, by schwyta¢ ubogiego, porywa go i
wcigga w swe sieci.

10 Schyla sie, zniza sie, od jego mocy padaja
ubodzy.

11 Méwi w swym sercu: Bdg zapomnial, zakryt
swoje oblicze, nigdy nie zobaczy.

12 powstan, PANIE Boze, podnie$ swa reke; nie
zapominaj o ubogich.

13 Dlaczego niegodziwy zniewaza Boga? Méwi w
swym sercu: Nie bedziesz sie upominat.

14 Lecz ty widzisz utrapienie i patrzysz na krzy-
wde, aby za nie odpltacic¢ twa reka. Na ciebie sie
zdaje ubogi, ty jestes pomocnikiem sierocie.

15 Ztam ramie niegodziwego i zlego, dochodz
jego nieprawosci, az jej juz nie bedzie.

16 PAN jest Krolem na wieki wiekéw, z jego ziemi
zniknely narody.

17 Uslyszale§ pragnienia pokornych, PANIE,
utwierdzisz ich serca, naklonisz swego ucha;

18 Aby broni¢ sieroty i udreczonego, aby
Smiertelny czlowiek nie gnebil juz na ziemi.

11

Przewodnikowi chdru. Psalm Dawida.
1W PANU pokladam ufnos$¢. Jakze wiec mozecie

mowi¢ mojej duszy: Odlec¢ jak ptak na twoja
gore?
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2 Bo oto niegodziwi napinaja tuk, kltada strzale
na cieciwe, aby w ciemnosci strzela¢ do tych,
ktorzy sa prawego serca.

3 Gdy zostanag zburzone fundamenty, c6z moze
zrobi¢ sprawiedliwy?

4 PAN jest w swym S$wietym przybytku, tron
PANA jest w niebie, jego oczy patrza, jego
powieki badaja synéw ludzkich.

5 PAN dos$wiadcza sprawiedliwego, ale jego
dusza nienawidzi niegodziwego i tego, kto kocha
bezprawie.

6 Spusci na niegodziwych deszcz sidel, ognia
i siarki, a palgcy wicher bedzie udzialem ich
kielicha.

7 Bo sprawiedliwy PAN kocha sprawiedliwos¢,
jego oczy patrza na prawego.

12

Pc{zewodnikowi chéru, na Seminit. Psalm Daw-
ida.

1 Ratuj, PANIE, bo juz nie ma poboznego,
znikneli wierni sposrod synow ludzkich.
2Wszyscy moéwig klamliwie do blizniego, méwiag
schlebiajgcymi wargami i z obludnym sercem.

3 Niech PAN wytepi wszystkie wargi schlebiajace
i jezyk mowigcy przechwalki.

4 Oni mowig: Swoim jezykiem zwyciezymy,
nasze wargi naleza do nas, ktdz jest naszym
panem?

> Ze wzgledu na ucisk ubogich i jek nedzarzy
teraz powstang — moéwi PAN - zapewnie bez-
pieczenstwo temu, na kogo zastawiajg sidia.
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6 Stlowa PANA to stowa czyste jak srebro

wyprobowane w ziemnym tyglu, siedmiokrotnie
0CZySZczZone.

7Ty, PANIE, zachowasz ich, bedziesz ich strzeg}
od tego pokolenia az na wieki.

8 Niegodziwi kraza wokolo, gdy najpodlejsi z
ludzi zostaja wywyzszeni.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida. .
17ak dlugo, PANIE? Zapomnisz o mnie na wieki?

Jak dlugo bedziesz ukrywal przede mng swoje
oblicze?

2 Jak dlugo bede szukal rady w swojej duszy i
codziennie trapit sie w sercu? Jak dlugo mgj
wrog bedzie sie nade mnie wynosit?

3 Spéjrz i wystuchaj mnie, PANIE, mdj Boze!
OswieC moje oczy, bym nie zasngl w Smierci;

4 By nie powiedzial mo6j wrég: Pokonalem go!
Niech sie nie ciesza moi nieprzyjaciele, gdy sie
zachwieje.

> Lecz ja zaufalem twemu milosierdziu; moje
serce rozraduje sie twoim zbawieniem.

6 Bede Spiewal PANU, bo obdarzyl mnie dobrem.

14

Przewodnikowi choru. Dawidowy.

1 Glupi powiedzial w swoim sercu: Nie ma Boga.
Sq zepsuci, popekniajg obrzydliwe czyny. Nie ma
nikogo, kto by czynil dobro.

2 PAN spojrzal z niebios na synéw ludzkich,
aby zobaczy¢, czy jest ktos rozumny i szukajacy
Boga.
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3 Wszyscy zboczyli z drogi, wszyscy jednakowo
znikczemnieli. Nie ma nikogo, kto by czynil
dobro, nie ma ani jednego.

4 Czyz s3 nierozumni wszyscy czyniacy niepra-
wos¢, ktdrzy pozeraja moj lud, jakby chleb jedli,
a PANA nie wzywajq?

5 Tam ogarnie ich strach, gdyz Bdg jest posréod
pokolenia sprawiedliwych.

6 Szydzicie z rady ubogiego, ale PAN jest jego
ucieczka.

7 Oby przyszlo z Syjonu zbawienie Izraela! Gdy
PAN odwrdci niewole swego ludu, Jakub sie
rozraduje i Izrael sie rozweseli.

15
Psalm Dawida.
1 PANIE, kto bedzie przebywal w twoim przy-

bytku? Kto zamieszka na twojej Swietej gorze?
2 Ten, kto postepuje nienagannie i czyni spraw-
iedliwos¢, a w swoim sercu mowi prawde;

3Kto nie obmawia swym jezykiem, nie wyrzadza
blizniemu nic zlego, nie zniewaza bliZzniego;

4 Ten, przed ktérego oczami bezbozny jest wz-
gardzony, a ktory szanuje tych, co sie boja PANA;
kto, cho¢ przysiega na wilasng niekorzysc, nie
wycofuje sie;

5 Kto swych pieniedzy nie pozycza na lichwe i
nie daje sie przekupi¢ przeciwko niewinnemu.
Kto tak postepuje, nigdy sie nie zachwieje.

, , 16
Miktam Dawida. .
1Strzez mnie, o Boze, bo tobie ufam.
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2 Moja dusza méwi do PANA: Ty jeste§ moim
Panem, a moja dobro¢ nie przynosi ci zadnej
korzysci;

3 Lecz $wietym, ktérzy sa na ziemi, i szlachet-
nym, w ktorych cale moje upodobanie.

4 Rozmnoza sie bolesci tych, ktérzy chodza za
obcymi bogami. Nie zloze im ofiar z krwi i nie
wymadwie ich imion swoimi ustami.

5> PAN jest udzialem mego dziedzictwa i kielicha;
ty strzezesz mojego losu.

6 Sznury miernicze wyznaczyly mi przyjemne
miejsca i mile jest moje dziedzictwo.

7 Bede blogostawil PANA, ktory udzielil mi rady,
bo nawet w nocy pouczaja mnie moje nerki.

8 Stawiam PANA zawsze przed oczami; skoro on
]est po mojej prawicy, nie zachwieje sie.

9 Dlatego cieszy si¢ moje serce i raduje sie
moja chwala, a moje cialo bedzie spoczywac
bezpiecznie.

10 Nie zostawisz bowiem mojej duszy w piekle
ani nie dopuscisz swemu Swietemu doznaé

zmszczema
1 Dasz mi poznac¢ droge zycia, peini¢ radosci

przed twoim obliczem, rozkosze po twojej praw-
icy na wieki.

17
Modlitwa Dawida.
1Wyshuchaj, PANIE, mojej stusznej sprawy, zwaz
na moje wolanie, naklon ucha na modlitwe
moich nieobtudnych ust.
2 Niech wyrok o mnie wyjdzie sprzed twego
oblicza, niech twoje oczy widzg to, co stuszne.
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3 Doswiadczyle$S moje serce, nawiedzile§ mnie
noca, wyprobowate$§ mnie ogniem, ale nic nie
znalazle$S. Postanowilem, ze moje usta nie
zgrzesza.

4 Co sie tyczy spraw ludzkich, dzieki slowom
twoich ust wystrzegalem sie drog okrutnika.

> Zatrzymaj moje kroki na twoich drogach, aby
nie zachwialy sie moje nogi.

6 Wzywam cie, Boze, bo mnie wysluchasz.
Naklon ku mnie swego ucha, wystuchaj moich

stow.
7 Okaz swoje milosierdzie, ty, ktéry wybawiasz

ufajacych tobie od tych, ktorzy powstaja przeci-
wko twojej prawicy.

8 Strzez mnie jak Zrenicy oka, ukryj mnie w
cieniu swych skrzydel;

9Przed niegodziwymi, ktérzy mnie gnebia, przed
wrogami mojej duszy, ktorzy mnie osaczyli.

10 Okryli sie swoim tluszczem, zuchwale méwiag
swymi ustami.

11 Gdziekolwiek idziemy, otaczaja nas, wytezaja
swoj wzrok, aby nas powali¢ na ziemie.

12 Podobni sg do lwa zadnego tupu, do lwiatka
siedzgcego w ukryciu.

13 Powstan, PANIE, wystap przeciwko niemu i
powal go, swoim mieczem ocal moja dusze od
niegodziwego;

14 A swoja reka, PANIE, od ludzi, od ludzi
tego Swiata, ktorych udzialem jest to zycie, a
ktorych brzuchy napelniasz swymi skarbami,
tak ze nasyceni sg nawet ich synowie, a reszte
zostawiajq ich dzieciom.

15 Ja zas w sprawiedliwos$ci ujrze twe
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oblicze, a gdy sie obudze, nasyce sie twoim
podobienstwem.

18

Przewodnikowi choru. Psalm stugi PANA,
Dawida, ktory wypowiedziat do PANA stowa tej
piesni w dniu,
gdy go PAN ocalil z ragk wszystkich jego wrogow
1z reki Saula. Powiedzial wtedy:
1Bede CiQ mitowal, PANIE, mocy moja.
2PAN moja skata, mojg twierdzg i wybawicielem.
Mgj Bog moja opoka, ktorej bede ufal, moja tar-
cza 1 rogiem mego zbawienia, moja warownig.

3 Wezwe PANA, ktory jest godny chwaly, a bede
wybawiony od moich Wrogow.

4 Ogarnely mnie bolesci $mierci i zatrwozyly
mnie potoki bezboznych.

> Bolesci piekla mnie oplotly, pochwycily mnie
sidla $mierci.

6 W moim utrapieniu wzywalem PANA i
wolalem do mego Boga. Ze swojej Swiagtyni
ustyszal moj glos, a moje wolanie dotarto przed
jego oblicze, do jego uszu.

7 Wtedy ziemia poruszyta sie i zadrzata, a posady
gor zatrzestly sie i zachw1a}y od j jego gniewu.

8Z Jjegonozdrzy unosit si¢ dym, z jego ust buchngt
ogien trawiacy, wegle zapalily SIQ od mego

9 Nachylil niebiosa i zstapil, a ciemnosc¢ byta pod
jego stopami.

10 Dosiad} cherubina i latal; latal na skrzydilach
wiatru.
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11 Z ciemno$ci zrobil sobie ukrycie, namiotem
wokot niego byly ciemne wody 1 geste obloki

nieba.
12 Przed jego blaskiem rozeszly sie jego obloki,

grad 1 wegle ogniste.

13 T zagrzmial PAN na niebiosach, Najwyzszy
wydat swoj glos, grad i wegle ogniste.

14 Wypuscit swe strzaly i rozproszyt ich, cisngt
blyskawicami i ich rozgromit.

15T ukazaly sie glebiny wdd, i odstonity sie fun-
damenty Swiata od twojego upomnienia, PANIE,
1 od podmuchu tchnienia twoich nozdrzy.

16 Postal z wysoka, chwycil mnie, wyciagnal
mnie z wielkich wad.

17 Ocalil mnie od poteznego wroga mego i od
tych, ktorzy mnie nienawidzg, cho¢ byli ode
mnie mocnie;jsi.

18 Zaskoczyli mnie w dniu mego utrapienia, lecz
PAN byl moja podpora.

19 Wyprowadzil mnie na miejsce przestronne,
wybawil mnie, bo mnie sobie upodobal.

20 Nagrodzil mnie PAN wedlug mojej sprawiedli-
wosci, oddat mi wedlug czystoSci moich rak.

21 Strzeglem bowiem drég PANA i nie odstgpitlem
niegodziwie od mego Boga.

22 Bo mialem przed oczyma wszystkie jego
nakazy i nie odrzucalem od siebie jego praw.

23 Bylem wobec niego nienaganny i wystrze-
galem sie swojej nieprawosci.

24 Dlatego oddat mi PAN wedlug mojej spraw-
iedliwosci, wedlug czystosci moich rak przed
jego oczyma.

25 Ty z milosiernym milosiernie sie obejdziesz,
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a z czlowiekiem nienagannym postgpisz nien-
agannie.

26 Wobec czystego okazesz sie czysty, a wobec
przewrotnego postapisz przewrotnie;

27 Ty bowiem lud strapiony wybawisz, a oczy
wynioste ponizysz.

28 Bo ty zapalisz moja pochodnie; PAN, B6g mdj,
rozjasni moje ciemnosci.

29 Bo z toba przebilem sie przez wojsko, z moim
Bogiem przeskoczylem mur.

30 Droga Boga jest doskonala, stowo PANA w
ogniu wyprobowane. Tarcza jest dla wszystkich,
ktorzy mu ufaja.

31 Bo ktdz jest Bogiem oprécz PANA? Kt6z skala
oprocz naszego Boga?

32 To Bog, ktory przepasuje mnie moca i doskon-
ala czyni moja droge.

33 Moje nogi czyni jak u lani i stawia mnie na
wyzynach.

34 Cwiczy moje rece do walki, tak ze moge
kruszy¢ spizowy tuk swymi ramionami.

35 Dale§ mi tez tarcze swego zbawienia i
wspierata mnie twoja prawica, a twoja dobrotli-
wos$¢ uczynila mnie wielkim.

36 Rozszerzyle$ $ciezke dla mych krokow, tak ze
moje stopy sie nie zachwialy.

37 Scigalem moich wrogéw i dopadtem ich, nie
zawrdcilem, az ich nie wytracilem.

38 Powalilem ich tak, ze nie mogli powstac,
upadli pod moje stopy.

39 Przepasale$ mnie moca do walki, powalile$
pod moje stopy moich przeciwnikow.



Psalmoéw 18:40 Xix Psalmow 19:2

40 Zmuszale$ moich wrogéw do ucieczki, abym
wykorzenit tych, ktorzy mnie nienawidza.

41 Wolali, lecz nie bylo nikogo, kto by ich
wybawil; wotali do PANA, lecz ich nie wystuchal.
42 Starlem ich jak proch na wietrze, wyrzucilem
jak bloto uliczne.

43 Wyzwolite§ mnie od kiétni ludzkich, us-
tanowile§ mnie glowa narodow. Bedzie mi
stuzyl lud, ktorego nie znalem.

44 Jak tylko usltysza o mnie, beda mi postuszni,
cudzoziemcy beda udawac uleglosc.

45 Cudzoziemcy zmarniejg i beda drze¢ w swoich
warowniach.

46 PAN Zzyje, niech bedzie blogostawiona moja
skala, niech bedzie wywyzszony BdAg mego
zbawienia.

47 B6g dokonuje za mnie zemsty i poddaje mi
narody.

48 Ty wyzwalasz mnie od moich wrogow; ty
wywyzszyle$§ mnie ponad moich przeciwnikow,
ocalite$ mnie od gwaltownika.

49 Dlatego bede cie, PANIE, slawil wsréd nar-
odow i bede $Spiewal twemu imieniu.

50 Bo dajesz wielkie wybawienie swemu krolowi
1 na wieki okazujesz milosierdzie swemu po-
mazancowi Dawidowi i jego potomstwu.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.
1 Niebiosa glosza chwale Boga, a firmament

obwieszcza dzielo jego rak.
2 Dzien dniowi opowiada slowo, a noc nocy
oznajmia wiedze.
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3 Nie ma jezyka ani mowy, w ktérych nie stychaé
ich glosu.

4 Ich zasieg rozchodzi sie po calej ziemi i na
krance swiata ich stowa. Na nich wystawil
namiot stoncu.

> A ono wychodzi jak oblubieniec ze swojej kom-
naty, cieszy sie jak mocarz, ktéry rozpoczyna
bieg.

6 Wyrusza z jednego krarnca nieba i obchodzi je
az na drugi kraniec, a nic nie ukryje sie przed
jego zarem.

7 Prawo PANA jest doskonale, nawracajace
dusze; Swiadectwo PANA pewne, dajace
madros¢ prostemu.

8 Nakazy PANA sq prawe, radujace serce;
przykazanie PANA czyste, oSwiecajgce oczy.

9 Bojazn PANA jest czysta, trwajagca na wieki;
sady PANA prawdziwe, wszystkie sa stluszne.

10 Bardziej pozadane niz zloto, niz mndstwo
szczerego zlota, i slodsze niz midéd, nawet niz
plaster miodu.

11 Takze twoj stuga jest przez nie pouczony, a kto
ich przestrzega, otrzymuje wielka nagrode.
12Lecz kto dostrzeze wtasne bledy? Oczy$¢ mnie
z tych, ktore sq ukryte przede mna.

13 Chron tez swego shluge od zuchwalych
grzechow, aby nie panowaly nade mna. Wt-
edy bede nienaganny i wolny od wielkiego
przestepstwa.

14 Niech beda ci mile slowa moich ust i
rozmyslanie mego serca, PANIE, moja Skalo i
moj Odkupicielu!
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Przewodnikowi choru. Psalm Dawida. o
1 Niech cie wyslucha PAN w dniu utrapienia,

niech cie chroni imie Boga Jakuba.

2 Niech ci ze$le pomoc ze $wiatyni i niech cie
wesprze z Syjonu.

3 Niech pamieta wszystkie twoje ofiary i niech
przyjmie twoje calopalenia. Sela.

4 Niech da ci wszystko, czego pragnie twoje serce,
i kazdy twqj zamyst niech wypekni.

5 Bedziemy sie radowa¢ z twojego zbawienia
1 w imie naszego Boga sztandary podniesiemy.
Niech PAN spelni wszystkie twoje prosby.

6 Teraz wiem, ze PAN wybawia swego po-
mazanca, wystucha go ze swego Swietego nieba
zbawcza mocg swojej prawicy.

7 Jedni poktadajq ufnos¢ w rydwanach, inni w
koniach, lecz my bedziemy wspominac¢ imie
PANA, naszego Boga.

8 Tamci zachwiali sie i upadli, a my powstaliSmy
1 ostoimy sie.

9 PANIE, wybaw nas, a krol niech nas wystucha
w dniu naszego wolania.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.

T PANIE, krdl cieszy sie z twojej mocy i bardzo sie
raduje twoim zbawieniem.

2 Spelile$ pragnienie jego serca i prosbie jego
ust nie odmowiles. Sela.

3 WyszedleS mu bowiem naprzeciw z hojnymi
blogostawienstwami,  korone szczerozlota
wlozyle$ mu na glowe.
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4 Prosit cie o zycie i dale$ mu je, dlugie dni na
wieki wiekow.

5> Wielka jest jego chwala dzieki twemu zbawie-
niu, okryles go slawgq i dostojenstwem;

6 Bo uczynite$ go blogostawienstwem na wieki,
rozradowale$ go swoim obliczem.

7 Kr6l bowiem w PANU poklada nadzieje i nie
zachwieje sie dzieki milosierdziu Najwyzszego.
8 Twoja reka znajdzie wszystkich twoich
wrogow; twoja prawica dosiegnie wszystkich,
ktorzy cie nienawidzg.

9 Uczynisz ich jakby piecem ognistym w czasie
twego gniewu; PAN w swojej zapalczywosci
pochilonie ich, a ogien ich strawi.

10 Wytracisz z ziemi ich réd, a ich potomstwo
sposrod synow ludzkich.

11 Bo zamierzali zlo przeciwko tobie, uknuli
spisek, ktorego nie mogli wykonac.

12 Dlatego ich zmusisz do ucieczki, strzaly na
twej cieciwie wymierzysz w ich twarze.

13 Powstan, PANIE, w swojej mocy; bedziemy
Spiewac i wystawiac twa potege.

Przewodnikowi choru, na Ajjelet haszahar.
Psalm Dawida.

1 Boze moéj, Boze moj, czemu mnie opuscites?
Czemu jestes$ tak daleki od wybawienia mnie, od
stow mego jeku?

2 Boze md@j, wolam we dnie, a nie odzywasz sie
do mnie; w nocy, a nie moge sie uspokoic.

3 Ale ty jeste$ Swiety, mieszkajacy wsréd chwaly
Izraela.
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4 Tobie ufali nasi ojcowie, ufali i wyzwolile$ ich.
> Do ciebie wolali i zostali wybawieni, tobie ufali
1 sie nie zawiedli.

6 Ja za$ jestem robakiem, a nie czlowiekiem,
posmiewiskiem ludzi i wzgarda ludu.

7 Wszyscy, ktorzy mnie widzg, szydza ze mnie,
wykrzywiaja usta, potrzasaja gtowa, mowiqc:

8 Zaufal PANU, niech go wyzwoli; niech go ocali,
skoro go kocha.

9 Ale to ty mnie wydobyle$ z lona, napekniles$
mnie ufnoscia jeszcze u piersi mojej matki.

10 Na ciebie bylem zdany od narodzenia, od tona
matki ty jesteS moim Bogiem.

11 Nie oddalaj sie ode mnie, bo utrapienie bliskie,
a nie ma nikogo, kto by mnie wspomagt.

12 Otoczylo mnie mndstwo cielcow, osaczyly
mnie byki Baszanu.

13 Rozwarly na mnie swe paszcze jak lew
drapiezny 1 ryczacy.

14 Rozplynalem sie jak woda i rozlaczyly sie
wszystkie moje kos$ci; moje serce stalo sie jak
wosk, roztopito sie w moim wnetrzu.

15 Moja sita wyschla jak skorupa, a m¢j jezyk
przylgnat do podniebienia; potozyles mnie w
prochu $mierci.

16 Psy bowiem mnie osaczyly, oblegla mnie
zgraja zloczyncow; przebili moje rece i nogi.

17 Moge policzy¢ wszystkie moje ko$ci; a oni
patrza na mnie, przypatruja sie.

18 Dzielg miedzy siebie moje szaty i 0 moja tunike
rzucaja losy.

19 Ale ty, PANIE, nie oddalaj sie; mocy moja,
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spiesz mi na ratunek.

20 Ocal od miecza moja dusze, od mocy psow
cenng dusze moja.

21 Wybaw mnie z lwiej paszczy, bo i od rogow
jednorozcow mnie ocalites.

22 Bede glosilt twoje imie moim braciom, bede cie
chwalil posrod zgromadzenia.

23 Chwalcie PANA, wy, ktérzy sie go boicie;
wystawiajcie go, cale potomstwo Jakuba; bojcie
sie go, wszyscy potomkowie Izraela.

24 Bo nie wzgardzil ani sie nie brzydzil utrapie-
niem ubogiego, ani nie ukryl przed nim swego
oblicza, lecz gdy ten do niego woltal, wyshuchat
go.

25 0d ciebie pochodzi moja chwala w wielkim
zgromadzeniu; wypelnie swoje Sluby wobec
tych, ktorzy sie ciebie boja.

26 Ubodzy beda jes¢ i nasyca sie, chwali¢ PANA
beda ci, ktorzy go szukajg; wasze serce bedzie
zy¢ na wieki.

27 Przypomng sobie i nawroca sie do PANA
wszystkie krance ziemi i oddadza pokion przed
twoim obliczem wszystkie rodziny narodow.

28 Do PANA bowiem nalezy krélestwo i on
panuje nad narodami.

29 Wszyscy bogaci ziemi beda je$¢ i oddawac¢ mu
poklon, upadna przed jego obliczem wszyscy,
ktorzy zstepuja w proch, ktorzy nie moga swej
duszy zachowac przy zyciu.

30 Potomstwo bedzie mu stuzy¢ i bedzie poczy-
tane Panu za pokolenie.

31 Przyjda i ludowi, ktéry sie narodzi, opowiedza
jego sprawiedliwos¢ — ze on tak uczynil.
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| 23
Psalm Dawida. ] o
1 PAN jest moim pasterzem, niczego mi nie

zabraknie.

2 Sprawia, ze klade sie na zielonych pastwiskach,
prowadzi mnie nad spokojne wody.

3 Posila moja dusze, prowadzi mnie $ciezkami
sprawiedliwosci ze wzgledu na swoje imie.

4 Cho¢bym nawet chodzil dolina cienia $mierci,
zla sie nie ulekne, bo ty jeste$ ze mng; twoja
laska i kij pocieszaja mnie.

5 Zastawiasz przede mna stét wobec moich
wrogow, namaszczasz mi glowe olejkiem, moaj
kielich przelewa sie.

6 Zaprawde dobroc¢ i milosierdzie pdjda w $lad
za mna po wszystkie dni mego zycia i bede
mieszkal w domu PANA przez dlugie czasy.

| 24
Psalm Dawida. == '
1 Do PANA nalezy ziemia i wszystko, co ja

napelnia, Swiat i jego mieszkancy.

2Na morzach bowiem ugruntowat go i utwierdzit
na rzekach.

3 Ktz wstapi na gére PANA? Kto stanie w jego
Swietym miejscu?

4 Cztowiek rak nieskalanych i czystego serca,
ktory nie sklania swej duszy ku marnosci i nie
przysiega podstepnie.

> On otrzyma blogostawienstwo od PANA i
sprawiedliwos$¢ od Boga, swego Zbawiciela.

6 To jest pokolenie tych, ktorzy go szukajg, ktorzy
szukaja twego oblicza, Boze Jakuba. Sela.
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7 Podniescie, o bramy, wasze glowy; podniescie
sie, wrota odwieczne, aby wszed! Krol chwaly.

8 Ktoz jest tym Krdlem chwaly? PAN mocny i
potezny, PAN potezny w boju.

9 Podnies$cie, o bramy, wasze glowy; podniescie
sie, wrota odwieczne, aby wszed}! Krol chwaly.
10 Ktéz jest tym Krélem chwaly? PAN zastepow,
on jest Krolem chwaly. Sela.

25
Psalm Dawida.
1 Do ciebie, PANIE, wznosze moja dusze.
2 MG6j Boze, tobie ufam, niech nie doznam
wstydu; niech moi wrogowie nie tryumfuja nade
mna.
3 Zaprawde nikt, kto ciebie oczekuje, nie dozna
wstydu; zawstydza sie ci, ktorzy bez powodu
popelniaja nieprawosc.
4 PANIE, daj mi pozna¢ twe drogi, naucz mnie

twoich Sciezek. o o .
5 ProwadZ mnie w twojej prawdzie i pouczaj

mnie, bo ty jestes Bogiem mego zbawienia; ciebie
co dzien oczekuje.

6 Pamietaj o swoim milosierdziu, PANIE, i o
twoich taskach, ktore trwaja od wiekow.

71 nie wspominaj grzechéw mojej mtodosci i
moich wystepkow; pamietaj o mnie wedlug
twego milosierdzia, ze wzgledu na twa dobro¢,
PANIE.

8 PAN jest dobry i prawy, dlatego grzesznikéw
naucza drogi.

9 Poprowadzi pokornych w sprawiedliwosci,
pokornych nauczy swojej drogi.
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10 Wszystkie $ciezki PANA to milosierdzie i
prawda dla tych, ktorzy strzega jego przymierza
i Swiadectwa.

11 PANIE, przez wzglad na twoje imie przebacz
moja nieprawos¢, bo jest wielka.

12 Ktory to czlowiek, co sie boi PANA? Nauczy go
drogi, ktorg ma wybrac.

13 Jego dusza bedzie trwa¢ w szczesciu i jego
potomstwo odziedziczy ziemie.

14Tajemnica PANA jest objawiona tym, ktorzy sie
go boja, oznajmi im swoje przymierze.

15 Moje oczy nieustannie patrzqg na PANA, bo on
wyrwie z sidla moje nogi.

16 Zwrdc¢ sie ku mnie i zmiluj sie nade mng, bo
jestem nedzny i opuszczony.

17 Utrapienia mego serca rozmnozyly sie,
wyzwOl mnie z moich udreczen.

18 Spojrz na moje utrapienie i trud i przebacz
wszystkie moje grzechy.

19 Popatrz, jak wielu jest moich wrogéw i jak
strasznie mnie nienawidzg.

20 Strzez mojej duszy i ocal mnie, abym nie doz-
nal wstydu; w tobie bowiem pokladam nadzieje.
21 Niech mnie strzega uczciwos$¢ i prawos$é, bo
ciebie oczekuje.

22 Boze, wybaw Izraela ze wszystkich jego
udreczen.

26
Psalm Dawida.
1 OsadZ mnie, PANIE, bo postepuje uczciwie,
zaufalem PANU i nie zachwieje sie.
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2 Zbadaj mnie, PANIE, i do$wiadcz mnie; poddaj
probie moje nerKki i serce.

3Mam bowiem twoje milosierdzie przed oczyma
1 postepuje w twojej prawdzie.

4 Nie zasiadalem z ludZzmi préznymi i nie zadaje
sie z obludnikami.

> Nienawidze zgromadzenia zloczyncow i z
niegodziwymi nie usiade.

6 Umyje w niewinnos$ci swoje rece i obejde twdj
oltarz, PANIE;

7 Aby wznosi¢ glos dziekczynienia i opowiadaé
o wszystkich twoich cudach.

8 PANIE, miluje dom, w ktérym mieszkasz, i
miejsce, gdzie przebywa twoja chwala.

9 Nie zabieraj mojej duszy z grzesznikami ani
mojego zycia z krwawymi ludzmi;

10W ich rekach jest przewrotnos$¢, a ich prawica
pelna jest przekupstwa.

11 Lecz ja bede postepowac uczciwie, odkup
mnie i zmiluj sie nade mna.

12 Moja noga stoi na rownej drodze, bede
blogostawil PANA w zgromadzeniach.

27
Psalm Dawida.
1 PAN jest moja $wiatloscig i moim zbawieniem,
kogdz bede sie bac? PAN jest mocg mego Zycia,
kogdz mam sie lekac?
2 Gdy zloczyncy, moi przeciwnicy i wrogowie,
wystapili przeciwko mnie, aby pozre¢ moje
cialo, potkneli sie i upadli.
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3 Chocéby wojsko rozbilo naprzeciw mnie obdz,
moje serce sie nie uleknie; chocby wojna
wybuchla przeciw mnie, nawet wtedy bede ufal.
40 jedno prosze PANA i o to bede zabiegal: abym
mieszkal w domu PANA po wszystkie dni mego
zycia, abym ogladal piekno PANA i dowiadywal
sie w jego Swigtyni.

5> Skryje mnie bowiem w dniu niedoli w swoim
przybytku, schowa mnie w ukryciu swego
namiotu i wyniesie mnie na skate.

6 A teraz moja glowa bedzie wzniesiona nad
moimi nieprzyjaciolmi, ktérzy mnie otaczaja;
bede skladal w jego przybytku ofiary radosci,
bede Spiewat i oddawal PANU chwale.

7 Ustysz, PANIE, moj glos, gdy wolam; zmituj sie
nade mng i wystuchaj mnie.

8 Gdy mowiles: Szukajcie mojego oblicza, moje
serce mowilo do ciebie: Twojego oblicza, PANIE,
bede szukac.

9 Nie ukrywaj przede mna twojego oblicza ani
nie odtragcaj w gniewie swego stugi; ty jestes
moja pomocy, nie opuszczaj mnie i nie odchodz,
Boze mego zbawienia.

10 Cho¢by ojciec i matka opuscili mnie, to PAN
mnie przygarnie.

11 Naucz mnie, PANIE, twojej drogi i prowadz
mnie S$ciezka prosta ze wzgledu na moich
Wrogow.

12 Nie wydawaj mnie na pastwe moich nieprzy-
jaciol, bo powstali przeciwko mnie falszywi
Swiadkowie i ci, ktérzy dysza okrucienstwem.
13 Zniechecitbym sie, gdybym nie wierzyl, ze
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bede ogladal dobro¢ PANA w ziemi zyjacych.
14 Oczekuj PANA, badZz dzielny, a on umocni
twoje serce; oczekuj wiec PANA.

| 28
Psalm Dawida. o ]
1 Do ciebie wolam, PANIE, Skalo moja; nie badz

gluchy na moje wolanie, abym jeSli sie nie
odezwiesz, nie stal sie podobny do zstepujacych
do dotu.

2 Uslysz glos mego blagania, gdy wolam do
ciebie, gdy podnosze rece ku twojemu miejscu
najswietszemu.

3 Nie zabieraj mnie z niegodziwymi i z
czynigcymi nieprawosc¢, ktorzy mowig o pokoju
z bliznimi, a zlo jest w ich sercach.

4 0ddaj im wedlug ich uczynkéw i wedlug zla
ich postepkéw; wedlug czynow ich rak odptac
im, oddaj im, co im sie nalezy.

5> Skoro nie zwazaja na czyny PANA ani na dziela
jego rak, on zniszczy ich i nie odbuduje.

6 Blogostawiony niech bedzie PAN, bo wystuchal
glosu mego blagania.

7 PAN jest moja silg i tarcza, moje serce jemu
zaufalo i doznalem pomocy; dlatego moje serce
sie rozweselilo i moja pie$nig bede go chwalic.
8 PAN jest sila dla swoich i twierdzg zbawienia
swego pomazanca.

9 Wybaw twdj lud, PANIE, blogostaw twemu
dziedzictwu, pas ich i nie$ na wieki.

29

Psalm Dawida.
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1 Oddajcie PANU, synowie mocarzy, oddajcie
PANU chwate i moc.

2 Oddajcie PANU chwale naleznq jego imieniu,
oddajcie PANU pokion w ozdobie $wietoSci.

3 Glos PANA nad wodami; zagrzmial Bég chwaly,
PAN nad wielkimi wodami.

4 Glos PANA potezny, gtos PANA pelen majestatu.
5 Glos PANA lamie cedry, PAN lamie cedry
Libanu;

61 sprawia, ze skaczg jak ciele, Liban i Sirion jak
mlody jednorozec.

7 Glos PANA krzesze plomienie ognia.

8 Glos PANA wstrzgsa pustynig, PAN wstrzasa
pustynia Kadesz.

9 Glos PANA sprawia, ze z bdélem rodza lanie
1 ogolacaja sie lasy, a w jego Swiatyni kazdy
opowiada o jego chwale.

10 PAN zasiada nad potopem, PAN zasiada jako

Krol na wieki.
11 PAN doda mocy swojemu ludowi, PAN

poblogostawi swdj lud pokojem.

30

Psalm i pie$n na poswiecenie przybytku Dawida.
1 PANIE, bede cie wywyzszac¢, bo podnioste$
mnie i nie pozwolile§ mym wrogom cieszyc sie z
mojego powodu.

2 PANIE, Boze modj, wolalem do ciebie i
uzdrowiles mnie.

3 PANIE, wyprowadzile§ moja dusze z piekla,
zachowales mnie przy zyciu, abym nie zstgpit
do dotu.
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4 Spiewajcie PANU, $wieci jego, i wyslawiajcie
go, wspominajac jego swietosc.

> Jego gniew bowiem trwa tylko chwile, a jego
taskawos$c¢ przez cate zycie; chocby placz trwatl
przez noc, rankiem nastanie radosc.

6 Powiedzialem w czasie mej pomys$lnoSci:
Nigdy sie nie zachwieje.

7 PANIE, w swojej laskawosci umocnile$ moja
gore; ale gdy ukryle$ swoje oblicze, strwozylem
sie.

8 Wolalem do ciebie, PANIE, modlilem sie do
PANA:

9 Jaki pozytek z mojej krwi, gdybym zstapit do
dotu? Czy proch bedzie cie chwali¢? Czy bedzie
glosic¢ twoja prawde?

10 Uslysz, PANIE, i zmiluj sie¢ nade mng; PANIE,
badz moim pomocnikiem.

11 M¢6j placz zmienile$ w taniec, zdjales ze mnie
WOr pokutny, a przepasate$ mnie radoscig;

12 Aby moja chwala $piewala ci i nie milkla;
PANIE, moj Boze, bede cie wystawia¢ na wieki.

31

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida. _
1 W tobie, PANIE, pokladam nadzieje, niech

nigdy nie doznam wstydu, wyzwo0l mnie w
swojej sprawiedliwosci.

2 Naklon ku mnie swego ucha, czym predzej
mnie ocal; badZ mi mocng skalg, domem obron-
nym, aby$ mnie wybawil.

3 Ty bowiem jeste$§ moja skala i twierdzg; dlat-
ego przez wzglad na twoje imie kieruj mnie i
prowadz.
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4Wyciagnij mnie z sieci, ktéra zastawili na mnie,
bo ty jestes moja sila.

> W twoje rece powierzam mego ducha; od-
kupiles mnie, PANIE, Boze wierny.

6 Nienawidze tych, ktérzy zwazaja na prézne
marnosci, bo ja w PANU pokladam nadzieje.

7 Bede sie radowal i weselit w twoim
milosierdziu, bo wejrzale$s na moje utrapienie i
poznates udreki mojej duszy;

8 I nie wydale$§ mnie w rece wroga, postawilte$
moje nogi na miejscu przestronnym.

9 Zmiluyj sie nade mna, PANIE, bo jestem
uci$niony, od zalosci ostably moje oczy, a takze
moja dusza i moje wnetrznosci.

10 W bélu bowiem uplywa moje zycie, a moje
lata na wzdychaniu; moja sila ostabla z powodu
mej nieprawosci, a moje kosci wyschly.

11 Stalem sie posmiewiskiem dla wszystkich
moich wrogow, zwlaszcza dla moich sgsiadow,
1 postrachem dla znajomych; ci, ktérzy mnie
widza na dworze, uciekaja przede mnag.
12Zapomniano o mnie jak o umarlym, stalem sie
jak rozbite naczynie.

13 Stysze bowiem oszczerstwa wielu; strach czai
sie zewszad; gdy wspdlnie naradzajq sie przeci-
wko mnie, spiskujg, jak odebra¢ mi zycie.

14 Ale ja zaufalem tobie, PANIE; powiedzialem:
Ty jeste$S moim Bogiem.

15 M¢j czas jest w twoich rekach, ocal mnie z
reki moich nieprzyjaciot i od tych, ktorzy mnie
przesladuja.

16 Rozjasnij swe oblicze nad twoim sluga, wybaw
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mnie w twoim milosierdziu. _
17 PANIE, niech nie doznam wstydu, skoro cie

wzywam; niech niegodziwi sie wstydza i za-
milkng w grobie.

18 Niech zaniemowia wargi klamliwe, ktére w
pysze i pogardzie mowig krzywdzace stowa
przeciwko sprawiedliwemu.

19Jakze wielka jest twoja dobro¢, ktéra zachowu-
jesz dla bojacych sie ciebie i okazujesz tym, co
ufaja tobie wobec synow ludzkich!

20 Ukryjesz ich pod oslong twojej obecnosci
przed pycha czlowieka, ochronisz ich w namio-
cie przed kiotliwymi jezykami.

21 Blogostawiony niech bedzie PAN, bo okazal mi
swa cudowna taske w mieScie warownym.

22 powiedzialem w pos$piechu: Odrzucile$ mnie
sprzed twych oczu; lecz ty wyshuchales glosu
mego blagania, gdy wolalem do ciebie.

23 Milujcie PANA, wszyscy jego $wieci, bo PAN
strzeze wiernych, a postepujacym wynioSle
odplaca z nawigzka.

24 Badzcie dzielni, wszyscy, ktérzy pokladacie
nadzieje w PANU, a on umocni wasze serca.
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Psalm Dawida. Pie$n pouczajaca.

1 Blogostawiony ten, komu przebaczono
wystepek, komu grzech zakryto.

2 Blogostawiony czlowiek, ktéremu PAN nie
poczytuje nieprawosci i w ktorego duchu nie ma
podstepu.

3 Gdy milczalem, moje ko$ci schly od moich
calodziennych narzekan.
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4We dnie i w nocy bowiem cigzyla na mnie twoja
reka, usychalem jak podczas letniej suszy. Sela.
> Wyznalem ci swoj grzech i nie krylem mojej
nieprawosci. Powiedzialem: Wyznam moje
wystepki PANU, a ty przebaczyles nieprawosc
mego grzechu. Sela.

6 Dlatego do ciebie bedzie sie¢ modlil kazdy
pobozny w czasie, gdy mozna cie znalez¢; nawet
w czasie powodzi wielkich wod, one go nie
dosiegna.

7Ty jeste§ moim schronieniem, zachowasz mnie
od ucisku; otaczasz mnie pieSniami wybawienia.
Sela.

8 Poucze cie i naucze cie drogi, ktéra masz
kroczy¢, poprowadze cie swoim okiem.

9 Nie badzcie bezrozumni jak kon czy jak
mul, ktorych pyski trzeba okielzna¢ uzda i
wedzidlem, aby sie na ciebie nie porywaly.

10 Wiele cierpien spada na niegodziwego, lecz
ufajacego PANU otoczy milosierdzie.

11 Weselcie sie w PANU i radujcie sie
sprawiedliwi, wykrzykujcie radosnie, wszyscy
prawego serca.

33
1Weselcie sie w PANU, sprawiedliwi, bo prawym
przystoi chwala.
2 Wystawiajcie PANA na harfie, $piewajcie
mu przy cytrze i z instrumentem o dziesieciu
strunach.
3 Spiewajcie mu nowa piesn, pieknie i glosno mu
grajcie.
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4Slowo PANA bowiem jest prawe i wszystkie jego
dziela sq dokonane w wiernosci.

5 On mituje sprawiedliwos$é i sad, pelna jest
ziemia milosierdzia PANA.

6 Slowem PANA zostaly uczynione niebiosa i
tchnieniem jego ust wszystkie ich zastepy.

7 On gromadzi wody morskie jak na stos i w
skarbcach zbiera glebiny.

8 Niech cala ziemia boi sie PANA, niech sie go
lekaja wszyscy mieszkancy Swiata.

9 0n bowiem przemoéwit i stalo sie; on rozkazat i
powstalo.

10 PAN udaremnia zamiary narodéw, niweczy
zamysly ludow.

11 Zamiar PANA trwa na wieki, mysli jego serca
z pokolenia na pokolenie.

12 Blogostawiony nardd, ktérego Bogiem jest
PAN; lud, ktory on wybratl sobie na dziedzictwo.
13 PAN patrzy z nieba, widzi wszystkich synow
ludzkich.

14 7 miejsca, w ktérym przebywa, spoglada na
wszystkich mieszkancow ziemi.

15 Uksztattowal serce kazdego z nich, przyglada
sie wszystkim ich czynom.

16 Nie wybawi krola liczne wojsko ani nie ocali
wojownika wielka sila.

17 Kon jest zwodniczy w wybawieniu, nie ocali
swa wielka silg.

18 Oto oko PANA nad tymi, ktérzy sie go boja, nad
tymi, ktorzy ufajg jego mitosierdziu;

19 Aby ocali¢ od $mierci ich dusze i zywic ich w
czasie glodu.
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20 Nasza dusza oczekuje PANA, on jest nasza
pomoca i tarczg.

21' W nim bowiem rozraduje sie nasze serce, bo
ufamy jego Swietemu imieniu.

22 Niech bedzie nad nami twoje milosierdzie,
PANIE, wedlug pokladanej w tobie nadziei.

Psalm Dawida, gdy zmienil swoje zachowanie
przed Abimelekiem i wypedzony przez niego,
odszed}.

1 Bede blogostawil PANA w kazdym czasie, jego
chwala zawsze bedzie na moich ustach.

2 Moja dusza bedzie sie chlubi¢ PANEM; pokorni
to uslyszg i rozradujg sie.

3 Uwielbiajcie  PANA ze mna i wspdlnie
WywyZszajmy jego imie.

4Szukalem PANA, a on mnie wystuchal i uwolnit
od wszystkich mych trwog.

5> Spojrzeli na niego i rozpromienili sig, a ich
oblicza nie doznaty wstydu.

6 Ten oto biedak wolal, a PAN wyshluchatl i
wybawil go ze wszystkich jego utrapien.

7 Aniol PANA rozbija ob6z dokotla tych, ktorzy sie
go boja, 1 wybawia ich.

8 Skosztujcie i zobaczcie, jak dobry jest PAN:
Blogostawiony czlowiek, ktéry mu ufa.

9 Bgjcie sie PANA, jego $wieci, bo niczego nie
braknie tym, ktérzy sie go boja.

10 Lwieta cierpia niedostatek i gléd, lecz
szukajagcym PANA nie zabraknie zadnego dobra.
11 Chodzcie, synowie, stuchajcie mnie; naucze
was bojazni PANA.
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12 Ktory czlowiek chce dtugo zyc¢ i pragnie wiele
dni, aby moc ogladac dobro?

13 Strzez swego jezyka od zla, a swoich warg od
podstepnej mowy.

14 0dwrdc sie od zla i czyn dobrze, szukaj pokoju
1 daz do niego.

15 Oczy PANA sq zwrdcone na sprawiedliwych, a
jego uszy nachylone na ich wolanie;

16 Lecz oblicze PANA jest przeciwko zloczyncom,
aby pamiec¢ o nich wymazac z ziemi.

17 Wolaja sprawiedliwi, a PAN wystuchuje ich i

uwalnia od wszelkich trudnosci. _ _
18 Bliski jest PAN skruszonym w sercu i wybawia

zlamanych na duchu.

19 Liczne sq cierpienia sprawiedliwego, ale PAN
uwalnia go od nich wszystkich.

20 On strzeze wszystkich jego kosci; ani jedna z
nich nie bedzie zlamana.

21 7Z}o zabija niegodziwego i ci, ktérzy nienaw-
idza sprawiedliwego, beda zniszczeni;

22 PAN odkupi dusze swoich stlug i nie beda
zniszczeni ci, ktorzy mu ufajq.

35
Psalm Dawida.
1 Spieraj sie, PANIE, z tymi, ktérzy sie ze mna
spierajg; walcz z tymi, ktorzy walczg ze mna.
2 Chwy¢ tarcze i puklerz i powstan mi na pomoc.
3 Dobadz wléczni i zagrodz droge tym, ktorzy
mnie przesladuja. Powiedz mojej duszy: Ja
jestem twoim zbawieniem.
4 Niech hanba i wstyd okryja tych, ktorzy czyhaja
na moja dusze; niech cofnag sie i niech beda
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zawstydzeni ci, ktorzy obmys$lajg zlo przeciwko
mnie.

> Niech beda jak plewy na wietrze i niech aniotl
PANA ich rozproszy.

6 Niech droga ich bedzie ciemna i $liska i niech
aniol PANA ich $ciga.

7 Bez powodu bowiem zastawili na mnie w dole
sieci, bez powodu wykopali dét na mojg dusze.
8 Niech niespodziewanie przyjdzie na nich
zniszczenie; niech zlowi ich sie¢, ktorg zastawili.
Niech w nig wpadng ku zniszczeniu.

9 A moja dusza bedzie sie radowa¢ w PANU,
bedzie sie weseli¢ jego zbawieniem.

10 Wszystkie moje kosci powiedzg: PANIE, kt6z
podobny do ciebie, ktory uwalniasz uciSnionego
od silniejszego, a nedznego i ubogiego od
lupiezcy?

11 Powstaja falszywi Swiadkowie i pytaja mnie o
to, czego nie wiem.

12 Odplacaja mi zlem za dobro, chcqgc pozbawié
mnie mojej duszy.

13 Lecz ja, gdy oni chorowali, wkladalem wor
pokutny, umartwialem postem moja dusze i moja
modlitwa wracala do mojej piersi.

14 Postepowalem jak z przyjacielem, jak z
bratem, uginalem sie pod brzemieniem smutku
jak w zalobie po matce.

15 Lecz gdy ja bylem strapiony, oni sie cieszyli
1 zbierali sie; gromadzili sie przeciwko mnie
nikczemni, a tego nie widzialem; szarpali mnie
nieustannie.

16 Wraz z obludnikami, szydercami i pochleb-
cami zgrzytali na mnie zebami.
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17 Panie, jak dlugo bedziesz na to patrzec?
Wybaw od zniszczenia moja dusze, od lwow
droga dusze moj3q.

18 Bede cie wystawial w wielkim zgromadzeniu,
wsrod licznego ludu bede cie chwalil.

19 Niech si¢ nie ciesza z mojego powodu ci,
ktorzy bez przyczyny s3 moimi wrogami, niech
nie mrugaja okiem ci, ktorzy niestusznie mnie
nienawidza.

20 Nie moéwia bowiem o pokoju, lecz przeciwko
spokojnym na ziemi obmys$lajg zdradliwe stowa.
21 Owszem, otwieraja przeciw mnie swe usta,
mowiac: Ha, ha! WidzieliSmy to na wlasne oczy.
22 Widziale$ to, PANIE, nie milcz; Panie, nie
oddalaj sie ode mnie.

23 Obudz sie i wystap w mojej obronie, w mojej
sprawie, madj Boze i Panie!

24 Osadz mnie wedlug swojej sprawiedliwosci,
PANIE, moj Boze! Niech sie nie cieszg z mojego
powodu.

25 Niech nie méwig w swoim sercu: Ha! Tego
chcieliSmy! Niech nie mowig: PozarliSmy go!

26 Niech sie zawstydza i zawioda wszyscy, ktorzy
cieszg sie z mojego nieszczescia; niech sie okryja
wstydem i hanba ci, ktérzy wynosza sie nade
mnie.

27 Ale niech $piewaja i raduja sie ci, ktérzy
sprzyjaja mojej stusznej sprawie; niech mowiag
nieustannie: Niech bedzie wywyzZszony PAN,
ktory pragnie pokoju dla swego stugi.

28 A moj jezyk bedzie glosil twoja sprawiedli-
wosSC i chwale twoja przez caly dzien.
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Przewodnikowi chéru. Psalm Dawida, stugi
PANA.

1 Nieprawo$¢ niegodziwego $wiadczy w mym
sercu, Ze nie ma bojazni Bozej przed jego
oczyma.

2Schlebia sobie bowiem w swoich oczach, az jego
nieprawos$c okaze sie obrzydliwa.

3 Slowa jego ust to niegodziwo$¢ i falsz, porzucit
madrosc¢ i czynienie dobra.

4 Na swoim lozu obmysla nieprawo$¢, stoi na
drodze niedobrej i nie brzydzi sie ztem.

5 PANIE, twoje milosierdzie siega niebios, twoja
wiernosc¢ az do oblokow.

6 Twoja sprawiedliwo$¢ jak najwyzsze gory,
twoje sady jak wielka przepas¢; ty, PANIE,
zachowujesz ludzi i zwierzeta!

7Jak cenne jest twoje milosierdzie, Boze! Dlat-
ego synowie ludzcy chronia sie w cieniu twoich
skrzydet.

8 Nasyca sie obfitoscia twego domu, napoisz ich
strumieniem twoich rozkoszy.

9 U ciebie bowiem jest zZrédlo zycia, w twojej
Swiatlosci ujrzymy swiatlos¢.

10 Roztocz twe milosierdzie nad tymi, ktorzy
cie znaja, a twoja sprawiedliwos¢ nad ludzmi
prawego serca.

11 Niech nie nastepuje na mnie noga pyszaika,
niech nie wygania mnie reka niegodziwego.

12 Oto tam upadli czynigcy nieprawos$é¢, zostali
powaleni i nie beda mogli powstac.

37
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Psalm Dawida. o o
1 Nie oburzaj sie z powodu zloczyncow ani nie

zazdros$¢ czynigcym nieprawosc.

2 Jak trawa bowiem predko zostana podcieci i
zwiednag jak Swieza zielen.

3 Ufaj PANU i czyn dobrze; bedziesz mieszkal na
ziemi i na pewno bedziesz nakarmiony.

4 Rozkoszuj si¢ PANEM, a on spelni pragnienia
twego serca.

5> Powierz PANU swoja droge i zaufaj mu, a on
wszystko wykona;

6 I wyniesie twoja sprawiedliwo$¢ jak swiatlos¢,
a twoja prawos¢ jak potudnie.

7Poddaj sie PANU i oczekuj go; nie oburzaj sie na
tego, komu powodzi sie w drodze, na czlowieka,
ktory spelnia swe zle zamiary.

8 Zaprzestan gniewu i zaniechaj zapalczywosci;
nie zapalaj sie gniewem do czynienia zia.

9 Ztoczyncy bowiem beda wytepieni, a ci, ktorzy
oczekuja PANA, odziedziczg ziemie.

10 Jeszcze chwila, a nie bedzie niegodziwego;
Spojrzysz na jego miejsce, a juz go nie bedzie.

11 Lecz pokorni odziedzicza ziemie i beda sie
rozkoszowac obfitoscig pokoju.

12 Niegodziwy knuje przeciwko sprawiedliwemu
1 zgrzyta na niego zebami.

13 Lecz Pan $mieje sie z niego, bo widzi, ze
nadchodzi jego dzien.

14 Niegodziwi dobyli miecz i napinaja swoj tuk,
aby powali¢ ubogiego i potrzebujacego, aby
zgladzic tych, ktorzy idg prawa droga;

15 Lecz ich miecz przeszyje ich wlasne serca, a
ich huki beda zlamane.
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16 Lepsza jest odrobina, ktéra ma sprawiedliwy,
niz wielkie bogactwa wielu niegodziwych;

17 Ramiona bowiem niegodziwych beda
potamane, ale sprawiedliwych PAN
podtrzymuje.

18 PAN zna dni nienagannych, ich dziedzictwo
bedzie trwac na wieki.

19W czasie nieszczescia nie doznaja wstydu, a w
dniach glodu bedq nasyceni.

20 Niegodziwi za$ wygina, a wrogowie PANA
znikng jak tluszcz barani, ]ak dym sie rozwiejg.

21 Niegodziwy pozycza i nie zwraca, a spraw-
iedliwy lituje sie i rozdaje.

22 Blogoslawieni przez PANA odziedzicza
ziemie, a przekleci przez niego zostana
wytepieni.

23 PAN kieruje krokami dobrego czlowieka i jego
droga mu sie podoba.

24 Cho¢by wupadl, nie zostanie catkowicie
powalony, bo PAN podtrzymuje go swa reka.

25 Bylem mlody i jestem juz stary, lecz nie
widzialem sprawiedliwego, ktory by byt opuszc-
zony, ani zeby jego potomstwo zebralo o chleb.

26 Kazdego dnia lituje sie i pozycza, a jego
potomstwo jest blogostawione.

27 Odstagp od zlego i czyn dobrze, a bedziesz
trwal na wieki.

28 PAN bowiem miluje prawo$¢ i nie opuszcza
swoich Swietych, strzeze ich na wieki; a po-
tomstwo niegodziwych bedzie wytepione.

29 Sprawiedliwi odziedzicza ziemie i bedg na niej
mieszkac¢ na wieki.
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30 Usta sprawiedliwego wypowiadaja madros¢, a
jego jezyk mowi o sadzie.

31 Prawo jego Boga jest w jego sercu, jego kroki
sie nie zachwiejg.

32 Niegodziwy czyha na sprawiedliwego i szuka
sposobnosci, aby go zabic.

33 Lecz PAN nie zostawi go w jego reku i nie
potepi, gdy bedzie sadzony.

34 Oczekuj PANA i strzez jego drogi, a on cie
wywyzszy, aby$ odziedziczyl ziemie; zobaczysz
zatracenie niegodziwych.

35 Widzialem niegodziwego bardzo wynioslego i
rozpierajacego sie jak zielone drzewo laurowe;
36 Lecz przemingt i oto juz go nie bylo; szukalem
go, ale nie moglem go znalez¢.

37 Spéjrz na nienagannego i przypatruj sie
prawemu, bo ten na koncu osiagnie pokdj.

38 Lecz przestepcy razem zgina, niegodziwi na
konicu zostang wytepieni.

39 Zbawienie za$ sprawiedliwych pochodzi od
PANA; on jest ich silg w czasie utrapienia.

40 PAN ich wspomoze i wyzwoli; wyzwoli ich
od niegodziwych i wybawi, bo w nim pokladaja
nadzieje.
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Psalm Dawida. Dla przypomnienia.

1IPANIE, nie kar¢ mnie w swym gniewie i nie karz
mnie w swojej zapalczywosci.

2 Twoje strzaly utkwily bowiem we mnie i cigzy
na mnie twoja reka.
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3 Nie ma nic zdrowego w moim ciele wskutek
twego gniewu, nie ma odpoczynku dla moich
kosci z powodu mojego grzechu.

4 Bo moje nieprawo$ci siegaja ponad moja
glowe, obcigzaja mnie jak ciezkie brzemie.

> Cuchna i ropieja moje rany z powodu mej
glupoty.

6 Jestem zgnebiony i bardzo pochylony, przez
caly dzien chodze smutny.

7Moje wnetrze bowiem pali straszna dolegliwosc
1 nie ma nic zdrowego w moim ciele.

8 Jestem oslabiony i bardzo zalamany, zawodze
z powodu trwogi mego serca.

9 Panie, przed toba sq wszystkie moje pragnienia
1 moje wzdychanie nie jest przed toba ukryte.

10 Moje serce trzepocze, opuscila mnie sila, a
sSwiatlo moich oczu zniklo.

11 Moi bliscy i przyjaciele stronig od moich ran,
a moi krewni stoja z daleka.

12 Ci, ktérzy czyhaja na moja dusze, zastawiaja
sidla, a ci, ktorzy pragna mego nieszczescia,
mowig przewrotnie i przez caly dzien knuja
podstepy.

13 Lecz ja niczym gluchy nie styszalem i bylem
jak niemy, ktory nie otwiera swych ust.

141 stalem sie jak czlowiek, ktory nic nie slyszy
1 nie ma w ustach upomnien.

15 Ciebie bowiem, PANIE, oczekuje; ty odpowiesz,
Panie, moj Boze.

16 Bo powiedzialem: Niech sie nie ciesza z
mojego powodu; gdy moja noga poslizgnie sig,
niech nie wynosza sie nade mnie.
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17 Jestem bowiem bliski upadku i moja boles¢
zawsze jest przede mn3.

18 Wyznaje wiec moja nieprawosc i boleje nad
swoim grzechem.

19 Lecz moi wrogowie sga zdrowi i silni i nam-
nozylo sie tych, ktorzy bez powodu mnie nien-
awidza.

20 Odplacaja mi zlem za dobro i sprzeciwiaja mi
sie, bo podazam za dobrem.

21 Nie opuszczaj mnie, PANIE, mdj Boze, nie
oddalaj sie ode mnie.

22 Pospiesz mi z pomocg, Panie, moje zbawienie.

Przewodnikowi choéru, Jedutunowi. Psalm Daw-
ida.

1 Powiedzialem: Bede strzegl moich drdg, abym
nie zgrzeszyl jezykiem; naloze na usta wedzidlo,
dopdki niegodziwy bedzie przede mna.

2 Zaniemodwilem oniemialy, zamilklem nawet w
dobrej sprawie, lecz moja boles$¢ sie wzmagala.
3 Rozgorzalo we mnie serce; gdy rozmyslalem,
zaplonal ogien, a wtedy moj jezyk tak
przemowil:

4 PANIE, daj mi poznac¢ m@j kres i miare moich
dni, abym wiedzial, jak jestem slaby.

5 Oto wymierzyte§ moje dni na szeroko$¢ dloni,
a moj wiek jest niczym przed tobg; zaprawde
kazdy czlowiek, nawet najlepszy, jest catkowita
marnoscig. Sela.

6 Doprawdy czlowiek przemija jak cien; do-
prawdy na prozno sie klopocze; gromadzi, a nie
wie, kto to zabierze.



Psalméw 39:7 x1vii Psalmow 40:4

7 A teraz czego mam oczekiwac, Panie? W tobie
jest moja nadzieja.

8 Uwolnij mnie od wszystkich moich wystepkow,
nie wystawiaj mnie na poSmiewisko glupca.

9 Zamilklem i nie otworzylem moich ust, bo ty to
sprawiles.

10 Oddal ode mnie twoje karanie, bo gine od
uderzen twojej reki.

11 Gdy kara chloszczesz czlowieka za niepra-
wos¢, to jak mdl niszczysz jego piekno; do-
prawdy marnoscia jest kazdy czlowiek. Sela.

12 Wyshuchaj mojej modlitwy, PANIE, i naklon
ucha na moje wolanie; nie badz gluchy na moje
lzy, bo jestem gosciem u ciebie i przychodniem,
jak wszyscy moi ojcowie.

13 Oszczedzaj mnie, abym sie wzmacnial, zanim
odejde i juz mnie nie bedzie.

40

Przewodnikowi chéru. Psalm Dawida.
17 tesknota czekalem na PANA, a sklonit sie ku

mnie 1 wystuchal mojego wotania.

2 Wyciggnal mnie ze strasznego dotu i z blota
grzaskiego i postawil moje stopy na skale, i
umocnil moje kroki.

31 wlozyl w moje usta nowa pie$n,, chwale dla
naszego Boga. Wielu to zobaczy i uleknie sie, 1
zaufa PANU.

4 Blogostawiony czlowiek, ktory poklada w
PANU swoja nadzieje, a nie ma wzgledu na
pysznych ani na tych, ktorzy podazaja za
klamstwem.
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> Wiele uczynile§ cudow, PANIE, moj Boze,
a twoich zamyslow wobec nas nikt nie po-
trafi wyliczy¢ przed tobg; gdybym chcial je
opowiedzie¢ i oglosi¢, jest ich wiecej, niz
zdotalbym wypowiedziec.

6 Ofiary i daru nie chciale$, lecz otworzyle$ mi
uszy; nie zadale$ calopalenia i ofiary za grzech.
7 Wtedy powiedzialem: Oto przychodze, na
poczatku ksiegi jest napisane o mnie;

8 Pragne czyni¢ twoja wole, moj Boze, a twoje
prawo jest w moim wnetrzu.

9 Glosilem twojq sprawiedliwo$¢ w wielkim zgro-
madzeniu; oto nie powsciggalem moich ust; ty
wiesz o tym, PANIE.

10 Twojej sprawiedliwo$ci nie krylem w glebi
serca, opowiadalem twoja wiernos¢ i zbawie-
nie; nie tailem twego milosierdzia i prawdy w
wielkim zgromadzeniu.

11 Dlatego ty, PANIE, nie odmawiaj mi twej lito$ci;
twoje milosierdzie i prawda niech mnie zawsze
strzega.

12 Otoczyly mnie bowiem nieszczgscia, ktorych
nie sposob zliczy¢; dosiegly mnie moje niepra-
wosci, tak ze nie moge ich przejrzec; wigcej ich
niz wlosow na mej glowie, wiec serce we mnie
ustaje.

13 PANIE, racz mnie ocali¢; PANIE, pospiesz mi
na pomoc.

14 Niech sie zawiodg i zawstydza wszyscy, ktorzy
czyhaja, by zatraci¢ moja dusze; niech sie cofng
i zawstydza ci, ktorzy mi Zle zyczg.

15 Niech beda spustoszeni wskutek swej hanby
ci, ktorzy mi mowia: Ha, ha!
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16 Niech sie raduja i wesela w tobie wszyscy,
ktorzy cie szukajg; niech ci, ktorzy mitujg twoje
zbawienie, mowig zawsze: Niech PAN bedzie
WYWYZSzony.

17 Ja wprawdzie jestem ubogi i nedzny, lecz
Pan mys$li o mnie. Ty jeste$ moja pomoca i
wybawicielem, moj Boze, nie zwlekaj.

41

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.
1 Blogostawiony, kto zwaza na ubogiego, PAN go

wybawi w dniu niedoli.

2 PAN bedzie go strzegl, zachowa przy zyciu,
bedzie mu blogostawil na ziemi i nie wyda go
na pastwe jego wrogow.

3 PAN pokrzepi go na lozu boleSci, w czasie
choroby poprawi cale jego postanie.

4 Powiedzialem: PANIE, zmiluj sie nade mnag,
uzdrow moja dusze, bo zgrzeszylem przeciwko
tobie.

> Moi wrogowie Zle o mnie mdéwia: Kiedy on
umrze i zginie jego imie?

6 Jesli ktorys$ przychodzi mnie odwiedzi¢, mowi
obludnie; w swoim sercu gromadzi nieprawosc,
a gdy wychodzi, rozpowiada.

7 Wszyscy, ktérzy mnie nienawidza, szepcza
wspolnie przeciwko mnie, przeciwko mnie ob-
mys$laja zlo;

8 Mowiqgc: Spadla na niego zloSliwa zaraza,
polozyt sie i juz nie wstanie.

9 Nawet moj przyjaciel, ktéremu ufalem, ktory
jadl m@j chleb, podnidst przeciwko mnie piete.
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10 Ale ty, PANIE, zmiluj sie nade mna i podnie$
mnie, abym im odpiacil.

11 Po tym poznam, Ze mnie sobie upodobales, ze
moj wrog nie bedzie triumfowal nade mna.

12 Ty za$ wesprzesz mnie ze wzgledu na moja
uczciwo$¢ 1 na wieki postawisz mnie przed

swoim obliczem. ] o
13 Blogostawiony PAN, Bég Izraela, od wiekow

az na wieki. Amen, amen.
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Przewodnikowi choru. Psalm pouczajacy dla
synow Korego.

1 Jak jelen pragnie wod strumieni, tak moja
dusza pragnie ciebie, Boze.

2 Moja dusza jest spragniona Boga, Boga zywego.
Kiedy przyjde i ukaze sie przed obliczem Boga?
3 Lzy staly sie dla mnie chlebem we dnie i w
nocy, gdy mowia do mnie co dzien: Gdzie jest
twoj Bog?

4 Wylewam swa dusze, gdy wspominam, jak
kroczac w tlumie, szedlem z nimi do domu
Bozego ws$rdd glosow radosci i chwaly, posrdod
swietujacego thumu.

> Dlaczego sie smucisz, moja duszo, i czemu sie
we mnie trwozysz? Zaufaj Bogu, bo jeszcze bede
go wyslawiatl za jego zbawcze oblicze.

6 M¢j Boze, smuci sie we mnie moja dusza, dlat-
ego wspominam cie z ziemi Jordanu i Hermonu,
z gory Misar.

7 Przepas$¢ przyzywa przepas¢ szumem twoich
upustow; wszystkie twoje fale i nawalnice prze-
walaja sie nade mna.
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8 Lecz we dnie PAN wudziei mi swego
milosierdzia, a w nocy bedzie we mnie jego
pie$n i moja modlitwa do Boga mego zycia.

9 Powiem Bogu, mojej skale: Czemu o mnie
zapomniate$? Czemu chodze smutny z powodu
ucisku wroga?

10 Jak rana w moich kosciach, tak mnie uragaja
moi wrogowie, gdy mowia do mnie kazdego
dnia: Gdzie jest twgj Bog?

11 Czemu sie smucisz, moja duszo, i czemu sie we
mnie trwozysz? Zaufaj Bogu, bo jeszcze bede
go wystawial, gdyz on jest zbawieniem mego
oblicza i moim Bogiem.

43
1 OsadZ mnie, Boze, bron mojej sprawy prze-
ciwko narodowi bezboznemu; wybaw mnie od
czlowieka podstepnego i bezboznego;
2 Bo ty jeste$ Bogiem mojej sity. Czemu mnie
odrzuciles? Czemu chodze smutny z powodu
ucisku wroga?
3 Zeslij twoje $wiatlo i prawde, niech mnie wioda
1 wprowadza na twoja $wieta gore i do twoich
przybytkow.
4 Wtedy przystapie do oltarza Bozego, do Boga,
mojego wesela i radosci; bede cie wystawial na
harfie, Boze, méj Boze.
5 Czemu sie smucisz, moja duszo, i czemu sie we
mnie trwozysz? Zaufaj Bogu, bo jeszcze bede
go wystawial, gdyz on jest zbawieniem mego
oblicza i moim Bogiem.
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44
Przewodnikowi chéru. Psalm pouczajacy dla
synow Korego.
1Boze, slyszeliSmy na wlasne uszy, nasi ojcowie
opowiadali nam o tym, czego dokonale$ za ich
dni, w czasach dawnych.
2 Ty wlasna reka wypedzile§ pogan, a
ich osadzile$; wyniszczyleS narody, a ich
rozprzestrzenites.
3 Nie zdobyli bowiem ziemi swym mieczem
ani ich nie wybawilo wlasne ramie, lecz twoja
prawica i twoje ramie, i Swiatlo twego oblicza,
bo upodobates ich sobie.
4Ty jeste$s moim Krolem, o Boze; daj wybawienie
Jakubowi.
> Dzieki tobie pokonamy naszych wrogéw, w
twoje imie zdepczemy naszych przeciwnikow.
6 Nie zaufam bowiem mojemu lukowi i nie
wybawi mnie moj miecz;
7 Lecz ty nas wybawile$ od naszych wrogéw i
zawstydziles$ tych, ktorzy nas nienawidzg.
8 Kazdego dnia chlubimy sie Bogiem, a twoje
imie bedziemy stawic¢ na wieki. Sela.
9 Teraz jednak odrzucile$ nas i zawstydziles, i nie
wyruszasz zZ naszymi wojskami.
10 Sprawiles, ze cofneliSmy sie przed wrogiem, a
ci, ktorzy nas nienawidzg, ztupili nas.
11 Wydale$ nas na rzez jak owce i rozproszyles
nas wsrod pogan.
12 Sprzedale$ swoj lud za bezcen i nie zyskale$
na jego sprzedazy.
13 Wystawile$ nas na wzgarde naszym sgsiadom,
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na szyderstwo i poSmiewisko tym, ktorzy nas
otaczajq.

14 Uczynile§ nas tematem przystowia wsrod
pogan, tak ze narody kiwaja glowami nad nami.
15 M6j wstyd wciaz jest przede mng, a hanba mi
twarz okrywa;

16 Na glos tego, ktory gardzi i bluzni, z powodu
wroga i mSciciela.

17'To wszystko nas spotkalo, a jednak nie zapom-
nieliSmy o tobie ani nie naruszyliSmy twojego
przymierza.

18 Nasze serce sie nie odwrdécito ani nasze kroki
nie zboczyly z twej Sciezki;

19 Chociaz powalile$ nas w miejscu smokdéw i
okryle$ nas cieniem Smierci.

20 Gdyby$Smy zapomnieli imienia naszego Boga i
wyciggneli rece do obcego boga;

21Czyz Bbg by sie o tym nie dowiedzial? Przeciez
on zna tajniki serca.

22 Lecz z powodu ciebie przez caly dzien nas
zabijaja, uwazajg nas za owce przeznaczone na
rzez.

23 Ocknij sie; czemu $pisz, Panie? Obudz sie, nie
odrzucaj nas na wieki.

24 Czemu ukrywasz swoje oblicze i zapominasz o
naszym utrapieniu i ucisku?

25 Nasza dusza bowiem pograzyta sie w prochu,
nasz brzuch przylgnal do ziemi.

26 Powstan nam na pomoc, odkup nas ze wzgledu
na twoje milosierdzie.

45

Przewodnikowi choéru, na Szoszanim dla synow
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Korego. Psalm pouczajacy. Piesn mitosna.

1 Wezbralo moje serce dobrym slowem; dziela,
ktore wypowiadam, dotyczg krola; moj jezyk
bedzie jak pidro bieglego pisarza.

2 Ty jeste$ najpiekniejszym z synow ludzkich;
wdziek rozlal sie na twoich wargach, dlatego Bdog
poblogostawil cie na wieki.

3 Przypasz do biodra swo¢j miecz, mocarzu, w
swej chwale i majestacie.

4 A w swym dostojenistwie wyrusz szczesliwie ze
stowem prawdy, tagodnosci i sprawiedliwosci, a
twoja prawica dokona strasznych rzeczy.

> Twoje ostre strzaly, od ktérych upadaja narody
pod twoje stopy, przenikajq serce wrogow krola.
6 Twdj tron, o Boze, na wieki wiekéw, bertem
sprawiedliwosci jest berlo twego krolestwa.

7 Milujesz sprawiedliwo$¢, a nienawidzisz
nieprawos$ci, dlatego namascit cie, o Boze,
twoj Bog olejkiem radosci bardziej niz twoich
towarzyszy.

8 Wszystkie twoje szaty pachng mirra, aloesem
i kasja, gdy wychodzisz z palacow z Kkosci
stoniowej, z ktorych cie rozweselajg.

9 Corki krolewskie sg wsrod twoich czcigodnych
kobiet, krolowa w zlocie z Ofiru stoi po twojej
prawicy.

10Postuchaj, corko, spdjrz i nakton ucha, zapom-
nij o swoim narodzie i o0 domu swojego ojca;

11 A krol zapragnie twojego piekna, bo on jest
twoim Panem; oddaj mu poklon.

12 Takze cérka Tyru przyjdzie z darami, najbo-
gatsi z narodow beda zabiegac¢ o twa przychyl-
nosc.
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13 Coérka krolewska jest pelna chwaly w swej
komnacie, a jej szaty zlotem tkane.

14 W szacie haftowanej beda ja wie$¢ do krola,
za nia dziewice, jej towarzyszki, przyprowadza
do ciebie.

15 Wioda je z weselem i z radoscia i wejda do
krolewskiego palacu.

16 Miejsce twoich ojcéw zajma twoi synowie,
ktorych ustanowisz ksigzetami po calej ziemi.
17Upamietnie twoje imie po wszystkie pokolenia;
dlatego narody beda cie wyslawia¢ na wieki
wiekow.
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Przewodnikowi choru dla synow Korego. Piesn
na Alamot.
1 Bdg jest nasza ucieczka i silg, najpewniejsza
pomoca w utrapieniu.
2 Dlatego nie bedziemy sie ba¢, choéby sie
poruszyla ziemia, cho¢by sie przeniosty gory w
sam Srodek morza;
3 Choc¢by huczaly i burzyly sie jego wody i
zatrzesly sie gory od jego nawakicy. Sela.
4 Jest rzeka, ktorej strumienie rozweselaja
miasto Boze, miejsce Swiete przybytkow Na-
jwyzszego.
> Bdg jest posrodku niego, nie bedzie zachwiane;
Bog je wspomoZe zaraz o Swicie.
6 Wzburzyly 31e narody, zachwiaty si¢ krolestwa,
on wydal sw@j glos i rozp}ynQ}a sie ziemia.

7 PAN zastepow jest z nami; Bdog Jakuba jest
naszg twierdza. Sela.



Psalmoéw 46:8 i Psalmow 47:9

8 ChodZcie, zobaczcie dziela PANA, jakie spus-
toszenia uczynil na ziemi.

9 On kladzie kres wojnom az po krance ziemi,
kruszy luki i lamie wldcznie, a rydwany pali
ogniem.

10 Uspokdjcie sie i uznajcie, ze ja jestem Bo-
giem; bede wywyzszony wsrdod narodow, bede
WYWYyZszony na ziemi.

11 PAN zastepow jest z nami, Bog Jakuba jest
nasza twierdza. Sela.

Przewodnikowi chéru. Psalm dla synéw Korego.
1 Klaszczcie w dlonie, wszystkie narody,
wykrzykujcie Bogu radosnym glosem.

2 Gdyz PAN Najwyzszy budzi groze, jest wielkim
Krolem nad calg ziemig.

3 Podda nam ludzi i narody pod nasze stopy.

4 Wybral nam nasze dziedzictwo, chlube Jakuba,
ktorego umilowal. Sela.

> Wstgpit Bog wsréd okrzykéw, PAN przy
dzwieku traby.

6 Spiewajcie Bogu, $piewajcie; $piewajcie
naszemu Krolowi, $piewajcie.

7Bb6g bowiem jest Krolem calej ziemi, Spiewajcie
pies$ni pouczajace.

8 Bog kréluje nad narodami, Bog zasiada na
swym Swietym tronie.

9 Wiladcy narodéw zebrali sie z ludem Boga
Abrahama, bo do Boga nalezq tarcze ziemi; on
jest wielce wywyzszony.
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48
Piesn i psalm dla synow Korego.
1 Wielki jest PAN i godzien wielkiej chwaly w
miescie naszego Boga, na swej Swietej gorze.
2 Pieknie wzniesiona, radoscig calej ziemi
jest gora Syjon na krancach poinocy, miasto
wielkiego Krola.
3 Bdg w palacach jego jest uznany za twierdze.
4Bo oto zgromadzili sie krélowie i razem ruszyli.
5 Gdy zobaczyli, zdumieli sie, przerazili sie i
uciekli.
6 Strach ich tam ogarnagl i bdl, jak rodzaca
kobiete.
7Wiatrem wschodnim rozbijasz okrety Tarszisz.
8 To, co styszeliSmy, to zobaczyliSmy w miescie
PANA zastepOow, w mieScie naszego Boga; Bdg je
ugruntuje na wieki. Sela.
9 Rozwazamy, o Boze, twoje milosierdzie we
wnetrzu twej Swiatyni.
10 Jak twoje imie, Boze, tak i chwala twoja siega
az po krance ziemi; twoja prawica peina jest
sprawiedliwosci.
11 Niech sie weseli géra Syjon, niech sie raduja
corki Judy z powodu twoich sagdow.
12 Okrazcie Syjon i obejdzcie go, policzcie jego
wieze.
13 Przyjrzyjcie sie jego walom obronnym,
ogladajcie jego palace, abyScie mogli opowiadac
przysztemu pokoleniu.
14 Bo ten BOg jest naszym Bogiem na wieki
wiekow, on bedzie nas prowadzil az do Smierci.

49
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Przewodnikowi choru. Psalm dla synéw Korego.
1 Stuchajcie tego wszystkie narody, nadstawcie
ucha wszyscy mieszkarncy Swiata.

2 Zaréwno wy, prosci, jak i wy, mozni; zaréwno
bogaty, jak i ubogi.

3 Moje usta wypowiedza madros$é, a
rozmyslaniem mego serca bedzie roztropnosc.

4 Naklonie ucha ku przypowiesci, przy harfie
rozwiaze moja zagadke.

5 Dlaczego mam sie ba¢ w dniach niedoli, gdy
otacza mnie nieprawos¢ tych, ktérzy mnie de-
pcza?

6 Ci, ktérzy ufajag swym bogactwom i chlubia sie
swym wielkim dostatkiem;

7 Nikt z nich w zaden spos6b nie odkupi swego
brata ani nie moze dac¢ Bogu za niego okupu;

8 (Kosztowny bowiem jest okup za ich dusze i
nigdy sie nie zdarzy);

9 Aby zy} na wieki i nie doznal zniszczenia.

10 Kazdy bowiem widzi, ze madrzy umieraja, tak
samo jak ginie glupiec i prostak, i zostawiajg
obcym swoje bogactwa.

11 Mysla, ze ich domy sq wieczne, a ich mieszka-
nia bedq trwac z pokolenia na pokolenie; nazy-
waja ziemie swymi imionami.

12 Lecz czlowiek, cho¢ otoczony czcia, nie
przetrwa; podobny jest do bydlat, ktére ging.

13 Ich droga jest ich glupstwem, mimo to ich
potomkowie pochwalaja ich mowe. Sela.

14 Jak owce beda zlozeni w grobie, $mier¢ ich
pozre; prawi bedg nad nimi panowac o poranku,
ich posta¢ zostanie zniszczona w grobie, gdy
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opuszcza swoje mieszkanie.

15 Ale B6g wykupi moja dusze z mocy grobu, bo
mnie przyjmie. Sela.

16 Nie boj sie, gdy sie kto$ wzbogaci, gdy sie
rozmnozy slawa jego domu;

17 Bo gdy umrze, niczego ze sobg nie wezmie i
nie pgjdzie za nim jego slawa.

18 Chociaz za zycia swej duszy pochlebiatl i
chwalono go, gdy dobrze sie urzadzil;

19 Pgjdzie jednak do grona swych ojcéw; nigdy
nie ujrza swiatla.

20 Czlowiek, ktéry jest otoczony czcig, a nie
rozumie tego, podobny jest do bydlat, ktére ging.

50
Psalm Asafa. _ o
1 B6g nad bogami, PAN, przemoéwit i wezwal

ziemie od wschodu stonica az do jego zachodu.

2 7 Syjonu, doskonatego piekna, zajasnial Bdg.
3 Nasz Bog przyjdzie i nie bedzie milczal; ogien
bedzie trawil przed nim, a wokot niego pow-
stanie potezna burza.

4 Wezwie z gory niebiosa i ziemie, aby sadzic¢
swdj lud:

5 Zgromadzcie mi moich $wietych, ktérzy za-
warli ze mng przymierze przez ofiare.

6 Wtedy niebiosa oglosza jego sprawiedliwos¢,
bo sam Bog jest sedzig. Sela.

7 Shuchaj, mdj ludu, a bede moéwil; stuchaj,
Izraelu, a bede Swiadczy! przeciw tobie: Ja
jestem Bogiem, twoim Bogiem.

8 Nie bede cie ganil za twoje ofiary ani za twoje
calopalenia, ktdre sa zawsze przede mna.
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9 Nie przyjme cielca z twojego domu ani koztéw
z twoich zagraod.

10 Do mnie bowiem nalezy wszelkie zwierze
lesne i tysigce bydla na gorach.

11 Znam wszelkie ptactwo gorskie i moje sa
zwierzeta polne.

12 Gdybym byl glodny, nie mowilbym ci o tym,
bo maj jest Swiat i wszystko, co go napeknia.

13 Czyz bede jadl mieso woldw albo pil krew
kozlow?

14 Ofiaruj Bogu dziekczynienie i spelnij swoje
Sluby wobec Najwyzszego;

15T wzywaj mnie w dniu utrapienia; wtedy cie
wybawie, a ty mnie uwielbisz.

16 Lecz do niegodziwego Bog mowi: Po co
ogltaszasz moje prawa i masz na ustach moje
przymierze;

17 Skoro nienawidzisz karnosci i rzucasz za
siebie moje stowa?

18 Gdy widzisz zlodzieja, pochwalasz go, i zada-
jesz sie z cudzoloznikami.

19 Pozwalasz swym ustom zle mowi¢, a twdj
jezyk knuje podstepy

20 Siedzisz i mowisz przeciwko twemu bratu,
obmawiasz syna swej matki.

21To czynite$, a ja milczalem; sadziles, ze jestem
do ciebie podobny, ale bede cie napominal i
postawie ci to przed oczy.

22 Zrozumcie to teraz wy, ktoérzy zapominacie
0 Bogu, bym was nie rozszarpal, a nie byloby
nikogo, kto by was ocalil.

23 Kto mi ofiaruje chwale, ten oddaje mi czes$¢;
a temu, kto chodzi prostq droga, ukaze Boze
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zbawienie.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida, gdy do
niego przyszed! prorok Natan po tym, jak on
wszed} do Batszeby.

1 Zmiluj sie nade mna, Boze, wedlug two-
jego milosierdzia; wedlug twojej wielkiej litosci
zgladz moje wystepki.

2 Obmyj mnie zupelnie z mojej nieprawosci i
oczy$¢ mnie z mego grzechu.

3 Uznaje bowiem moje wystepki, a mdj grzech
zawsze jest przede mn3.

4 Przeciw tobie, tobie samemu, zgrzeszylem i
zlo uczynilem na twoich oczach, abys okazal
sie sprawiedliwy w swoich stowach i czysty w
swoim sadzie.

5 Oto zostalem zrodzony w nieprawosci i w
grzechu poczela mnie moja matka.

6 Oto milujesz prawde wewnetrzng i w glebi
serca dasz mi poznac¢ madrosc¢.

7 Oczy$¢ mnie hizopem, a bedg oczyszczony;
obmyj mnie, a stane sie b1elszy od $niegu.

8 Daj mi uslysze¢ rado$¢ i wesele; niech sie
rozraduja kosci, ktore skruszyles.

9 Odwrdé¢ swe oblicze od moich grzechdéw i
zgtadz wszystkie moje nieprawosci.

10 Stwérz we mnie serce czyste, o Boze, i odnow
we mnie ducha prawego.

11 Nie odrzucaj mnie sprzed twego oblicza i nie
odbieraj mi swego Ducha Swietego.

12 Przywr6o¢ mi rado$¢ twego zbawienia i we-
sprzyj mnie duchem ochoczym.



Psalmoéw 51:13 Ixii Psalmow 52:4

13 Wtedy bede nauczal przestepcow twoich drég
1 grzesznicy nawroca sie do ciebie.

14 Uwolnij mnie od winy za przelanie krwi, o
Boze, Boze mego zbawienia, a mgj jezyk bedzie
wyslawial twojg sprawiedliwos¢.

15 Panie, otwOrz moje wargi, a moje usta beda
glosic¢ twoja chwale.

16 Ty bowiem nie pragniesz ofiar, cho¢bym ci je
dal, ani nie przyjmiesz calopalenia.

17 Ofiary dla Boga to duch skruszony; sercem
skruszonym i zgnebionym nie wzgardzisz, o
Boze!

18 Okaz dobro¢ Syjonowi wedtug twego upodoba-
nia; odbuduyj mury Jeruzalem.

19 Wtedy przyjmiesz ofiary sprawiedliwosci, ofi-
ary ogniste i calopalenia; wtedy beda skladac
cielce na twoim oitarzu.
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Przewodnikowi choru.  Psalm pouczajgcy
Dawida, gdy przybyt Doeg Edomita i oznajmit
Saulowi:

Dawid wszed}l do domu Achimeleka.
1 Czemu chlubisz sie zlem, mocarzu?

Milosierdzie Boze trwa nieustannie.

2 Twoj jezyk knuje przewrotno$é, ostry jak
brzytwa, dzialajacy podstepnie.

3 Milujesz zlo bardziej niz dobro i klamstwo
bardziej niz mowe sprawiedliwg. Sela.

4 Milujesz wszelkie stowa szkodliwe, podstepny
jezyku.
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> Dlatego BOg zniszczy cie na wieki, pochwyci
cle i wyrwie z namiotu, i wykorzeni cie z ziemi
zyjacych. Sela.

6 Zobacza to sprawiedliwi i zlekna sie, i beda sie
z niego Smiac:

7 Oto cztowiek, ktdry nie uczynit Boga swoja silg,
ale ufat swym wielkim bogactwom i umacniat sig
w sw01e] nieprawosci.

8Ja za$ jestem jak zielone drzewo oliwne w domu
Bozym, zaufalem milosierdziu Boga na wieki
wiekow.

9 Bede cie wystawial na wieki, ze to uczynites, i
bede oczekiwal twego imienia, gdyz jest dobre w
oczach twoich Swietych.
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Przewodnikowi choru, na Machalat. Psalm
pouczajacy Dawida.

1 Glupi méwi w swoim sercu: Nie ma Boga. Sa
zepsuci i czynig obrzydliwa nieprawos$c¢; nie ma
nikogo, kto by czynil dobro.

2 BAg spojrzal z niebios na synéw ludzkich, aby
zobaczy¢, czy jest kto§ rozumny i szukajacy
Boga.

3 Wszyscy zboczyli z drogi, wszyscy jednakowo
znikczemnieli; nie ma nikogo, kto by czynil
dobro, nie ma ani jednego.

4 Czyz sa nierozumni czynigcy nieprawos¢,
ktorzy pozeraja moj lud, jakby chleb jedli, a Boga
nie wzywaja”?

> Tam ogarnatl ich strach, gdzie nie bylo powodu
do strachu, Bog bowiem rozproszy} kosSci tych,
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ktorzy cie oblegali; ty okryjesz ich hanba, bo Bdg
nimi wzgardzil.

6 Kt6z zeSle z Syjonu zbawienie Izraelowi? Gdy
Bog odwrdci niewole swego ludu, Jakub sie
rozraduje i rozweseli sie Izrael.
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Przewodnikowi choru, na Neginot. Psalm
pouczajqgcy Dawida, gdy przyszli mieszkaricy Zif
1 powiedzieli do Saula: Dawid sie u nas ukrywa.
1 Boze, wybaw mnie twoim imieniem i twoja
moca bron mojej sprawy.

2 Boze, wystuchaj mojej modlitwy, naklon ucha
ku stowom moich ust.

3 Gdyz obcy powstali przeciwko mnie, a okrut-
nicy czyhaja na moja dusze; nie majg Boga przed
oczami. Sela.

4 Oto BOg jest moim pomocnikiem; Pan jest z
tymi, ktdrzy podtrzymuja moje zycie.

> Odplaci zlem moim wrogom; w twojej
prawdzie wytrac ich.

6 Bede ci dobrowolnie skladal ofiary, bede
wyslawial twoje imie, PANIE, bo jest dobre.
7Uwolnite$ mnie bowiem z kazdego utrapienia,
a moje oko widzialo zemste nad moimi wrogami.
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Przewodnikowi choru, na Neginot. Pie$n
pouczajaca Dawida.

1 Boze, naklon ucha ku mojej modlitwie i nie
ukrywaj sie przed mojg prosba.

2 Postuchaj uwaznie 1 wysluchaj mnie;
uskarzam sie w swej modlitwie i jecze;
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3 Z powodu glosu wroga, z powodu ucisku
niegodziwego; zwalaja na mnie nieprawos¢ i w
gniewie sprzeciwiajga mi sie.

4 Moje serce boleje we mnie i dopad}l mnie strach
przed Smiercig.

5 Przyszly na mnie bojazn i drzenie i przejeta
mnie trwoga.

6 I powiedzialem: O, gdybym mial skrzydla jak
golebica, ulecialbym i odpoczal.

70to bym ulecial daleko i zamieszkal na pustyni.
Sela.

8 Pospieszytbym, aby uj$¢ przed wichrem i
nawahica.

9 Zniszcz, Panie, rozdziel ich jezyk, bo widze
przemoc i niezgode w miescie.

10 Dniem i noca kraza wokolo po jego murach, a
wewnatrz niego zlo i ucisk.

11 Wewnatrz niego jest niegodziwos$¢, a z jego
ulic nie znika oszustwo i podstep.

12 Bo to nie wrég mnie 1zyt, co mégibym znies¢;
nie powstal przeciwko mnie ten, ktory mnie
nienawidzil - wtedy ukrylbym sie przed nim;

13 Ale ty, czlowiek réwny mi, mdj wodz i
przyjaciel.

14 Mile naradzaliSmy sie ze soba i razem
chodziliSmy do domu Bozego.

15 Niech $mier¢ ich zaskoczy, niech zywcem
zstapia do piekla, bo w ich domach i wsrdd nich

mieszka zlo. ' _ .
16 Ja za$ do Boga zawolam i PAN mnie wybawi.

17Wieczorem, rano i w potudnie bede sie modli¢
i glosno wolac, a on wystucha mego glosu.
18 Odkupit moja dusze, abym mial spokdj od
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walki, jaka ze mna toczyli, bo wielu ich bylo przy
mnie.

19 B6g wystucha i bedzie ich trapi¢ ten, ktory
trwa od wiekow. Sela. Bo nie poprawiaja sie i
nie boja sie Boga.

20 Podniost reke na tych, ktorzy utrzymywali z
nim pokdj; ztamat swoje przymierze.

21 Gladsze niz masto byly stowa jego ust, lecz
wrogos¢ miat w sercu; migksze niz oliwa jego
stowa, ale byly jak obnazone miecze.

22 Przerzu¢ swoj ciezar na PANA, a on cie
podtrzyma; nie dopusci nigdy, by mial sie zach-
wiac sprawiedliwy.

23 Ale ty, Boze, wtracisz ich w dét zatracenia;
ludzie krwawi i podstepni nie dozyja polowy
swoich dni; ja za$ zaufam tobie.

Przewodnikowi choéru, na Jonat elem rechokim.
Miktam Dawida, gdy Filistyni schwytali go w Gat.
1 Zmiluj sie nade mng, Boze, bo chce mnie
pochiong¢ czlowiek; kazdego dnia uciska mnie
walka.

2 Moi wrogowie kazdego dnia chca mnie
potknac; wielu bowiem walczy przeciwko mnie,
o Najwyzszy.

3 Ilekro¢ strach mnie ogarnia, ufam tobie.

4W Bogu bede wystawiac jego stowo; Bogu ufam
1 nie bede sie bal tego, co czlowiek moze mi
uczynic.

> Przez caly dzien przekrecaja moje stowa, prze-
ciwko mnie kieruja wszystkie swe zamysty, ku
memu nieszczesciu.
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6 Zbieraja sie, ukrywaja i $ledza moje kroki,
czyhajac na moja dusze.

7Czy unikng zemsty za nieprawosc¢? Boze, powal
te narody w swoim gniewie.

8 Ty policzyle$ dni mojej tutaczki, zbierz tez moje
lzy do swego buklaka; czyz nie sa spisane w
twojej ksiedze?

9 Gdy zawolam, cofng sie moi wrogowie; to
wiem, bo Bog jest ze mna.

10 W Bogu bede wyslawiac jego stowa, w PANU
bede chwali¢ jego stowo.

11 Bogu ufam, nie bede sie batl tego, co mi moze
uczynic czlowiek.

12 Tobie, Boze, $luby ztozylem, dlatego tez tobie
oddam chwale.

13 Qcalites bowiem moja dusze od $mierci, a
moje nogi od upadku, abym chodzil przed Bo-
giem w Swiatlosci zyjacych.

37

Przewodnikowi choru. Al taszchet. Miktam
Dawida, kiedy uciekal przed Saulem do jaskini.
1 Zmiluj sie nade mna, Boze, zmiluj sie nade
mng, bo moja dusza ufa tobie; w cieniu
twoich skrzydel bede sie chronil, az przeminie
nieszczescie.

2 Bede wotlal do Boga Najwyzszego, do Boga,
ktory doprowadzi moja sprawg do konca.

3 On zeSle pomoc z nieba i wybawi mnie od
uragania tego, ktory chce mnie pochlonac. Sela.
Zesle mi Bog swoje milosierdzie i prawde.
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4 Moja dusza przebywa wsrod lwow; leze wsrod
plonacych, wsrod synow ludzkich, ktérych zeby
sq jak widcznie i strzaly, a jezyk jak miecz ostry.
> BadZz wywyzszony, Boze, ponad niebiosa, a
twoja chwala ponad calg ziemie.

6 Zastawili sidla na moje kroki, zgnebili moja
dusze, wykopali przede mng dot, ale sami do
niego wpadli. Sela.

7 Gotowe jest moje serce, Boze, gotowe jest moje
serce; bede Spiewal i oddawatl chwale.

8 Obudz si¢, moja chwalo, obudz sie, cytro i
harfo; ja sie zbudze o Swicie.

9 Bede cie wystawial wsrod ludu, Panie, bede ci
Spiewat wsrod narodow.

10 Bo wielkie jest twoje milosierdzie, az do
niebios, i az pod obloki twoja prawda.

11 BadZz wywyzszony ponad niebiosa, Boze, a
ponad cala ziemie twoja chwala.

Przewodnikowi choru. Al taszchet. Miktam
Dawida.

10 zgromadzenie, czy rzeczywiscie mowicie to,
co sprawiedliwe? Czy stusznie sadzicie, synowie
ludzcy?

2 Przeciwnie, w sercu knujecie nieprawosci,
wymierzacie przemoc waszych rak na ziemi.

3 Niegodziwi zeszli na bezdroza juz od lona
matki, od urodzenia bladzg, mowigc klamstwo.
4Ich jad podobny do jadu weza, sa jak glucha
zmija, ktora zatyka uszy;

5 Aby nie slysze¢ glosu zaklinaczy ani czarown-
ika, co bhiegle zaklina.
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6 Boze, skrusz zeby w ich ustach; PANIE, polam
zeby trzonowe lwiat.

7 Niech znikng jak splywajaca woda, niech beda
jak ten, ktéry nacigga tuk, lecz jego strzaly sie
tamia.

8 Niech przemina jak slimak, ktory sie rozptywa;
jak poroniony pldd kobiety niech nie zobacza

stonca. .
9 Zanim wasze ciernie wypuszcza kolce, gdy

jeszcze sa zielone, porwie je wicher gniewu Boga.
10 Bedzie sie weselil sprawiedliwy, gdy ujrzy
pomste; swoje stopy umyje we krwi niegodzi-
wego.

11 A ludzie powiedzg: Jest, doprawdy, nagroda
dla sprawiedliwego; doprawdy jest Bog, ktory
sadzi na ziemi.

39

Przewodnikowi choru. Al taszchet. Miktam
Dawida, gdy Saul postat ludzi,

ktorzy pilnowali domu Dawida, aby go zabic.

1 Ocal mnie od moich wrogéw, mdj Boze; obron
mnie przed tymi, ktorzy powstaja przeciwko
mnie.

2 Ocal mnie od czynigcych nieprawos¢ i wybaw
mnie przed krwawymi ludZmi.

30to bowiem czyhaja na moja dusze; zbieraja sie
przeciwko mnie mocarze, chociaz nie zawinitem
ani nie zgrzeszy}em PANIE.

4 Chociaz nie popelnilem nieprawosci, biegna i
szykuja sie; powstan, wyjdZz mi na spotkanie i
zobacz.
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> Ty, PANIE, Boze zastepow, Boze Izraela, obudz
sie, aby nawiedzi¢ wszystkie narody; nie lituj sie
nad zadnym z tych nikczemnych przestepcow.
Sela.

6 Wracajq wieczorem, ujadaja jak psy i kraza po
miescie.

7 Oto bluzgaja swymi ustami, miecze na ich
wargach. Mowiq bowiem: Kt0z slyszy?

8 Lecz ty, PANIE, bedziesz sie $mial z nich,
szydzi¢ bedziesz ze wszystkich narodow.

9 Z powodu jego mocy bede sie trzymac ciebie,
bo ty, Boze, jestes moja twierdza.

10 M6j mitosierny Bog wyjdzie mi naprzeciw,
Bog pozwoli mi oglada¢ zemste nad moimi
wrogami.

11 Nie zabijaj ich, aby mdj lud nie zapomnial, lecz
rozprosz ich swoja moca i powal, o Panie, nasza
tarczo.

12 Za grzech ich ust i stowa ich warg niech
schwytani beda w swej pysze; za zlorzeczenia
i klamstwa, ktére mowia.

13 Wytrac¢ ich w gniewie, wytra¢, by juz ich nie
bylo. Niech poznajg, ze Bog panuje w Jakubie i
po krance ziemi. Sela.

14T niech wracaja wieczorem, niech ujadaja jak
psy 1 kraza po miescie.

15 Niech sie wlocza, szukajac pokarmu; niech
warczg, gdy sie nie nasyca.

16 Ale ja bede $piewal o twojej mocy, rankiem
bede wystawia¢ twoje mitosierdzie, bo ty stales
sie dla mnie twierdza i ucieczka w dniu mego

ucisku.
17 Moja mocy, tobie bede $piewal; bo ty, Boze,
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jestes moja twierdzg, Boze maoj milosierny.

60

Przewodnikowi chéru, na Sussanedut. Mik-
tam Dawida dla pouczenia; gdy walczyt przeciw

Syryjczykom Nacharaim i przeciw Syryjczykom
Soby, gdy Joab, wracajqc, pobit dwanascie tysiecy
Edomitow w Dolinie Soli.

1 Boze, odrzucile$ nas, rozproszyle$ nas i rozg-
niewale$ sie; powr6¢ znowu do nas.

2 Wstrzasnalte$ ziemia i rozdarles$ jg; ulecz jej
rozpadliny, bo sie chwieje.

3 Okazywale§ twemu ludowi ciezkie rzeczy,
napoite$ nas winem odurzajacym.

4 Dale$ choragiew tym, ktorzy sie ciebie boja,
aby wyniesdli ja z powodu twej prawdy. Sela.

> Aby byli ocaleni twoi umilowani, wybaw ich
swoja prawicg i wystuchaj mnie.

6 B6g przemowil w swojej Swietosci; bede sie
radowal, rozdziele Sychem i wymierze doline

Sukkot. = s :
7 Mdj jest Gilead, moj i Manasses, Efraim moca

mojej glowy, Juda moim prawodawca.

8 Moab moja misa do mycia, na Edom wrzuce
moj but; Filisteo, wykrzykuj z mojego powodu.
9 Kto mnie wprowadzi do miasta warownego?
Kto mnie doprowadzi az do Edomu?

10 Czy nie ty, o Boze, ktéry nas odrzucile$ i nie
wychodzite$, Boze, z naszymi wojskami?

11 Udziel nam pomocy w utrapieniu, bo prézna
jest pomoc ludzka.

12' W Bogu bedziemy mezni, bo on podepcze
naszych nieprzyjaciot.
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Przewodnikowi choru, na Neginot. Psalm Daw-
ida.

1Wyshuchaj, Boze, mojego wolania, miej wzglad
na moja modlitwe.

2 7 krancow ziemi wolam do ciebie, gdy moje
serce jest zatrwozone; wprowadZ mnie na skale,
ktora jest wyzsza ode mnie.

3 Ty bowiem jeste§ moja ucieczka i wieza
warowna przed wrogiem.

4 Bede mieszkal w twoim przybytku na wieki,
chronigc sie pod ostong twych skrzydel. Sela.

5> Bo ty, Boze, wystuchale$ moich $lubéw; dale$
dziedzictwo tym, ktorzy sie boja twego imienia.
6 Przedluzysz dni kréla, jego lata — z pokolenia
na pokolenie.

7Bedzie trwal na wieki przed Bogiem; przygotuj
milosierdzie i prawde, niech go strzega.

8 Tak bede $piewal twemu imieniu na wieki i
bede spelnial moje Sluby kazdego dnia.
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Przewodnikowi choéru, dla Jedutuna. Psalm
Dawida.

1 Tylko w Bogu spoczywa moja dusza, od niego
pochodzi moje zbawienie.

2 Tylko on jest moja skala i zbawieniem, moja
twierdza; nie zachwieje sie za bardzo.

3 Jak dlugo bedziecie knué¢ zlo przeciwko
czlowiekowi? Wy wszyscy bedziecie zabici,
bedziecie jak pochylona $ciana i jak walacy sie
mur.
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4 Oni tylko naradzaja sig, jak go stracic¢ z dosto-
jenstwa; maja upodobanie w klamstwie, ustami
swymi blogostawig, ale w sercu zlorzecza. Sela.
5> Tylko w Bogu spocznij, moja duszo, bo od niego
pochodzi moja nad21e]a

6 On jedynie jest moja skala i zbawieniem, moja
twierdzg; nie zachwieje sie.

7W Bogu moje wybawienie i moja chwala; skala
mojej mocy, moja ucieczka jest w Bogu.

8 Ufajcie mu w kazdym czasie, o narody, wyle-
wajcie przed nim wasze serca; Bog jest nasza
ucieczka. Sela.

9 Doprawdy synowie ludzcy sq marnos$cig, syn-
owie mocarzy — zawodni; polozeni na wage,
wszyscy razem s lzejsi niz marnosc.

10 Nie pokladajcie ufno$ci w ucisku ani nie
ludzcie sie grabiezg; jesli przybedzie wam bo-
gactw, nie przywiagzujcie do nich serca.

11 Bog raz przemowil, dwa razy to styszalem, ze
moc nalezy do Boga;

12T do ciebie, Panie, nalezy mitosierdzie, bo ty
oddajesz kazdemu wedlug jego uczynkow.

Psalm Dawida, gdy przebywal na Pustyni
Judzkie;.

1 Boze, ty jeste§ moim Bogiem, od rana cie
szukam; pragnie ciebie moja dusza, teskni do
ciebie moje cialo w ziemi suchej i spragnionej,
w ktorej nie ma wody;

2 Abym widzial twoja moc i chwate tak, jak cie
ujrzalem w twojej Swiatyni;
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3 Skoro lepsze jest twoje milosierdzie niz zycie,
moje wargi beda cie chwalily;

4 Tak blogostawi¢ cie bede pdki zyje, wzniose
swe rece w imie twoje.

> Jak tluszczem i sadlem bedzie nasycona moja
dusza, moje usta beda cie wielbi¢ radosnymi
wargami;

6 Gdy cie wspominam na moim postaniu i
rozmyslam o tobie podczas nocnych strazy.

7 Poniewaz byle§ mi pomocg, w cieniu twoich
skrzydel bede sie weselil.

8 Moja dusza przylgnela do ciebie, twoja prawica
mnie podtrzymuje.

9 Ale ci, ktorzy daza do zguby mojej duszy, sami
zejda do glebi ziemi.

10 Beda wydani pod ostrze miecza, stang sie
lupem lisow.

11 Lecz krdl bedzie sie weselit w Bogu, bedzie
sie chlubit kazdy, kto na niego przysiega, a usta
klamcow zostang zamkniete.

64

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.
1Wystuchaj, o Boze, mego glosu, gdy sie modle;
zachowaj moje zycie od strachu przed wrogiem.
2 Ukryj mnie przed tajemna rada zloczyncow,
przed zgraja czynigcych nieprawosc;

3 Ktérzy naostrzyli swoj jezyk jak miecz, natozyli
swoje strzaly, stowa jadowite;

4 Aby strzela¢ z ukrycia w niewinnego; strzelaja
znienacka i nikogo si¢ nie boja.

> Utwierdzajg si¢ w ztym zamiarze, zmawiaja sie,
jak ukry¢ pulapki, i mowig: Ktz je zobaczy?
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6 Szukaja nieprawodci, starannie jej poszukuja;
ich wnetrze i serce sa glebokie.

7 Ale B6g wypusci na nich strzale, nagle odniosa
rany;

8 Wiasny jezyk doprowadzi ich do upadku;
wszyscy, ktorzy ich zobaczg, uciekna.

91 zlekna sie wszyscy ludzie, beda opowiadali o
dziele Boga i zrozumieja jego czyny.

10 A sprawiedliwy bedzie sie weseli¢ w PANU
1 bedzie mu ufal; i beda sie chlubili wszyscy
prawego serca.

65

Przewodnikowi choéru. Psalm i piesn Dawida.
1Tobie, Boze, nalezy sie chwala na Syjonie i tobie
ztozone Sluby nalezy wypeic.

2 Ty wystuchujesz modlitwy, dlatego do ciebie
przyjdzie wszelkie cialo.

3 Wielkie nieprawos$ci wziely gére nad nami; ty
oczyszczasz nasze wystepki.

4 Blogostawiony, kogo ty wybierasz i przyj-
mujesz, aby mieszkal w twoich przedsionkach;
bedziemy nasyceni dobrami twego domu, twe]j
Swietej Swigtyni.

> Straszliwymi rzeczami odpowiesz nam wedlug
sprawiedliwos$ci, Boze naszego zbawienia,
nadziejo wszystkich krancow ziemi i morz
dalekich.

6 Ty, ktéry utwierdzasz géry swoja mocg,
przepasany potega;

7Ty, ktory uciszasz szum morza, szum jego fal, i
wrzawe narodow;
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8 Mieszkancy krancow ziemi boja sie twoich
znakow; ty radujesz ich nastawaniem poranka

i wieczora. o . '
9 Nawiedzasz ziemie i zraszasz ja, wzbogacasz ja

obficie strumieniem Bozym pelnym wody. Przy-
gotowujesz im zboze, gdy tak przysposabiasz
ziemie.

10 Nawadniasz jej zagony, wyrownujesz jej
bruzdy, zmiekczasz ja deszczami i blogostawisz
jej urodzaje.

11Wienczysz rok swoja dobrocig, a twoje Sciezki
ociekajg thuszczem.

12 Skrapiasz pustynne pastwiska, a pagorki
przepasuja sie radoscia.

13 Raki przyodziewaja si¢ stadami, a doliny
okrywaja si¢ zbozem; wykrzykuja radosnie i
Spiewaja.

66

Przewodnikowi choru. Pie$n i psalm.

1 Radosnie wykrzykujcie Bogu, wszystkie ziemie;
2Wys$piewujcie chwale jego imienia, oddawajcie
mu chwalebng czes¢.

3 Powiedzcie Bogu: Jak straszliwe sq twe dziela!
Z powodu twojej wielkiej mocy poddadza sie
twoi wrogowie.

4 Cala ziemia odda ci poklon i $piewac ci bedzie;
Spiewac bedzie twemu imieniu. Sela.

> ChodZcie, zobaczcie dziela Boze, straszliwe sa
jego dziela posrod synow ludzkich.

6 Zamienit morze w suchg ziemie, pieszo przeszli
przez rzeke; tam sie nim weseliliSmy:.
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7Panuje w swej mocy na wieki, jego oczy patrza
na narody, buntownicy nie wywyzszg sie. Sela.
8 Blogostawcie, narody, naszego Boga i
rozglaszajcie jego chwale.

9 Zachowal przy zyciu nasza dusze i nie dal sie
zachwiac¢ naszej nodze.

10 Doswiadczyle§ nas  bowiem, Boze,
wyprobowale$ nas ogniem, jak srebro jest
0CZySZczZone.

11 Zaprowadzile$ nas w sidla, wlozyle$ ucisk na
nasze biodra.

12 Pozwolite$ ludziom depta¢ nam po glowach,
przeszliSmy przez ogien i wode, ale nas
wyprowadzite$ na miejsce obfitosci.

13 Dlatego wejde do twego domu z calopaleniem
i wypehie Sluby;

14 Ktore wyrazity moje wargi i wypowiedziaty
moje usta w utrapieniu.

15 Bede ci skladal w ofierze calopalenia z
tlustych zwierzat wraz z wonno$cig baranow,
ofiaruje ci woly i kozly. Sela.

16 Chodzcie, shuchajcie, wszyscy, ktorzy sie
boicie Boga, a opowiem, co uczynil dla mojej
duszy.

17 Do niego wolalem moimi ustami i wych-
walalem go moim jezykiem.

18 Gdybym zwazal na nieprawo$¢ w swoim sercu,
Pan by mnie nie wystuchal.

19 A jednak Bog wystuchal, przychylil sie do
glosu mojej modlitwy.

20 Blogostawiony Bdg, ktory nie odrzucit mojej
modlitwy i nie odebrat mi swego milosierdzia.
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67

Przewodnikowi choéru, na Neginot. Psalm i
piesn.

1 Niech Bog sie zmiluje nad nami i blogostawi
nam, niech rozjasni nad nami swoje oblicze.
Sela.

2 Aby poznano na ziemi twoja droge, ws$rdod
wszystkich narodow twoje zbawienie.

3 Niech cie wystawiaja ludy, o Boze, niech cie
wystawiajg wszystkie ludy.

4 Niech narody sie raduja i wykrzykuja, bo ty
bedziesz sadzil ludy sprawiedliwie i rzadzic
bedziesz narodami na ziemi. Sela.

5 Niech cie wystawiaja ludy, o Boze, niech cie
wystawiaja wszystkie ludy.

6 Wtedy ziemia wyda swdj plon i Bog, nasz Bdg,
bedzie nam blogostawic.

7 Niech nam Bog blogostawi i niech sie go boja
wszystkie krance ziemi.

68

Przewodnikowi choru. Psalm i piesn Dawida.

1 Niech Bdog powstanie, a rozproszeni beda jego
wrogowie; niech pouciekaja przed jego obliczem
ci, ktérzy go nienawidzg.

2 Jak dym jest rozwiany, tak ich rozpedzisz;
jak wosk sie rozplywa od ognia, tak niegodziwi
pogina przed obliczem Boga.

3 A sprawiedliwi beda sie weseli¢ i cieszy¢ przed
obliczem Boga, i bedg sie radowac niezmiernie.
4 Spiewajcie Bogu, $piewajcie psalmy jego
imieniu, wywyzszajcie tego, ktory przemierza
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niebiosa; PAN to jego imie, radujcie sie przed
jego obliczem.

5 Ojcem dla sierot i sedzig dla wdow jest Bog w
swym $wietym przybytku.

6 B6g samotnym daje dom, wiezniéow uwalnia z
okdw, ale oporni mieszkaja w suchej ziemi.
7Boze, gdy wyruszale$ przed swoim ludem, gdy
kroczyles przez pustynie. Sela;

8 Ziemia sie trzesta, a niebiosa rozplywaly sie
przed obliczem Boga i sama gora Synaj zadrzata
przed obliczem Boga, Boga Izraela.

9 Zeslale$ obfity deszcz, Boze, otrzezwile$ swoje
dziedzictwo, gdy omdlewalo.

10 Twoje zastepy mieszkaja w nim; ty, Boze, w
swojej dobroci przygotowales je dla ubogiego.

11 Pan dat swoje stowo, wielki byt zastep zwias-
tujacych dobre wiesci.

12 Krélowie wojsk uciekali, uciekali; a ta, ktéra
dogladala domu, dzielila tupy.

13 Chociaz musielisScie leze¢ wsrod Kkotlow,
bedziecie jak skrzydla golebicy pokryte sre-
brem, a jej piora zottym zlotem.

14 Gdy Wszechmogacy rozproszyl krolow w
ziemi, byla biala jak $nieg na gorze Salmon.

15 Géra Boza jest jak goéra Baszanu, wzgorze
wysokie, jak gora Baszanu.

16 Dlaczego wyskakujecie, wzgorza wysokie? Na
tej gorze spodobalo sie Bogu mieszkac, tam PAN
bedzie mieszkal na wieki.

17 Rydwanow Bozych jest dwadzie$cia tysiecy,
wiele tysiecy aniolow; Pan przebywa wsrdd nich
w $Swigtyni, jak na Synaju.
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18 Wstapile§ na wysokos¢, poprowadzite$ poj-
manych jencow, przyjates dary dla ludzi, nawet
dla buntownikow, aby PAN Bog mdglt z nimi
zamieszkac.

19 Blogostawiony Pan; codziennie obsypuje nas
swymi dobrami Bog naszego zbawienia. Sela.

20 Nasz BOg jest Bogiem zbawienia, Pan BOG
wybawia od $Smierci.

21 Bog zrani glowe swoich wrogéw i owlosionag
czaszke tego, ktory trwa w swoich grzechach.

22 Pan powiedzial: Wyprowadze znéw swoich
z Baszanu, wyprowadze ich znowu z glebin
morskich;

23 Aby twoja stopa byla skapana we krwi, a jezyk
twoich psow we krwi wrogow.

24 ' Widzieli twoje pochody, Boze; pochody mego
Boga, mego Krola w $wigtyni.

25 Przodem szli $piewacy, za nimi grajacy na in-
strumentach, wsrod nich dziewczeta uderzajace
W bebenki.

26 W zgromadzeniach blogostawcie Boga, Pana,
wy, ktorzy pochodzicie ze zrodla Izraela.

27 Tam jest maly Beniamin, ktéry im przewodzi,
wladcy Judy i ich hufce, wladcy Zebulona i
wladcy Neftalego.

28 Twoj Bog obdarzy! cie silg; umocnij, Boze, to,
co dla nas uczyniltes.

29 Ze wzgledu na twoja $wiatynie w Jeruzalem
krolowie bedg przynosic ci dary.

30 Zgrom rzesze kopijnikow, stado bykéw z ciel-
cami ludu, chlubigcych sie kawalkiem srebra;
rozprosz narody pragnace wojny.
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31 Przyjda dostojnicy z Egiptu; Etiopia szybko
wyciggnie swe rece do Boga.

32 Spiewajcie Bogu, krolestwa  ziemi,
wystawiajcie Pana. Sela.

33 Temu, ktéry przemierza najwyzsze niebiosa
odwieczne; oto wydaje swoj glos, glos potezny.
34 Uznajcie moc Boga, jego majestat jest nad
Izraelem i jego moc w oblokach.

35 Grozny jeste$, Boze, ze swych $wietych przy-
bytkow; Bog Izraela sam daje moc i sile swemu
ludowi. Niech bedzie Bog blogostawiony.

69

Przewodnikowi chéru, na Sosannim. Psalm
Dawida.

1 Wybaw mnie, Boze, bo wody siegaja az do
mojej duszy.

2 Grzezne w glebokim blocie, gdzie nie ma
dna; dostalem sie w glebokie wody i nurt mnie
porywa.

3 Zmeczylem sie wolaniem, wyschto mi gardio;
stabna moje oczy, gdy czekam na mojego Boga.

4 Wigcej niz wloséw na mojej glowie jest tych,
ktorzy mnie nienawidzg bez powodu; ci, ktorzy
niestusznie sg¢ moimi wrogami i chca mnie
zniszczy¢, wzmocnili sie; musialem zaplacic¢ za
to, czego nie zabralem.

5 Boze, ty znasz moja glupote, a moje grzechy
nie sa ukryte przed toba.

6 Niech nie zaznaja wstydu z mego powodu ci,
ktérzy ciebie oczekujg, Panie BOZE zastepow,
niech nie rumienia sie z mego powodu ci, ktorzy
ciebie szukajg, Boze Izraela.
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7 Bo dla ciebie znosze urgganie, hanba okrywa
moja twarz.

8 Stalem sie obcy dla moich braci i cudzoziem-
cem dla synow mojej matki;

9 Bo gorliwo$¢ o two6j dom zzarla mnie i spadly
na mnie urggania uragajacych tobie.

10 Plakalem i umartwialem postem swa dusze, a
stalo sie to moja hanba.

11 Zalozytem wor pokutny jako szate i stalem sie
dla nich posSmiewiskiem.

12 Méwili o mnie ci, ktérzy siedza w bramie, i
bylem tematem piesni pijakow.

13 Ale ja kieruje swoja modlitwe do ciebie,
PANIE, w czasie pomySlnym; Boze, wystuchaj
mnie wedlug twego wielkiego milosierdzia, dla
prawdy twego zbawienia.

14 Uwolnij mnie z blota, abym nie ugrzaz
ocal mnie od tych, ktorzy mnie nienawidza, i z
glebokich wad.

15 Niech nie zaleja mnie wezbrane wody ani nie
pozre glebia i niech otchlan nie zamknie nade
mna swej paszczy.

16 Wystuchaj mnie, PANIE, bo dobre jest twoje
milosierdzie, wedlug twojej wielkiej litoSci
Spojrz na mnie.

17 Nie zakrywaj twego oblicza przed swoim
stuga, bo jestem w utrapieniu; wysthuchaj mnie
czym predzej.

18 Zbliz sie do mojej duszy i wybaw j3, odkup
mnie ze wzgledu na mych wrogow.

19 Ty znasz moja hanbe, moj wstyd i niestawe,
przed toba sg wszyscy moi wrogowie.
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20 Hannba zlamala moje serce, ogarnelo mnie
przygnebienie; oczekiwalem wspdiczujacego,
ale go nie bylo; szukatem pocieszajacego, ale nie
znalazlem.

21 Zamiast pokarmu podali mi z61¢, a gdy prag-
nalem, napoili mnie octem.

22 Niech ich st6t stanie sie dla nich sidtem, a ich
pomysinos¢ — putapka.

23 Niech zacmig sie ich oczy, aby nie widzieli, a
ich biodra niech sie zawsze chwiejq.

24 Wylej na nich swoje oburzenie, a zar twego
gniewu niech ich dosiegnie.

25 Niech ich dom opustoszeje, w ich namiotach
niech nikt nie mieszka.

26 Bo prze$laduja tego, ktorego ty uderzyles,
i1 rozpowiadaja o boleSciach tych, ktorych
zranites.

27 Dodaj nieprawo$¢ do ich nieprawosci i niech
nie dostgpia twojej sprawiedliwoéci

28 Niech beda wymazani z ksiegi zyjacych i niech
nie deQ zapisani ze spraw1edhwym1

29 Ja za$ jestem strapiony i zbolaly; niech twoje
zbawienie, Boze, podniesie mnie.

30 Bede chwalit imie Boga pies$nig, bede go
wywyzszal dziekczynieniem.

31T bedzie to milsze PANU niz wot albo cielec
rogaty z kopytami.

32 Pokorni to ujrza i rozraduja sie, ozyje serce
szukajacych Boga.

33 PAN bowiem wystuchuje ubogich i swymi
wiezniami nie gardzi.

34 Niech go chwalg niebiosa i ziemia, morze i
wszystko, co sie w nich porusza.
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35 Bog bowiem wybawi Syjon i odbuduje miasta
Judy; beda tam mieszkac i posiada te ziemie.

36 Takze i potomstwo jego shlug ja odziedziczy i
zamieszkaja w niej ci, ktdrzy mituja jego imie.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida dla przy-
pomnienia.

1 Boze, racz mnie ocali¢; PANIE, pospiesz mi na
pomoc.

2 Niech sie zawstydza i okryja hanba ci, ktorzy
czyhaja na moja dusze; niech sie cofng ze
wstydem ci, ktorzy mi zle zyczg.

3 Niech sie cofna wskutek swej hanby ci, ktorzy
mi mowig: Ha, ha!

4 Niech sie wesela i raduja w tobie wszyscy,
ktorzy cie szukajg; niech ci, ktoérzy mitujg twoje
zbawienie, mowia zawsze: Niech Bog bedzie
wywyzszony!

> Ja za$ jestem nedzny i ubogi, Boze, pospiesz
ku mnie, ty jestes mojga pomoca i wybawicielem;
PANIE, nie zwlekaj.

1'W tobie, PANIE, pokltadam ufno$¢, niech nigdy
nie bede zawstydzony.

2 Wedlug swej sprawiedliwosci ocal mnie i
wyzwol; naklon ku mnie ucha i wybaw mnie.

3 Badz mi skalg schronienia, gdzie zawsze moge
uciec; przykazales, aby mnie wybawiono, bo ty
jestes mojg skalg i twierdza.

4 MGj Boze, wyzwdl mnie z reki niegodziwego, z
reki przewrotnego i ciemiezyciela.
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5 Ty bowiem jeste$ moja nadzieja, Panie BOZE,
moja ufnoscia od mlodosci.

6 Ty byle$S moja podpora od narodzin, ty mnie
wyprowadzile§ z lona mojej matki; w tobie
zawsze bedzie moja chwala.

7 Dla wielu jestem jakby cudem, lecz ty jeste$
moim poteznym schronieniem.

8 Niech moje usta beda pelne twojej chwaly,
twojej stawy przez caly dzien.

9 Nie odrzucaj mnie w czasie staros$ci; gdy
ustanie moja sila, nie opuszczaj mnie.

10 Moi wrogowie bowiem mdwili przeciwko
mnie, a ci, ktorzy czyhaja na moja dusze,
wspolnie sie naradzajg;

11 Moéwiagc: Bég go opuscil, goncie go i schwyta-
jcie, bo nie ma nikogo, kto by go ocalil.

12 Boze, nie oddalaj sie ode mnie; mdj Boze,
pospiesz mi na pomoc.

13 Niech si¢ zawstydza i zging przeciwnicy mojej
duszy, niech si¢ okryja hanba i wstydem ci,
ktérzy szukaja mego nieszczescia.

14 Ja za$ zawsze bede ufal i jeszcze bardziej
pomnoze twoja chwale.

15 Moje usta glosi¢ beda twoja sprawiedliwosc i
twoje zbawienie przez caly dzien, cho¢ nie znam
ich miary.

16 Pojde w wielkiej mocy Pana BOGA, bede
wspominat tylko twojg sprawiedliwosc.

17Boze, uczylte$ mnie od mojej mlodosci i dotad
glosze twoje cudowne dziela.

18 Dlatego i w starosci, gdy bede juz siwy, nie
opuszczaj mnie, Boze, az opowiem o twojej mocy
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temu pokoleniu i wszystkim potomkom o twojej
potedze.

19 Twoja  sprawiedliwos¢, Boze, jest
wywyzszona, czynisz wielkie rzeczy; Boze,
ktoz jest podobny do ciebie?

20 Zestale$ na mnie wielkie i ciezkie utrapienia,
lecz znowu przywrdcisz mi zycie i z glebi ziemi
znow mnie wydobedziesz.

21 Pomnozysz moje dostojenstwo i znowu mnie
pocieszysz.

22 A ja na instrumentach muzycznych bede
wyslawiac ciebie i twojg prawde, moj Boze; bede
ci $piewal z harfg, Swiety Izraela!

23 Rozraduja sie moje wargi, gdy bede ci $piewal,
i moja dusza, ktorg odkupites.

24 Réwniez mdj jezyk bedzie glosil przez
caly dzien twoja sprawiedliwos$¢, bo okryli
sie wstydem i hanba ci, ktérzy szukali mego
nieszczescia.

72
Psalm dla Salomona.
1 Boze, daj krélowi swoje sady i swoja spraw-
iedliwo$¢ synowi krola;
2 Bedzie sadzil twdj lud w sprawiedliwos$ci, a
twoich ubogich w prawosci.
3 GOry przyniosa ludowi pokoj, a pagorki spraw-
iedliwosc.
4 Bedzie sadzit ubogich z ludu, wybawi synow
potrzebujqcego a zgniecie ciemiezyciela.
5 Beda sie bac ciebie, pdki trwac bedzie stonce i
ksiezyc, z pokolenia na pokolenie.
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6 Zstapi jak deszcz na skoszong trawe, jak krople
deszczu nawadniajace ziemie.

7 Za jego dni zakwitnie sprawiedliwy i bedzie
obfito$¢ pokoju, dopdki ksiezyc trwa.

8 Bedzie panowal od morza do morza, od rzeki
az po krance ziemi.

9 Przed nim upadng mieszkancy pustyni, a jego
wrogowie beda proch lizac.

10 Krolowie Tarszisz i wysp przyniosa dary,
krolowie Szeby i Saby zloza danine.

11'T oddadza mu poklon wszyscy krdlowie;
wszystkie narody beda mu stuzyc.

12 Qcali bowiem ubogiego, gdy zawola, i
nedznego, ktory nie ma pomocnika.

13 Zmitluje sie nad ubogim i potrzebujacym i
wybawi dusze nedzarzy.

14 Wybawi ich dusze od podstepu i przemocy, bo
ich krew jest cenna w jego oczach.

15 T bedzie zyl, i dadza mu zloto z Szeby;
nieustannie bedg sie za niego modli¢ i codzien-
nie mu blogostawic.

16 Gdy sie zasieje gar$¢ zboza w ziemi na
szczytach gor, jego plon zaszumi jak Liban, a
mieszkancy miast zakwitng jak polna trawa.

17 Jego imie trwac bedzie na wieki; poki stonrice
trwa, trwac¢ bedzie jego imie; ludzie beda
blogostawieni w nim, a wszystkie narody nazwa
go blogostawionym.

18 Blogostawiony niech bedzie PAN Bdg, Bog
Izraela, ktéry sam jeden czyni cuda.

19 T blogostawione na wieki jego chwalebne
imie; niech cala ziemia bedzie napekliona jego
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chwalg. Amen, amen.
20 I tu sie koncza modlitwy Dawida, syna Jessego.

73
Psalm Asafa.
1 Doprawdy Bdg jest dobry dla Izraela; dla tych,

ktorzy sa czystego serca.

2 Ale moje nogi niemal sie potknety, moje kroki
omal sie nie zachwialy;

3 Bo zazdros$cilem ghupcom, widzgc pomyslnos$é
niegodziwych.

4 Nie maja bowiem wiezéw az do $mierci, ale w
calosci zostaje ich sila.

5 Nie doznajg trudu ludzkiego ani cierpien jak
inni ludzie.

6 Dlatego sa opasani pycha jak zlotym
lancuchem i odziani w okrucienstwo jak w
szate ozdobnag.

7Ich oczy wystaja od tluszczu; maja wiecej niz
serce mogtoby sobie zyczy¢.

8 Oddali sie rozpuscie i méwia przewrotnie o
ucisku, mowia wyniosle.

9 Zwracaja swe usta przeciwko niebu, a ich jezyk
krazy po ziemi.

10 Dlatego jego lud wraca dotad i obficie leja sie
na nich wody;

11 Bo mowia: Jakze Bog moze o tym wiedziec?
Czy Najwyzszy ma wiedze?

12 Oto ci sa niegodziwi, a powodzi im sie na
Swiecie 1 pomnazaja bogactwa.

13 A wiec na prézno oczys$cilem swoje serce i w
niewinnosci obmywalem rece.
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14 Caly dzien bowiem znosze cierpienia i co rano
jestem chlostany.

15 Gdybym powiedzial: Bede mowil tak samo,
skrzywdzilbym rdd twoich synow.

16 Staralem sie to rozumieé, ale bylo dla mnie
zbyt trudne;

17 Az wszedlem do $wiatyni Bozej i tu zrozu-
mialem, jaki jest ich koniec.

18 Doprawdy na S$liskich miejscach ich
postawiles i stracasz ich na zatracenie.

19 Oto jak doznali zguby! Nagle niszczejq,
strawieni przerazeniem.

20 Jak sen po przebudzeniu, Panie, gdy sie
ockniesz, wzgardzisz ich obrazem.

21 Gdy gorycz mialem w sercu, a w nerkach
czulem klucie;

22 Bylem ghlupi i nic nie rozumialem, bylem
przed toba jak zwierze.

23 A jednak zawsze jestem z toba, bo mnie
trzymale$ za prawa reke.

24 Poprowadzisz mnie wedlug swej rady, a potem
przyjmiesz mnie do chwaly.

25 Kogo innego mam w niebie? I na ziemi oprocz
ciebie w nikim innym nie mam upodobania.

26 Cho¢ moje cialo i serce ustanie, Bog jest skala
mego serca i moim dziedzictwem na wieKki.

27 Oto bowiem ci, ktorzy sie oddalaja od
ciebie, zging; wytracasz tych, ktérzy cudzolozg,
odstepujqc od ciebie.

28 Mnie za$ dobrze jest zblizy¢ sie do Boga;
pokladam w Panu BOGU mojg ufnos¢, aby
opowiadac wszystkie jego dziela.



Psalmoéw 74:1 XC Psalmoéw 74:12

74

Pie$n pouczajaca. Asafa.

1 Boze, dlaczego odrzucile$ nas na zawsze?
Czemu plonie twd@j gniew przeciwko owcom
twego pastwiska?

2 Wspomnij na swoje zgromadzenie, ktore
dawno nabyles$; na szczep twego dziedzictwa,
ktory odkupile$; na gore Syjon, na ktorej
mieszkasz.

3 Pospiesz na miejsce ciagtych spustoszen; o, jak
wrog zburzyl wszystko w Swigtyni!

4 Rykneli twoi wrogowie posrodku twego zgro-
madzenia, a na znak zatkneli swoje sztandary.

> Za stawnego uwazano tego, ktory wznosit
wysoko siekiere na geste drzewo.

6 A teraz juz jego rzezby rabig siekierami i
miotami.

70ddali na pastwe ognia twoja Swiatynie i obali-
wszy na ziemie, zbezcze$cili przybytek twego
imienia.

8 Moéwili w swym sercu: Zburzmy ich razem!
Spalili wszystkie miejsca zgromadzen Bozych na
ziemi.

9 Nie widzimy naszych znakéw; juz nie ma
proroka i nikt sposrod nas nie wie, jak dlugo to
ma trwac.

10 Jak dlugo, Boze, przeciwnik bedzie uragac?
Czy wrog bedzie wiecznie bluznil przeciwko
twemu imieniu?

11 Dlaczego cofasz swoja reke i swojej prawicy z
zanadrza nie wyjmujesz?

12 Przeciez ty, Boze, jesteS$ moim Krolem od
dawna, ty dokonujesz zbawienia na ziemi.
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13 Ty swoja moca rozdzielite§ morze,
zmiazdzytes glowy smokow w wodach.

14 Ty skruszyle$ glowy Lewiatana, dale$ go na
pokarm mieszkanicom pustyni.

15 Ty rozszczepite$ zrédia i potoki, ty osuszyles
potezne rzeki.

16 Twaj jest dzien, twoja i noc, ty ustanowile$
Swiatlo i stonce.

17 Ty wyznaczyle$S wszystkie granice ziemi, ty
ustanowite$ lato i zime.

18 Pamietaj o tym, Ze wrdg zelzyl ciebie, PANIE,
a ghupi lud uragal twemu imieniu.

19 Nie wydawaj tej zgrai duszy twojej synogarlicy,
nie zapominaj nigdy o stadku twoich ubogich.

20 Zwaz na twoje przymierze, bo ciemne zakatki
ziemi pelne sq siedlisk przemocy.

21 Niech uci$niony nie wraca ze wstydem, niech
ubogi i potrzebujacy chwali twoje imie.

22 Ppowstan, Boze, bron swojej sprawy; pamietaj
0 zniewadze, ktorq co dzien wyrzadza ci ghupiec.
23 Nie zapominaj krzyku twoich wrogdéw, wcigz
rosnacej wrzawy tych, ktorzy powstaja przeci-
wko tobie.

75

Przewodnikowi chdru. Al taszchet. Psalm i piesn
Asafa.

1'Wyslawiamy cie, Boze, wystawiamy, bo bliskie
twoje imie; opowiadaja to twoje cudowne dziela.
2 Gdy wyznacze czas, bede sadzi¢ sprawiedliwie.
3 Roztopila sie ziemia i wszyscy jej mieszkancy,
ale ja umacniam jej filary. Sela.
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4 Powiedzialem glupcom: Nie szalejcie, a
niegodziwym: Nie podnoscie rogu.

5 Nie podnoscie wysoko swego rogu i nie mowcie
wynioSle;

6 Bo nie ze wschodu ani z zachodu, ani z
poludnia przychodzi wywyzszenie.

7 Lecz Bog jest sedzig; tego poniza, a tamtego
WYWYyZsza.

8 W reku PANA bowiem jest kielich metnego
wina, pelnego przypraw; z niego nalewa tak, ze
wszyscy niegodziwi ziemi wycisng nawet mety i
wypl1jq Je.

9 Ja za$ bede zawsze opowiadal, bede $piewal
Bogu Jakuba.

10T potamie wszystkie rogi niegodziwych, a rogi
sprawiedliwego beda wzniesione.

76

Przewodnikowi choru, na Neginot. Psalm i piesn
Asafa.

1Bdg znany jest w Judzie, jego imie jest wielkie
w Izraelu.

2'W Salem jest jego przybytek, a jego mieszkanie
na Syjonie.

3 Tam polamal ogniste strzaty luku, tarcze i
miecz i potozyt kres bitwie. Sela.

4 Wspanialszy jeste$ i dostojniejszy niz gory
zdobyczy.

> Odwazni stali sie lupem, pograzyli sie we $nie,
mezni nie znalezli sity w swych rekach.

6 Od twego gromienia, Boze Jakuba, mocno
zasnely wozy i konie.
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7 Ty, ty sam, jeste$ straszliwy; i ktoz sie ostoi
przed twoim obliczem, gdy sie rozgniewasz?

8 Z nieba dajesz stysze¢ swoj wyrok, ziemia sie
zlekla i zamilkla;

9 Gdy Bog powstal na sad, aby wybawi¢ wszyst-
kich pokornych na ziemi. Sela.

10 Doprawdy nawet gniew czlowieka bedzie cie
chwali¢, a ty resztke tego gniewu powstrzymasz.
11 Skladajcie S$luby i wypelniajcie je wobec
PANA, waszego Boga; wszyscy otaczajacy go,
przynoscie dary temu, ktory napawa strachem.
12 On zabierze ducha ksigzat, on wzbudza strach
u krolow ziemi.

77

Przewodnikowi chéru dla Jedutuna. Psalm

Asafa. _
1 Wzniostem swoj glos do Boga i zawolalem;

wzniostem swoj glos do Boga i mnie wyshuchal.
2W dniu mego utrapienia szukalem Pana, moje
rece wyciggalem w nocy nieustannie, moja
dusza nie dala sie pocieszyc.

3 Gdy wspominalem Boga, bylem strwozony;
rozmyS$lalem, a mdj duch byl ogarniety utrapi-
eniem. Sela.

4 Ty zatrzymujesz otwarte powieki mych oczu,
jestem tak zaniepokojony, ze nie potrafie mowic.
5 Rozpamietuje dni przeszle i dawne lata.

6 Przypominam sobie md¢j S$piew; noca
rozmyslam w sercu i moj duch docieka:

7Czy Pan odrzuci na wieki i juz wiecej nie okaze
taski?
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8 Czy jego milosierdzie ustalo na zawsze i jego
obietnica nigdy sie nie speini?

9 Czy Bdg zapomnial o lito$ci? Czy w gniewie
sttumil swoja laskawosc¢? Sela.

10T powiedzialem: To jest moja niemoc; jednak
bede wspominat lata prawicy Najwyzszego.
11Bede wspominal dziela PANA, bede wspominat
twoje dawne cuda.

12 Bede rozmyslat o wszystkich twoich dzielach
i o twoich czynach bede mowil.

13 Boze, $wieta jest twoja droga; ktéry bdg jest
tak wielki, jak nasz Bég?

14 Ty jestes Bogiem, ktory czyni cuda; dale$
poznac narodom swoja moc.

15 Odkupite$ swoim ramieniem twdj lud, synow
Jakuba i J6zefa. Sela.

16 Widziaty cie wody, o Boze, widziaty cie wody
i ulekly sie, poruszyly sie glebiny.

17 Chmury splynely woda, niebiosa wydaly
gromy i polecialy twoje strzaly.

18 Huk twego grzmotu ws$rod oblokow,
blyskawice oswietlily Swiat, ziemia poruszyla
sie 1 zatrzesla.

19 Twoja droga wiodtla przez morze, twoje Sciezki
przez wielkie wody i nie bylo zna¢ twoich
sladow.

20 Prowadzile$ swqj lud jak stado owiec reka
Mojzesza i Aarona.

78

Pie$n pouczajaca. Asafa.
1Shuchaj, moj ludu, mego prawa, nakloncie uszu
ku stowom moich ust.
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2 Otworze moje usta do przypowiesci, opowiem
starodawne ta]emmce

3 Co$my styszeli i poznali i co nam opowiadali
nasi ojcowie.

4 Nie zataimy tego przed ich synami, opowiemy
przysztemu pokoleniu o chwale PANA, o jego
mocy i cudach, ktore czynil.

5> Ustanowil bowiem S$wiadectwo w Jakubie,
nadal prawo w Izraelu i nakazal naszym ojcom,
aby je oznajmiali swoim synom;

6 Aby poznalo przyszle pokolenie, synowie,
ktorzy sie urodzg; aby powstawszy, przekazy-
wali je swoim synom,;

7 Zeby pokladali w Bogu nadzieje i nie za-
pominali o dzielach Boga, lecz strzegli jego
przykazan;

8 Zeby nie byli, jak ich ojcowie, pokoleniem
opornym i niepostusznym; pokoleniem, ktore
nie przygotowato swego serca i ktorego duch nie
byt wierny Bogu.

9 Synowie Efraima, uzbrojeni i wyposazeni w
luki, w dniu bitwy wycofali sie.

10 Bo nie strzegli przymierza Boga i nie chcieli
postepowac wedtug jego prawa.

11 Zapomnieli o jego dzielach i cudach, ktére im
ukazatl.

12 Przed ich ojcami czynil cuda w ziemi Egiptu,
na polu Soanu.

13Rozdzielil morze i przeprowadzil ich, i sprawil,
ze wody stanely jak wal.

14 Prowadzit ich w obloku za dnia, a calag noc w
blasku ognia.
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15 Rozszczepil skaly na pustyni i napoit ich jakby
z wielkich glebin.

16 Wydobyt strumienie ze skaly i sprawil, ze
wody plynely jak rzeki.

17 Lecz oni jeszcze wiecej grzeszyli przeciwko
niemu i pobudzili do gniewu Najwyzszego na
pustyni;

18 T wystawiali Boga na prébe w swych sercach,
zadajac pokarmu wedlug swego pragnienia.

19T méwili przeciwko Bogu tymi stowy: Czy Bdg
moze zastawic stot na tej pustyni?

20 Oto uderzyl w skale i wyplynely wody, i
wezbraly strumienie; czy bedzie mdgl tez dac
chleb? Czy przygotuje mieso swemu ludowi?

21 Gdy PAN to ustyszal, rozgniewal sie i ogien
zaplonal przeciw Jakubowi, i gniew wybuchnat
przeciw Izraelowi;

22 Bo nie uwierzyli Bogu i nie zaufali jego
Zbawieniu;

23 Cho¢ rozkazal chmurom w goérze i bramy
nieba otworzyt.

24 T zestal im jak deszcz manne do jedzenia, i

zboze z nieba im dat.
25 Czlowiek jad! chleb anielski; zestal im pokarm

do syta.

26 Wzbudzil na niebie wiatr ze wschodu i
sprowadzil swa mocg wiatr poludniowy.

27 Zestal im mieso jak pyl i ptactwo skrzydlate
jak piasek morski.

28 Spadlo ono posrodku ich obozu, wokét ich
namiotow.

29 Jedli i w pelni sie nasycili; dal im, czego
pragneli.
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30 A gdy jeszcze nie zaspokoili swego pragnienia,
gdy jeszcze pokarm byl w ich ustach;

31 Spad! na nich gniew Bozy i zabil ich tlustych,
a znakomitszych z Izraela powalil.

32 Mimo to nadal grzeszyli i nie wierzyli jego
cudom;

33 Dlatego sprawil, ze ich dni przemijaly w
marnosci, a ich lata — w trwodze.

34 Gdy ich zabijal, szukali go; nawracali sie i o
swicie szukali Boga;

35 Przypominali sobie, ze Bdg jest ich skalg, ze
Bog Najwyzszy —ich Odkupicielem;

36 Pochlebiali mu jednak swoimi ustami i
oklamywali go swym jezykiem;

37 A ich serce nie bylo przed nim szczere i nie
byli wierni jego przymierzu.

38 On jednak, bedac milosiernym, przebaczal ich
nieprawosci i nie wytracatl ich; czesto odwracatl
swoj gniew i nie pobudzal calej swej zapalczy-
WOSCi;

39 Bo pamietal, Zze s3 cialem; wiatrem, ktory
ulatuje 1 nie wraca.

40 Jak czesto pobudzali go do gniewu na pustyni
i zasmucali go na pustkowiu!

41 Odwracali sie i wystawiali Boga na probe, i
stawiali granice Swietemu Izraela.

42 Nie pamietali jego reki ani dnia, w ktorym ich
wybawil z utrapienia;

43 Gdy czynil swe znaki w Egipcie i swe cuda na
polu Soanu;

44 Gdy zamienil w krew ich rzeki i ich strumienie,
tak ze nie mogli z nich pic.
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45 Zestal na nich rozmaite muchy, aby ich kasaty,
1 zaby, aby ich niszczyly;

46T dal robactwu ich plony, a ich prace szaranczy.
47 Zniszczyt gradem ich winorosle, a sykomory
szronem.

48 Ich bydlo wydal na pastwe gradu, a ich stada
na pastwe blyskawic.

49 Wylal na nich zar swojego gniewu, zapalczy-
wosSC¢, oburzenie i udreke, zeslawszy na nich
zlych aniolow.

50 Otworzyl droge dla swego gniewu, nie za-
chowal ich duszy od Smierci, a ich zycie wydat
zarazie;

51 Wytracil wszystko pierworodne w Egipcie,
pierwociny ich mocy w namiotach Chama;

52 Ale swdj lud wyprowadzil jak owce i wiodt ich
po pustyni jak stado.

53 Prowadzit ich bezpiecznie, tak ze sie nie lekali,
a ich wrogoéw przykrylo morze;

>4 T przyprowadzit ich do swej Swietej granicy;
do gory, ktéra nabyla jego prawica.

55 Wypedzil przed nimi narody, sznurem wyz-
naczyl im dziedzictwo, zeby pokolenia Izraela
mieszkaly w swoich namiotach.

56 Oni jednak wystawiali na prébe i pobudzali
do gniewu Boga Najwyzszego, i nie strzegli jego
Swiadectw.

57 Lecz odwrdcili sie i postepowali przewrotnie
jak ich ojcowie, schodzili z drogi jak luk za-
wodny.

58 Pobudzali go bowiem do gniewu przez swe
wyzyny i rzezbionymi posaggami wzbudzali jego
zazdrosc.
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59 Gdy Bdg to uslyszal, rozgniewal sie i wielce
wzgardzit Izraelem.

60 T opuscil przybytek w Szilo; namiot, ktdry
rozbit wsrod ludzi;

61T oddal w niewole swoja moc i swoja chwale
W rece wroga.

62 Wydatl swdj lud pod miecz i rozgniewat sie na
swoje dziedzictwo.

63 Ich mlodziencéw pochlonal ogienn, a ich
dziewic nie wydano za maz.

64 Ich kaplani padli od miecza, a ich wdowy nie
lamentowaly.

65 Lecz potem Pan ocknal sie jak ze snu, jak
mocarz wykrzykujacy od wina.

66 T uderzyl na tyly swoich wrogéw, okryl ich
wieczng hanba.

67 Ale cho¢ wzgardzil namiotem J6zefa i pokole-
nia Efraima nie wybral;

68 Jednak wybral pokolenie Judy, gore Syjon,
ktora umitowat.

691 zbudowal swoja Swiatynie jak wysoki palac;
jak ziemie, ktéra ugruntowat na wieki.

70 Wybral tez Dawida, swego stluge; wzial go z
owczych zagrod;

71 Przywolal go, gdy chodzil za karmigcymi
owcami, aby past Jakuba, jego lud, i Izraela, jego
dziedzictwo.

72 A on ich past w prawosci swego serca i
prowadzit ich roztropna reka.

79

Psalm Asafa.
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1 Boze, poganie wtargneli do twego dziedzictwa,
splugawili twoja sSwieta Swigtynie, Jeruzalem
zamienili w ruiny.

2 Zwloki twoich slug dali na zer ptactwu
niebieskiemu, ciala twoich Swietych bestiom
ziemskim.

3Rozlali ich krew jak wode wokoét Jeruzalem i nie
bylo nikogo, kto by ich pogrzebal.

4 StaliSmy sie hanba dla naszych sasiaddw,
poSmiewiskiem i drwing dla tych, ktérzy sa
wokolo nas.

5 Jak dlugo, PANIE? Czy wiecznie bedziesz sie
gniewac? Czy twoja zapalczywosc bedzie plonac
jak ogien?

6 Wylej twdj gniew na pogan, ktorzy cie nie
znaja, i na krolestwa, ktére nie wzywaja twego
imienia.

7 Pozarli bowiem Jakuba i spustoszyli jego
mieszkanie.

8 Nie pamietaj nam dawnych nieprawosci
naszych, niech nas predko spotka twoje
milosierdzie, bo jesteSmy bardzo wynedzniali.

9 Wspomo6z nas, Boze naszego zbawienia, dla
chwaly imienia twego; ocal nas 1 przebacz nam
grzechy ze wzgledu na twoje imie.

10 Dlaczego poganie maja méwic¢: Gdziez jest
ich Bog? Niech bedzie znany wsrod pogan
na naszych oczach przez dokonanie zemsty za
przelang krew twoich stug.

11 Niech dotrze do ciebie jek wiezniow, wedlug
potegi twego ramienia zachowaj skazanych na
Smierc.

12T odpla¢ naszym sgsiadom siedmiokrotnie w
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ich zanadrze za zniewage, ktora ci wyrzadzili,
Panie!

13 My za$, twdj lud i owce twego pastwiska,
bedziemy cie wielbi¢ na wieki, bedziemy glosic
twoja chwatle z pokolenia na pokolenie.

80

Przewodnikowi chéru, na Sosannim. Psalm
Swiadectwa Asafa.

1 Postuchaj, Pasterzu Izraela, ty, ktory
prowadzisz Jozefa jak stado owiec, ty, ktory
zasiadasz miedzy cherubinami, zably$nij.

2 Przed Efraimem, Beniaminem i Manassesem
wzbudZ swoja moc i przyjdz nas zbawic.

3 Boze, odnéw nas, rozja$nij nad nami swoje
oblicze, a bedziemy wybawieni.

4 PANIE, Boze zastepdw, jak dlugo bedziesz sie
gniewal na modlitwe swego ludu?

5> Nakarmite$ ich chlebem placzu i napoile$ ich
}zami nad miare.

6 Zrobile$ z nas przedmiot sporu dla naszych
sgsiadow, a nasi wrogowie Smiejg sie z nas.

7 Boze zastepow, odnoéw nas, rozjasnij nad nami
swoje oblicze, a bedziemy wybawieni.

8 Ty przenioste$§ winoro$l z Egiptu; wygnale$
pogan, a ja zasadziles.

9 Przygotowale$ jej miejsce i sprawiles, ze za-
puscila korzenie i napelnila ziemie.

10 Gory okryly sie jej cieniem, a jej galezie byty
jak najwyzsze cedry.

11 Wypuscita swe latoro$le az do morza i swoje
pedy az do rzeki.
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12 Dlaczego wiec zburzytes jej ogrodzenie, tak ze
obrywaja ja wszyscy, ktorzy przechodza droga?
13 Niszczy ja dzik lesny, a zwierze polne pozera
)q.
14 O Boze zastepéw, prosze, Powroc, spljrz z
nieba i zobacz, nawiedz te winorosl;

15 Te winnice, ktéra zasadzila twoja prawica, i
latorosl, ktorg umocnite$ dla siebie.

16 Spalona jest ogniem i wycieta; ging od
zgromienia twojego oblicza.

17 Niech twoja reka bedzie nad mezem two-
jej prawicy, nad synem czlowieczym, ktorego
umocnites$ dla siebie.

18 A my nie odstapimy od ciebie; zachowaj nas
przy zyciu, a bedziemy wzywac twego imienia.
19 PANIE, Boze zastepow, odnéw nas, rozjasnij
nad nami swoje oblicze, a bedziemy wybawieni.

Przewodnikowi choru, na Gittyt. Asafa.

1 Rados$nie S$piewajcie Bogu, naszej mocy;
radosnie wykrzykujcie Bogu Jakuba.

2 Wezcie psalm, przyniescie beben, wdzieczna
harfe i cytre.

3 Zadmijcie w trgbe w czas nowiu, w czasie wyz-
naczonym, w dniu naszego uroczystego Swieta.
4 Jest bowiem taki nakaz w Izraelu, prawo Boga
Jakuba.

> Ustanowil to swiadectwem dla Jézefa, kiedy
wyszed} przeciw ziemi Egiptu, gdzie slyszalem
jezyk, ktorego nie zrozumialem.

6 Uwolnilem od brzemienia jego barki, a jego
rece od dZwigania kotlow.
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7 Wzywale§ mnie w ucisku i wybawilem
cie; odpowiedzialem ci w skrytoSci gromu,
doswiadczylem cie u wod Meriba. Sela.

8 Stuchaj, méj ludu, a o$wiadcze ci; Izraelu, jesli
bedziesz mnie stuchal;

9 Nie bedziesz mial cudzego boga ani nie oddasz
poklonu obcemu bogu;

10 Ja, PAN, jestem twoim Bogiem, ktory cie
wyprowadzil z ziemi Egiptu; otworz usta, a ja
je napeinie.

11 Lecz mdj lud nie ustuchal mego glosu, a Izrael

nie chcial mnie. . _ _ _
12 Zostawilem ich wiec zadzom ich serca i

postepowali wedtug swoich zamystow.

13 0, gdyby m¢j lud mnie postuchal, a Izrael
chodzil moimi drogami!

14 W krotkim czasie ponizylbym ich nieprzy-
jaciot i zwrocitbym reke przeciw ich wrogom.
15 Nienawidzacy PANA, cho¢ obludnie, musieliby
mu sie poddac, a ich czas trwalby wiecznie.

16 T karmitbym ich wyborna pszenicg, a nasy-
cilbym cie miodem ze skaly.

82
Psalm Asafa.
1 B6g stoi w zgromadzeniu Bozym, posrdd
bogow sprawuje sad:
2 Jak dlugo bedziecie sadzi¢ niesprawiedliwie i
trzymac strone niegodziwych? Sela.
3 Bierzcie w obrone ubogiego i sierote, oddajcie
sprawiedliwo$¢ strapionemu i potrzebujacemu.
4 Wyzwolcie biedaka i nedzarza, ocalcie go z
reki niegodziwych.



Psalméw 82:5 civ Psalméw 83:10

5> Lecz oni nic nie wiedzg i nie rozumiejg, ciagle
chodza w ciemnosci; zachwialy sie wszystkie
fundamenty ziemi.

6 Powiedzialem: JesteScie bogami i wszyscy wy
jeste$cie synami Najwyzszego.

7 Lecz pomrzecie jak inni ludzie i upadniecie jak
jeden z ksigzat.

8 Powstan, Boze, osadzZ ziemie, bo ty otrzymasz
w dziedzictwo wszystkie narody.

83
Piesn i psalm Asafa.
1 Boze, nie milcz; nie badz gluchy i bezczynny,
Boze!
2 Bo oto burza sie twoi wrogowie, a ci, ktérzy cie
nienawidza, podnosza glowe.
3 Przeciwko twemu ludowi knuja spisek i
naradzali sie przeciw tym, ktérych ochraniasz;
4 Moéwiac: Chodzcie, wytepmy ich, niech nie
beda narodem, zeby wiecej nie wspominano
imienia Izraela.
> Zmoéwili sie bowiem jednomyslnie, przeciwko
tobie zawarli przymierze:
6 Namioty Edomitéw i Izmaelitéw, Moab i Ha-
garyci;
7 Gebal, Ammon i Amalek; Filistyni z
mieszkancami Tyru.
8 Takze Assur przylaczyl sie do nich, wspart
swym ramieniem synow Lota. Sela.
9 Uczyn im tak, jak Midianitom, jak Syserze, jak
Jabinowi nad potokiem Kiszon;
10 Ktorzy zostali wytepieni w Endor, stali sie jak
gngj dla ziemi.
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11 Z ich dostojnikami postagp jak z Orebem i
Zeebem, jak z Zebachem i Salmunng, ze wszys-
tkimi ich ksigzetami;

12 Ktérzy mowili: WeZzmy w posiadanie przy-
bytki Boze.

13 M@j Boze, uczyn ich jak kolo i jak zdzblo na
wietrze.

14 Jak ogien, ktory pali las, i jak plomien, ktory
wypala gory;

15 Tak ty ich $cigaj swoja nawalnica i swoja
burza zatrwoz ich.

16 Okryj ich twarze hanba, aby szukali twego
imienia, PANIE!

17 Niech sie zawstydza i zatrwozg na wieki, niech
sie okryja hanba i zging.

18 Niech poznaja, ze jedynie ty, ktérego imie jest
PAN, ty jestes Najwyzszy ponad cala ziemig.

84
Przewodnikowi choru, na Gittyt. Psalm dla
synow Korego.
10, jak mite sq twoje przybytki, PANIE zastepow!
2 Moja dusza wzdycha i omdlewa z tesknoty do
przedsionkow PANA; moje serce i cialo wolaja
radosnie do Boga zywego.
3 Oto nawet wrobel znalaz} sobie dom i jaskdtka
gniazdo, gdzie sklada swe piskleta, u twoich
oltarzy, PANIE zastepow, mdj Krolu i madj Boze!
4 Blogostawieni ci, ktérzy mieszkaja w twoim
domu, nieustannie beda cie chwali¢. Sela.
> Blogostawiony czlowiek, ktérego sila jest w
tobie, w ktorego sercu sa twoje drogi;
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6 Ci, ktérzy przechodzac przez doline Baka,
zmieniajg ja w zrodlo, a deszcz okrywa jq
blogostawienstwem.

71 ida z mocy w moc, i ukaza sie przed Bogiem
na Syjonie.

8 O PANIE, Boze zastepdw, wystuchaj mojej
modlitwy, naklon ucha, Boze Jakuba. Sela.

9 Spéjrz, Boze, nasza tarczo, i wejrzyj na oblicze
twego pomazanca.

10 Lepszy bowiem jest jeden dzien w twoich
przedsionkach niz tysiac gdzie indziej; wole
raczej sta¢ w progu domu mego Boga, niz
mieszka¢ w namiotach niegodziwcow.

11 PAN B4g bowiem jest stoncem i tarcza, PAN
obdarza taska i chwalg, nie odmawia dobra tym,
ktorzy postepuja nienagannie.

12 PANIE zastepow, blogostawiony czlowiek,
ktory ufa tobie.

Przewodnikowi choru. Psalm dla synow Korego.
1 PANIE, okazale§ laske swej ziemi,
przyprowadziles z niewoli Jakuba.

2 Przebaczyle$ nieprawos$¢ twego ludu, zakryles
wszystkie ich grzechy. Sela.

3 USmierzyleS cale swoje zagniewanie,
odwrociteS sie od zapalczywosci twojego
gniewu.

4 0dnéw nas, Boze naszego zbawienia, i odwrdc
od nas swQj gniew.

> Czy wiecznie bedziesz sie na nas gniewac? Czy
rozciggniesz swoj gniew na wszystkie pokole-
nia?
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6 Czy nie ozywisz nas na nowo, aby twdj lud
rozradowal sie w tobie?

7 PANIE, okaz nam twoje milosierdzie i daj nam
swoje zbawienie.

8 Postucham, co bedzie moéwil Bég, PAN; za-
prawde, oglosi pokdj swojemu ludowi i swoim
Swietym, aby tylko nie wracali do swojej glupoty.
9 Doprawdy jego zbawienie jest blisko tych,
ktorzy sie go boja, aby jego chwala zamieszkala
W naszej ziemi.

10 Milosierdzie i prawda spotkaja sie ze sobg,
sprawiedliwosc i pokdj ucatuja sie.

11 Prawda wyro$nie z ziemi, a sprawiedliwos$¢
wyjrzy z nieba.

12 PAN tez obdarzy tym, co dobre, a nasza ziemia
wyda swqj plon.

13 Sprawiedliwo$¢ przed nim pdjdzie i bedzie
wytyczac droge jego krokom.

86
Modlitwa Dawida.
1 Naklon swego ucha, PANIE, wystuchaj mnie, bo
jestem nedzny i ubogi.
2 Strzez mojej duszy, bo jestem pobozny; mdj
Boze, wybaw twego stuge, ktdry ufa tobie.
3 Zmiluj sie nade mng, Panie, bo do ciebie
codziennie wolam.
4Rozraduj dusze twego shugi, bo do ciebie, Panie,
wznosze swa dusze.
> Bo ty, Panie, jeste$ dobry i przebaczajacy, i
pelen milosierdzia dla wszystkich, ktorzy cie

WZywajq.
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6 Wystuchaj, PANIE, mojej modlitwy i zwaz na
glos mojego blagania.

7Wzywam cie w dniu mego ucisku, bo ty mnie
wyshuchasz.

8 Nie ma wsrdéd bogéw podobnego tobie, Panie, i
nie ma dziel takich jak twoje.

9 Wszystkie narody, ktére stworzyles, przyjda i
oddadza ci poklon, Panie, i beda wielbi¢ twoje
mie;

10Bo ty jeste$ wielki i czynisz cuda; tylko ty jeste$
Bogiem.

11 Naucz mnie, PANIE, twojej drogi, abym chodzil
w twojej prawdzie; naklon moje serce ku bojazni
twego imienia.

12 Bede cie chwalil, Panie, mdj Boze, z calego
serca i bede wielbil twoje imie na wieki;

13 Bo wielkie jest twoje mitosierdzie dla mnie; ty
ocalite$s moja dusze z najglebszego piekla.

14 Boze, pyszni powstali przeciwko mnie i zgraja
gwaltownikow czyhala na moja dusze, a nie
maja ciebie przed oczyma.

15 Ale ty, Panie, jesteS Bogiem laskawym
1 litoSciwym, nieskorym do gniewu, pelnym
milosierdzia i prawdy.

16 Spdjrz na mnie i zmilyj sie nade mng, udziel
swojej mocy twemu stludze i wybaw syna twojej
stuzacej.

17Daj mi znak twojej dobroci, aby ci, ktérzy mnie
nienawidza, zobaczyli i zawstydzili sie, ze ty,
PANIE, wspomogles mnie i pocieszyles.

87

Psalm i piesn dla synow Korego.
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1Jego fundament jest na Swietych gorach.

2 PAN miluje bramy Syjonu bardziej niz wszys-
tkie przybytki Jakuba.

3 Chwalebne rzeczy méwi sie o tobie, o miasto

Boze. Sela.

4 Wspomne Rahab i Babilon wsrod tych, ktorzy
mnie znajg; oto Filistea 1 Tyr, i Etiopia: Ten sie
tam urodzitl.

> 0O Syjonie tez beda méwic: Ten i tamten urodzit
sie w nim; a sam Najwyzszy go utwierdzi.

6 PAN wyliczy, spisujac narody: Ten sie¢ tam
urodzit. Sela.

71 plasajac, beda Spiewaé: W tobie sa wszystkie
me zrodla.

88

Piesni i psalm dla synow Korego, przewod-
nikowi choru, na Machalat do spiewania,
pouczajacy, od Hemana Ezrachity.

1 PANIE, Boze mego zbawienia, we dnie i w nocy

wolam do ciebie.
2 Niech dojdzie do ciebie moja modlitwa, naklon

swego ucha na moje wolanie.

3 Moja dusza bowiem jest nasycona utrapieniem,
a moje zycie zbliza sie do grobu.

4 Zaliczono mnie do tych, ktérzy zstepuja do
dotu; stalem sie jak czlowiek bez sily.

> Zaliczono mnie do umartych; jestem jak zabici,
ktorzy leza w grobie, o ktérych juz nie pamigtasz
i ktérzy sq odigczeni od twojej reki.

6 Stracile§ mnie w najglebszy dot, w ciemnosci,
w glebie.
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7Twd@j gniew cigzy na mnie i przytloczyle$ mnie
wszystkimi twymi falami. Sela.

8 (Oddalile§ ode mnie moich znajomych,
uczynile§ mnie dla nich ohyda; jestem
uwieziony 1 nie mam wyjscia.

9 Moje oko placze nad moim utrapieniem; wzy-

wam cie, PANIE, codziennie, wyciggam do ciebie
swe rece.

10 Czy dla umartych bedziesz czynit cuda? Czy
umarli powstang, aby cie wystawiac¢? Sela.

11 Czy w grobie bedzie sie opowiada¢ o twoim
milosierdziu, a o twojej wiernosci — w zniszcze-
niu?

12 Czy twoje cuda pozna sie w ciemnos$ciach, a
twoja sprawiedliwos$¢ w ziemi zapomnienia?

13 Lecz ja, PANIE, do ciebie wolam; rankiem wita
cie moja modlitwa.

14 Dlaczego, PANIE, odrzucasz moja dusze i
ukrywasz przede mna swoje oblicze?

15 Jestem strapiony i od mlodosci bliski $mierci;
znosze twoja groze i trwoze sie.

16 Twqj srogi gniew spad! na mnie i wyniszczyla
mnie twoja groza.

17 Ogarniaja mnie co dzien jak woda, wszystkie
mnie otaczaja.

18 Oddalite$ ode mnie przyjaciela i towarzysza, a
moich znajomych — w ciemnosci.

89
Piesn pouczajacy Etana Ezrachity.
1 Bede $piewac o miltosierdziu PANA na wieki,
swymi ustami bede glosil twoja wiernosc przez
wszystkie pokolenia.
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2 Powiedzialem bowiem: Milosierdzie bedzie
budowane na,\,/vieki, na niebiosach utwierdzites
swoja wiernosc.

3 Zawarlem przymierze z moim wybrancem;
przysiggtem Dawidowi, swemu studze;

4 Na wieki utwierdze twoje potomstwo i zbuduje
tw@j tron na wszystkie pokolenia. Sela.

5 PANIE, niebiosa wystawiajga twoje cuda i twoja
wierno$¢ w zgromadzeniu Swietych.

6 Kt6z bowiem na niebie moze sie réownacé
z PANEM? Kto posSrod synow mocarzy jest
podobny do PANA?

7BOg jest straszliwy w zgromadzeniu $wietych i
budzi groze wsrdd wszystkich, ktorzy sq wokat
niego.

8 PANIE, Boze zastepow, ktoz jest jak ty, PAN
mocny? Twoja wiernos¢ bowiem cie otacza.
9Ty panujesz nad wzburzonym morzem; gdy sie
podnosza jego fale, ty je poskramiasz.

10 Ty zmiazdzyle§ Rahaba jak rannego, moca
twego ramienia rozproszyte$ swoich wrogow.

11 Twoje sq niebiosa, twoja tez ziemia; ty ugrun-
towale$ Swiat i wszystko, co go napeinia.

12 Ty stworzyle$ poéinoc i poludnie; Tabor i
Hermon $piewaja o twoim imieniu.

13 Twoje ramie jest mocne, twoja reka potezna,
a twoja prawica wzniesiona.

14 Sprawiedliwo$¢ i sad sa podstawa twego
tronu, milosierdzie i prawda ida przed twoim
obliczem.

15 Blogostawiony lud, ktéry zna okrzyk radosci;
bedzie chodzi¢ w Swietle twego oblicza, PANIE.
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16 W twoim imieniu beda sie weseli¢ kazdego
dnia, a w twojej sprawiedliwosci beda
Wywyzszeni.

17 Ty bowiem jeste$ chwala ich mocy i z twojej
woli nasz rog bedzie wzniesiony.

18 Bo PAN jest naszg tarcza, a Swiety Izraela
naszym krolem.

19 Powiedziale§ wtedy w widzeniu do twego
Swietego:  Udzielilem pomocy mocarzowi,
wywyzszylem wybranego z ludu.

20 Znalazlem Dawida, mego sluge, namascilem
go swoim swietym olejem.

21 Moja reka bedzie przy nim i wzmocni go moje
ramie.

22 Nie bedzie uciskany przez wroga, a syn niepra-
wosci go nie pognebi.

23Zetre na jego oczach jego przeciwnikow, a tych,
ktorzy go n1enaw1dzq, powale

24 Ponadto moja prawda i milosierdzie beda
Z nim, a w moim imieniu jego rog bedzie
wzniesiony.

251 poloze na morzu jego reke i na rzekach jego
prawice.

26 On zawola: Ty jeste$ moim ojcem, moim
Bogiem i skalg mego zbawienia.

27]Ja tez uczynig go pierworodnym i najwyzszym
wsrod krolow ziemi.

28 Na wieki zachowam dla niego swoje
milosierdzie, a moje przymierze z nim bedzie
trwate.

29 Jego potomstwo utrwale na wieki, a jego tron
—jak dni niebios.
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30 Ale jesli jego synowie porzuca moje prawo i
nie beda postepowali wedlug moich nakazow;
31 Jesli moje ustawy zniewazga, a moich
przykazan nie beda przestrzegac;

32 Wtedy ukarze rézga ich przestepstwo, a ich
nieprawos$c¢ biczami.

33 Ale nie odbiore mu mojego milosierdzia ani
nie zawiode w mojej wiernosci.

34 Nie zlamie mego przymierza ani nie zmienie
tego, co wyszto z moich ust.

35 Raz przysiaglem na moja $wieto$¢, ze nie
sklamie Dawidowi.

36 Jego potomstwo bedzie trwac na wieki, a jego
tron jak stonce przede mng;

377Jak ksiezyc bedzie utwierdzone na wieki i jak
wierny $wiadek na niebie. Sela.

38 A jednak odrzucite$ go i wzgardzites nim,
rozgniewale$ sie na twego pomazarnca.

39 Zerwale$ przymierze z twoim stuga, stracites$
na ziemie jego korone.

40 Zburzyle$§ wszystkie jego ploty i rozwalile$
jego baszty.

41 Grabia go wszyscy, ktérzy przechodza drogg;
stat sie poSmiewiskiem dla swoich sgsiadow.

42 Podnioste§ prawice jego przeciwnikow,
sprawite$ rados¢ wszystkim jego wrogom.

43 Stepite$ tez ostrze jego miecza i nie wsparte$
go w walce.

44 Polozyle$ koniec jego chwale, a jego tron
obaliles na ziemie.

45 Skrocites dni jego mtodosci, okryles go hanba.
Sela.



Psalméw 89:46 cxiv Psalmow 90:6

46 JTak dlugo, PANIE? Czy wiecznie bedziesz sie
ukrywal? Czy twoja zapalczywos$c bedzie ptonac
jak ogien?

47 Pamietaj, jak krotkie jest moje zycie; czy na
prozno stworzyles wszystkich synow ludzkich?
48 Kt6z z ludzi moze zy¢ i nie ujrze¢ $mierci?
Ktoz wyrwie swa dusze z mocy grobu? Sela.

49 Gdzie s3, o Panie, twoje dawne laski, ktdre
przysiagte$s Dawidowi w swej prawdzie?

50 Pamietaj, Panie, o zniewadze twoich stug;
0 tym, ze nosze w swym zanadrzu wzgarde
wszystkich moznych narodow;

51Ktora twoi wrogowie zniewazaja, PANIE, ktora
zniewazaja Sciezki twego pomazanca.

52 Blogostawiony niech bedzie PAN na wieki.
Amen, amen.

90
Modlitwa Mojzesza, meza Bozego.
1 Panie, ty bylte$ nasza ucieczka z pokolenia na
pokolenie.
2 Zanim zrodzily sie gory, zanim uksztaltowale$
ziemie i Swiat, od wiekow na wieki ty jestes
Bogiem.
3 Obracasz czlowieka w proch i méwisz: Wraca-
jcie, synowie ludzcy.
4 Tysiac lat bowiem w twoich oczach jest jak
dzien wczorajszy, ktory minal, i jak straz nocna.
5 Porywasz ich jakby powodzig, sa jak sen i jak
trawa, ktora rosnie o poranku.
6 Rano kwitnie i ro$nie, a wieczorem zostaje
skoszona i usycha.
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7 Giniemy bowiem od twego gniewu i jesteSmy
przerazeni twoja zapalczywoscig.

8 Polozytes$ przed soba nasze nieprawosci, nasze
skryte grzechy w swietle twego oblicza.

9 Wszystkie nasze dni przemijaja z powodu
twego gniewu, nasze lata nikng jak westchnienie.
10 Liczba naszych dni jest lat siedemdziesiat, a
jesli sil starczy, lat osiemdziesiat, a to, co w nich
najlepsze, to tylko klopot i cierpienie, bo szybko
mijaja, a my odlatujemy.

11 Ktéz zna srogos$¢ twego gniewu? Albo kto,
bojac sie ciebie, zna twoja zapalczywos¢?

12 Naucz nas liczy¢ nasze dni, aby$Smy przywiedli
serce do madrosci.

13 Powrd¢, PANIE. Jak dlugo jeszcze? Zlituj sie
nad swymi slugami.

14 Nasy¢ nas z rana twoim milosierdziem,
abySmy mogli sie cieszy¢ i radowac przez wszys-
tkie nasze dni.

15 Spraw nam rado$¢ wedlug dni, w ktérych nas
trapiles; wedlug lat, w ktorych zaznaliSmy zla.
16 Niech sie ukaze twoim stugom twoje dzielo, a
twoja chwala ich synom.

17 Niech dobro¢ PANA, naszego Boga, bedzie z
nami; i utwierdz wsréd nas dzielo naszych rak;
utwierdz dzielo naszych rak!

91

1Kto mieszka pod ostong Najwyzszego, w cieniu
Wszechmocnego przebywac bedzie.

2 Bede méwit o PANU: Moja ucieczka i twierdza,
moj Bog, jemu bede ufal.
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3 Zaprawde, on wybawi cie z sidel lowcy i od
zgubnej zarazy.

4 Okryje cie swymi piérami i pod jego skrzydiami
bedziesz bezpieczny; jego prawda bedzie ci
tarcza i puklerzem.

5 Nie ulekniesz sie strachu nocnego ani strzaly
lecacej za dnia;

6 Ani zarazy, ktora przychodzi w ciemno$ci, ani
dzumy, ktora pustoszy w potudnie.

7 Tysigc padnie u twego boku, a dziesiec tysiecy
po twojej prawicy, lecz ciebie to nie dosiegnie.

8 Tylko zobaczysz na wlasne oczy i ujrzysz
zaplate dana niegodziwym.

9 Poniewaz PANA, moja ucieczke i Najwyzszego,
uczynite$ swoim mieszkaniem;

10 Nie spotka cie nic zlego ani Zadna plaga nie
zblizy sie do twego namiotu.

11 Rozkaze bowiem o tobie swoim aniotom, aby
cie strzegli na wszystkich twoich drogach.

12Na rekach beda cie nosi¢, bys$ przypadkiem nie
uderzyl swojej nogi o kamien.

13 Bedziesz stapal po lwie i po zmii, lwiagtko i
smoka podepczesz.

14 Wybawie go, bo mnie umilowal; wywyzsze go,
bo poznat moje imie.

15Bedzie mnie wzywal, a ja go wystucham; bede
z nim w utrapieniu, wyrwe go i otocze chwala.
16 Dlugimi dniami go nasyce i ukaze mu moje
zbawienie.

92

Psalm i piesn na dzien szabatu.



Psalméw 92:1 cxvii Psalmoéw 92:15

1 Dobra rzecza jest wystawia¢ PANA i $piewac
twemu imieniu, o Najwyzszy.

2 Glosi¢ rankiem twoje milosierdzie, a nocami
twoja wiernosg¢;

3 Na instrumencie o dziesieciu strunach, na
cytrze i na harfie ze $piewaniem.

4 Ty bowiem rozradowale$ mnie, PANIE, twymi
czynami; bede $piewac o dzielach twoich rak.

> Jakze wielkie sa twoje dziela, PANIE; bardzo
glebokie sa twoje mysli.

6 Prostak nie zna, a glupi tego nie rozumie:

7 Gdy niegodziwi wyrastajg jak ziele i kwitng
WSZYsCy czynigcy nieprawosc, to tylko po to, aby
byli wykorzenieni az na wieki;

8 Ty za$, PANIE, jeste$§ Najwyzszy na wieki.

9 Oto bowiem twoi wrogowie, PANIE, oto bowiem
twoi wrogowie zging, rozprosza si¢ wszyscy
czyniacy nieprawosc.

10 Ale méj rég wzniesiesz jak u jednorozca, bede
namaszczony Swiezym olejem.

11T moje oko zobaczy nieszczescie tych, ktorzy
na mnie czyhajg; moje uszy uslysza o klesce
zloczyncow, ktorzy powstaja przeciwko mnie.
12 Sprawiedliwy zakwitnie jak palma, rozro$nie
sie jak cedr na Libanie.

13 Zasadzeni w domu PANA rozkwitng na
dziedzincach naszego Boga.

14 Nawet w staro$ci wydadza owoc, pelni sit i
kwitnacy;

15 Aby opowiada¢, ze PAN jest prawy; on jest
mojq skala i nie ma w nim zadnej nieprawosci.



Psalméw 93:1 cxviii Psalmoéw 94:10

1 PAN kroluje, przyoblek! sie w majestat, odzial
sie PAN i przepasal potega; utwierdzil tez Swiat,
Ze sie nie zachwieje.

2 Twdj tron jest utwierdzony od wiekdéw, ty jestes$

od wiecznoS$ci. . _ ]
3 Podniosty rzeki, PANIE, podniosly rzeki swdj

szum, podniosty rzeki swoje fale.

4 Nad szum wielkich wdéd, nad potezne fale
morskie mocniejszy jest PAN na wysokosci.

5 Twoje $wiadectwa sa bardzo pewne; twemu

domowi, PANIE, przystoi swietoS¢ na wieczne
czasy.

1 Boze zemsty, PANIE Boze zemsty, objaw sie!

2 Powstan, Sedzio calej ziemi, odptac pysznym.
3 Jak dlugo niegodziwi, PANIE, jak dlugo
niegodziwi beda sie radowac?

4 Jak dtugo beda ples¢, mowic zuchwale i chelpic
sie wszyscy czynigcy nieprawosc?

> Depcza twdj lud, PANIE, i gnebia twoje dziedz-
ictwo.

6 Morduja wdowy i przybysza, zabijaja sieroty.
7I mowig: PAN tego nie widzi, nie dostrzega tego
Bog Jakuba.

8 Zrozumcie, nierozumni ws$rod ludu! A wy,
ghlupcy, kiedy zmadrzejecie?

9 Czy ten, ktory wszczepit ucho, nie styszy? Czy
ten, ktory uksztaltowat oko, nie widzi?

10 Czy ten, ktéry chloszcze narody, nie bedzie
karal? Ten, ktory uczy czlowieka wiedzy, czy nie
wie?



Psalmoéw 94:11 cxix Psalmow 95:2

11 PAN zna mysli ludzkie; wie, ze sa marnoscia.
12 Blogostawiony maz, ktérego ty chloszczesz,
PANIE, i uczysz go twym prawemm;

13 Aby da¢ mu odpoczac od zlych dni, az bedzie
wykopany dot dla niegodziwego.

14 PAN bowiem nie odrzuci swego ludu i nie
opusci swego dziedzictwa.

15 Ale sad powr6ci do sprawiedliwosci, a
WSZysCy serca prawego pdjdq za nim.

16 Kt6z stanie przy mnie przeciwko ztoczyncom?
Kto ujmie sie za mnag przeciwko czynigcym
nieprawos$c?

17 Gdyby PAN nie przyszedl mi z pomoca, moja
dusza przebywalaby w milczeniu.

18 Gdy powiedzialem: Moja noga sie chwieje,
twoje milosierdzie, PANIE, mnie wsparto.

19'W niezliczonych mys$lach mego serca twoje
pociechy rozweselajag mojg dusze.

20 Czy sprzymierzy sie z toba tron nieprawosci,
ktory wyrzadza krzywde pod pozorem prawa?
21 Zbieraja sie przeciw duszy sprawiedliwego i
krew niewinna potepiaja.

22 Lecz PAN jest moja twierdzg, mdj Bog — skala
mojej ucieczki.

23 On obrdci przeciwko nim ich nieprawos¢ i za
ich zlo ich wytraci; wytraci ich PAN, nasz Bog.

95
1 Chodzcie, $piewajmy PANU, wykrzykujmy
radosnie skale naszego zbawienia.
2 PrzyjdZzmy przed jego oblicze z chwalg,
radosnie Spiewajmy mu psalmy.



Psalméw 95:3 CXX Psalmow 96:5

3 PAN bowiem jest wielkim Bogiem i wielkim
Krolem nad wszystkimi bogami.

4W jego rekach sq glebiny ziemi i jego sq szczyty
gor.

5 Jego jest morze, bo on je uczynil, i jego rece
uksztaltowaly suchy lad.

6 Chodzcie, oddajmy poklon i padajmy przed
nim; kleknijmy przed PANEM, naszym Stworcg.
7 On bowiem jest naszym Bogiem, a my ludem
jego pastwiska i owcami jego rak. Dzisiaj, jesli
jego glos ustyszycie;

8 Nie zatwardzajcie waszych serc jak w Meriba,
jak w czasie kuszenia na pustyni;

9 Kiedy mnie wystawiali na probe wasi ojcowie,
doswiadczali mnie i widzieli moje dziela.

10 Przez czterdziesci lat czulem odraze do tego
pokolenia i powiedzialem: Ten lud bladzi
sercem i nie poznal moich drdg;

11 Przysigglem im w gniewie, ze nie wejda do
mego odpoczynku.

96
1 $piewajcie PANU nowg piesn, $piewaj PANU,
cala ziemio!
2 Spiewajcie PANU, blogostawcie jego imie,
opowiadajcie o jego zbawieniu dzien po dniu.
3 GloScie wéréd narodéw jego chwale, wsrod
wszystkich ludow jego cuda.
4 Wielki bowiem jest PAN i godny wszelkiej
chwaly, straszliwszy nad wszystkich bogow.
> Gdyz wszyscy bogowie narodow sq bozkami, a
PAN uczynil niebiosa.



Psalméw 96:6 [:0:¢ Psalmow 97:5

6 Cze$¢ i majestat przed jego obliczem, moc i
piekno w jego Swigtyni.

7 Oddajcie PANU, rodziny narodéw, oddajcie
PANU chwatle i moc.

8 Oddajcie PANU chwale jego imienia,
przynieScie dary 1 wejdzcie do jego
przedsionkow.

9 Oddajcie PANU poklon w ozdobie $wietosci,
niech cala ziemia drzy przed nim.

10 Méwcie wsrdd pogan: PAN krdluje; $wiat
bedzie utwierdzony, aby sie nie poruszyl, i on
bedzie sadzil ludzi sprawiedliwie.

11 Niech sie weselg niebiosa i niech raduje sie
ziemia; niech zaszumi morze i to, co w nim jest.
12 Niech raduja sie pola i wszystko, co jest
na nich, wtedy radosnie wykrzykna wszystkie
drzewa lesne;

13 Przed obliczem PANA, bo idzie, zaprawde
idzie, aby sadzi¢ ziemie. Bedzie sadzil Swiat w
sprawiedliwosci, a narody w swojej prawdzie.

97
1 PAN kroluje, raduj sie, ziemio, i weselcie sig,
niezliczone wyspy!
2 Chmury i ciemno$¢ wokét niego, sprawiedli-
wosC 1 sad podstawa jego tronu.
3 Ogien idzie przed nim i pozera jego wrogow
wokoto.
4 Jego blyskawice os$wietlaja $wiat, widzi to
ziemia 1 drzy.
5 GOry topia sie jak wosk przed obliczem PANA,
przed obliczem Pana calej ziemi.



Psalméw 97:6 cxxii Psalmow 98:5

6 Niebiosa opowiadaja jego sprawiedliwos¢, a
wszystkie narody widza jego chwale.

7 Niech beda zawstydzeni wszyscy, ktorzy stuza
posagom, ktorzy chlubia sie bozkami; oddajcie
mu poklon, wszyscy bogowie.

8 Syjon to ustyszal i weseli sie, a corki Judy beda
sie radowac z powodu twoich sagdow, PANIE!

9 Ty bowiem, PANIE, jeste$ Najwyzszy na calej
ziemi, wywyzszony ponad wszystkich bogow.

10 Wy, ktorzy milujecie PANA, miejcie w nien-
awisci zlo; on strzeze dusz swoich Swietych,
ocala ich z reki niegodziwych.

11 Swiatlo jest zasiane dla sprawiedliwego i
radosc dla tych, ktérzy sa prawego serca.

12 Weselcie sie w PANU, sprawiedliwi, i
wyslawiajcie go, pamietajac o jego Swietosci.

98
Psalm.

1 Spiewajcie PANU nowa piesn, bo cudownych
rzeczy dokonal, jego prawica i Swiete ramie
przyniosty mu zwyciestwo.

2 PAN objawil swoje zbawienie, okazal swoja
sprawiedliwo$¢ na oczach pogan.

3 Pamietal o swoim milosierdziu i swojej
prawdzie wobec domu Izraela; wszystkie krance
ziemi ujrzaly zbawienie naszego Boga.

4 Radosnie wykrzykuj PANU, cala ziemio;
wykrzykujcie, weselcie sie i Spiewajcie.

> Grajcie PANU na harfie, na harfie, przy stowach
piesni.



Psalméw 98:6 cxxiii Psalmow 99:9

6 Przy tragbach i dZzwieku kornetéw wykrzykujcie
radosnie przed PANEM, Krolem.

7 Niech zaszumi morze i to, co w nim jest, Swiat
i jego mieszkancy.

8 Niech rzeki klaszcza w dlonie, niech gory
radujg sie wspolnie;

9 Przed PANEM, bo przychodzi, by sadzi¢ ziemie.
Bedzie sadzil Swiat sprawiedliwie i narody
wedlug stuszno$ci.

99

1 PAN kroluje, niech drza narody; siedzi miedzy
cherubinami, niech zachw1e]e sie ziemia.

2 Wielki jest PAN na Syjonie i wywyzszony nad
wszystkie narody.

3 Niech wystawiaja twoje wielkie i straszne imie,
bo jest Swiete.

4Moc kréla miluje sad, ty ustanowilte$ stusznosé,
ty wykonujesz sad i sprawiedliwos¢ w Jakubie.

5 Wywyzszajcie PANA, naszego Boga, i oddajcie
pokion u podnozka jego stop, bo on jest Swiety.
6 Mojzesz 1 Aaron wsrod jego kaplandw,
a Samuel wsrod tych, ktérzy wzywaja jego
imienia; wotlali do PANA, a on ich wyshtuchal.
7W shupie obloku moéwil do nich, a oni strzegli
jego Swiadectw i praw, ktore im dat.

8 PANIE, nasz Boze, ty ich wystluchiwale$, byle$
dla nich Bogiem, ktdry przebacza, cho¢ karales
ich za ich wystepki.

9 Wywyzszajcie PANA, naszego Boga, i oddajcie
poklon na jego Swietej gorze, bo PAN, nasz Bog,
jest swiety.



Psalméw 100:1 CXXiv Psalméw 101:5

100

Psalm na dziekczynienie.

1 Radosnie wykrzykujcie PANU, wszystkie
ziemie!

2 Shuzcie PANU z weselem, przychodzcie z
radoscig przed jego oblicze.

3Wiedzcie, ze PAN jest Bogiem, to on nas uczynit,
a nie my sami siebie; jesteSmy jego ludem i
owcami jego pastwiska.

4 WejdZcie w jego bramy z dziekczynieniem
i do jego przedsionkow z wychwalaniem;
wystawiajcie go, blogoslawcie jego imie;

5 PAN bowiem jest dobry, jego milosierdzie
trwa na wieki, a jego prawda z pokolenia na
pokolenie.

101
Psalm Dawida.
1 Bede Spiewal o milosierdziu i sadzie; tobie,
PANIE, bede $piewac.
2 Kroczy¢ bede madrze droga prawa. Kiedy
przyjdziesz do mnie? Bede postepowal w swoim
domu w prawosci serca.
3 Nie bede stawial przed oczami niegodziwe;j
rzeczy; nienawidze czynow ludzi wystepnych,
nie przylgna one do mnie.
4 Serce przewrotne odstagpi ode mnie, nie chce
znac ztego.
> Zgladze tego, ktdry potajemnie oczernia
swego blizniego, nie zniose wyniostych oczu i
nadetego serca.



Psalméw 101:6 CXXV Psalmoéw 102:9

6 Moje oczy zwrdcone bedq na wiernych tej
ziemi, aby mieszkali ze mng; kto chodzi droga
prawg, ten bedzie mi stuzyc.

7 Nie zamieszka w moim domu oszust, klamca
nie ostoi sie przed mymi oczyma.

8 Kazdego ranka bede tepi¢ wszystkich niegodzi-
wych na ziemi, aby tak wykorzeni¢ z miasta
PANA wszystkich zloczyncow.

102
Modlitwa strapionego, gdy uciSniony wylewa
przed PANEM swoja skarge.
1 PANIE, wystuchaj mojej modlitwy i niech
przyjdzie do ciebie moje wolanie.
2 Nie ukrywaj przede mng swego oblicza, w
dniu mego ucisku naklon ku mnie swego ucha;
w dniu, w ktérym cie wzywam, szybko mnie
wystuchaj.
3 Moje dni bowiem nikng jak dym, a moje kos$ci
sq rozpalone jak ognisko.
4 Moje serce jest porazone i usycha jak trawa, tak
ze zapomnialem jes¢ chleb.
5 0d glosu mego wolania moje kosci przylgnetly
mi do ciala.
6 Jestem podobny do pelikana na pustyni, jestem
jak sowa na pustkowiu.
7Czuwam i jestem jak samotny wrdébel na dachu.
8 Przez caly dzien zniewazaja mnie moi wro-
gowie i przeklinaja mnie ci, ktdrzy szaleja prze-
ciwko mnie.
9 Jadam bowiem popi6t jak chleb, a mdj napdj
mieszam ze lzami;



Psalméw 102:10 CxXXVi Psalmow 102:25

10 Z powodu twego gniewu i zapalczywosci, bo
podniostes mnie i stracites.

11 Moje dni sa jak chylacy sie cieni, a ja usycham
jak trawa.

12 Ale ty, PANIE, trwasz na wieki, a twoja pamie¢
z pokolenia na pokolenie.

13 Powstaniesz i zmilujesz sie nad Syjonem, bo

czas, by$ sie nad nim zlitowal, gdyz nadszed!}
Czas wyznaczony.

14 Twoi sludzy bowiem miluja jego kamienie i
lituja sie nad jego prochem:;

15 A poganie beda sie bac¢ imienia PANA i wszyscy
krolowie ziemi — twojej chwaly;

16 Gdy PAN odbuduje Syjon i ukaze sie w swojej
chwale;

17 Przychyli sie do modlitwy opuszczonych i nie
pogardzi ich modlitwa.

18 Zapisza to dla przysziego pokolenia, a lud,
ktory ma by¢ stworzony, bedzie chwali¢ PANA.
19 Spojrzal bowiem z wysokosci swojej Swigtyni;
PAN popatrzyl z nieba na ziemie;

20 Aby wystucha¢ jeku wiezniow i uwolnié
skazanych na $mierc;

21 Aby glosili na Syjonie imie PANA i jego chwale
w Jeruzalem;

22 Gdy sie zgromadza razem narody i krdlestwa,
aby sthuzy¢ PANU.

23 Ostabil w drodze moja site, skrdcil moje dni.
24 powiedzialem: M@j Boze, nie zabieraj mnie w
potowie moich dni; twoje lata bowiem trwajq z
pokolenia na pokolenie.

25 Ty dawno zalozyle$ fundamenty ziemi i
niebiosa sg dzielem twoich rak.



Psalméw 102:26 cxxXVii Psalmow 103:10

26 One przeming, ale ty pozostajesz; wszystkie
jak szata sie zestarzeja, zmienisz je jak plaszcz i
beda odmienione.

27 Ale ty zawsze jestes ten sam, a twoje lata nigdy
sie nie skonczg.

28 Synowie twoich stug beda trwac u ciebie, a ich
potomstwo zostanie przed tobg utwierdzone.

103
Psalm Dawida.
1 Blogostaw, moja duszo, PANA, i cale moje
wnetrze - jego Swiete imie.
2 Blogostaw, moja duszo, PANA, i nie zapominaj
o wszystkich jego dobrodziejstwach.
3 On przebacza wszystkie twoje nieprawosci, on
uzdrawia wszystkie twoje choroby;
4 On wybawia twoje zycie od zguby, on cie
koronuje milosierdziem i wielka litoscia.
> On nasyca dobrem twoje usta i odnawia twoja
miodosc jak u orla.
6 PAN wymierza sprawiedliwo$¢ i sad wszystkim
uci$nionym.
7 Dal pozna¢ swe drogi Mojzeszowi, a synom
Izraela swoje dziela.
8 Laskawy i litoSciwy jest PAN, nieskory do
gniewu i peten wielkiego milosierdzia.
9 Nie bedzie sie spierat bez konca ani wiecznie
gniewu chowat.
10 Nie postepuje z nami wedlug naszych
grzechow ani nie odptaca nam wedtug naszych
nieprawosci.



Psalméw 103:11 cxxviii Psalmoéw 104:1

11 Jak wysoko bowiem sa niebiosa nad ziemia,
tak wielkie jest jego milosierdzie nad tymi,
ktorzy sie go boja.

12Jak daleko jest wschéd od zachodu, tak daleko
oddalil od nas nasze wystepki.

13 Jak ojciec ma lito$¢ nad dzie¢mi, tak PAN ma
lito$¢ nad tymi, ktdrzy sie go boja.

14 On bowiem wie, z czego jesteSmy ulepieni;
pamieta, ze jesteSmy prochem.

15 Dni czlowieka sa jak trawa, kwitnie jak kwiat
polny.

16 Wiatr na niego powieje, a juz go nie ma i nie
pozna go juz jego miejsce.

17 Ale milosierdzie PANA od wiekéw na wieki
nad tym1 ktorzy sie go boja, a jego sprawiedli-
wo$¢ nad synami synow;

18 Nad tymi, ktorzy strzega jego przymierza i
pamietaja, aby wypelnic¢ jego przykazania.

19 PAN na niebiosach ustanowil swdj tron, a jego
krolestwo panuje nad wszystkimi.

20 Blogostawcie PANA, jego aniolowie, potezni
silg, ktérzy wypelniacie jego rozkazy, bedac
postuszni glosowi jego stowa.

21 Blogostawcie PANA, wszystkie jego zastepy,
jego stludzy, ktorzy spelniacie jego wole.

22 Blogostawcie PANA, wszystkie jego dziela,
we wszystkich miejscach jego panowania.
Blogostaw, moja duszo, PANA.

104

1 Blogostaw, moja duszo, PANA. PANIE, mdj
Boze, jestes$ bardzo wielki; odziales$ sie w chwale
1 majestat.



Psalmoéw 104:2 CXXixX Psalmow 104:16

2 Okrytes sie swiatlo$cia jak szata, rozciaggnates
niebiosa jak zastone.

3Zbudowale$ na wodach swoje komnaty, czynisz
obloki swym rydwanem, chodzisz na skrzydlach

wiatru. _ _ _
4 Czynisz swoich anioldw duchami, swe stugi

ogniem plonacym.

5 Zalozyle$ fundamenty ziemi, tak ze sie nigdy
nie zachwieje.

6 Okryles ja glebia jak szata, wody stanely nad
gorami.

7 Na twoje zgromienie rozbiegly sie, a na glos
twego grzmotu szybko pouciekaly.

8 Wzniosty sie ponad gory, znizyty sie w doliny,
na miejsce, ktore dla nich zalozyles.

9 Wyznaczyle§ im granice, aby jej nie
przekroczyly ani nie powrdcily, by okryc ziemie.
10 Wypuszczasz Zrodla po dolinach, aby plynely
miedzy gérami;

11 T napoily wszystkie zwierzeta polne, dzikie
osly gasza w nich swoje pragnienie.

12 Przy nich mieszka ptactwo niebieskie i $piewa
posrod galezi.

13 Nawadniasz gory ze swoich komnat, owocami
twoich dziel syci sie ziemia.

14 Sprawiasz, ze ro$nie trawa dla bydla i ziola na
uzytek czlowieka, zeby dobywal chleb z ziemi;

15 T wino, ktoére rozwesela serce czlowieka, i
oliwe, od ktérej rozjasnia sie twarz, i chleb, ktory
krzepi serce ludzkie.

16 Nasycone sa drzewa PANA, cedry Libanu,
ktore zasadzil;



Psalméw 104:17 CXXX Psalmow 104:32

17 Na ktorych ptaki majga swe gniazda; jedliny, na
ktorych bocian ma swoj dom.

18 Wysokie gory sa dla gorskich kozidw, a skaly
sq schronieniem dla kroélikow.

19 Uczynil ksiezyc, aby odmierzal czas; stonice
zna swa@j zachod.

20 Sprowadzasz ciemnos$c¢ i nastaje noc, w ktérej
wychodza wszystkie zwierzeta lesne.

21 Lwiagtka rycza za lupem i szukaja swego
pokarmu od Boga.

22 Slonice wstaje, schodza sie razem i kladg sie w
swoich jamach.

23 Wtedy wychodzi czlowiek do swojej roboty i
do swojej pracy az do wieczora.

240, jak liczne sa twoje dziela, PANIE! Wszystkie
je uczynileS madrze, ziemia jest pelna twego
bogactwa.

25 Oto morze wielkie i szerokie, w nim niezlic-
zone istoty pelzajace, zwierzeta mate i wielkie.
26 Po nim plywaja okrety i Lewiatan, ktérego
stworzyles, aby w nim igrat.

27 Wszystko to czeka na ciebie, aby$ dat im
pokarm we wilasciwym czasie.

28 Gdy dajesz im, zbieraja; gdy otwierasz swa
reke, syca sie dobrami.

29 Lecz gdy ukrywasz swe oblicze, trwoza sig; gdy
odbierasz im ducha, ging i obracajg sie w proch.
30 Gdy wysylasz twego ducha, zostaja stworzone

1 odnawiasz oblicze ziemi. o ]
31 Niech chwala PANA trwa na wieki, niech sie

raduje PAN swymi dzielami.
32 Patrzy na ziemie, a ona drzy, dotyka gor, a
dymig.



Psalméw 104:33 cxxxi Psalmow 105:12

33 Bede $piewal PANU, poki zyje; bede Spiewal
memu Bogu, poki istnieje.

34 Moje rozmyslanie o nim wdzieczne bedzie,
rozraduje sie w PANU.

35 Niech zostang wytraceni z ziemi grzesznicy i
niech nie bedzie juz niegodziwych! Blogoslaw,
moja duszo, PANA. Alleluja.

105
1 Wyslawiajcie PANA, wzywajcie jego imienia,
opowiadajcie jego dziela wsrod narodow.
2 Spiewajcie mu, S$piewajcie mu psalmy, roz-
mawiajcie o wszystkich jego cudach.
3 Chlubcie sie jego Swietym imieniem, niech sie
weseli serce szukajacych PANA.
4 Szukajcie PANA i jego mocy, szukajcie zawsze
jego oblicza.
5 Przypominajcie sobie dziela, ktore czynil; jego
cuda 1 wyroKki jego ust.
6 Wy, potomkowie Abrahama, jego studzy; wy,
synowie Jakuba, jego wybrancy!
70n jest PANEM, naszym Bogiem, jego sady po
calej ziemi.
8 Pamieta wiecznie o swoim przymierzu; o
slowie, ktore nakazatl po tysiac pokolen;
9 0 przymierzu, ktore zawart z Abrahamem, i o
przysiedze zlozonej Izaakowi.
10 Ustanowil je jako prawo dla Jakuba, dla Izraela
jako wieczne przymierze;
11 Mo6wigc: Tobie dam ziemie Kanaan jako dzial
waszego dziedzictwa;
12Kiedy ich bylo niewieluy, nieliczni i obcy w nie;j.
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13T wedrowali od narodu do narodu, z jednego
krolestwa do innego ludu;

14 Nikomu nie pozwolit ich krzywdzi¢, nawet
karcit krolow z ich powodu, mowiqc:

15 Nie dotykajcie moich pomazancéw, a moim
prorokom nie czyncie nic zlego.

16 Potem przywolal gldd na ziemie i zniszczyt
caly zapas chleba.

17 pPostal przed nimi meza, Jozefa, ktéry zostal
sprzedany jako niewolnik;

18 Ktorego nogi ranili petami, a w zelazo zakuto
jego ciatlo;

19 Az do tego czasu, gdy jego stowo sie speknilo,
stowo PANA doswiadczalo go.

20 Postal krol i kazal go uwolnié, wladca narodu
wypuscit go na wolnosc.

21 Ustanowil go panem swego domu i wiladca
wszystkich swoich posiadlosci;

22 Aby rzadzit jego dostojnikami wedlug swego
uznania i jego starszych nauczal madrosci.

23 Potem Izrael wszedt do Egiptu, a Jakub byl
gosciem w ziemi Chama;

24 Gdzie Bég bardzo rozmnozy} swoj lud i uczynit
g0 potezniejszym od jego wrogow.

25 Odmienit ich serca, zeby znienawidzili jego
lud i postepowali przebiegle wobec jego stug.

26 Postal Mojzesza, swego stuge, i Aarona,
ktorego wybral;

27 Pokazali im jego znaki i cuda w ziemi Chama.

2{3 Zeslal (;ier_nnoéci 1 nastal mrok, i nie buntowali
sie przeciw jego stowu.

29 Zamienit ich wody w krew i pozabijat ich ryby.
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30 Ich ziemia wydala mnéstwo zab, byly nawet
w komnatach krolewskich.

31 Rozkazal i zjawily sie rozmaite muchy i wszy
w calym ich kraju.

32 Zestal grad zamiast deszczu, ogien ptonacy na
ich ziemie.

33 Zniszczyt ich winnice i figowce i polamal
drzewa w ich kraju.

34 Rozkazal i zjawila sie szarancza, niezliczone
mnostwo larw;

351 pozarty cala zielen w ich kraju, i zjadly ptody
ich ziemi.

36 Zabil tez wszystko, co pierworodne w ich
ziemi, pierwociny wszelkiej ich sily.

37 Wyprowadzil ich ze srebrem i zlotem i nie
bylo stabego wsrod ich plemion.

38 Egipt sie radowal, gdy wychodzili, bo ogarnat
go strach przed nimi.

39 Rozpostart oblok jak ostone, a ogien, by
Swiecil w nocy.

40 Na ich zadanie zestal przepiorki i nasycit ich
chlebem z nieba.

41 Otworzyt skale i trysnely wody, poplynely po
suchych miejscach jak rzeka;

42 Pamietal bowiem o swoim $wietym stowie i o
Abrahamie, swym studze.

43 Wyprowadzil swéj lud wéréd wesela, swoich
wybranych wsrdod radosci.

441 dal im ziemie pogan, i zawladneli dorobkiem
narodow;

45 Aby zachowywali jego nakazy i przestrzegali
jego praw. Alleluja.
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106
1 Alleluja. Wystawiajcie PANA, bo jest dobry, bo
jego milosierdzie trwa na wieki.
2 Kt6z wypowie wielkie dziela PANA i oglosi cala
jego chwale?
3 Blogostawieni, ktorzy strzega sadu i czynia
sprawiedliwos$¢ w kazdym czasie.
4 Pamietaj o mnie, PANIE, przez mito$¢ do swego
ludu; nawiedZ mnie swoim zbawieniem;
5 Abym widzial szcze$cie twoich wybranych,
cieszyl sie radoscia twego narodu i chlubil sie
razem z twoim dziedzictwem.
6 ZgrzeszyliSmy wraz 2z naszymi ojcami,
popehiliSmy  nieprawos¢ 1  postapiliSmy
niegodziwie.
7 Nasi ojcowie w Egipcie nie zrozumieli
twoich cudow, nie pamietali wielkoSci twego
milosierdzia, lecz buntowali sie nad Morzem
Czerwonym.
8 A jednak ich wybawil przez wzglad na swoje
imie, aby okaza¢ swa moc.
9 Zgromil Morze Czerwone i wyschlo; i
przeprowadzil ich przez glebiny jak przez
pustynie.
10 Tak wybawit ich z reki tego, ktéry ich nienaw-
idzi}, 1 odkupit ich z reki wroga.
11 Wody okryty ich ciemiezcéw, nie zostal ani
jeden z nich.
12 Wtedy uwierzyli jego stlowom i $piewali na
jego chwale.
13 Szybko jednak zapomnieli o jego dzietach, nie
czekali na jego rady.
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14 Palali zadza na pustyni, na prébe wystawiali
Boga na pustkowiu.

151 dat im, czego zadali, lecz zeslal na ich dusze
wycienczenie.

16 Gdy w obozie zazdro$cili Mojzeszowi i
Aaronowi, Swietemu PANA;

17 Otworzyla sie ziemia i pochlonela Datana, i
zakryla zgromadzenie Abirama;

18 T zaplongl ogien w tym zgromadzeniu,
plomien spalil niegodziwych.

19 Zrobili cielca na Horebie i odlanemu posagowi
oddali poklon;

20T zamienili swa chwale na podobienstwo wotu
jedzacego trawe.

21 Zapomnieli o Bogu, swoim wybawcy, ktdry
dokonywatl wielkich czynéw w Egipcie;

22 Cudownych dziel w ziemi Chama, rzeczy
strasznych nad Morzem Czerwonym.

23 Dlatego powiedzial, ze wytracilby ich, gdyby
Mojzesz, jego wybrany, nie stang! w wylomie
przed nim, aby odwrdcic jego gniew, by ich nie
wytracil.

24 Wzgardzili tez wspaniala ziemig, nie wierzac
jego stowu.

25 1T szemrzagc w swoich namiotach, nie byli
postuszni glosowi PANA.

26 Dlatego podnidst na nich swoja reke, aby ich
wytraci¢ na pustyni;

27 Aby ich potomstwo rozrzuci¢ wsrod pogan i
rozproszyc ich po ziemiach.

28 Przylaczyli sie tez do Baal-Peor i jedli ofiary
sktadane umarlym.
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29 Tak pobudzili Boga do gniewu swymi
postepkami, ze spadia na nich plaga;
30 Wtedy powstal Pinchas, dokonat sadu i plaga

ustala. o
31 Poczytano mu to za sprawiedliwos$¢ po wszys-

tkie pokolenia, na wieki.

32 Rozgniewali go znowu u wod Meriba, tak ze

Mojzesz wiele ucierpial z ich powodu;

33 Rozdraznili bowiem jego ducha i mowil

nierozwaznie swymi ustami.

34 Nie wytepili narodow, jak im to PAN nakazal.

35 Lecz zmieszali sie z tymi narodami i nauczyli

sie ich czynow;

36 T stuzyli ich bozkom, ktére staly sie dla nich

putapka.

37 Ofiarowali bowiem demonom swoich synow i

swoje corki;

38 T przelewali krew niewinng, krew swoich

synow 1 corek, ktorych ofiarowali bozkom

1I((angjlanu, 1 ziemia zostala skalana rozlewem
I'Wi.

39 Splamili sie swymi czynami i cudzolozyli

swymi postepkami.

40 Dlatego PAN zaplongl gniewem przeciw

swemu ludowi, tak ze obrzydzil sobie swoje

dziedzictwo.

41T wydal ich w rece pogan, i panowali nad nimi

ci, ktorzy ich nienawidzili.

42 T uciskali ich wrogowie, ujarzmili ich swoja

reka.

43 Wielokrotnie ich ocalal, lecz oni rozgniewali

go swymi zamystami i zostali upokorzeni przez

swoje nieprawosci.
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44 A jednak wejrzal na ich ucisk i uslyszatl ich

wolanie. _ ' .
45 Przypomnial sobie bowiem o swoim

przymierzu z nimi i pozalowal wedlug swej
wielkiej litosci.

46 Wzbudzil tez litos¢ dla nich u wszystkich,
ktorzy ich uprowadzili w niewole.

47Wybaw nas, PANIE, nasz Boze, i zgromadz nas
sposrod pogan, abySmy wystawiali twoje Swiete
imie i chlubili sie twojg chwaig.

48 Blogostawiony PAN, Bog Izraela, od wiekow
na wieki; niech caly lud powie: Amen. Alleluja.

107
1 Wystawiajcie PANA, bo jest dobry, bo jego
milosierdzie trwa na wieki.
2 Niech to moéwia odkupieni przez PANA, ci,
ktorych odkupit z reki wroga;
31 zgromadzit z ziem, ze wschodu i zachodu, z
péinocy i poludnia.
4 Biadzili po pustyni, po bezdroznym pustkowiu,
nie znaj du]agc miasta, gd21e moghby zamieszkac.
5> Byli glodni i spragnieni, az omdlewala w nich
dusza.
6 A gdy zawolali do PANA w swoim utrapieniu,
uwolnit ich z ucisku;
71 prowadzil ich prosta droga, aby doszli do
miasta, w ktorym mogliby zamieszkac.
8 Niech wyslawiaja PANA za jego milosierdzie i
cudowne dziela wobec synow ludzkich;
9 Bo napoil spragniong dusze, a glodng dusze
napehit dobrami.
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10 Siedzieli w ciemno$ci i w cieniu $mierci,
spetani nedza i zelazem;

11 Bo buntowali sie przeciw slowom Boga i
pogardzili rada Najwyzszego.

12 Dlatego upokorzyt ich serce trudem, upadli, a
nie bylto nikogo, kto by im pomagt.

13 A gdy wolali do PANA w swoim utrapieniu,
wybawil ich z ucisku;

14 Wyprowadzit ich z ciemno$ci i z cienia
$mierci, a ich peta rozerwatl.

15 Niech wystawiajg PANA za jego milosierdzie i
za cudowne dziela wobec synow ludzkich.

16 Bo skruszyt bramy spizowe i polamal zelazne
rygle.

17 Glupcy z powodu swej wystepnej drogi i
nieprawosci doznajg utrapien.

18 Ich dusza brzydzi sie wszelkim pokarmem i
zblizaja sie do bram $mierci.

19 A gdy wolaja do PANA w swoim utrapieniu,
wybawia ich z udreczen.

20 Postal swoje stowo i uzdrowit ich, i wybawil
ich z grobu.

21 Niech wystawiaja PANA za jego milosierdzie i
cudowne dziela wobec synow ludzkich;

22 T niech skladaja ofiary dziekczynienia, i
glosza z radoscia jego dziela.

23 Ci, ktérzy na statkach wyruszaja w morze,
handlujgcy na wielkich wodach;

24 Widza dziela PANA i jego cuda w glebinach.
25 Gdy daje rozkaz, powstaje wicher i podnosza
sie fale morskie.

26 Oni wstepuja az do nieba i zstepuja w glebiny,
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tak ze ich dusza mdleje w niebezpieczenstwie.
27 Chwieja sie i zataczaja jak pijany, a cala ich
madros¢ zanika.

28 Gdy wolaja do PANA w swoim utrapieniu,
wybawia ich z udreczen.

29 Zamienia burze w cisze, tak zZe uspokajaja sie
jej fale.

30 Wtedy oni wesela sie, ze ucichly; i tak
przyprowadza ich do upragnionego portu.

31 Niech wyslawiajg PANA za jego milosierdzie i
cudowne dziela wobec synow ludzkich.

32 Niech go wywyzszaja w zgromadzeniu ludu i
w radzie starszych niech go chwala.

33 Zamienia rzeki w pustynie, a Zrodla wod w
sucha ziemie;

34Ziemie urodzajna zamienia w jatowa z powodu
niegodziwosci tych, ktdrzy w niej mieszkajg.

35 Pustynie zamienia w jezioro, a suchg ziemie w
zrodla wod.

36 T osadza tam glodnych, aby zakladali miasta
do zamieszkania;

37 1 obsiewali pole, sadzili winnice i zbierali
obfity plon.

38 Blogostawi im tak, ze bardzo sie rozmnazajg,
i nie zmniejsza liczebnosci ich bydla.

39 Ale potem maleje ich liczba i upokorzeni sa
uciskiem, nedzg i utrapieniem;

40 On wylewa wzgarde na wladcow i sprawia, ze
bladza po bezdrozach pustkowia.

41 Lecz podnosi nedznego z utrapienia i rozm-
naza jego rodzine jak stado.

42 Widzac to, prawi rozweselg sie, a wszelka
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nieprawo$¢ zamknie swe usta.
43 Kto jest tak madry, aby tego upatrywal i
rozumiatl lito§¢ PANA?

108

Piesn. Psalm Dawida.

1Boze, moje serce jest gotowe; bede ci $piewac i
wyslawiac cie, takze i moja chwala.

20budz sie, cytro i harfo, gdy o $wicie powstane.
3 Bede cie wystawia¢ wsrdd ludu, PANIE, bede ci
Spiewat wsrod narodow.

4 Twoje miltosierdzie bowiem jest wielkie, siega
ponad niebiosa, a twoja prawda az pod obtoki.
> BadZz wywyzszony ponad niebiosa, Boze, a
twoja chwala ponad calg ziemie;

6 Aby twoi umilowani byli ocaleni, wybaw ich
swoja prawica 1 wyshuchaj mnie.

7 Bog przemowil w swej SwietoSci: Bede sie
weseli¢, rozdziele Sychem, a doline Sukkot
wymierze.

8 M@j jest Gilead, mdj i Manasses, Efraim moca
mojej glowy, Juda moim prawodawcag.

9 Moab jest moja miednica do mycia, na Edom
rzuce moje obuwie, nad Filisteg zatriumfuje.

10 Kto mnie wprowadzi do miasta warownego?
Kto mnie doprowadzi az do Edomu?

11 Czy nie ty, Boze, ktory nas odrzucite$? Czy nie
wyruszysz, Boze, z naszymi wojskami?

12 Udziel nam pomocy w ucisku, bo prézna jest
pomoc ludzka.

13 W Bogu bedziemy mezni, on podepcze
naszych wrogow.
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109

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.
1 Boze mojej chwa}y, nie milcz;

2Bo otworzyly sie przeciwko mnie usta niegodzi-
wego 1 usta podstepnego; mowili przeciwko
mnie jezykiem klamliwym;

3 Otoczyli mnie slowami nienawisci i walcza
przeciwko mnie bez przyczyny.

4 Sprzeciwiaja mi si¢ w zamian za moja mitosc,
cho¢ ja sie za nich modlitem.

> Odplacaja mi zlem za dobro i nienawiscia za
mojg mitosc.

6 Postaw nad nim niegodziwego, a szatan niech
stoi po jego prawicy.

7 Gdy stanie przed sadem, niech wyjdzie
potepiony, a jego modlitwa niech zamieni sie w
grzech.

8 Niech jego dni beda krétkie, a jego urzad niech
przejmie inny.

9 Niech jego dzieci beda sierotami, a jego zona
wdowa.

10 Niech jego dzieci beda tulaczami i zebrzg,
niech zebrza z dala od swoich opustoszalych
miejsc.

11 Niech lichwiarz przejmie wszystko, co ma, a
obcy niech rozgrabig owoc jego pracy.

12 Niech nie bedzie nikogo, kto by mu okazal
milosierdzie; niech nie bedzie nikogo, kto by sie
zlitowal nad jego sierotami.

13 Niech jego potomkowie zostang wykorzenieni,
niech ich imie zginie w drugim pokoleniu.

14 Niech PAN pamieta nieprawos$¢ jego
przodkow, a grzech jego matki niech nie bedzie
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zgladzony.

15 Niech beda zawsze przed PANEM, az wyko-
rzeni z ziemi pamiec o nich;

16 Dlatego ze nie pamietal, by okazaé
milosierdzie, ale przesladowal czlowieka
nedznego 1 ubogiego, a strapionego w sercu
chciat zabiC.

17 Skoro umilowat przeklenstwo, niech na niego
spadnie; skoro nie chcial blogoslawienstwa,
niech sie od niego oddali.

18 Ubieral sie w przeklenstwo jak w szate, wiec
niech wejdzie jak woda do jego wnetrznosci i jak
oliwa do jego kosci.

19 Niech mu bedzie jak plaszcz, ktéry go okrywa,
ijak pas, ktdry go zawsze opasuje.

20 Taka niech bedzie zaptata od PANA dla moich
przeciwnikow i tych, ktérzy zle mdéwia przeci-
wko mojej duszy.

21 Ale ty, BOZE, Panie, ujmij sie za mng przez
wzglad na twoje imie; ocal mnie, bo wielkie jest
twoje milosierdzie.

22 Jestem bowiem ubogi i nedzny, a moje serce
we mnie jest zranione.

23 Nikne jak cien, ktory sie chyli, strzasaja mnie
jak szarancze.

24 Moje kolana slabna od postu, a moje cialo
wychudlo bez tluszczu.

25 Stalem sie tez dla nich po$miewiskiem; gdy
mnie widzg, kiwaja glowami.

26 Wspomd6z mnie, PANIE, mdj Boze; wybaw
mnie wedlug swego milosierdzia;

27 Aby mogli pozna¢, ze to twoja reka; ze ty,
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PANIE, to uczyniles.

28 Niech oni przeklinaja, ale ty blogostaw; gdy
powstaja, niech beda zawstydzeni, a twdj sluga
niech sie weseli.

29 Niech moi przeciwnicy okryja sie hanba
1 niech sie okryja wilasnym wstydem jak
plaszczem.

30 Bede wielce wystawial PANA swymi ustami i
posrod ttumu bede go chwalic;

31 Bo staje po prawicy nedznego, aby go
wybawi¢ od tych, ktorzy osadzaja jego dusze.

110
Psalm Dawida.
1 Powiedzial PAN do mego Pana: UsigdZ po
mojej prawicy, az poloze twoich wrogow jako
podnodzek pod twoje stopy.
2 Laske twojej mocy posle PAN z Syjonu, méwiqc:
Panuj posrod twoich wrogow.
3Twdj lud bedzie ochoczy w dniu twej potegi, w
ozdobie $wietosci i z lona jutrzenki; twoja jest
rosa miodosci.
4 PAN przysiaggl i nie bedzie zalowal: Ty
jestes kaplanem na wieki wedlug porzadku
Melchizedeka.
5> Pan po twojej prawicy zetrze kréléw w dniu
swego gniewu.
6 Bedzie sadzil narody i trupami napeini wszys-
tko; roztrzaska glowy panujgce nad wieloma
ziemiami.
7 Ze strumienia bedzie pil po drodze, dlatego
podniesie glowe.
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111

1 Alleluja. Bede wystawial PANA calym sercem
w radzie prawych i w zgromadzeniu.

2 Wielkie sq dziela PANA, rozwazane przez
wszystkich, ktorzy je miluja.

3 Jego dzielo jest chwalebne i wspaniale, a jego
sprawiedliwo$¢ trwa na wieki.

4 Pamietnymi uczynil swe cuda; milosierny i
litoSciwy jest PAN.

5 Dal pokarm tym, ktorzy sie go boja, pamieta
wiecznie 0 swoim przymierzu.

6 Okazal swemu ludowi potege swoich dziel,
dajac mu dziedzictwo pogan.

7 Dziela rak jego to prawda i sad, niezmienne sq
wszystkie jego przykazania;

8 Ustalone na wieki wiekéw, ustanowione w
prawdzie i prawosci.

9 Zestal swemu ludowi odkupienie, ustanowil na
wieki swoje przymierze; jego imie jest Swiete i
straszne.

10 Bojazn PANA jest poczatkiem madrosci;
prawdziwego rozumu nabywajq wszyscy, ktorzy
wypelniaja jego przykazania; jego chwala trwa
na wieki.

112

1 Alleluja. Blogostawiony cztowiek, ktéry boi sie
PANA i ma upodobanie w jego przykazaniach.

2 Jego potomstwo bedzie potezne na ziemi,
pokolenie prawych bedzie blogostawione.

3 Dobrobyt i bogactwo sa w jego domu, a jego
sprawiedliwos$¢ trwa na wieki.
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4 Dla prawych wschodzi $wiatlo$¢ w ciemnosci;
on jest laskawy, milosierny i sprawiedliwy.

5 Dobry czlowiek lituje sie i pozycza, i prowadzi
SWo0je sprawy rozwaznie.

6 Na pewno nigdy si¢ nie zachwieje, spraw-
iedliwy na wieki pozostanie w pam1Q01

7 Nie bedzie sie bat zlej nowiny, jego serce jest
stateczne, ufa PANU.

8 Jego serce jest umocnione, nie bedzie sie bal,
az zobaczy pomste nad swymi wrogami.

9 Rozrzucit i dal ubogim, jego sprawiedliwo$é
trwa na wieki, jego rog bedzie wywyzszony w
chwale.

10 Niegodziwy zobaczy to i rozgniewa sie, zgrzyt-
nie zebami i uschnie, pragnienie niegodziwych
zginie.

113
1 Alleluja. Chwalcie, studzy PANA, chwalcie imie

PANA.

2 Niech imie PANA bedzie blogostawione, odtad
az na wieki.

3 0d wschodu stonca az do jego zachodu, niech
imie PANA bedzie pochwalone.

4 PAN jest wywyzszony ponad wszystkie narody,
jego chwala ponad niebiosa.

5> Ktoz jak PAN, nasz Bdg, ktéory mieszka na
wysokosci;

6 Ktéry zniza sie, aby patrzec¢ na to, co jest na
niebie i na ziemi?

7Podnosi nedznego z prochu, a z gnoju podnosi
ubogiego;
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8 Aby go posadzi¢ z ksigzetami, z ksiazetami
swego ludu;

90n sprawia, ze nieplodna staje sie matka domu,
cieszgca sie dzie¢mi. Alleluja.

114
1 Gdy Izrael wychodzil z Egiptu, dom Jakuba

sposrod ludu obcego jezyka;

2 Juda stal sie jego S$wigtynig, Izrael jego
panowaniem.

3 Morze to ujrzalo i ucieklo, Jordan wstecz sie
odwrocil.

4 GOry skakaly jak barany, pagorki jak jagnieta.

5 Morze, c6z ci sie stato, ze$ ucieklo, a tobie,
Jordanie, ze wstecz sie odwrociles?

6 Gory, zZe skakalyscie jak barany, a wy, pagorki,
jak jagnieta?

7 Zadrzyj, ziemio, przed obliczem Pana, przed
obliczem Boga Jakuba;

8 Ktéry zamienia skale w jezioro, a krzemien w
zrodlo wod.

115

1 Nie nam, PANIE, nie nam, ale twemu imieniu
daj chwale za twoje milosierdzie i prawde.

2 Czemu maja mowic poganie: Gdziez teraz jest
ich Bog?

3 A nasz BOg jest w niebie, czyni wszystko, co
zechce.

4Ich bozki to srebro i zloto, dzielo rak ludzkich.
> Usta majg, ale nie méwig; maja oczy, ale nie
widzg.
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6 Uszy maja, ale nie stysza; maja nozdrza, ale nie
CZUj3.

7Rece maja, ale nie dotykaja; maja nogi, ale nie
chodza; ani gardlem swoim nie wydaja glosu.

8 Niech beda do nich podobni ci, ktérzy je robig,
i wszyscy, ktorzy im ufaja.

9 Izraelu, ufaj PANU; on jest ich pomoca i tarczg.
10 Domu Aarona, ufaj PANU; on jest ich pomoca
1 tarczg.

11 Wy, ktorzy sie boicie PANA, ufajcie PANU; on
jest ich pomoca i tarczg.

12 PAN pamieta o nas, bedzie blogostawil;
bedzie blogostawil domowi Izraela, bedzie
blogostawil domowi Aarona.

13 Bedzie blogostawil tym, ktérzy boja sie PANA,
1 matym, i wielkim.

14 Rozmnozy was PAN, was i waszych syndow.

15 Blogostawieni jesteScie przez PANA, ktory
stworzy! niebo i ziemie.

16 Niebiosa sg niebiosami PANA, ale ziemie datl
synom ludzkim.

17Umarli nie beda chwalili PANA ani nikt z tych,
ktorzy zstepuja do miejsca milczenia.

18 Ale my bedziemy blogostawili PANA, odtad az
na wieki. Alleluja.

116
1 Miluje PANA, bo uslyszal moj glos i moje
prosby.
2 Naklonil bowiem swego ucha ku mnie, dlatego
bede go wzywal za moich dni.
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3 Otoczyly mnie bole$ci $mierci, utrapienia
piekla przeniknely mnie; przyszlty na mnie ucisk
1 bolesc.

4 Wtedy wezwalem imienia PANA, mowigc:
PANIE, prosze, wybaw moja dusze.

5> Laskawy jest PAN i sprawiedliwy, nasz Bdg jest
milosierny.

6 PAN strzeze ludzi prostych; bylem uci$niony, a
wybawil mnie.

7Powrd¢, moja duszo, do swego odpoczynku, bo
PAN dobrze ci uczynit.

8 Wybawit bowiem moja dusze od $mierci, oczy
moje od placzu, moja noge od upadku.

9 Bede chodzil przed obliczem PANA w ziemi
zyjacych.

10 Uwierzylem i dlatego przemoéwilem; bylem
bardzo strapiony.

11 Powiedzialem w zatrwozeniu: Kazdy
czlowiek to klamca.

12 C6z oddam PANU za wszystkie jego do-
brodziejstwa, ktore mi wyswiadczyt?

13 Wezme Kkielich zbawienia i bede wzywac
imienia PANA.

14 Moje $luby zlozone PANU wypeknie teraz
przed calym jego ludem.

15 Cenna jest w oczach PANA $mier¢ jego
Swietych.

16 O PANIE, jestem twoim sluga; jestem twoim
stuga i synem twojej stuzacej; rozerwate$ moje
wiezy.

17 Tobie zloze ofiare chwaly i bede wzywac
imienia PANA.
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18 Moje S$luby zlozone PANU wypelnie teraz
przed calym jego ludem;

19W dziedzincach domu PANA, posrodku ciebie,
Jeruzalem! Alleluja.

117

1 Chwalcie PANA, wszystkie narody! Chwalcie go,
wszyscy ludzie!

2 Wielkie jest bowiem jego milosierdzie nad
nami, a prawda PANA trwa na wieki. Alleluja.

118
1 Wystawiajcie PANA, bo jest dobry, bo jego
milosierdzie trwa na wieki.
2 Niech powie teraz Izrael, Ze jego milosierdzie

trwa na wieki. o
3 Niech powie teraz dom Aarona, ze jego

milosierdzie trwa na wieki.

4 Niech powiedzg teraz ci, ktérzy sie boja PANA,
Ze jego milosierdzie trwa na wieki.

> Wzywalem PANA w wucisku; PAN mnie
wystuchal i postawil mnie na miejscu przestron-
nym.

6 PAN jest ze mna, nie bede sie bal; c6zZ moze mi
uczynic cztowiek?

7 PAN jest ze mng wsrod tych, ktorzy mi poma-
gaja, wiec zobacze pomste nad tymi, ktorzy mnie
nienawidza.

8 Lepiej ufa¢ PANU, niz polegac na cztowieku.

9 Lepiej ufa¢ PANU, niz polegac¢ na wiadcach.

10 Wszystkie narody mnie otoczyly, ale w imie
PANA wytepilem je.
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11 Otoczyly mnie, tak, otoczyly mnie, ale w imie
PANA wytepilem je.

12 Otoczyty mnie jak pszczoly, ale zgasly jak ogienn
z cierni, bo w imie PANA wytepilem je.

13 Pchnale$ mnie silnie, abym upad}, ale PAN mi
pomogt.

14 PAN jest moja sila i pies$nia, on stal sie moim
zbawieniem.

15 Glos radosci i zbawienia w namiotach spraw-
iedliwych: Prawica PANA dziala poteznie;

16 Prawica PANA jest wywyzszona, prawica
PANA dziala poteznie.

17 Nie umre, lecz bede zyl i opowiadat dziela
PANA.

18 PAN ukaral mnie surowo, ale nie wydal mnie

na Smierc.

19 Otwdrzcie mi bramy sprawiedliwo$ci, a wejde
w nie 1 bede wystawial PANA.

20 To jest brama PANA, ktéra wchodza spraw-
iedliwi.

21 Bede cie wystawia¢, bo mnie wystuchale$ i
stale$ sie moim zbawieniem.

22 Kamien, ktory odrzucili budujacy, stat sie
kamieniem wegielnym.

23 PAN to sprawil i jest to cudowne w naszych
oczach.

24 Oto dzien, ktéry PAN uczynil, weselmy sie i
radujmy sie w nim.

25 Prosze, PANIE, wybaw teraz; prosze, PANIE,
daj pomyslnosc¢.

26 Blogostawiony, ktéry przychodzi w imie
PANA; blogostawimy wam z domu PANA.
27BAg jest PANEM, on nas o$wiecil; przywigzcie



Psalméw 118:28 cli Psalmow 119:11

baranki powrozami az do rogow oltarza.

28 Ty jestes moim Bogiem, bede cie wystawiac;
moj Boze, bede cie wywyzszac.

29 Wyslawiajcie PANA, bo jest dobry, bo jego
milosierdzie trwa na wieki.

119
N Alef

1 Blogostawieni «ci, ktorych droga jest
nieskalana, ktorzy zgodnie z prawem PANA
postepuja.

2 Blogostawieni «ci, ktérzy strzega jego
Swiadectw i szukajg go calym sercem;

3 Ktorzy nie czynia nieprawosci, ale chodza jego
drogami.

4 Ty rozkazale§ pilnie przestrzega¢ twoich

nakazow.
5 Oby moje drogi byly skierowane na przestrze-

ganie twoich praw!

6 Wtedy nie doznam wstydu, gdy bede zwazal na
wszystkie twoje przykazania.

7 Bede cie wystawial w szczero$ci serca, gdy
naucze sie twoich sprawiedliwych praw.

8 Bede przestrzegal twoich praw, nigdy mnie nie
Opuszczaj.

2 Bet

9 W jaki sposob oczySci mlodzieniec swoja
sciezke? Gdy zachowuje sie wedlug twego
slowa.

10 Z calego serca cie szukam, nie pozwo6l mi
zboczy¢ od twoich przykazan.

11'W swoim sercu zachowuje twoje slowa, aby
nie zgrzeszyc¢ przeciwko tobie.
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12 Blogostawiony jeste$, PANIE; naucz mnie
twoich praw.

13 Swoimi wargami opowiadam wszystkie
nakazy twoich ust.

14 Ciesze sie droga twoich Swiadectw bardziej niz
z wszelkiego bogactwa.

15 Rozmy$lam o twoich przykazaniach i przypa-
truje sie twoim drogom.

16 Rozkoszuje sie twoimi prawami i nie zapomi-
nam twoich stow.

) Gimel

17 Okaz dobro¢ swemu stludze, abym zyl i
przestrzegal twoich stow.

18 Otwdérz moje oczy, abym ujrzal cuda twego
prawa.

19 Jestem obcym na ziemi, nie ukrywaj przede
mna twoich przykazan.

20 Moja dusza omdlewa, teskniac caly czas za
twoimi sadami.

21 Zgromile$ pysznych, przekleci sq ci, ktorzy
odstepuja od twoich przykazan.

22 Oddal ode mnie hanbe i wzgarde, gdyz
przestrzegam twoich Swiadectw.

23 Wladcy tez zasiadaja i méwig przeciwko mnie,
lecz twqj stuga rozmysla o twoich prawach.

24 Twoje $wiadectwa tez sa moja rozkosza i
moimi doradcami.

T Dalet

25 Moja dusza przylgnela do prochu, ozyw mnie
wedlug twego stowa.

26 Opowiedzialem ci moje drogi i wystuchale$
mnie; naucz mnie twoich praw.
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27 Spraw, bym zrozumial droge twoich nakazdéw,
a bede rozmyslal o twoich cudownych dzielach.
28 Dusza moja rozpltywa sie we tzach ze smutku,
umocnij mnie wedlug twego stowa.

29 0ddal ode mnie droge klamstwa, a obdarz
mnie swoim prawem.

30 Wybralem droge prawdy, a twoje nakazy
stawiam przed sobq.

31 Przylgnalem do twoich $wiadectw; PANIE, nie
pozwol mi zaznac wstydu.

32 Pobiegne droga twoich przykazan, gdy rozsz-
erzysz moje serce.

1 He

33 Naucz mnie, PANIE, drogi twoich praw, a bede
jej strzegl az do konca.

34 Daj mi rozum, abym zachowal twoje prawo;
zebym go przestrzegal z calego serca.

35 Spraw, bym chodzit Sciezka twoich przykazan,
gdyz w nich mam upodobanie.

36 Naklon moje serce do twoich swiadectw, a nie
do chciwosci.

37 Odwré¢ moje oczy, aby nie patrzyly na
marno$¢, oZzyw mnie na twojej drodze.

38 UtwierdzZ swoje stowo wzgledem twego stugi,
ktory sie oddal twojej bojazni.

39 0ddal ode mnie ma hanbe, ktérej sie boje, bo
twoje sady sq dobre.

40 Oto pragne twoich nakazéw; ozyw mnie w
swej sprawiedliwosci.

T Waw

41 Niech zstapi na mnie twoja taskawos¢, PANIE,
twoje zbawienie wedlug twego stowa;
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42 Abym mogl da¢ odpowiedZz temu, ktéry mi
uraga, bo ufam twojemu stowu.

43 T nie wyjmuj z moich ust stlowa prawdy, bo
twoich sadow oczekuje.

44T bede zawsze strzegl twego prawa, na wieki
wiekow.

45 A bede chodzil droga przestronng, bo szukam
twoich nakazow.

46 Owszem, bede méwit o twoich swiadectwach
przed krolami i nie doznam wstydu.

47 Bede sie rozkoszowal twoimi przykazaniami,
ktore umilowalem.

48 Wznosze tez swoje rece ku twoim przykazan-
iom, ktore miluje, i bede rozmyslat o twoich
prawach.

T Zain

49 Pamietaj o stowie danym twemu sludze, na
ktorym to stowie kazales mi polegac.

50 To jest moja pociecha w utrapieniu, bo twoje
stfowo mnie ozywia.

51 Pyszni bardzo sie ze mnie nasmiewajq, lecz
nie odstepuje od twego prawa.

52 Pamietam o twoich wiecznych sadach, PANIE,
1 pocieszam sie nimi.

53 Strach mnie ogarnal z powodu niegodziwych,
ktorzy porzucaja twoje prawo.

>4 Twoje prawa sg dla mnie pieSniami w domu
mego pielgrzymowania.

55 Noca wspominam twoje imie, PANIE, i strzege
twego prawa.

56 To mam, bo przestrzegam twoich przykazan.
1 Het
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57 PANIE, ty jestes moim udzialem, przyrzeklem
przestrzegac twoich stow.

>8 Modlitem sie przed twoim obliczem z calego
serca, zlituj sie nade mng wedlug twego stowa.
59 Rozmys$lalem nad moimi drogami i zwracalem
kroki ku twoim $wiadectwom.

60 Spieszytem sie i nie zwlekalem z przestrze-
ganiem twoich przykazan.

61 Hufce niegodziwych zlupily mnie, ale nie
zapominam twojego prawa.

62 0 poinocy wstaje, aby wystawiac cie za twoje
sprawiedliwe sady.

63 Jestem przyjacielem wszystkich, ktdrzy boja
sie ciebie, i tych, ktorzy przestrzegaja twoich
przykazan.

64 PANIE, ziemia jest pelna twego milosierdzia;
naucz mnie twoich praw.

0 Tet

65 Wyswiadczyle$ dobro twemu studze, PANIE,
wedlug twego stowa.

66 Naucz mnie trafnego sadu i wiedzy, bo
uwierzylem twoim przykazaniom.

67 Zanim doznalem utrapienia, bladzilem; lecz
teraz przestrzegam twego stowa.

68 Jeste§ dobry i czynisz dobro; naucz mnie
twoich praw.

69 Zuchwali zmysdlili przeciwko mnie klamstwo,
ale ja calym sercem strzege twoich przykazan.
70 Serce ich utylo jak sadlo, ale ja rozkoszuje sie
twoim prawem.

71 Dobrze to dla mnie, ze zostalem uci$niony,
abym sie nauczy! twoich praw.
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72 Prawo twoich ust jest lepsze dla mnie niz
tysigce sztuk zlota i srebra.

® Jod

73 Twoje rece mnie uczynity i uksztaltowaly; daj
mi rozum, abym sie nauczy! twoich przykazan;

74 Bojacy sie ciebie, widzac mnie, beda sie
radowac, ze pokladam nadzieje w twoim stowie.
75> Wiem, PANIE, ze twoje sady sq sprawiedliwe i
Ze stusznie mnie trapites.

76 Prosze cie, niech mnie ucieszy twoje
milosierdzie wedlug twego stowa do twego
stugi.

77 Niech przyjdzie na mnie twoje milosierdzie,
abym zy}; bo twoje prawo jest moja rozkoszg.

78 Niech sie zawstydza zuchwali, bo niestusznie
zniewazali mnie, ale ja bede rozmyslac o twoich
przykazaniach.

79 Niech sie zwrdéca do mnie ci, ktérzy sie boja
ciebie, i ci, ktorzy znajg twoje Swiadectwa.

80 Niech moje serce bedzie nienaganne w twoich
prawach, abym nie doznal wstydu.

D Kaf

81 Moja dusza teskni do twego zbawienia,
pokladam nadzieje w twoim slowie.

82 Moje oczy stabna, czekajgc na twoje slowo,
gdy mowie: Kiedy mnie pocieszysz?

83 Chociaz jestem jak buklak w dymie, jednak nie
zapomnialem twoich praw.

84 Jle bedzie dni twego stugi? Kiedy wykonasz
wyrok na tych, ktorzy mnie przesladuja?

85 Doly wykopali dla mnie zuchwali, ktérzy nie
postepuja wedlug twego prawa.
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86 Wszystkie twoje przykazania s3 prawdg; bez
powodu mnie przesladujg; pomo6z mi.

87 Omal nie zgladzili mnie na ziemi; ja za$ nie
porzucitem twoich przykazan.

88 Wedlug twego milosierdzia ozyw mnie, abym
strzegl Swiadectwa twoich ust.

5 Lamed

89 Na wieki, o PANIE, twoje stowo trwa w niebie.
9 7 pokolenia na pokolenie twoja prawda;
ugruntowate$ ziemie i trwa.

91 Wszystko trwa do dzi§ wedlug twego roz-
porzadzenia; to wszystko stuzy tobie.

92 Gdyby twoje prawo nie bylo moja rozkosza,
dawno zgingtbym w moim utrapieniu.

93 Nigdy nie zapomne twoich przykazan, bo nimi
mnie ozywiles.

94 Twoim jestem, wybaw mnie, bo szukam
twoich przykazan.

95 Czyhaja na mnie niegodziwi, aby mnie stracic,
ale ja rozwazam twoje Swiadectwa.

96 Widzialem koniec wszelkiej doskonalosci, ale
twoje przykazanie jest bezkresne.

) Mem

970, jakze miluje twoje prawo! Przez caly dzien
0 nim rozmyslam.

98 Czynisz mnie madrzejszym od moich nieprzy-
jaciot dzieki twoim przykazaniom, bo mam je
zawsze przed soba.

99 Stalem sie rozumniejszy od wszystkich
moich nauczycieli, bo rozmyslam o twoich

Swiadectwach. o
100 Jestem roztropniejszy od starszych, bo

przestrzegam twoich przykazan.
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101 Powstrzymuje swoje nogi od wszelkiej drogi
zlej, abym strzegl twego stowa.

102 Nie odstepuje od twoich nakazow, bo ty mnie
UCZysz.

103 O, jakze slodkie sa twoje stowa dla mego
podniebienia! Sq stodsze niz miod dla moich ust.
104 Dzieki twoim przykazaniom nabywam
rozumu; dlatego nienawidze wszelkiej Sciezki
falszywej.

1 Nun

105 Twoje stowo jest pochodnia dla moich nog i
Swiatlos$cia na mojej Sciezce.

106 Zlozylem przysiege i wypelnie ja, bede
przestrzegal twoich sprawiedliwych nakazow.
107 Jestem bardzo strapiony; PANIE, ozyw mnie
wedhlug stowa twego.

108 PANIE, przyjmij dobrowolne ofiary moich ust
1 naucz mnie twoich nakazow.

109 Moja dusza jest stale w niebezpieczenstwie,
ale nie zapominam twojego prawa.

110 Niegodziwi zastawili na mnie sidla, lecz ja nie
odstepuje od twoich przykazan.

111 Wzialem twoje Swiadectwa jako wieczne
dziedzictwo, bo sa radoscia mego serca.

112 Naklonilem moje serce, by zawsze wykony-
wac twoje prawa, az do konca.

O Samech

113 Nienawidze chwiejnych mys$li, ale miltuje
twoje prawo.

114 Ty jeste$ moja ucieczka i tarcza, pokladam
nadzieje w twoim slowie.

115 Odstapcie ode mnie, zloczyncy, bede strzegt
przykazania mojego Boga.
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116 Wesprzyj mnie wedlug stowa twego, abym
zy}, 1 niech nie doznam wstydu ze wzgledu na
moja nadzieje.

117 Podtrzymaj mnie, a bede wybawiony i bede
rozmyslal zawsze o twoich prawach.

118 Podeptales wszystkich, ktérzy odstepuja od
twoich praw, bo ich zdrada to falsz.

119 Odrzucasz jak zuzel wszystkich niegodziwych
ziemi; dlatego miluje twoje Swiadectwa.

120 Moje cialo drzy ze strachu przed toba, bo
lekam sie twoich sadow.

Y Ajin

121 Sprawowalem sad i sprawiedliwo$¢; nie
wydawaj mnie moim ciemiezcom.

122 Badz poreczycielem dla twego stugi ku do-
bremu, aby nie uciskali mnie zuchwalcy.

123 Moje oczy stabng, czekajqc na twoje zbawie-
nie i na stowo twojej sprawiedliwosci.

124 Postap ze swoim stuga wedlug twego
milosierdzia 1 naucz mnie twoich praw.

125 Jestem twoim stlugq, daj mi rozum, abym
poznal twoje Swiadectwa.

126 Tuz czas, PANIE, aby$ dzialal, bo naruszono
twoje prawo.

127 Dlatego umilowalem twoje przykazania nad
zloto, nad szczere zloto.

128 Bo wszystkie twoje przykazania uznaje za
prawdziwe, a nienawidze wszelkiej falszywej
drogi.

D Pe

129 Twoje Swiadectwa sa przedziwne, dlatego
moja dusza ich strzeze.
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130 Poczatek twoich stow oswieca i daje rozum
prostym.

131 Otwieram usta i wzdycham, bo pragnalem
twoich przykazan.

132 Sp6jrz na mnie i zmiluj sie nade mna, jak
postepujesz z tymi, ktérzy mituja twoje imie.
133 UtwierdZ moje kroki w twoim stowie, niech
nie panuje nade mna zadna nieprawosc.

134 Wybaw mnie z ludzkiego ucisku, abym strzeg}
twoich nakazow.

135 Rozjas$nij swe oblicze nad twoim stuga i naucz
mnie twoich praw.

136 Strumienie wod plyna z mych oczu, bo nie
strzegg twego prawa.

Y Cade

137 Sprawiedliwy jeste$, PANIE, i stuszne sq twoje
sady.

138 Twoje $wiadectwa, ktére nadales, sa spraw-
iedliwe i bardzo wierne.

139 Gorliwo$¢ pozarta mnie, bo moi nieprzyja-
ciele zapominajg twoje stowa.

140 Twoje slowo jest w pelni wyprébowane,
dlatego twoj stluga je kocha.

1417a jestem maly i wzgardzony, lecz nie zapom-
inam twoich przykazan.

142 Twoja sprawiedliwos¢ jest sprawiedliwoscia
wieczng, a twoje prawo jest prawda.

143 Ucisk i utrapienie spadly na mnie, lecz twoje
przykazania sg moja rozkosza.

144 Sprawiedliwos¢ twoich $wiadectw trwa na
wieki; daj mi rozum, a bede zyt.

P Kof
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145 Wolam z calego serca, wysluchaj mnie, o
PANIE, a bede strzeg} twoich praw.

146 Wolam do ciebie, wybaw mnie, a bede strzegt
twoich Swiadectw.

147 Wstaje przed Switem i wolam, oczekuje na
twoje stowo.

148 Moje oczy wyprzedzaja straze nocne, abym
mogt rozmyslac o twoim stowie.

149 PANIE, usltysz mdj glos wedlug twego
miltosierdzia; ozyw mnie wedlug twego wyroku.
150 Zblizaja sie niegodziwi przeSladowcy, sa
daleko od twego prawa.

151 Blisko jestes, PANIE, i wszystkie twoje
przykazania sq prawda.

152 0d dawna wiem o twoich Swiadectwach, ze
ugruntowates je na wieki.

= Resz

153 Wejrzyj na moje utrapienie i wyzwol mnie, bo
nie zapomnialem twojego prawa.

154 Bron mojej sprawy i wybaw mnie; ozyw mnie
wedlug twego stowa.

155 Zbawienie jest daleko od niegodziwych, bo nie
szukaja twoich praw.

156 Wielka jest twoja lito$¢, PANIE; ozyw mnie
wedlug twoich wyrokow.

157 Liczni sg moi przes$ladowcy i nieprzyjaciele;
lecz nie uchylam sie od twoich swiadectw.

158 Widzialem przestepcéw i czulem odraze, ze
nie przestrzegali twego stowa.

159 Patrz, jak miluje twoje nakazy, PANIE; ozyw
mnie wedlug twego milosierdzia.

160 podstawa twego stowa jest prawda, a wszelki
wyrok twojej sprawiedliwosci trwa na wieki.
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¥ Szin

161 Wladcy przesSladuja mnie bez przyczyny;
moje serce za$ boi sie twoich stow.

162 Raduje sie z twego slowa jak ten, ktdry
znajduje wielki tup.

163 Nienawidze klamstwa i brzydze sie nim, ale
miluje twoje prawo.

164 Chwale cie siedem razy dziennie za twoje
sprawiedliwe sady.

165 Wielki pokdj dla tych, ktérzy mituja twoje
prawo, a nie doznaja zadnego zgorszenia.

166 PANIE, oczekuje na twoje zbawienie i za-
chowuje twoje przykazania.

167 Moja dusza przestrzega twoich §wiadectw, bo
bardzo je mituje.

168 Przestrzegam twoich przykazan i $wiadectw,
bo wszystkie moje drogi sg przed toba.

N Taw
169 PANIE, niech dotrze moje wolanie przed

twoje oblicze, daj mi zrozumienie wedlug stowa
twego.

170 Niech dojdzie moja prosba przed twoje
oblicze, ocal mnie wedlug twojej obietnicy.

171 Moje wargi wyglosza chwale, gdy nauczysz
mnie twoich praw.

172 M¢6j jezyk bedzie glosil twoje stowo, bo
wszystkie twoje przykazania sg sprawiedli-
woscia.

173 Niech twoja reka bedzie mi pomoca, bo
wybralem twoje przykazania.

174 PANIE, pragne twego zbawienia, a twoje
prawo jest moja rozkoszg.
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175 Pozwol mojej duszy zy¢, a bedzie cie chwali¢;
niech twoje nakazy beda dla mnie pomoca.

176 Btadze jak zgubiona owca; szukaj twego stugi,
bo nie zapominam twoich przykazan

120
Piesn stopni.
1 Wolalem do PANA w swoim utrapieniu i
wyshuchal mnie.
2 Ocal, PANIE, moja dusze od warg klamliwych i
od zdradliwego jezyka.
3 C6z bedzie ci dane albo co sie stanie z tobg,
zdradliwy jezyku?
4 Ostre strzaly mocarza i wegle z jalowca.
> Biada mi, ze przebywam w Meszek i mieszkam

w namiotach Kedaru. _
6 Moja dusza dlugo mieszka z tymi, ktorzy

nienawidza pokoju.
7]Ja jestem za pokojem, ale gdy o tym mowie, oni
S za wojna.

121
Pie$n stopni.
1 Oczy moje podnosze ku gorom, skad przyjdzie
mi pomoc.
2 Moja pomoc jest od PANA, ktdry stworzyt niebo
i ziemie.
3 Nie pozwoli zachwia¢ sie twojej nodze; twdj
stroz nie drzemie.
4 0to ten, ktory strzeze Izraela, nie zdrzemnie sie
ani nie zasnie.
> PAN jest twoim strozem, PAN jest cieniem
twoim po twojej prawicy.
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6 Stonce nie porazi cie za dnia ani ksiezyc w nocy.
7 PAN bedzie cie strzegl od wszelkiego zla; on
bedzie strzegl twojej duszy.

8 PAN bedzie strzegl twego wyjscia i przyjscia,
odtad az na wieki.

122
Piesn stopni Dawida.
1 Uradowalem sie, gdy mi powiedziano:
Pdjdziemy do domu PANA.
2 Nasze nogi stanely w twoich bramach, o Jeruza-

lem!
3 Jeruzalem, pieknie budowane jak miasto, w

jedna calos$¢ zespolone;

4Bo tam wstepuja pokolenia, pokolenia PANA, do
Swiadectwa Izraela, aby wyslawiac imie PANA.

5> Tam bowiem s3 postawione trony sadu, trony

domu Dawida. . .
6 ProScie o pokoéj dla Jeruzalem: Niech sie

szcze$ci tym, ktorzy cie milujg.

7 Niech bedzie pokdj w twoich murach i spokdj
w twoich palacach.

8 Ze wzgledu na moich braci i dla moich przy-
jaciot bede teraz ci zyczyt pokoju.

9 Ze wzgledu na dom PANA, naszego Boga, bede
zabiegal o twoje dobro.

| | 123
Pie$n stopni.
1 Do ciebie podnosze moje oczy, ktéry mieszkasz

W niebie. ) _
2 Oto jak oczy slug sq zwrdcone na rece ich

panow 1 jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak
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nasze oczy na PANA, Boga naszego, az sie zmiluje
nad nami.

3 Zmiluj sie nad nami, PANIE; zmiluj sie nad
nami, bo jesteSmy nad miare nasyceni wzgardg.
4 Nasza dusza jest nad miare nasycona szyderst-
wem bezboznych i wzgarda pysznych.

124
Pies$n stopni Dawida.
1 Gdyby PAN nie byl z nami, niech powie teraz
Izrael;
2 Gdyby PAN nie byl z nami, gdy ludzie pow-
stawali przeciwko nam;
3 Wtedy poltkneliby nas zywcem, gdy ploneli
gniewem przeciwko nam;
4 Wtedy wody zalalyby nas, a potok porwalby
nasze dusze;
> Wtedy gwaltowne wody porwalyby nasze
dusze.
6 Blogostawiony PAN, ktéry nas nie wydal na
pastwe ich zebom.
7 Nasza dusza umknela jak ptak z sidel
ptasznikow; sidla sie podarty, a my uciekliSmy:.
8 Nasza pomoc jest w imieniu PANA, ktory
stworzyl niebo i ziemie.

125
Pie$n stopni.
1 Ci, ktorzy ufaja PANU, sa jak gora Syjon, ktéra
sie nie porusza, ale trwa na wieki.
2 Jak géry otaczaja Jeruzalem, tak PAN otacza
swoj lud, teraz i na wieki.
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3 Nie zacigzy bowiem berto niegodziwych nad
losem sprawiedliwych, by sprawiedliwi nie
wyciggali swych rak ku nieprawosci.

4 Czyn dobrze, PANIE, dobrym i tym, ktérzy sa
prawego serca.

> A tych, ktérzy zbaczaja na krete swe drogi,
niech PAN odprawi wraz z czynigcymi niepra-
woSC. Niech bedzie pokoj nad Izraelem.

126
Piesn stopni.
1 Gdy PAN odwrdcil niewole Syjonu, byliSmy jak
we Snie.
2 Wtedy usta nasze napelnily sie Smiechem, a
nasz jezyk radosciag; wtedy mowiono miedzy
narodami: PAN uczynil wielkie rzeczy dla nich.
3 PAN uczynit dla nas wielkie rzeczy i z tego sie
radujemy.
4 0dwrdc¢, PANIE, nasza niewole jak strumienie
na potudniu.
> Ci, ktorzy sieja we Yzach, beda za¢ z radoscia.
6 Kto wychodzi z placzem, niosac drogie ziarno,
powrdci z radoscia, przynoszac swoje snopy.

127

Piesn stopni dla Salomona.

17esli PAN nie zbuduje domu, na prézno trudza
sie ci, ktdrzy go wznoszg; jesli PAN nie bedzie
strzegl miasta, na prozno czuwa straznik.

2 Daremne jest dla was wstawa¢ rano, wysiady-
wac do p6zna i jes¢ chleb bolesci, bo to on daje
sen swemu umilowanemu.
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3 Oto dzieci sq dziedzictwem od PANA, a owoc
lona nagroda.

4 Jak strzaly w reku mocarza, tak sq dzieci
zrodzone za mlodu.

5 Blogostawiony maz, ktéry napemlil nimi swdj
kolczan; nie doznaja wstydu, gdy sie w bramie
beda rozprawiac z nieprzyjaciotmi.

128
Piesn stopni.
1 Blogostawiony kazdy, kto sie boi PANA; kto
kroczy jego drogami.
2 Bo bedziesz spozywac z pracy twoich rak;
bedziesz blogostawionym i bedzie ci sie dobrze

wiodlo.
3 Twoja zona bedzie jak plodna winoro$l obok

twego domu; twoje dzieci jak sadzonki oliwne
dokola twego stotu.

4 Oto tak bedzie blogoslawiony maz, ktory sie
boi PANA.

> Niech ci PAN blogostawi z Syjonu, abys ogladat
dobro Jeruzalem po wszystkie dni twego Zycia;
61 abys$ ogladat dzieci twoich synéw i pokéj nad
Izraelem.

129
Pie$n stopni.
1Bardzo mnie uciskali od mojej mlodosci, niech
powie teraz Izrael;
2 Bardzo mnie uciskali od mojej mlodosci, lecz
mnie nie przemogli.
3 Zorali mdj grzbiet oracze i dilugie bruzdy
porobili.
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4 Ale PAN jest sprawiedliwy; poprzecinal
powrozy niegodziwych.

5 Niech sie zawstydza i cofng wszyscy, ktorzy
nienawidzg Syjonu.

6 Beda jak trawa na dachu, ktéra usycha, zanim
zakwitnie;

7 Ktéra zniwiarz nie napelni swej garsci ani
swego narecza ten, ktory wigze snopy.

8 I nie powiedza przechodnie: Niech bedzie
z wami blogostawienstwo PANA albo:
Blogostawimy wam w imie PANA.

130
Pie$n stopni.
17 glebokosci wolam do ciebie, PANIE.
2 Panie, wystuchaj mego glosu. Naklon swych
uszu na glos mojego blagania.
3 PANIE, jesli bedziesz zwazal na nieprawosci, o
Panie, ktoz sie ostoi?
4 Ale u ciebie jest przebaczenie, aby sie ciebie
bano.
5 Oczekuje PANA, moja dusza oczekuje; i w jego
slowie pokladam nadzieje.
6 Moja dusza oczekuje Pana bardziej niz straznicy
sSwitu, bardziej niz ci, ktorzy strzega do poranka.
7 Niech Izrael oczekuje PANA; u PANA bowiem
jest milosierdzie i u niego obfite odkupienie.
8 On sam odkupi Izraela ze wszystkich jego
nieprawosci.

131

Piesn stopni Dawida.
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1PANIE, moje serce nie wywyzsza sie i moje oczy
nie sa wynioste ani nie ubiegam sie o wielkie
rzeczy albo zbyt cudowne dla mnie.

2 Doprawdy uciszylem i uspokoilem swoja dusze
jak dziecko odstawione od piersi swej matki;
moja dusza jest jak dziecko odstawione.

3Niech Izrael poklada nadzieje w PANU odtad na
wieki.

132
Pie$n stopni.
1 Pamietaj, PANIE, Dawida i wszystkie jego
utrapienia;
2Jak przysiagt PANU i Slubowal poteznemu Bogu
Jakuba, méwiqc
3 Zaprawdeg, nie wejde do przybytku, do mego
domu, i nie WStQplQ na pos}anle mego loza;
41 nie dam zasng¢ swoim oczom ani drzemac
swoim powiekom;
> Poki nie znajde miejsca dla PANA, mieszkania
dla poteznego Boga Jakuba.
6 Oto uslyszeliSmy o niej w Efrata, znalezliSmy ja
na polach lesnych.
7Wejdzmy do jego przybytkéw, oddajmy poklon
u podnozka jego stop.
8 Powstani, PANIE, i wejdZ do miejsca twego
odpoczynku, ty i arka twojej mocy.
9 Niech twoi kaplani ubiora sie w sprawiedli-
wos¢, a twoi $wieci niech sie raduja.
10 Ze wzgledu na Dawida, twego stuge, nie
odtracaj oblicza twego pomazanca.
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11 Przysiagt PAN Dawidowi prawde i nie wycofa
sie z tego: Z owocu twoich bioder posadze na
twoim tronie.

12 Jesli twoi synowie beda strzegli mojego
przymierza i moich $wiadectw, ktorych ich
naucze, to wtedy i ich synowie az na wieki beda
siedzieli na twoim tronie.

13 PAN bowiem wybrat Syjon i upodobat go sobie

na mieszkanie:

14To bedzie mdj odpoczynek az na wieki; tu bede
mieszkal, bo go sobie upodobalem.

15 Bede obficie blogostawil jego zywno$¢, a jego
ubogich nasyce chlebem.

16 Jego kaplanow przyodzieje zbawieniem, a jego
swieci beda wola¢ radosnie.

17 Tam sprawie, ze zakwitnie r6g Dawida; tam
zgotuje pochodnie memu pomazancowi.

18 Okryje jego nieprzyjaciét wstydem, ale nad
nim rozkwitnie jego korona.

133
Piesn stopni Dawida.
1 Oto jak dobrze i jak milo, gdy bracia zgodnie
mieszkajg.
2 Jest to jak wyborny olejek na glowe, ktory
splywa na brode, na brode Aarona; ktory spltywa
na brzeg jego szat;
3 Jak rosa Hermonu, ktéra opada na gory Syjon;
tam bowiem PAN daje blogostawienstwo i zycie
na wieki.

134

Piesn stopni.
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10to blogostawcie PANA, wszyscy studzy PANA,
ktorzy nocami stoicie w domu PANA.

2 WznieScie wasze rece ku S$wiatyni i
blogostawcie PANA.

3 Niech cie blogostawi z Syjonu PAN, ktéry
stworzyl niebo i ziemie.

135

1 Alleluja. Chwalcie imie PANA; chwalcie, studzy
PANA;

2 Ktorzy stoicie w domu PANA, w przedsionkach
domu naszego Boga.

3 Chwalcie PANA, bo PAN jest dobry; $piewajcie
jego imieniu, bo jest wdzieczne.

4 PAN bowiem wybral sobie Jakuba i Izraela na
swoja szczegodlng wlasnosc.

5 Wiem, ze wielki jest PAN, a nasz Pan jest ponad
wszystkimi bogami.

6 Wszystko, co PAN chce, to czyni na niebie i na
ziemi, w morzu i we wszystkich glebinach.

7 On sprawia, ze mgly wznosza sie z krancow
ziemi; wywoluje blyskawice i deszcz, wydobywa
wiatr ze swoich skarbcow;

8 Porazil pierworodnych w Egipcie, od czlowieka
az do zwierzecia.

9 Zestal znaki i cuda posrod ciebie, Egipcie; na
faraona i na wszystkie jego shugi.

10 Pobit wiele narodéw i zgladzit poteznych
kroélow;

11 Sychona, kréla Amorytéw, i Oga, krdla
Baszanu, i wszystkie krolestwa Kanaanu;

121 dat ich ziemie w dziedzictwo, w dziedzictwo
Izraelowi, swemu ludowi.
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13 Twoje imie, PANIE, trwa na wieki; twoja
pamiec¢, PANIE, z pokolenia na pokolenie.

14 Bo PAN bedzie sadzi¢ swdj lud i zmituje sie
nad swymi slugami.

15 Bozki pogan to srebro i zloto, dzielo ludzkich
rak.

16 Maja usta, ale nie méwig; maja oczy, ale nie
widzg;

17 Maja uszy, ale nie styszg, i nie ma oddechu w

ich ustach. . . . o
18 Podobni sa do nich ci, ktérzy je robig, i

wszyscy, ktorzy w nich pokladajg ufnosc.

19 Domu Izraela, blogostawcie PANA; domu
Aarona, blogostawcie PANA.

20 Domu Lewiego, blogoslawcie PANA; wy,
ktorzy sie boicie PANA, blogostawcie PANA.

21 Niech bedzie blogostawiony z Syjonu PAN,
ktory mieszka w Jeruzalem. Alleluja.

136

1Wystawiajcie PANA, bo jest dobry; bo na wieki
jego milosierdzie.

2 Wyslawiajcie Boga bogéw, bo na wieki jego
milosierdzie.

3 Wystawiajcie Pana panéw, bo na wieki jego
milosierdzie;

4Tego, ktéry sam czyni wielkie cuda, bo na wieki
jego milosierdzie.

> Tego, ktéry w madrosci uczynit niebiosa, bo na
wieki jego milosierdzie;

6 Tego, ktory rozpostart ziemie nad wodami, bo
na wieki jego milosierdzie;
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7Tego, ktéry uczynil wielkie Swiatla, bo na wieki
jego milosierdzie;

8 Slonce, aby panowalo we dnie, bo na wieki jego
milosierdzie;

9 Ksiezyc i gwiazdy, aby panowaly w nocy, bo na
wieki jego milosierdzie.

10 Tego, ktory porazil Egipt w jego pierworod-
nych, bo na wieki jego milosierdzie.

11 Tego, ktéry wyprowadzil sposrod niego
Izraela, bo na wieki jego milosierdzie;

12 Mocna reka i wyciagnietym ramieniem, bo na
wieki jego milosierdzie.

13 Tego, ktéry rozdzielit Morze Czerwone na
czesci, bo na wieki jego milosierdzie;

141 przeprowadzil Srodkiem Izraela, bo na wieki
jego milosierdzie.

15 T wrzucit faraona z jego wojskiem w Morze
Czerwone, bo na wieki jego milosierdzie.

16 Tego, ktéry prowadzit swéj lud przez pustynie,
bo na wieki jego milosierdzie.

17 Tego, ktory pobil wielkich kréléw, bo na wieki
jego miltosierdzie;

18 1 zgladzil poteznych kroléw, bo na wieki jego
milosierdzie;

19 Sychona, kréla Amorytéow, bo na wieki jego
milosierdzie;

20 T Oga, krdla Baszanu, bo na wieki jego
milosierdzie.

2171 dat ich ziemie w dziedzictwo, bo na wieki
jego milosierdzie;

22'W dziedzictwo Izraelowi, swemu studze, bo na
wieki jego milosierdzie.
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23 Tego, ktéry w naszym ponizeniu pamietat o
nas, bo na wieki jego milosierdzie.

24T wybawil nas od naszych nieprzyjaciét, bo na
wieki jego milosierdzie.

25 Tego, ktory daje pokarm wszelkiemu ciatu, bo
na wieki jego milosierdzie.

26 Wyslawiajcie Boga niebios, bo na wieki jego
milosierdzie.

137

1 Nad rzekami Babilonu, tam siedzieliSmy i
ptakaliSmy, wspominajac Syjon.

2 Na wierzbach tamtej krainy zawiesiliSmy nasze
harfy;

3 Bo tam ci, ktérzy nas wzieli w niewole,
zadali od nas pie$ni, a nasi ciemiezcy — radosci,
mowiqc: Spiewajcie nam ktdérgs z piesni Syjonu.
4 Jakze mozemy $piewac piesn PANA na obcej
ziemi?

5> Jesli zapomne o tobie, Jeruzalem, niech sama o
sobie zapomni moja prawica.

6 Niech mi jezyk przylgnie do podniebienia, jesli
nie bede pamietal o tobie, jesli nie postawie
Jeruzalem ponad najwieksza mojg radosc.

7 Pamietaj, PANIE, synow Edomu i dzien Jeruza-
lem, gdy mowili: Zburzcie, zburzcie je az do jego
fundamentu.

8 O cérko Babilonu, i ty bedziesz spustoszona.
Blogostawiony, kto ci odplaci za zlo, jakie nam
uczynilas.

9 Blogostawiony, kto schwyci i roztrzaska twe
dzieci o skale.
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138
Psalm Dawida.
1 Bede cie wyslawial, PANIE, z calego mego
serca; bede ci Spiewal wobec bogow.
2 0ddam ci poklon ku twej Swietej Swiatyni i
bede wystawial twoje imie za milosierdzie twoje
1 prawde; bo wywyzszyle$ twoje imie i slowo
ponad wszystko.
3 W dniu, gdy cie wzywalem, wystuchale$§ mnie
1 moca posilite$ moja dusze.
4 Wszyscy krolowie beda cie wystawiali, PANIE,
gdy uslysza stowa twoich ust.
51 beda $piewali o drogach PANA, ze wielka jest
chwala PANA.
6 A cho¢ wywyzszony jest PAN, jednak ma wzglad
na pokornego, a wyniostego poznaje z daleka.
7 Chocbym chodzit po$rod utrapienia, ozywisz
mnie; wyciagniesz swoja reke przeciw gniewowi
moich nieprzyjaciol, a twoja prawica mnie
wybawi.
8 PAN dokona wszystkiego za mnie. PANIE, twoje
milosierdzie trwa na wieki; nie opuszczaj dziel
twoich rak.

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida.
1 PANIE, przeniknale$ mnie i znasz mnie.

2 Wiesz, kiedy siedze i wstaje, z daleka znasz
moje mysli.

3 Otaczasz moja $ciezke i spoczynek, wszystkie
moje drogi sg ci znane.

4 Zanim na moim jezyku pojawi sie stowo, ty,
PANIE, juz je znasz.
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5> Otaczasz mnie z tylu i z przodu i polozyle$ na
mnie twoja reke.

6 Zbyt cudowna jest dla mnie twoja wiedza; jest
wzniosla, nie moge jej pojac.

7 Dokad ujde przed twoim duchem? Dokad
uciekne przed twoim obliczem?

8 Jedli wstapie do nieba, jestes tam; jesli przygo-
tuje sobie postanie w piekle, tam tez jestes.

9 Gdybym wzig}l skrzydla zorzy porannej, aby
zamieszkac¢ na kranicu morza;

10T tam twoja reka prowadzilaby mnie i twoja
prawica by mnie podtrzymala.

11 Je$li powiem: Na pewno zakryja mnie ciem-
nosci, to i noc begdzie dokota mnie Swiatlem.

12 Nawet ciemnos¢ nic przed toba nie skryje, dla
ciebie noc Swieci jak dzien, ciemnosc jest jak
Swiatlosc.

13 Ty bowiem panujesz nad moimi nerkami;
okryle$ mnie w lonie mojej matki.

14 Wystawiam cie, bo zostalem stworzony w
sposOb zadziwiajacy i cudowny; przedziwne sg
twoje dziela, a moja dusza zna je bardzo dobrze.
15 Zadna moja ko$¢ nie byla zakryta przed toba,
gdy zostalem stworzony w skrytosci i misternie
zlozony w glebiach ziemi.

16 Twoje oczy widzialy niedoskonaly ptéd mego
ciata; w twojej ksiedze sa zapisane wszystkie
moje cztonki i dni, w ktore byly ksztaltowane,
gdy jeszcze zadnego z nich nie bylo.

17Jak drogie sg dla mnie twoje mysli, Boze! Jak
wielka jest ich liczba!

18 Gdybym chcial je zliczy¢, byloby ich wiecej niz
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piasku; gdy sie budze, jeszcze jestem z toba.

19 Zgladzisz, Boze, niegodziwego; niech odstapia
ode mnie ludzie krwawi;

20 Ktorzy méwia obrzydliwosci przeciwko tobie,
twoi wrogowie nadaremnie biora twoje imie.

21 Czy nie nienawidze tych, PANIE, ktorzy nien-
awidzg ciebie? I nie brzydze sie tymi, ktdorzy
przeciwko tobie powstaja?

22 Nienawidze ich pelnig nienawisci i mam ich
Za Wrogow.

23 Przeniknij mnie, Boze, i poznaj moje serce;
wyprobuj mnie i poznaj moje mysli;

241 zobacz, czy jest we mnie droga nieprawosci,
a prowadz mnie droga wieczna.

140

Przewodnikowi choru. Psalm Dawida. .
1 Wybaw mnie, PANIE, od zlego czlowieka;

strzez mnie od okrutnika;

2 0d tych, ktérzy knuja w sercu zle rzeczy,
kazdego dnia zbierajg sie na wojne.

3 Wyostrzaja swe jezyki jak weze, jad zmii pod
ich wargami. Sela.

4 Zachowaj mnie, PANIE, od rak niegodziwego,
strzez mnie od okrutnika; od tych, ktorzy
postanowili zwali¢ mnie z ndg.

5 Pyszni zastawili na mnie sidla i przygotowali
powrozy; rozciagneli sieci przy Sciezce; zastaw-
ili na mnie pulapke. Sela.

6 Powiedzialem PANU: Ty jeste$ moim Bogiem;
wyshuchaj, PANIE, glosu moich blagan.

7 Panie BOZE, mocy mego zbawienia, ktory
oslaniasz moja glowe w dniu bitwy;



Psalmoéw 140:8 clxxviii Psalmoéw 141:5

8 Nie spelniaj, PANIE, pragnien niegodziwego;
nie wspomagaj jego ztych zamystow, aby sie nie
podniost. Sela.

9 Niech nieprawo$¢ ich wtasnych warg okryje
wodza tych, ktérzy mnie otoczyli.

10Niech na nich spadna rozzarzone wegle; niech
beda wrzuceni do ognia i do glebokich dolow, by
juz nie powstali.

11 Niech oszczerca nie bedzie utwierdzony
na ziemi, a czlowiek okrutny upadnie przyg-
nieciony zlem.

12 Wiem, ze PAN ujmie sie za strapionym i
pomsci krzywde nedzarzy.

13 Zaprawde sprawiedliwi beda wystawiac twoje
imie, a prawi beda mieszka¢ przed twoim
obliczem.

141
Piesn Dawida.
1 PANIE, wolam do ciebie, pospiesz ku mnie;
wystuchaj mego glosu, gdy wolam do ciebie.
2 Niech moja modlitwa bedzie przed toba jak
kadzidlo, a podniesienie moich rak jak wiec-
zorna ofiara.
3 PANIE, postaw straz przy moich ustach; strzez
drzwi moich warg.
4 Nie sklaniaj mego serca ku zlemu, abym nie
popeknial czynow niegodziwych z ludzmi, ktorzy
czynig nieprawos$¢, 1 zebym sie nie karmil ich
rozkoszami.
5 Niech mnie bije sprawiedliwy, a przyjme to za
milosierdzie; i niech mnie strofuje, a bedzie mi
to jak wyborny olejek, ktdry nie zaszkodzi mojej
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glowie; bo jeszcze bede sie modlit w czasie ich
nieszczescia.

6 Gdy ich sedziowie beda zrzuceni do miejsc
skalistych, ustyszg moje stowa, bo sa wdzieczne.
7Jak gdyby kto rabal i tupal drwa na ziemi, tak
nasze kosci sg rozrzucone przy wejsciu do grobu.
8 Ale podnosze swoje oczy do ciebie, BOZE, Panie;
tobie ufam, nie porzucaj mojej duszy.

9 Strzez mnie od sidla, ktore zastawili na mnie, i
od putapek czynigcych nieprawosc.

10 Niech niegodziwi wpadnga w swoje sieci, pod-
czas gdy ja ujde calo.

142
Pie$n pouczajaca Dawida, jego modlitwa, gdy byt
w jaskini.
1 Swoim glosem wolam do PANA; swoim glosem
modle sie do PANA.
2Wylewam przed nim swoja troske i opowiadam
mu swoje utrapienie.
3 Gdy mdj duch jest we mnie zdruzgotany, ty
znasz moja Sciezke; na drodze, ktéra chodzilem,
zastawili na mnie sidlo.
4 Ogladalem sie na prawo i spojrzalem, ale nie
bylo nikogo, kto mnie znal; nie bylo dla mnie
ucieczki, nikt sie nie troszczyt o moja dusze.
> PANIE, wolam do ciebie, mdéwiac: Ty jeste$
moja nadzieja, ty jestes moim udzialem w ziemi
zyjacych.
6 Wystuchaj mego wolania, bo jestem bardzo
udreczony; ocal mnie od moich przesladowcow,
bo sa mocniejsi ode mnie.
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7 WyprowadZz moja dusze z wiezienia, abym
chwalil twoje imie; sprawiedliwi otoczga mnie,
gdy okazesz mi dobroc.

143
Psalm Dawida.
1 PANIE, wystluchaj mojej modlitwy i nadstaw

ucha na moje prosby; wystuchaj mnie w swojej
wiernosci i sprawiedliwosci.

2 A nie stawiaj przed sadem swojego stugi, bo
nikt z zyjacych nie bedzie usprawiedliwiony
przed toba.

3 Nieprzyjaciel bowiem przesladuje moja dusze,
powalil na ziemie moje zycie; sprawil, ze musze
mieszka¢ w ciemnos$ci jak dawno umarty.

41 moj duch jest zdruzgotany we mnie, serce we
mnie niszczeje.

5> Wspominam dawne dni, rozmy$lam o wszyst-
kich twoich dzietlach i rozwazam czyny twoich
rak.

6 Wyciggam ku tobie swoje rece; moja dusza
pragnie ciebie jak sucha ziemia. Sela.

7 Wysthuchaj mnie predko, PANIE; md¢j duch
omdlewa; nie ukrywaj przede mna swego
oblicza, bym sie nie stal jak ci, ktorzy schodza

do dotu.
8 Spraw, abym rano styszal o twoim

mitosierdziu, bo tobie ufam; oznajmij mi drogg,
ktora mam chodzi¢, bo do ciebie wznosze moja
dusze.

9 Ocal mnie od moich wrogéw, PANIE; do ciebie
sie uciekam.
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10 Naucz mnie czyni¢ twoja wole, bo ty jeste$
moim Bogiem; twqgj duch jest dobry; prowadz
mnie do ziemi prawosci.

11 Ozyw mnie, PANIE, dla twojego imienia; ze
wzgledu na twoja sprawiedliwo$¢ wyprowadz
moja dusze z utrapienia.

12 W swoim milosierdziu wytra¢ moich wrogow
i zgltadz wszystkich przeciwnikéw mojej duszy,
bo jestem twoim stuga.

144
Pie$n Dawida.
1 Blogostawiony PAN, moja skala, ktory za-
prawia moje rece do walki, a moje palce do
wojny.
2 Moje milosierdzie i moja twierdza, moja
warownia, mdj wybawiciel i moja tarcza; ten,
ktoremu ufam, on mi poddaje maj lud.
3 PANIE, czym jest czlowiek, ze zwracasz na
niego uwage? Albo syn czlowieczy, ze go
powazasz?
4 Czlowiek jest podobny do marnosci; jego dni
jak cien, ktéry przemija.
5 PANIE, nachyl twoich niebios i zstap; dotknij
gor, a beda dymic.
6 Zably$nij blyskawica i rozprosz ich; wypusé
swoje strzaly i poraz ich.
7 Wyciagnij swa reke z wysokosci; wybaw mnie
i ocal z wielkich wdd, z rak cudzoziemcow;
8 Ktérych usta mowig klamstwo, a ich prawica
jest prawica falszywa.
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9 Boze, zaspiewam tobie nowa pies$n; bede ci
Spiewal przy dZwiekach lutnii harfy o dziesieciu
strunach.

10 Ty dajesz krolom zwyciestwo, a Dawida,
swego sluge, wybawiasz od srogiego miecza.

11 Wybaw mnie i ocal z rgk cudzoziemcow,
ktorych usta mowig klamstwo, a ich prawica jest
prawica falszywa;

12 Aby nasi synowie byli jak szczepy wyroste
w swojej miodosci, a nasze corki jak kamienie
wegielne, wyrzezbione na wzor palacu;

13 Aby nasze spichlerze byly pelne, obficie zaopa-
trzone we wszystko, nasze stada rodzily tysiace
1 dziesiec tysiecy w naszych zagrodach;

14 Aby nasze woly byly tluste, zeby nie bylo
wlaman ani ucieczek, ani narzekania na naszych

ulicach.
15 Blogostawiony lud, ktéremu sie tak dzieje.
Blogostawiony lud, ktorego Bogiem jest PAN.

145

Piesn pochwalna Dawida.

1 Bede cie wywyzsza¢, Boze mdj, krélu mdj, i
bede blogostawic twe imie na wieki wiekow.

2 Kazdego dnia bede cie blogostawic¢ i chwali¢
twoje imie na wieki wiekow.

3Wielki jest PAN i godzien wielkiej chwaly, a jego
wielkosSc jest niezbadana.

4 Pokolenie pokoleniu bedzie wychwalaé¢ twoje
dziela i opowiadac o twoich poteznych czynach.
5> Bede wystawia¢ wspaniato$¢ chwaly twojego
majestatu i twoje cudowne dziela.
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6 I beda moéwi¢ o mocy twoich straszliwych
czynow, a ja bede opowiadac twojg wielkosSc.
7Beda wyslawia¢ pamiec twojej wielkiej dobroci
i Spiewac o twojej sprawiedliwosci.

8 Laskawy jest PAN i litoSciwy, nieskory do
gniewu i bardzo milosierny.

9 Dobry jest PAN dla wszystkich, a jego
mitosierdzie nad wszystkimi jego dzielami.

10 Twoje dziela beda cie wystawia¢, PANIE, a
twoi Swieci beda ci blogostawic.

11 Beda opowiadac o chwale twego krdlestwa i
mowic o twojej potedze;

12 Aby oznajmi¢ synom ludzkim jego potezne
czyny i wspaniala chwate jego krolestwa.

13 Twoje krolestwo jest krolestwem wiecznym,
a twoje panowanie trwa przez wszystkie pokole-
nia.

14 PAN podtrzymuje wszystkich, ktérzy upadajg,
1 podnosi wszystkich przygnebionych.

15 Oczy wszystkich oczekuja ciebie, a ty im dajesz
pokarm we wilasciwym czasie.

16 Otwierasz swoja reke i nasycasz do woli
wszystko, co zyje.

17 Sprawiedliwy jest PAN we wszystkich swoich
drogach 1 milosierny we wszystkich swoich
dzielach.

18 Bliski jest PAN wszystkim, ktorzy go wzywaja;
wszystkim, ktorzy go wzywaja w prawdzie.

19 Spelni pragnienia tych, ktérzy sie go boja;
uslyszy ich wolanie i wybawi ich.

20 PAN strzeze wszystkich, ktérzy go mitujg; a
wytraci wszystkich niegodziwych.
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21 Moje usta beda glosi¢ chwale PANA i niech
wszelkie cialo blogostawi jego Swiete imie na
wieki wiekow.

146

1 Alleluja. Chwal, duszo moja, PANA.

2 Bede chwali¢ PANA, poki zyje; bede $piewal
memu Bogu, pdki bede istnial.

3 Nie pokladajcie ufnosci we wladcach ani w
zadnym synu ludzkim, u ktérego nie ma wybaw-
ienia.

4 Opuszcza go duch i wraca do swojej ziemi; w
tymze dniu zging wszystkie jego mysli.

> Blogostawiony ten, kogo pomoca jest Bdg
Jakuba, kto nadzieje poklada w PANU, jego Bogu;
6 Ktory uczynit niebo i ziemie, morze i wszystko,
co w nich jest; ktéry dochowuje prawdy na wieki;
7 Ktory oddaje sprawiedliwo$¢ pokrzywdzonym
i daje chleb glodnym; PAN uwalnia wiezniow.

8 PAN otwiera oczy S$lepych; PAN podnosi
przygnebionych; PAN miluje sprawiedliwych.

9 PAN strzeze przychodnidéw, wspomaga sierote i
wdowe, ale krzyzuje droge niegodziwych.

10 PAN bedzie krolowal na wieki, twéj Bég, o
Syjonie, z pokolenia na pokolenie. Alleluja.

| 147 |
1 Chwalcie PANA, bo dobrze jest S$piewac
naszemu Bogu; jest to bowiem mitle i piekna jest

chwala. ' _ _
2 PAN buduje Jeruzalem i gromadzi rozpros-

zonych Izraela.
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3 On uzdrawia skruszonych w sercu i opatruje
ich rany.

4 On liczy gwiazdy, nazywa kazda z nich po
imieniu.

> Wielki jest nasz Pan i zasobny w moc; jego
madrosc¢ jest niezmierzona.

6 PAN podnosi pokornych, a niegodziwych
poniza az do ziemi.

7 Spiewajcie PANU z dziekczynieniem;
Spiewajcie naszemu Bogu przy dzwiekach
harfy;

8 Ktéry okrywa niebiosa oblokami i przygo-
towuje deszcz dla ziemi; ktéry sprawia, ze trawa
rosnie na gorach;

9 Ktory daje pokarm bydiu i mlodym krukom
wolajacym do niego.

10 Nie lubuje sie w mocy konia ani nie ma
upodobania w goleniach mezczyzny.

11 PAN ma upodobanie w tych, ktérzy sie go boja,
ktorzy ufajq jego miltosierdziu.

12 Chwal PANA, Jeruzalem; chwal swego Boga,
Syjonie.

13 On bowiem umacnia zasuwy twoich bram i
blogostawi synow twoich posrod ciebie.

14 Zapewnia pokdj w twoich granicach i syci cie
najwyborniejsza pszenica.

15 On wysyla swdj rozkaz na ziemie; szybko
biegnie jego stowo.

16 On daje $nieg jak welne, rozsypuje szron jak
popiot.

17 Rzuca swdj 16d jak okruchy; ktéz ostoi sie
przed jego zimnem?
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18 Posyla swoje stlowo i lody topnieja; wionie
swym wiatrem i wody spltywaja.

19 Oznajmia swe slowo Jakubowi, swe prawa i
sady Izraelowi.

20 Nie uczynit tak zadnemu narodowi, nie poz-
nali jego sagdow. Alleluja.

148

1 Alleluja. Chwalcie PANA z niebios, chwalcie go
na wysokosciach.

2 Chwalcie go, wszyscy jego aniolowie; chwalcie
go, wszystkie jego zastepy.

3 Chwalcie go, stonce i ksiezycu; chwalcie go,
wszystkie gwiazdy Swiecace.

4 Chwalcie go, niebiosa nad niebiosami i wody,
ktore sa nad niebiosami.

5 Niech chwalg imie PANA, on bowiem rozkazatl
1 zostaly stworzone.

6 T ustanowil je na wieki wiekéw; dal prawo,
ktore nie przeminie.

7 Chwalcie PANA z ziemi, smoki i wszystkie
glebiny.

8 Ogniu i gradzie, $niegu i paro, wietrze
gwaltowny, wykonujacy jego rozkaz;

9 Gory i wszystkie pagorki, drzewa owocowe i
wszystkie cedry;

10 Zwierzeta i wszelkie bydtlo, istoty pelzajace i
ptactwo skrzydlate.

11 Krolowie ziemscy i wszystkie narody; wladcy
1 wszyscy sedziowie ziemi;

12 Mlodziency, a takze dziewice, starzy i dzieci;
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13 Niech chwala imi¢ PANA, bo tylko jego imieg jest
wznioste, a jego chwala nad ziemia i niebem.
14 T wywyzszyt rog swego ludu, chwale wszys-
tkich jego Swietych, zwtaszcza synow Izraela,
ludu mu bliskiego. Alleluja.

, 149
1 Alleluja. Spiewajcie PANU nowa pies$n; niech
jego chwala zabrzmi w zgromadzeniu Swietych.
2 Niech Izrael cieszy sie swoim Stworcg; niech
synowie Syjonu raduja sie swoim Krolem.
3 Niech chwalg jego imie taricem; niech graja mu
na bebnie i na harfie.
4 PAN bowiem swdj lud upodobat sobie; zdobi
pokornych zbawieniem.
5> Niech $wieci sie raduja w chwale Bozej, niech
Spiewaja na swych postaniach.
6 Niech chwala Boza bedzie na ich ustach, a
miecz obosieczny w ich rekach;
7 Aby dokonali zemsty na poganach i ukarali
narody;
8 Aby zakuli ich kréléw w kajdany, a ich dosto-
jnikow w zelazne okowy;
9 Aby wykonali na nich zapisany wyrok. Taka
jest chwala wszystkich jego swietych. Alleluja.

150
1 Alleluja. Chwalcie Boga w jego S$wiatyni;
chwalcie go na firmamencie jego mocy.
2 Chwalcie go za jego potezne dziela; chwalcie go
za jego wielka dostojnosc¢.
3 Chwalcie go na glo$nych trabach; chwalcie go
na cytrze i na harfie.
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4 Chwalcie go bebnem i tancem; chwalcie go na

strunach i na fletach, .
> Chwalcie go na glo$nych cymbalach; chwalcie

go na cymbaltach brzeczacych.
6 Niech wszystko, co oddycha, chwali PANA.
Alleluja.
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