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Scrisoarea lui Pavel catre
Galateni

1 Pavel, apostol — nu de la oameni, nici prin
oameni, ci prin Isus Hristos si prin Dumnezeu
Tatdl, care L-a Inviat din morti— 2 si toti fratii
care sunt cu mine, catre adundrile din Galatia:
3 Har si pace de la Dumnezeu Tatdl si de la
Domnul nostru Isus Hristos, 4 care S-a dat pe
Sine Insusi pentru pacatele noastre, ca sa ne
izbdveascd din veacul acesta rdu, dupd voia
Dumnezeului si Tatdlui nostru, 5 caruia I se
cuvine slava in vecii vecilor. Amin.

6 M3 mir ca parasiti atat de repede pe Cel
care v-a chemat in harul lui Hristos pentru o
altd “veste bund”, 7 dar nu existd o alta “veste
buna”. Doar ca sunt unii care va tulbura si
vor sd perverteascd Buna Vestire a lui Cristos.
8 Dar chiar daca noi sau un inger din cer v-
ar propovadui o alta “veste buna” decat cea pe
care v-am propovaduit-o noi, sd fie blestemat.
9 Asa cum am spus mai inainte, asa spun si eu
acum din nou: daca cineva va predica o alta
“veste bunad” decat cea pe care ati primit-o, sa
fie blestemat.

10 Caci caut eu acum favoarea oamenilor, sau
pe cea a lui Dumnezeu? Sau ma strdduiesc eu
sa fiu pe placul oamenilor? Caci, daca as mai
placea oamenilor, n-as mai fi un slyjitor al lui
Hristos.
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11 Dar, fratilor, va spun, cu privire la vestea
cea buna, care a fost propovaduitd de mine,
cd nu este dupa om. 12 Cdci nu am primit-
0 de la om si nici nu am fost invatat, ci mi-a
fost descoperita prin revelatia lui Isus Hristos.
13 Caci ati auzit despre felul in care am trait in
trecut in religia iudaica, cum ca, dincolo de orice
masurd, am persecutat Adunarea lui Dumnezeu
si am devastat-o. 14 Am inaintat in religia iudaica
mai mult decat multi dintre compatriotii mei
de varsta mea, fiind mai mult decat altii de
varsta mea, fiind mai mult decat zelos pentru
traditiile parintilor mei. 15 Dar cand a fost pe
placul lui Dumnezeu, care m-a despartit din
péntecele mamei mele si m-a chemat prin harul
sdu, 16 sa-L. descopere pe Fiul sdu in mine, ca
sd-L propovaduiesc printre neamuri, nu m-am
sfatuit imediat cu carnea si singele, 17 si nici nu
m-am urcat la Ierusalim la cei care erau apostoli
inaintea mea, ci m-am dus in Arabia. Apoi m-am
intors la Damasc.

18 Dupa trei ani, m-am suit la Ierusalim, ca sa
vizitez pe Petru, si am stat cu el cincisprezece
zile. 19 Dar dintre ceilalti apostoli nu am vazut
pe nimeni, In afara de Iacov, fratele Domnu-
lui. 20 Acum, in legatura cu lucrurile pe care
vi le scriu, iatd, inaintea lui Dumnezeu, nu
mint. 21 Apoi am ajuns in tinuturile Siriei si
ale Ciliciei. 22 Eram Incd necunoscut la fata
pentru adunarile din ITudeea care erau in Hristos,
23 dar ei auzeau doar: “Cel care ne persecuta
odinioara propovaduieste acum credinta pe care
a incercat sa o distruga”. 24 Astfel, ei slaveau pe
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Dumnezeu in mine.

2

1 Apoi, dupa paisprezece ani, m-am suit din
nou la Ierusalim cu Barnaba si cu Tit, luand
cu mine. 2 M-am urcat prin revelatie si
le-am prezentat Vestea cea Buna pe care o
propovaduiesc printre neamuri, dar in partic-
ular, in fata celor respectati, de teama sa nu
alerg, sau sa nu fi alergat, in zadar. 3 Dar
nici macar Titus, care era cu mine, fiind grec,
nu a fost obligat sa se circumcida. 4 Acest
lucru s-a intdmplat din cauza falsilor frati adusi
pe ascuns, care se furisau pentru a ne spiona
libertatea pe care o avem in Cristos Isus, ca sa
ne aduca in robie, 5 cirora nu le-am dat loc in
calea supunerii, nici macar pentru o ora, pentru

ca adevadrul Bunei Vestiri sd continue cu voi.
6 Dar din partea celor care aveau reputatia de

a fi importanti — oricare ar fi fost ei, pentru
mine nu are nicio importanta; Dumnezeu nu
aratd partinire fata de om — cei care, zic eu,
erau respectati nu mi-au impartasit nimic, 7 ci
dimpotriva, cand au vazut ca mi s-a incredintat
Vestea cea Buna pentru cei netdiati imprejur,
la fel ca Petru cu Buna Vestire pentru cei taiati
imprejur — 8 caci cel care a lucrat prin Petru in
apostolatul cu cei taiati imprejur a lucrat prin
mine si cu neamurile — 9si, cand au inteles
harul care mi-a fost dat, Iacov, Cefa si Ioan,
cei care aveau reputatia de stalpi, ne-au dat lui
Barnaba si mie ména dreaptd a partasiei, ca noi
sa mergem la neamuri, iar eila tdierea imprejur.
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10 Ne-au cerut doar sa ne aducem aminte de cei
saraci — lucru pe care si eu eram foarte zelos sé

il fac.

11 Dar cand a venit Petru la Antiohia, m-am
impotrivit in fata lui, pentru ca era condamnat.
12 Caci, inainte de a veni niste oameni de la
Iacov, el manca cu neamurile. Dar cdnd au venit
ei, el s-a retras si s-a separat, temandu-se de cei
care erau din circumcizie. 13 Si ceilalti iudei i
s-au aldturat in ipocrizia lui, asa ca si Barnaba
s-a lasat dus de nas de ipocrizia lor. 14 Cand am
vazut ca nu umblau drept, potrivit adevarului
Bunei Vestiri, i-am spus lui Petru, in fata tuturor:
“Daca tu, care esti iudeu, traiesti ca neamurile si
nu ca iudeii, de ce 1i obligi pe neamuri sa traiasca
ca iudeii?

15 “Noi, iudei din fire si nu pacatosi din nea-
muri, 16 dar stiind cd omul nu este indreptatit
prin faptele Legii, ci prin credinta In Isus Hristos,
am crezut in Isus Hristos, ca sa fim indreptatiti
prin credinta in Hristos si nu prin faptele Legii,
pentru ca nici o fapturda nu va fi indreptatita
prin faptele Legii. 17 Dar daca, In timp ce cdutam
sa fim indreptatiti in Hristos, am fost si noi
insine gasiti pacatosi, este Hristos un rob al
pacatului? Cu siguranta ca nu! 18 Caci daca
zidesc din nou lucrurile pe care le-am distrus,
ma dovedesc pe mine insumi un calcator de
lege. 19 Caci eu, prin lege, am murit pentru
lege, ca sa traiesc pentru Dumnezeu. 20 Am fost
rastignit impreuna cu Hristos si nu mai traiesc
eu, ci Hristos trdieste in mine. Viata pe care o
tradiesc acum in trup, o traiesc prin credinta in
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Fiul lui Dumnezeu, care m-a iubit si S-a dat pe
Sine insusi pentru mine. 21 Eu nu resping harul
lui Dumnezeu. Caci dacd neprihdnirea este prin
lege, atunci Hristos a murit degeaba!”

3

1 Galateni nebuni, cine v-a vrajit sa nu ascultati
de adevar, in fata ochilor carora Iisus Hristos a
fost infatisat in vazul vostru ca fiind rastignit?

2 Vreau doar sa aflu de la voi urmatorul lucru:
Ati primit Duhul Sfant prin faptele Legii sau prin

auzirea credintei? 3 Sunteti oare atat de nebuni?
Dupa ce ati inceput in Duhul, acum ati terminat
in carne? 4 Ati suferit atdtea lucruri in zadar,
daca intr-adevar este in zadar? S5 Asadar, cel
care va da Duhul si face minuni printre voi, o
face prin faptele legii sau prin auzirea credintei?
6 Tot asa, Avraam “a crezut pe Dumnezeu si i s-a
socotit ca neprihanire.” 7 Sa stiti, asadar, ca cei
care sunt din credinta sunt copii ai lui Avraam.
8 Scriptura, prevazand ca Dumnezeu va justifica
neamurile prin credinta, i-a vestit mai dinainte
lui Avraam Buna Vestire, spunand: “In tine vor
fi binecuvintate toate neamurile”. 9 Asadar,
cei care sunt de credinta sunt binecuvantati cu
credinciosul Avraam.

10 Caci toti cei ce sunt din faptele Legii sunt

sub blestem. Cici este scris: “Blestemat este
oricine nu stdruie in toate lucrurile care sunt
scrise in cartea Legii, ca sd le faca.” 11 0Or, este

evident ca nimeni nu este indreptatit prin Lege
inaintea lui Dumnezeu, caci: “Cel neprihanit va
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trdi prin credinta”. 12 Legea nu este din credinta,
ci: “Omul care le face va trai prin ele”.

13 Hristos ne-a rascumparat din blestemul
Legii, facandu-se blestem pentru noi. Caci este
scris: “Blestemat este oricine este atarnat pe un
lemn”, 14 pentru ca binecuvantarea lui Avraam
sa vind peste neamuri prin Hristos Isus, pentru
ca noi sa primim prin credinta fagaduinta Duhu-
lui Sfant.

15 Fratilor, daca este vorba de un legamant
omenesc, chiar daca este doar un legdmant
omenesc, atunci cand este confirmat, nimeni nu-
1 anuleaza si nimeni nu-i adauga nimic. 16 Or,
promisiunile au fost facute lui Avraam si ur-
magsilor lui. El nu spune: “Pentru urmasi”, ca
pentru multi, ci ca pentru unul singur: “Pentru
urmasii tai”, care este Cristos. 17 $Si acum spun
urmatoarele: Un legdméant confirmat dinainte
de Dumnezeu In Cristos, legea, care a venit patru
sute treizeci de ani mai tarziu, nu anuleaza, ast-
fel incat sa faca promisiunea fara efect. 18 Caci,
dacd mostenirea vine din lege, nu mai este o
promisiune, ci Dumnezeu a acordat-o lui Avraam
prin promisiune.

19 Atunci de ce este legea? Ea a fost adaugata
din cauza farddelegilor, padnd la venirea ur-
masului caruia i-a fost facuta fagaduinta. Ea
a fost rdnduitd prin ingeri, prin méana unui
mijlocitor. 20 Or, un mijlocitor nu este intre unul
si altul, ci Dumnezeu este unul.

21 Este deci Legea impotriva fagaduintelor lui
Dumnezeu? Cu siguranta ca nu! Caci, daca
ar fi fost data o lege care sa dea viata, mai
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mult ca sigur ca neprihdnirea ar fi fost din lege.
22 Dar Scriptura a intemnitat toate lucrurile sub
pacat, pentru ca fagdduinta, prin credinta in
Isus Hristos, sa fie data celor care cred.

23 Dar, inainte de a veni credinta, noi eram
tinuti In temnita sub Lege, inchisi pentru cred-
inta care avea sa fie descoperita mai tarziu.
24 astfel incat Legea a devenit tutorele nos-
tru pentru a ne aduce la Hristos, ca sa fim
indreptatiti prin credinta. 25 Dar acum, ca
a venit credinta, nu mai suntem sub tutore.
26 Caci voi toti sunteti copii ai lui Dumnezeu,
prin credinta in Hristos Isus. 27 Caci toti cei
care ati fost botezati in Hristos v-ati imbracat
in Hristos. 28 Nu mai este nici iudeu, nici grec,
nu mai este nici sclav, nici om liber, nu mai este
nici barbat, nici femeie, caci toti sunteti una in
Hristos Isus. 29 Daca sunteti ai lui Hristos, atunci
sunteti urmasii lui Avraam si mostenitori dupa
fagaduinta.

4

1 Dar eu zic ca, atata timp cat mostenitorul
este copil, el nu se deosebeste de un rob, desi
este stapanul tuturor, 2 ci este sub pazitori si
administratori pana in ziua hotdrata de tata.
3 Asa si noi, cdnd eram copii, eram tinuti in robie
sub principiile elementare ale lumii. 4 Dar, cAnd
a venit plinirea timpului, Dumnezeu a trimis pe
Fiul sdau, nascut din femeie, nascut sub lege, 5 ca
sa rascumpere pe cei care erau sub lege, pentru
ca noi sd primim adoptia ca copii. ¢ Si pentru
cd sunteti copii, Dumnezeu a trimis in inimile



Galateni 4:7 viii Galateni 4:20

voastre Duhul Fiului sdu, care strigd: “Abba,
Tata!” 7 Deci nu mai sunteti robi, ci fii; si daca
sunteti fii, sunteti mostenitori ai lui Dumnezeu
prin Hristos.

81n vremea aceea inssj, nestiind pe Dumnezeu,
erati robi celor ce nu sunt dumnezei din fire.
9 Dar acum, cand ati ajuns sa-L cunoasteti pe
Dumnezeu, sau mai degraba sa fiti cunoscuti de
Dumnezeu, de ce va intoarceti din nou la prin-
cipiile elementare slabe si mizerabile, carora
doriti sa fiti din nou robiti? 10 Voi observati
zilele, lunile, anotimpurile si anii. 11 Mi-e teama
pentru voi, cad mi-as fi irosit munca pentru voi.

12Va rog, fratilor, sa deveniti ca mine, caci si
eu am devenit ca voi. Nu mi-ati facut niciun rau,
13 dar stiti ca, din cauza slabiciunii carnii, v-am
propovaduit prima data Vestea cea Buna. 14 Ceea
ce a fost o ispita pentru voi in carnea mea, voi
nu ati dispretuit si nici nu ati respins-o, ci m-ati
primit ca pe un inger al lui Dumnezeu, ca pe
Cristos Isus.

15 Care a fost binecuvantarea de care v-ati
bucurat? Caci va marturisesc ca, daca ar fi fost
posibil, v-ati fi scos ochii si mi i-ati fi dat mie.
16 Asadar, v-am devenit dusman spunandu-va
adevarul? 17 Ei te cauta cu zel, fara nici o buna
intentie. Nu, ei doresc sa va instraineze, pentru
ca voi sa 1i cautati pe ei. 18 Dar este intotdeauna
bine sa fii zelos pentru o cauza buna, si nu numai
atunci cand sunt de fata cu voi.

19 Copilasii mei, pentru care sunt iarasi in
chinuri pana ce Hristos se va forma in voi, 20 dar
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as vrea sa fiu de fata cu voi acum si sa-mi schimb
tonul, pentru ca sunt tulburat de voi.

21 Spuneti-mi, voi, care vreti sa fiti sub Lege,
nu ascultati voi de Lege? 22 Caci este scris ca
Avraam a avut doi fii, unul de la sluga si unul
de la o femeie libera. 23 Totusi, fiul din sluga s-a
nascut dupa trup, dar fiul din femeia libera s-a
nascut prin fagaduinta. 24 Aceste lucruri contin
o alegorie, caci este vorba de doua legdminte.
Unul este cel de pe muntele Sinai, care naste
copii in robie, care este Agar. 25 Caci aceasta
Agar este Muntele Sinai din Arabia si rdspunde
Ierusalimului care exista acum, cdci ea este in
robie cu copiii ei. 26 Dar Ierusalimul de sus este
liber, care este mama noastra a tuturor. 27 Caci
este scris:,

“Bucurati-va, sterpe care nu nasteti.
Izbucniti si strigati, voi care nu va chinuiti.
Caci femeile pustii au mai multi copii decat
cea care are un sot.”

28 Si noi, fratilor, ca si Isaac, suntem copii ai
fagaduintei. 29 Dar, dupa cum atunci, cel nascut
dupa trup a prigonit pe cel ndscut dupa Duh, tot
asa este si acum. 30 Totusi, ce spune Scriptura?
“Arunca afara pe sluga si pe fiul ei, caci fiul
slugii nu va mosteni Impreuna cu fiul femeii
libere.” 31 Asadar, fratilor, noi nu suntem copiii
unei roabe, ci ai femeii libere.

)

1 Ramaneti deci tari in libertatea cu care
Hristos ne-a facut liberi si nu va lasati din nou
prinsi in jugul robiei.
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2 Jata, eu, Pavel, va spun ca, daca veti primi
tdierea Imprejur, Hristos nu va va folosi la
nimic. 3 Da, marturisesc din nou oricarui
om care primeste circumcizia cd este dator sa
implineasca toatad Legea. 4 Voi sunteti instrdinati
de Hristos, voi care vreti sa fiti indreptatiti prin
lege. V-ati indepdartat de har. > Caci noi, prin
Duhul, prin credinta, asteptam speranta drep-
tatii. 6 Caci, in Hristos Isus, nici circumcizia, nici
necircumcizia nu valoreaza nimic, ci credinta
care lucreaza prin iubire.

7 Ai alergat bine! Cine te-a impiedicat sda nu
asculti de adevar? 8 Aceasta convingere nu vine
de la cel care va cheama. ° Un pic de drojdie
creste prin toatd faina. 19 Am Incredere fata de
voi In Domnul ca nu veti gandi altfel. Dar cel
care va tulbura va suporta judecata lui, oricine

ar fi el.
11 Dar eu, fratilor, dacd mai propovaduiesc

circumcizia, de ce sunt inca prigonit? Atunci
piatra de poticnire a crucii a fost Inlaturata. 12 As
vrea ca cei care va tulbura sa se taie pe ei Insisi.

13 Caci voi, fratilor, ati fost chemati pentru
libertate. Numai sa nu va folositi libertatea ca pe
un prilej pentru carne, ci, prin iubire, fiti slujitori
unii altora. 14 Caci toatd Legea se implineste
intr-un singur cuvant: acesta: “Sa iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insuti”. 15 Dar daca va
muscati si vd mancati unii pe altii, aveti grija sa
nu va mancati unii pe altii.

16 Dar eu va spun: umblati dupa Duhul, si
nu veti Implini poftele carnii. 17 Caci carnea
pofteste impotriva Duhului, si Duhul impotriva
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carnii; si acestea se impotrivesc una alteia,
ca sa nu faceti ceea ce doriti. 18 Dar daca
sunteti calauziti de Duhul, nu sunteti sub lege.
19 Or, faptele carnii sunt evidente, si anume:
adulterul, imoralitatea sexuald, necurdtia, pofta,
20 jdolatria, vrdjitoria, ura, certurile, geloziile,
accesele de manie, rivalitatile, diviziunile, erezi-
ile, 21 invidia, crimele, betiile, orgoliile si alte
lucruri de acest fel; despre care va previn, dupa
cum v-am prevenit si eu, ca cei care practica
astfel de lucruri nu vor mosteni Imparatia lui

Dumnezeu. )
22 Dar roada Duhului este dragostea, bucu-

ria, pacea, rabdarea, bunatatea, bunatatea,
credinta, 23 blandetea si stdpanirea de sine.
Impotriva acestor lucruri nu existd lege. 24 Cei
care sunt ai lui Hristos au rastignit carnea cu
patimile si poftele ei.

25 Daca traim prin Duhul, sd umblam si noi
prin Duhul. 26 S§ nu ne Ingdmfam, sa nu ne
provocam unii pe altii si sd nu ne invidiem unii
pe altii.

6

1 Fratilor, chiar daca un om este prins in vreo
greseald, voi, care sunteti duhovnicesti, trebuie
sa-1 restaurati pe acesta in duhul blandetii,
privind la voi Insiva, ca sa nu fiti si voi ispititi.
2 Purtati-va sarcinile unii altora si impliniti astfel
legea lui Hristos. 3 Caci, daca cineva se crede
ceva, cand nu este nimic, se Ingala pe sine Insusi.
4 Ci fiecare sa-si examineze propria lucrare si
atunci va avea motiv sa se laude in sine insusi, si
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nu in altcineva. > Caci fiecare isi va purta propria
povara.

6 Dar cel care este invatat in Cuvant sa aiba
parte de toate bunatatile cu cel care invata.

7 Nu va lasati inselati. Dumnezeu nu se lasa
batjocorit, cici tot ce seamadna un om, aceea va si
secera. 8 Caci cine seamana pentru carnea sa, din
carne va secera coruptie. Dar cel care seamana
pentru Duhul va secera din Duhul viata vesnica.
9 S4 nu ne obosim in a face binele, ciaci vom
secera la timpul potrivit dacd nu ne dam batuti.
10 Asadar, dupa cum avem ocazia, sa facem ce
este bine fata de toti oamenii, si mai ales fata de
cei din familia credintei.

11 Vedeti cu ce litere mari va scriu cu mana
mea. 12 Toti cei care vor sa faca o impresie buna
in trup va silesc sa va taiati Imprejur, ca sa nu fie
persecutati pentru crucea lui Hristos. 13 Caci nici
macar cei care primesc circumcizia nu respecta
ei insisi Legea, ci doresc sa va faca pe voi sa
fiti circumcisi, ca sa se poatd lauda in carnea
voastrd. 14 Dar departe de mine gandul de a

ma lduda decdt in crucea Domnului nostru Isus
Hristos, prin care lumea a fost rastignita fata de

mine, iar eu fata de lume. 15 Caci, in Hristos Isus,
nici circumcizia, nici necircumcizia nu mai sunt
nimic, ci o creatie noua. 16 Toti cei care umbla
dupa aceasta regula, pacea si indurarea sa fie cu
ei si cu Israelul lui Dumnezeu.

17 De acum inainte, nimeni sd nu-mi faca nici
un fel de necaz, pentru ca port pe trup semnele

Domnului Isus.
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18 Harul Domnului nostru Isus Hristos sa fie cu
duhul vostru, fratilor. Amin.
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