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La Carta Del Apóstol San Pablo
A Los Efesios

Ja Carta Iti Jecji Yile Ja Suinquil Ja
Efeso Yuj Ja San Pablo

Ja Pablo stz'ijba ja creyente jumasa ja ba Efeso
1-2 Lec ay quermano jumasa ja janec' ti ayex ja

ba Efeso, ja huenlex ja jipunejex xa ni ac'ujolex
soc ja Cajualtic Jesucristo. Sbajex xa ni ja Diosa.
Sc'an to Dios, huanex xa yiljel ja syajal sc'ujol ja
jTatic Diosi soc ja Cajualtic Jesusi. Laman ni oj ya
ajyanica. Ja queni, Pabloon nia. Secabanumon ja
Cajualtic Jesucristo, yuj ja jach ni huas sc'ana ja
jTatic Diosi.

Ja bendición ja jastal huax yaa ja Cristo
3 Stz'acatal lec ja Diosi, ja stat ja Cajualtic Jesu-

cristo, porque mi ni ajtaben ja sbendicion huax
yaa quitiqui. Ja bendición jumasa jahui, ti ni
mero coel jan ja ba satq'uinali, pero yuj ja huan
xax c'uantic ja Cristo. Jayuj huan xa nix c'ulantic
recibir ja bendición jahua. 4 Ja yora mi tox cujlaji
ja satq'uinali, ja jTatic Diosi, tzaubalotic ni yuja
ba oj c'uuctic ja Cajualtic Jesusi. Huas sc'ana que
libre oj ajyucotic soc ja jmultiqui. Mi ni bi sbejuc
oj leetic ja jmultic ja ba sti sat ja yeni. 5Tzaubalotic
xa ni bi yuja ba oj ochcotic yuntiquilil, yuj ni
jach huas sc'anaa. Jayuj tola vida huan sleejel
ja yuntiquil jumasa, pero ja' ni yuj ja Cajualtic
Jesucristo. 6Quechan yuj ja syajal sc'ujol ja yeni,
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jayuj sbej ni oj caatic yi lec stz'acatal ja Diosi.
Como jel ni tzamal juntiro ja jas sc'ulan quitiqui,
iday, ja quentiqui mi ni jun stz'acol huax caatic.
¡Stz'acatal lec ja yunin jaDiosi ja yen jama' jel huax
yajtaji yuj ja Dios Tatali! 7Yuj ja pec' ja xchiq'uel ja
Cajualtiqui, jayuj ja quentic ja janec' huan xa nix
c'uantiqui, libre xa ni aytic ja ba sc'ab ja diablo.
C'ulubal xa perdonar ja jmultiqui, pero quechan
yuj ja jel ja syajal sc'ujol ja Diosi. 8Mi ajtaben ja
jas jel tzamal sc'ulunej quitiqui. 9 Ja ajyi, lajan soc
mutz'an ja jsatiqui. Mi huax c'ulantic entender
ja jasunc'a ja spensar ja Dios jmoctic ajyi. Pero
ja huego, lajan soc jamxi ta jsatiqui porque huan
xax naatic t'usan jasunc'a ja spensar jasyuj ja seca
quitic ja Jesucristo. 10 Pero cuando ch'ac sc'uluc
spetzanil ja iti, mi ni cualquiera tiempouca, ja'
ni jas ora mero sc'ulunej pensar ja Diosi. Jaxa
spetzanil ja jas ay ja ba luumi soc ja ba satq'uinali,
ti ni bi oj ajyuc ja ba sc'ab ja yunin jahui. 11-12 Ja
quenticon ja janec' huanoticon smajlajel ajyi ja
Cristo ‑ como bajtan ni huax c'uanticon ja quen-
ticon que oj ni jacuca ‑ jayuj tzaubaloticon ba oj
caaticon nihuanbuc ja sbiil ja Cajualtiqui. Sbej ni
oj caatic yi stz'acatala porque jach ni huas sc'ana
jaDiosi, jaxa jDiostiqui, chican jasunc'ahuaxyala,
huan nix c'ot smeranila. 13 Y jach ni ja huen-
lexi, stz'acatal ja Cajualtiqui, ja huabyex ja mero
smeranili ja jastal huax yaahuotic libre ja Diosi.
Yuj ja abal it jel tzamali, jayuj hua c'uanex ja Ca-
jualtiqui. Cho jecubal quitic ja Espíritu Santo, jaxa
yeni huax ya jac jc'ujoltic que mero yuntiquilotic
ni ja Diosa. 14 Ja Espíritu Santo, lajan soc jastal
jun prenda secunej quitic ja Diosi porque ay to
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ni jitzan cosa mas oj yaa quitica. Jayuj sbej ni
oj caatic yi lec stz'acatal ja jDiostiqui porque jel
nihuan juntiro tac.

Ja Pablo sc'ana yi ja Diosi ba oj yaa yi ja svivoil
ja creyente jumasa

15Cabunej ahuabalilex que jel bi huaxa c'uanex
ja Cajualtic Jesusi y huax cho cab ahuabalilex que
jel bi yaj huaxa huab abajex ja janec' yuntiquilex
xa ni ja Diosi. Ja huax cab ja jahui soc ja huax
naa jastal jel lec ja Diosi, jayuj 16 Jel huax caa yi
stz'acatal juntiro ja Dios yuj ja huenlexi. Cuando
huax c'uman ja Diosi, mi ni jun vuelta huax ch'ay
jc'ujol ja hua biilexi. 17Huax c'ana yi ja Diosi que
oj yaa ja hua pensarexi, que vivo oj ajyanic ja ba
sti sat ja yeni. Huax c'ana que oja nebex mas y
mas jayabal jaDiosi. Jachnimerohuanonsc'anjel
yi ja stat ja Cajualtic Jesucristo, ja' ni ja ma' mero
Tatal ay ja ba lugar jau jex lijpi juntiro. 18 Huax
cho jc'ana yi ja Diosi que oj yaa huilex ja hua
vivoilexi, que oj ya jac ac'ujolex jastal jel nihuan
juntiro ja spensar jmoctiqui. Jayuj tzaubalotic xa
tac. Ja jahui, ja' ni mero snihuanil ja jc'ujoltiqui.
Huax cho jc'ana yi ja Diosi que oja naex, ja Diosi,
jel rico ay huax yabi porque jel juntiro ja janec'
yuntiquilotic xa nii. 19 Huanon ni sc'anjel yi ja
Diosi que oja naex que ja janec' huax c'uantic ja
Diosi, yaunej quitic ja mero yip ja yeni, jaxa yip
jahui, jel nihuan juntiro. Mi cualquierauc ja ma'
yip ja jahui 20 Porque naahuic t'unuc ja jastal ya
sac‑huuc ja Cajualtic Cristo, jaxamas tzaani ti yaa
yi ja yatel mas nihuan ja ba satq'uinali. Jel ja
yip sea ja ora jahui y jach huan seejel quitic man
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ora. 21 Ja yatel ja Cristo, mi ni june ma' oj bob slaj
jastal jel nihuan ja yatel ja yen. Eso sí, ay ma' jel
nihuan ja yateli, jel tzatz ja smandari, pero mi oj
slaj ja jastal ja yatel ja Cristo. Ja yeni, ¡jel nihuan
juntiro! Mi ma' oj slaj ja jastal jel nihuan ja yeni,
mi ni ja tiempo iti socmi ni ja tiempo oj to jacuqui.
22-23 Ja Diosi yaunej spetzanil ja ba sc'ab ja Cristo,
jaxa quentic ja janec' huax c'uantiqui, mandar ni
aytic yuja. Lajan soc ja' ni mero jtatica porque
jach ni huas sc'ana ja Diosi. Yuntiquilotic xa ni ja
quentiqui. Jel oj ch'aych'unuc oj yab ja Cristo ta
mi c'a huax c'uantic ja quentiqui. Ja yeni, yena ni
jama' c'atan xta ni ay ec' ja ba satq'uinali soc ja ba
luumi.

Huax taa ja jcoltajeltiqui yuj ja syajal sc'ujol ja
Diosi

2
1-2 Jaxa quentiqui, quentic ni ja ma' yaunej

quitic jun vida yajc'achil. Pero cuando mi tox
c'uantic ja Diosi, ja' ni mero huanotic sleejel ja
jch'ayelaltiqui porque ja' mero huajel jc'ujoltic ja
sleejel ja jmultic tac. Ja jastal ja smodo ja mundoi,
jach mero ja jmodotic ja quentic chomajquil tac.
Ja' ni mero ja cajualtic ja tan ajualal it ja ba
mundo, ja ma' huas sc'ulan mandar spetzanil ja
tantic cristiano ja ma' mi ni modo huax c'ocxi
ja ba sti sat ja Diosi. 3 Porque jpetzaniltic nia,
chican jasunc'a jex c'anc'oni oj c'ultic ajyi, chican
jasunc'a ja jpensartiqui, huan nix c'ulantica. Ja
lec moc to jc'uuctic ja Diosi, oj ni couc jbajtic ja
scastigo ja Dios ajyi porque jach ni ja ma' tey ba
mundo tac. 4 Pero stz'acatal lec ja Diosi yuj ja
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jel juntiro stalna jyaujulaltiqui. Jel ni ja syajal
sc'ujoli. Jel yaj huax yabyotic juntiro, 5 Iday, jel ja
jmultiqui. Ch'ayelotic ni juntiro ajyia. Pero como
aaji sac‑huuc ja Cajualtic Cristo tac, jayuj ay xa
ni quiojtic ja jsac'aniltic ja quentic chomajquili.
Libre xa ni ayotica pero ja' ni yuj ja syajal sc'ujol
ja Diosi. 6Meran nia, ja Cajualtiqui sc'ulan recibir
yajc'achil otro vuelta ja svidai, jayuj jachuc ja
quentiqui, jc'ulunejtic recibir jun yajc'achil jvi-
datic. Mi xa sbajucotic ja mundo. Sbajotic xa ni
ja satq'uinali ja bay ja Cajualtiqui, ¡stz'acatal lec
ja jas sc'ulan quitiqui! 7 ¿Huan ma xa naa jasyuj
jach sc'ulan quitic spetzanil ja it ja Diosi? Jach
sc'ulan porque ja Diosi huas sc'ana oj see que jel
juntiro ja syajal sc'ujoli. Ja jastal huan seejel ja ba
mundo iti, ¡jauc to ma ja ba satq'uinali! Yuj ja jas
sc'ulan ja Cajualtic Cristoi, jayuj tola vida oj ilxuc
jastal jel lec ja Diosi. 8Meran nia, cuando jc'uantic
ja Diosi, libre eltic soc ja jmultiqui pero quechan
yuj ja syajal sc'ujol ja Diosi, mi jauc yuj jel lec ja
jas huax c'ulantic ja quentiqui. Puro jmajtantic
yuj ja Diosi, 9 Mi jauc yuj jel tojotic. Miyuc. Ja
lec jachucuc to, ay modo jel oj toy jbajtic, 10 Pero
ja iti, Dios mismo lajan soc ya paxcotic yajc'achil
cristiano. Jach sc'ulan ba toj oj ajyucotic soc ja
jmojtiqui. Ja iti, ja' ni mero spensar ja Dios desde
najate. Huan ni sc'ana que spetzanil ja jas huax
c'ulantiqui, que toj bi tola vida.

Ja Cristo huax ya laman ja jc'ujoltiqui
11Moc ch'ay ac'ujolex ja jastal ecyex ajyi porque

ja huenlexi, mi ni judiouquexa, jaxa quenti-
con ja ma' judiooticoni, jel piero ja jmodoticon
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amoquex ajyi, pero quechan yuj ja mi circunci-
dado ayuquexi. Quechan yuj ja cupubal xet'an
ja jbactelticon ja quenticoni, jayuj lajan soc jel
nihuan huax caa jbajticon. 12 Pero ja mero
smeranili, jel ajul abajex juntiro porque jel na-
jat juntiro ja hua pensarex soc ja Cristo y mi ni
cuenta ayuquex soc ja yuntiquil ja Dios ja quen-
ticon ja janec' israeleñooticoni. Mi ni ahuabyex
yabalil ja trato jau sc'ulunej quiticon ja Dios ja
najatei. Ti ayex ja ba mundo iti pero meyuc ja
snihuanil ja hua c'ujolexi porque mi ni huaxa
c'uanex ja Dios sac'ani. A jac ac'ujolex spetzanil
ja iti. 13 Pero yuj ja stz'acatal ja Cristo Jesusi ja
jastal pec' ja xchiq'ueli, mojan xa huiojex ja Diosi.
Pero cuando mi to xa c'uanexi, jel najat ahuiojex
ja Diosi. 14 Ja quenticon ja janec' judiooticoni,
jaxahuenlex ja janec'mi judiouquexi, jel ni coraja
huax quila jbajtic ajyia. Tuc cristiano juntiro
huax quila jbajtic pero ja huego, yuj ja Cristoi,
mi xa jachucuc huax quila jbajtic. Ja Cristo jac
ya lamxuc ja jpleitotiqui, jayuj yaj xa huax cab
jbajtic ja huego. 15 Yaa sbaj ba oj ch'ayuc ja jun
montón mandar quiojticon ajyi porque lajan soc
ja' ni mero smul ja jcostumbreticon jumasa ja
jau quiojticon, jayuj jel coraja huax quila jbajtic
tac. Pero ja huego, stz'acatal ja Cristo, jayuj huan
xa slaja sbaj ja jpensartiqui. Mi xa tuc cristiano
huax quila jbajtic porque ja mero smeranili, puro
xa ni quermano jbajtica. Culan xa jc'ujoltiqui.
16 Cuando mi tox c'uantic ja Dios ajyi, lajan soc
ay jpleitotic soc ja Dios mismo pero cuando yaj ni
cham ja Cristo ja ba cruzi, ya lamxuc ja jpleitotic
soc jaDiosi. Y jachni ja jpleitotic ja quenticmismo
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chomajquili. Bob ya lamxuc, jayuj laman xa ni
ayotic ja huego tac. 17 Ja Cristo jac yal cabtic
jpetzaniltic jastal oj bob ajyucotic laman. Jac yala
huabyex ja huenlex ja janec' jel najat ahuiojex
ajyi, y jach ni ja quenticoni. Eso sí, mas huax
naaticon t'usan ja quenticon yen, pero cho jac yal
cabticon ja quenticon chomajquili. 18 Ja huego,
ay xa ni modo huax bob ochcotic jpetzaniltic ja
ba sti sat ja Tatal Diosi, chican machunc'a, sea
judio ma mi judioucotic. Libre xa ayotic huax
bob ochcotic jpetzaniltic porque ac'ubal xa quitic
ja Espíritu Santo. 19 Ja ajyi, lajan soc polestero ni
ayexa. Lajan soc ti huanex bejyel ja ba jun lugar
ba mi abajuquexi pero ja huego, mi xa polestero
ayuquex ja ba lugar jau ja ba mero bay ja Diosi.
Yuntiquilex xa ni ja Diosa. Suinquilex xa ja ba
xchonabil ja Diosi. 20 Ja Diosi lajan soc huan
sc'ulajel jun naitz, jaxa quentiqui, lajanotic soc ja
smacbal ja naitz jahui. Jaxa secabanum jumasa
soc ja yalumani, como yenle ni bajtan ayea, jayuj
ja yenlei, lajane ni soc ja yojyal ja naitzi. Pero ja
Cajualtic Jesucristo, yena ni mero huax yaa yip ja
naitz jahui. 21 Ja naitz it huan to sc'ulajel ja Diosi,
ay to sc'ana oj ch'ac c'ulaxuc pero huan c'ulaxel.
Cada cosa huan ochel yuj, huax ya staa slugar. Oj
to huaj quiltic, oj pax jun stemploil ja Dios ja naitz
jahui. Pero ja mero smeranili, ja templo jahui,
quentic nia jpetzaniltic jamatic janec' huanxanix
c'uantic jaDiosi. JaxaCajualtiqui, ti ni ay jmoctica.
22 Jachni ja huenlex tac quermano jumasa, cuenta
ni ayex soc ja stemplo ja Dios jahui. Ja Diosi
secunej ahuilex ja Yespírituba ti oj ajyuc amoquex
tola vida ja yeni.
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Ja Pablo jecubal yuj ja Diosi ba oj sloilta yab ja
ma' mi judiouqui

3
1Meran nia, cuenta xa ni ayex soc ja yuntiquil

ja Dios ja huenlexi, jayuj lutubalon preso ja huego
tac, como huax cala claro que ochelex xa cuenta
ja huenlexi. Pero ja mero smeranili, yuj ni jach
huas sc'ana ja Jesucristo, jayuj lutubalon. 2Huan
ni xa naahuex jasunc'a catel ac'ubal qui ba jel
tzamali, que oj bi huajcon amoquex ja huenlex
ja mi judiouquexi ba oj cala huabyex ja yabal ja
Diosi. 3 Seguro ahuabyex jastal Dios mismo sea
qui jasunc'a ja spensar soc ja huenlexi. Porque
ajyi, ja quenticoni, mutz'an juntiro ja jsaticon soc
ja iti. Ch'ac ta cala huabyex t'usan ja jastal iti
4 Pero cuando huax ch'ac ac'umuquex ja carta iti,
oj jac ac'ujolex que meran huax c'ulan entender
jasunc'a ja spensar ja Diosi jastal lec jac ja Cristo.
5 Ja ma' ec' pax ta cujtiqui, mi ni t'un jac sc'ujole ja
jastal huan xa snaa ja yuntiquil ja Dios ja huego,
jastal ja secabanum jumasa ja ma' tzaubale yuj
ja Diosi, soc ja ma' huax yala ja yabal ja Diosi,
porque ja yenlei jeeji yile yuj ja Espíritu Santo.
6 Ja yenlei, huan xa snaahue que ja huenlex ja
janec'mi judiouquexi, cuenta xani ayex soc jama'
judiooticoni. Yuntiquilex ni ja Dios chomajquil
jastal ja quenticoni. Ja c'uunejex ja yabal ja Cristo
Jesusi, jayuj cho elyex ja huenlex chomajquil ja ba
sc'ab ja diablo. Ja huenlex ja ma' mi judiouquexi,
oj ni ac'uluquex recibir ja jastal oj c'ulticon recibir
ja quenticon ja janec' judiooticonnii. 7 Jaxa queni,
ja jastal huanon sloiltajel ec' ja abal iti, stz'acatal



EFESIOS 3:8 ix EFESIOS 3:13

lec ja Diosi porque yena ni yaa qui ja cateli. Ja'
ni mero yutzil sc'ujol ja yeni porque jel tzatz atji
ja ba jc'ujoli. 8 Iday, ja ba spetzanil ja yuntiquil
ja Diosi bob ta quena ni mas jel ch'inon ja ba
sti sat ja Dios ajyi. Pero quena ni ac'ubal qui ja
atel iti ba oj cala huabyex ja huenlex ja ma' mi
judiouquex ja jastal jel nihuan juntiro ja Cristo.
¡Mi ajtaben ja sbendicion huax yaa quitic ja Diosi!
9Oj bi huaj cal yab spetzanil ja cristiano jastal ja
spensar ja Dios desde mi tox cujlaji ja satq'uinali,
porque yena ni sc'ulan spetzanil ja jas ayi. Jitzan
ja ma' ec' pax ta cujtiqui, lamlamil ecye, pero
mi ni huax jac sc'ujole jastal jel tzamal juntiro
huas sc'ulan pensar ja Diosi. Mi sc'ulane enten-
der jastal oj to c'ulajucotic librar soc ja jmultiqui.
10Pero yuj ni jach huas sc'ana ja Diosi, jayuj mi ni
sc'ulane entender ja yenlei. Quentic ni ja janec'
huan xax c'uantiqui, yuj ja quentiqui, jayuj huan
xax ilxi jastal jel nihuan ja spensar ja Dios yuj ja
seca ni quitic ja yunini. Spetzanil ja suinquil ja
satq'uinali, ja ma' jel nihuan ja tihui soc ja ma' jel
ja yipi, huas sq'uelahuotic coni. Jel cham huax
yabye ja jas huas sc'ulan quitic ja Diosi. 11 Como
jach ni yala ja Dios ja najate lequi, que oj bi
ilxuc jastal jel juntiro tzamal ja spensar ja jastal
seca con ja Cajualtic Jesucristo. 12 Jaxa quentic
ja janec' huax c'uantiqui, mi xa huala xiutic ja
huala ochtic ja ba sti sati. Jun xa jc'ujoltic ayotic
soc ja Cajualtiqui. 13 Jayuj huax cala huabyex, mi
lom xcham ac'ujolex yuj ja huanon huocol yuj ja
huenlexi. Ja huocol jumasa iti, sbej ni oj ajyuc
snihuanil ac'ujolexa.
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Ja syajal sc'ujol ja Cristo
14-15 Meran nia, stz'acatal ja Diosi, ochelex

cuenta soc ja ma' el ta libre soc ja smulei, jayuj
huax c'ana yi ja jTatic Dios ja yenama' Tatal ay ba
spetzanil jama' huas sc'uan, sea ti to aye ba luumi,
ma ti xahuajye ta ja ba satq'uinali. 16Como jel jun-
tiro nihuan ja Diosi, jel lec ja sc'ujoli, jayuj huax
c'ana yi ba oj yaa yip ja hua hualtzilex ja Yespíritu
Santo. 17 Huax cho jc'ana yi que oja c'uuquex
meran cosaque oj snaa ja hua c'ujolex que tey
amoquex ja Cristo, que oja naex que yajtanubalex
juntiro yuj ja yeni. 18 Sc'an to Dios, jpetzaniltic
ja janec' huan xax c'uantic ja Diosi, oj bob jnaatic
jastal jel juntiro ja syajal sc'ujol jmoctic ja Diosi.
Ja Diosi yaj huax yab spetzanil ja cristiano ja ba
mundo, anima jel malo juntiro ja sc'ujolei. Jach ni
smodo desde cujlaji ja satq'uinali. Jex oc' sc'ujol
que ti oj ajyuc soc ja ba satq'uinali. 19 Ja mero
smeranili, mi huax lajxi ja jpensartic ja jastal jel
ja syajal sc'ujol jmoctiqui. Jel yaj juntiro huax
yabyotic ja Diosi. Pero huanon ni sc'anjel yi ja
Diosi que ja huenlexi oja huaa bajex juntiro soc ja
Diosi. Jipa hua c'ujolex soqui, pero meran, ti oja
huilex oj ya jac ac'ujolex jastal jel nihuan juntiro
ja yeni. 20 Stz'acatal lec ja Diosi porque jel ja
yipi. Ja quentiqui, ay jas huax c'anatic yi ja Diosi.
Lajan soc jel nihuan huax huaj ja jpensartiqui
pero stz'acatal ja yeni, mi quechanuc huax yaa ja
jas huax c'anatiqui. Mas to jel juntiro ja jas huax
bob yai porque ay ni yipa, jaxa yip jahui, huax atji
ja ba jc'ujoltic ja quentiqui. 21 Jaxa janec' huax
c'uantiqui, sbej ni que cada lame cristiano ja ba
spetzanil ja tiempooj caatic yi stz'acatal jaDiosyuj



EFESIOS 4:1 xi EFESIOS 4:9

ja sbiil ja Cristo Jesusi.

Ja Espíritu Santo oj ya slaj sbaj ja hua pensarexi

4
1 Ja queni lutubalon preso yuj ja sbiil ja Ca-

jualtiqui. Oj xa c'ana huilex jun pavor. Toj la
ajyiyex porque tzaubalex nia. 2 Mi lom xa huaa
bajex nihuan. Mi xa toya bajex. Aa pacencia
abajex. Ta ay c'a jas huax c'ulaji ahuilex, c'ulanic
ahuantar. Yajta bajex soc ja huamojexi. 3Leahuic
modo jastal laman oj ajyanic ba oj slaj sbaj ja
hua pensarexi, 4 Porque puro quermano jbajtic
jpetzaniltic ja janec' huax c'uantiqui. Jpetzaniltic
ay quiojtic ja Espíritu Santo. Como tzaubalotic xa
nia, jayuj jun xta ni cabaltic q'uelan jsatica. 5 Ay
quechan june ja Cajualtiqui. Jun xta ni cabaltic ja
jas huax c'uantica, jaxa jastal quionejtic jai, june
ni ja ma' yaunej quitica. 6 Porque ay quechan jun
Dios, ja' ni ja jTatic ba jpetzaniltica. Ja yeni mas
nihuan juntiro ba spezanil. Yena ni ja ma' huan
atel ba cada jujune ja jc'ujoltic ja quentiqui. Tey
jmoctic ba jpetzaniltic. 7Pero cada jujuneotic, tuc
ja jas huax bob jc'ultiqui. Tuctuquil ja cateltiqui,
pero ja ma' huax yaa quitic ja cateltic jahui, ja' ni
ja Cristo. 8 Jayuj huax yala ja yabal ja Dios tac:
Ja yeni, ti nochan soc jun nole lec ja scondra

jumasa como ti xa ay ba sc'ab ja huegoi. Ti
xa q'ue q'ue ja ba satq'uinal ja yena, jaxa
jastic yioji, ti yaa yi ja yamigo jumasa,

xchi ja ba yabal ja Diosi. 9 Jaxa huax yala que
q'ue ja ba satq'uinal ja Cajualtiqui, yuj ni co jan
chaboxe tiempo ja ba luumi, pero cho q'ue q'ue
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otro vuelta ja ba satq'uinali. Ja' ni mero sbej ja
jas huax yala iti. 10 Como meran nia, ja ma' co
jani, yena ni mismo ja ma' q'ue ja ba satq'uinali.
Jach sc'ulan ba oj bob ajyuc ec' ba spetzanil ja
lugari, como meran nia, c'atan xta ni ay ec' ja
yeni. 11 Jaxa jas yaa quitiqui, ja' ni ja cateltica.
Ay ma' yaa yi ba oj ochuc jecabanumil, soc ay
ma' oj bi iijuc majan ja stie ba oj bob c'umanuque
soc ja yip ja Espíritu Santo. Ay ma' ja' ni xchol
oj yale ja yabal ja Diosi, soc ay ma' yaa yi ba oj
stalna ja creyente jumasa, soc ay ma' oj bob see
ja yabal ja Diosi. 12 Jayuj cada jujuneotic, ta ay
c'a jun atel yaunej quitic ja Espíritu, la xa jc'ultic
ba oj bob jcoltatic ja quermanotic jumasa. Oj
bob cateltatic mas lec ja Cajualtiqui y mi ni jas
oj sc'ul yi palta ja jmojtic creyenteili. Tzatz oj
ajyucotic ja ba sti sat ja Diosi. 13 Jayuj la xa jc'ultic
seguir soc ja atel ac'ubal quitiqui masan to jun
xta yabal ja jpensartic soc ja jastal huax c'uantic
ja Cristo ja yunin ja Diosi. Ja huego, lajan soc
ja' ni jmojtic ja yal untic jumasa, pero oj c'otuc
ja c'ac'u cuando oj paxcotic nihuan cristianoil ja
ba sti sat ja Diosi. Jun c'ac'u oj ajyucotic ja jastal
ay ja Cajualtic Jesucristo. 14 Ja c'ac'u jahui, mi xa
yal unticucotic porque q'uelahuil ja yal untiqui,
chican jas huax alji yabye, huego huas sc'uane y
ti huax cho jac otro june, huax jac aljuc yab otro
cosa, huax cho sc'uane. Porque ay cristiano ba
jel vivo soc ja smaloilei. Quechan huas sc'ana
oj yiotic ja ba mi sbejuqui. 15 Pero ja quentiqui,
sbej que tola vida puro meran ja jas huax el ja
ba jtiitiqui, pero la jnaatic que oj c'uluctic soc ja
syajal ja jc'ujoltiqui. La xa jc'ultic fuerza oj caatic
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can spetzanil ja jmodotic ja jastal lajanotic soc ja
yal untic ajyi. La xa jtzajlatic ja smodo ja Cristo
porque ja yeni mero Cajualtic. Mandar xa ni ay-
otic yuja. 16 Ja yeni, yena ni huax yaa ja jvidatiqui
soc ja quiptiqui. Mi xa tuc cristianoucotic. Puro
xa ni quermano jbajtica. Ta cada jujuneotic ja
quentiqui, ta toj c'a ayotic meran, ta meran c'a
yaj huax cab jbajtic jpetzaniltiqui, yuj ni paxtic ta
nihuan cristianoil ja ba sti sat ja Diosa.

Ja Cristo huax yaa jun yajc'achil vida
17Ay jas huax c'ana oj cala huabyex quermano

jumasa ja janec' mi judiouquexi. Huax c'ana cala
huabyex yuj ja sbiil ja Cajualtiqui. Mi xa sbejuc
huaxa c'ulanex seguir ja smodo ja hua mojex ja
ma' mi huas sc'uane ja Diosi porque ja yenlei, tuc
juntiro ja spensare soc ja huenlexi. 18 Ja spen-
sarei, tey ba yoj q'uiq'uinal. Najat juntiro yioje
ja Diosi. Mi jas huas snaahue porque jel ch'uuy
juntiro ja sc'ujolei. 19Mi xa ay sq'uixhuele. Mi ni
t'un huas sc'ulan pensar jastal huas sc'ocohue ja
smandar ja Diosi. Chican jas mulalil ba jel piero,
jex c'anc'oni yujile juntiro. 20Pero ja quentiqui, ja
pieromodo jahui, mi jachucuc sea quitic ja Cristo.
21 Porque seguro huaxa huabyex sbej jastal aytic
soc jaCristo. Huannixya jac jc'ujolticquemi lecuc
ja huax lea ja jmultiqui cuando huax c'uantic ja
Cajualtic Jesusi. Y ja' ni mero smeranil ja ita. 22 Ja
ajyi, jel piero juntiro ja jmodotiqui. Jex c'anc'oni
oj c'ultic ja ba mi sbejuqui. Quentic mismo huax
lola jbajtic que lec ja jas huantic sc'ulajeli. Ja viejo
modo jahui, ¡la xa cactatic cani! 23 La jtucbestic
ja jpensartiqui. 24 Sbej xa oj tultic ja yajc'achil
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modo. La xa ajyucotic toj t'usan, pero meran.
La xa jnebtic t'usan ja smodo ja Diosi. Ja jastal
jahui, jach ni mero huas sc'ana ja Diosi. 25 La
xa jch'ay jc'ujoltic ja mentira. Cuando huantic
loil soc ja jmojtiqui, la caltic ja smeranili porque
puro quermano jbajtic tac. 26 Cuando huax q'ue
ja jcorajatiqui, la caa jcuidadotic porque tami c'a,
huan tox huaj naatic, huantic sleejel ja jmultic
soc ja coraja jahui. Mix caatic ec'uc tiempo soc
ja jcorajatiqui. 27Mix caa jbajtic ba oj sc'ulucotic
ganar ja diablo. 28 Ja ma' huax elc'ani ajyi, a
xa yacta can ja yelc'ali. A slee jun atel ba oj
bob smagla sbaj. Y mi quechanuc. Oj cho bob
scolta ja ma' ay snesesida. 29 La caa jcuidadotic
soc ja jas huax el ja ba jtiitiqui ba mi oj el jun
cosa malo. Cuando huala ochtic loil, la caltic ja
jas oj bob scolta ja yaltzil ja jmojtiqui, chican jas
modoil, jaxama' huas smacla ja jas huax calatiqui,
oj alegreaxuc ja yaltzili. 30 Ta tzamal c'a ja jastal
huala c'umanitiqui, mi ni oj caatic tristeaxuc ja
Yespíritu ja Diosa porque ja yeni, jel ni toja. Ta
mi c'a jauc tey jmoctic ja yeni, mi oj naajuc que
yuntiquilotic ja Dios ja c'ac'u jau oj aajuc el libre
ja mero yuntiquil ja Diosi. 31 Jayuj la xa jch'ay
jc'ujoltic ja jastal jel coraja huax quila jbajtiqui,
porque huax naatic jastal la posinajitic ec' soc ja
jmojtic ajyi. ¡La xa cactatic can ja jahui! Como
ay ni ma' lajanotic soc ja s'olom ja mentzululi, jel
jutz'in huax q'ue c'ac' ja j'olomtiqui. Mi ni t'un
sbejuc ja jahui. La cactatic can jastal gana huax
leatic modo jastal oj caatic yajbuc ja jmojtiqui. A
ch'ay jc'ujoltic juntiro ja jpensartic malo soc ja
jmojtiqui. 32 Sbej que yaj oj cab jbajtic. La jtalna
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jyaujulal jbajtic. La jc'ul jbajtic perdonar ja jastal
sc'ulanotic perdonar ja Diosi yuj ja seca con ja
Cristo.

5
1Como yuntiquilotic xa ja Diosi ‑ jel ni yaj huax

yabyotica ‑ jayuj sbej ni oj c'ultic fuerza oj tzajlatic
ja smodo ja yeni. 2 Sbej ni oj yajta jbajtica porque
ja Cristo, jel juntiro ja syajal sc'ujol jmoctiqui,
jayujyaasbajyuj jaquentic tac. Ja jastalhuaxmilji
ja chej ba huax aaxi ja ba sti sat ja Dios ajyi, jach
ni yaa sbaj ja Cajualtic jastal ja chej jahui porque
milubal cham ja yen tac. Och majtanal ja Diosi
pero jun majtanal ba jel tzamal juntiro. 3 Jayuj
tac, mi ni sbejuc oj lee ja jmltic soc ja ixuquei.
Mi sbejuc huax c'ulantic ja cosa malo jumasa. Mi
sbejuc cuando huax quilatic jun cosa, lajan soc
quechanquenticojbajuctic, japan t'uchanoticxta.
Ja jahui, mi sbejuc huax taatic ti', ¡jauc to ma oj
c'ultica! Como yuntiquilotic xa ni ja Dios tac. 4Mi
sbejuc huax calatic jun cosa ba q'uixhuel ja sbaj.
Jun loil ba mey sbej, mi ni sbajuc ja ma' huas
sc'uan ja Diosi. Mas lec, la xa caatic yi stz'acatal ja
Diosi. 5 Jama' huas slea ja smul soc otro ixuc soc ja
ma' jel envidioso, mi lom xyalahue oj ochuque ja
bahuas sc'ulanmandar ja Cristo soc jaDios Tatali.
Ja ma' quechan huajel sc'ujol oj sbajuc jun cosa,
lajan soc huax ya och diosil porque jex c'anc'oni
xyabi. 6 Moc ahuaa bajex que ay ma' oj jac yala
huabyex que lec ja modo jastal jahui porque ja
jas oj jac yala huabyexi, puro mentira. Ja' ni yuj
ja mulal jastal jahui, jayuj huax jac ja scastigo ja
Diosi yuj ja yenle ja ma' mix c'ocxiyei. 7 Pilan la
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ajyiyex soc ja cristiano jastal jahui. 8 Ja ajyi, eso
sí, ti aytic ja ba q'uiq'uinali pero ja huego, ti xa
aytic ja ba yijlab ja Cajualtiqui. Jayuj sbej que toj
oj ajyucotic 9Porque ta tzamal ja jmodotiqui, puro
lec ja jas huax c'ulantiqui, ta huan c'ax calatic ja
smeranili, ti huax naaji que ti xa aytic ja ba yijlab
ja Cristo. 10Quermano jumasa, c'ulanic fuerza ba
oja nebex ja jas huas sc'ana ja Cajualtiqui. 11 Pila
bajex soc spetzanil jamaloili porque jamalo, ja' ni
sbaj ja q'uiq'uinali. Huan c'a xa naahuex que sbaj
q'uiq'uinal ja jas huan sc'ulajel jun cristiano, mas
lec, alahuic quemi lecuc ja jas huanei. 12 Ja queni,
mi t'ilanuc huas jtz'ijba spetzanil ja jas nac'ul abal
huas sc'ulan ja cristiano porque ¡q'uixhuel ja sbaj
tac! 13 Pero ja huenlexi, sbej huaxa hualahuex
yab ja ma' ay smuli que mi jachucuc huas sc'ana
ja Diosi. Porque ta huan c'ax chicnaji ja smulei,
ay modo oj jac sc'ujol que jel piero ja jas huane
sc'ulajeli pero cuando huax yab huax chicnaji soc
ja smulei, aymodo oj ni tojbuca. 14Porque ¿mima
huaxa naahuex jas huax calatic ba?

Ja huenlex ja lajan soc chamelex xa, q'ueanic ba
hua huaynubexi ti oja huilex que oj yaa ja
hua huijlabex ja Cristo.

15 Jayuj huax cala huabyex, aa cuidadoex jastal
huala bejyiyex ja ba mundo iti. Moc jauc amojex
ja tonto jumasa 16 Porque huan eq'uel ja tiempo
y jel xa quistal ja mundo. 17 Mi la ajyiyex jastal
ja ma' mi ni t'un huas sc'ulan pensari. Naahuic
t'unuc ja jas huas sc'ana ja Cajualtiqui. 18Mi lom
la yacbiyex porque ja trago, quechan huax ya
jlee ja jch'ayelaltiqui. Mas lec, aa bajex juntiro
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soc ja Espíritu Santo. 19 Tz'ebananic. Alahuic
ja stz'eboj ja Diosi, cho alahuic ja Salmo jumasa.
Soc spetzanil ja hua c'ujolexi tz'ebotayic ja Diosi.
20 Taahuic ti' ja sbiil ja Cajualtic Jesucristo. Yuj
ja yeni, aahuic yi stz'acatal ja jTatic Dios soc spet-
zanil ja jas huax yaa huilexi. Sbej ni jach oj c'ultic
tola vida.

Ja jastal sbej oj ajyucotic ja ba yoj jnajtiqui
21 Yuj ja huax yajtatic ja Cristo, jayuj sbej ni

que cada jujuneotic ja janec' huax c'uantiqui, oj
c'uuc cabal jbajtic. 22 Jachuc ja huenlex ixuquex,
c'uanic ja yabal ja hua tatamexi porque ta jach c'a
huaxa c'ulanex, huanex ni syajtajel ja Cajualtiqui.
23 Porque ja hua tatamexi, yen olomal ay ja ba
yoj naitzi como jach ni ja Cristo, yen olomal ay ja
ba spetzanil ja janec' huan xax c'uantiqui. Pero
mi quechanuc. Yena ni ja ma' huas scoltayotic ba
jpetzaniltic ja janec' yuntiquilotic xa. 24 Como ja
quentiqui, ti xa aytic ja ba yib sc'ab, mandar xa ni
aytic yuja, sbej ni jach oj cho sc'uluque ja ixuque
chomajquil soc ja statamei. 25 Jaxa huiniquei, sbej
ni yaj ni oj yab ja xcheumea porque jach ni ja
Cristo. Jel yaj yabyotic juntiro, hasta yaa svida
yuj ja quentiqui. 26 Jach sc'ulan ba quechan ja
yen oj sbajucotic ba oj bob ajyucotic toj. Quiajtic
ja', cho jc'uantic ja yabali, jayuj sc'ulanotic librar
soc ja jmultic ja Cajualtiqui. 27 Ja yeni huas sc'ana
que cuando huala ochtic ja ba sti sati, tzamal oj
ochcotic. Libre oj ochcotic porque mi xa ni ayuc
ja jmultica. Mi ni jun ch'in cosa cux huas sc'ana
oj yil ja ba caltziltiqui. 28-29 Y jachuc ja tatamali.
Mi ni jun pedazo ja bami huas syajta ja bamismo
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scuerpo. Sbej ni ja jastal huas syajta sbaj, jach oj
syajta ja xcheum chomajquili. Porque mi ni june
ma' huax yila coraja yenmismo ja scuerpoi. Huax
talnatic. Huala huaatic, jayuj jama' huanni syajta
ja xcheumtac, yuj ni huas syajta jamismoscuerpo
yena. Como jach ni ja Cristo. Jel yaj huax yabyotic
ja quentic ja janec' yuntiquilotic xa. 30 Sbajotic xa
nia, jayuj jel ja syajal sc'ujol jmoctic tac. 31 Jachuc
jun tatamal soc ja xcheumi. Jayuj sbej ni jun
huinic oj yaa can ja snan stati ba oj huajuc soc
ja xcheumi. Chahuane ajyi, pero ja huego, lajan
soc jun ita cuerpo paxye ta. 32 Y jach mero ay
jmoctic ja Cristo. Lajan soc quechan ni june aytic
soca. Jel huocol huax c'ulantic entender ja iti,
pero jach ni aya. 33 Jayuj ja huenlex huiniquex,
ja jastal yaj huaxa huabyex ja hua cuerpoex ja
huenlex mismo, sbej ni jach yaj oja huabyex ja
hua cheumexi. Jaxahuenlex ixuquex, sbej queoja
c'uuquex yabal ja hua tatamexi.

6
1 Jaxa huenlex ja ti to ayex ja ba yib sc'ab ja hua

nan atatexi, c'uanic ja yabali porque sbej nia. Jach
huas sc'ana ja Cajualtic tac.
2-3Yajtayic ja hua nan atatexi,
xchi ja smandar ja Diosi. Pero ja mandar iti, ta
huan c'a bix c'uantic, ay ni bi jas oj sc'ul quitic ja
Diosa porque ata huabilex ja jas huax yala tac:
Ta huan c'a bix ayajta ja hua nan atatexi, jel lec oj

ec' ahuujilex. Oj najatbuc ja hua c'ac'uex ja
ba luumi,

xchi ja Diosi. Porque ja mandar iti, quechan ni
altiro jach huax yalaa. 4 Jaxa huenlex huiniquex
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ja janec' ay ja huuntiquilexi, mix hua q'ueuquex
scoraja lom ja hua huuntiquilexi. Eso sí, sbej ni
huaxac'ulanmandaraperomi la jelxiyex. Jeahuic
yi jastal oj ajyuque toj soc ja Diosi. 5 Jaxa huenlex
ja janec' yib c'abal ayexi, c'uanic ja yabal ja hua
huajualexi. Yajtayic. Ateltayic soc spetzanil ja
hua c'ujolexi. Jachuc, lajan soc ja' ni huanex
yateltajel ja Cristo. Xihuanic ta mi xa c'ulanex ja
ba lequi. 6Atjananic, mi quechanuc cuando huas
sq'uelahuex ja hua huajualexi ba oj cananic lec
soc ja yenlei. Yatjumex ni ja Cristo, jayuj sbej ni
oj atjananic soc spetzanil ja hua c'ujolexi porque
jach huas sc'ana ja Dios tac. 7-8 Ta huan c'a la
atjiyex soc spetzanil ja hua c'ujolex, yuj ni huanex
yateltajel ja Cajualtiqui,mi jauc ja cristiano. Huax
naatic ta huax c'ulantic ja ba lequi, oj ni jc'ultic
recibir ja smajtan ja Diosa, sea yib c'abal aytic, ma
libre aytic. 9 Ja huenlex ja ajualalex chomajquili,
jachuc jahuenlexi. Mixac'acla jahuahuatjumexi.
Naahuic que ja huenlexi, ay ahuajualex ja ba
satq'uinal chomajquili, jaxa Ajualal ja tihui, mi
tzaubaluc huax yila ja cristiano. Yajual ja yenle ja
mozo jumasa, cho huajualex ni ja huenlexi.

Ja jastal oj c'ultic ganar ja bamundo
10 Jaxa huego, quermano jumasa,

tzatzalc'ujolan abajex soc ja Cajualtiqui porque
ay xa ni ahuiojex ja yip ja yeni, ymi cualquierauc.
11 Ja diablo jel huas snaa juntiro, jayuj sbej
chapan oj ajyanic ba oj bob ac'uluquex ganar.
12 Mi cristianouc ja ma' huantic pleito soqui. Ja
jcondratic jumasa, ic' ason aye. Huas sc'ulane
mandar y jel tzatz ja smandarei. Ja mundo iti, ti
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ni ay ja ba yib sc'abea, jayuj jel ja q'uiq'uinal tac.
Como jun montón ja yenlei y c'atan xta aye eq'ue.
13Huax jac yaa quitic tac, y jel maloe. Jayuj sbej
huax chapa jbajtic soc ja yip ja Diosi ba mi oj bob
syamotic. Mi quechanuc la xa ajyucotic chapan,
¡la cho ajyucotic tzatz! 14 ¡Tzatz la ajyucotic soc ja
jcondratiqui! La xa caa jbajtic soc ja smeranili.
La ajyucotic toj. 15 La xa huaj caltic ja yabal ja
Diosi ba oj ajyuc laman ja yaltzil ja cristiano. 16La
xa jc'uuctic meran ja Diosi. Jachuc, anima huas
sc'ana oj sc'ulucotic probar tzatz lec ja yen ja ma'
toj malo, mi ni oj bob sc'ulucotic ganara. 17 La xa
jnaatic que libre xa ayotic soc ja jmultiqui. La xa
jc'uuctic ja yabal ja Diosi porque ja Espíritu Santo,
ja' ni mero huax atji soc ja yabal ja Diosi. 18 Jayuj
aa bajic soc ja yen ja Espíritu ba oja naex jastal
oja c'umuquex ja Diosi. C'anahuic yi ja Diosi ba
oj sc'ul bendiciar spetzanil ja yuntiquili. Jach ni
sbej oj c'ultic tola vidaa. 19-20 C'anahuic yi ja Dios
yuj ja quen chomajquili ba oj bob jnaa jastal oj
c'umanucon, que mi oj xiucon. Ta jach c'a huaxa
c'ulanex, oj bob cal claro ja yabal ja Diosi ja jastal
jac sc'ulucotic librar soc ja jmultiqui. Ja ajyi, mi
huax jac jc'ujoltic ja jastal ja spensar ja Diosi. Yuj
ja yabal ja Diosi, jayuj jecubalon ni ba oj cala.
Eso sí, ja huego, mochobalon soc cadena, pero
c'umanic ja Diosi ba mi oj xiucon soc ba oj loilta
yab ja cristiano, porque sbej ni oj cala.

Ja Pablo seca spatulabil sc'ujol ja yamigo ju-
masa

21 Ja quermanotic Tíquico jama' jel yaj huax cab-
tiqui, jel huas scoltayon soc ja yatel ja Cajualtiqui.
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Ja yeni, tola vida jun xta ay ja smodo. Yena ni
oj huaj yala huabyex spetzanil ja jastal ayon ja
ili soc ja jas huanticon sc'ulajeli. 22 Oj xa jeque
ba oja naex jastal ayticon ja quenticon ja ili ba
oj yaa snihuanil ja hua c'ujolexi. 23 Quermano
jumasa, ja jTatic Diosi soc ja Cajualtic Jesucristo
huax ya laman ja hua c'ujolexi. Huax yaa syajal
ja hua c'ujolexi. Huax ya c'uuquexmas. 24Sc'an to
Dios, huanex yiljel ja yutzil sc'ujoli apetzanilex ja
janec' yajhuaxahuabyex jaCajualtic Jesucristo. Ja
syajal ja hua c'ujolex jahui,mi ni nunca oj ch'acuc.
Amén. Ti ch'aca.
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