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Taŋtaŋa tsghatá lwa Pwal ŋa
1 La Tesalunik

1 Iʼi Pwal ta vindaghunafta, kawadaga ŋni
nda i Silas nda Timute, ŋa kaghuni Igliz, mn-
duha Lazglafta Da nda Mgham Yesu Kristi ma
luwa Tesalunik. Ka vlaghunavla Lazglafta ta
zɗakatahuɗi, nda zɗakwani.

Zlghay nda ŋuɗufa la Tesalunik
2Ta gɗagɗa ŋni ta rfa Lazglafta ta ghəŋa kaghuni

demdem. Ta kulay ŋni ta kaghuni ma duʼa ŋni.
3 Ta gɗagɗa ŋni guli ta havakta ta kəma Lazglafta
Da ŋni ta slna zlghay nda ŋuɗufa ghuni, nda
yifatá slna ta magə kuni, kabga ɗvafta ya ɗvaf
kuni nda dihata fatá ghəŋa ghuni ta Mgham Yesu
Kristi. 4Zwanama ɗa, nda sna mu kazlay: Ɗvuɗva
Lazglafta ta kaghuni ka zbaftá tsi ta kaghuni ŋa
nzakway ka ŋani kəʼa. 5 Ma mnaghunata ŋni ta
Lfiɗa Gwaɗa ná, gwaɗa nda wubisim kweŋkweŋ
yeya a mnaghuna ŋni wu, nda mbrakwa Sulkum
nda ghuɓa guli mnaghunata ŋni. Nda sna aŋni
kazlay: Vərɗa gwaɗa tsa gwaɗa ta gwaɗə ŋni ya
kəʼa. Nda sna kaghuni ka aŋni nzakwagaptá
nzaku da kaghuni ŋa kata kaghuni. 6 Kaghuni,
ksafksa kaghuni ta saɗa ŋni, nda ŋa Mgham
Yesu. Dər má ta ghuya ɗaŋwa kuni katakata,
tsuʼaftsuʼa kuni ta gwaɗani nda rfu ma mbrakwa
Sulkum nda ghuɓa*. 7Mantsa ya maranaŋta kuni
ta ŋərmata nzakwa ghuni ta mnduha Lazglafta
* 1:6 Ngha ta Slna gwal ghunay 17:5-9.
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ta haɗika Mekaduniya nda ya ta haɗika Akaya.
8 Əŋkaʼa ka kaghuni kəl ndəghatá mnduha ka
snaŋtá gwaɗaMghamYesuma inda vli. Ta haɗika
Mekaduniya nda Akaya yeya a kuraghuta tsi wu,
snanaghasna ta mnduha dər ndigandiga ká kuni
zlghaftá Lazglafta. Haɗ gwaɗa ŋa mnəgəlta ŋni
ŋa taŋ ta ghəŋa ghuni wa. 9 Nda wa taŋ ta rusa
mnduha ŋa ŋni, ká kuni tsuʼaftá aŋnima lagha ŋni
da kaghuni, nda ya ká kuni zlaŋtá skwawuyay ka
mbəɗavata tsəlɓu ta kəmavərɗa Lazglafta ya ta vla
hafu, 10ŋa kzla zwaŋani Yesu, ta saha ta luwa. Tsa
zwaŋani sliʼaganap Lazglafta ma mtaku, ta klaptá
amuma guma Lazglafta ta sagha ya.

2
Slna Pwalma luwa Tesalunik

1 Zwanama ɗa, nda sna kaghuni kazlay: Nza a
tsa lagha lagha ŋni da kaghuni ya ka bətbət wu
kəʼa. 2Nda sna kaghuni guli ka ŋni ghuyə ta ɗaŋwa
ma luwa Filipiya, nda ya ká həŋ razaŋnata. Ama
ka taftá ŋni ta us tiri nda mbrakwa Lazglafta ka
mnaghunatá Lfiɗa Gwaɗa ta sagha da Lazglafta
mataba ndəghata ghuya ɗaŋwa. 3 Gwaɗa ya mnə
ŋniná,haɗ tsakalawimidawu, haɗnənɓa kaghuni
mida wu, haɗ bara kaghuni mida guli wa. 4Katək
ná, manda va ya klaf Lazglafta ta aŋni kazlay:
Nda ra kuni ka mna Lfiɗa Gwaɗa kəʼa ka vlaŋnata
ya, manda va tsaya ta mna aŋni. Mna a aŋni ŋa
zɗanaftá ŋuɗuf ta mnduha wu, ŋa zɗanaftá ŋuɗuf
ta Lazglafta ta mna aŋni. Nda sna tsatsi ta skwi
ma ŋuɗufa mu. 5 Nda sna kaghuni kazlay: Ta
walaŋ a aŋni ta hihiŋaŋtá hihiŋaku da mndu wu
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kəʼa. Haɗ gwaɗa ŋa hahatá mndu gwaɗa ŋni wa.
Nda sna Lazglafta kazlay: Mantsa ya nzakwani
kəʼa. 6 Ŋəvaŋ a aŋni ta rfaŋnaghata mnduha, dər
kaghuni, dər sanlaha ma mnduha wa. 7 Dər má
dzaʼamaray ŋni ta glakwa nzakwa ŋni ka ghunata
mnda Kristi mndani ná, maraŋ a aŋni wa. Katək
ná, leɓtekw hanaganata ŋni ta ghəŋa ŋni manda
ya ta nghə marakw* ta zwanani ya. 8Ma tsa fatá
ghəŋaŋniŋaghuni ya ná,mnaghunatá LfiɗaGwaɗa
ta sabi da Lazglafta kweŋkweŋ yeya a mnaghuna
ŋni wa. Kumaŋkuma ŋni ta vlaghunata nda hafa
ŋni tani, kabga lamla kuni da ŋuɗufa ŋni kahwath-
wata. 9 Zwanama ɗa, ta havakhava kuni ta datá
vghaŋni kamaga slna da kaghuni. Si ta ksay ŋni ta
slna nda rviɗik tani, nda fitik tani, kada kwala ŋni
da ghuyanaptá ɗaŋwa ta dər wati mataba ghuni,
nda skwi ŋa zay ŋni ta mnə ŋni ta Lfiɗa Gwaɗa ta
sagha da Lazglafta ŋa ghuni.

10 Nda sna kaghuni kazlay: Nda nza kaghuni
ka masləmtsəka ŋni kəʼa. Mantsa ya nzakwani da
Lazglafta guli. Ka ŋərma mnduha nzata ŋni da
kaghuni, ka mnduha Lazglafta, ka gwal tɗukwa
nzakwa ŋni, haɗ sana skwi ŋa tsaŋnavata wa.
11 Nda sna kaghuni guli kazlay: Manda nzatá
nzakwa i da nda zwanani ya nzata ŋni nda inda
kaghuni, 12 ka vla hiɗaku nda mbraku ŋa ghuni.
Vlaghunavlaŋni ta hiɗaku, ŋanzay ghuni tanzaku
manda ya ta kumə Lazglafta ya ta hgaftá kaghuni
ŋa lama ghuni da gaMghamani nda glakwani ya.

13 Ta gɗagɗa ŋni ta rfa Lazglafta guli, kabga

* 2:7 Mamudzəghuma leɓtekwaku: Nzanzaŋni leɓtekw. Kanzatá
ŋnimanda zwani kwitikw kwitikw, ka sanlaha ta mnay.
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ma fitika mnaghunata ŋni ta gwaɗa Lazglafta
ná, tsuʼaftsuʼa kuni, ka zlghafta manda va gwaɗa
gwaɗagap Lazglafta, manda ya gwaɗagap mn-
duha a wa. Manda va tsaya nzakwani kahwath-
wata, sagha da Lazglafta tsa gwaɗa ya, ka ksə tsi
ta slnama kaghuni ta zlghafta ya. 14Zwanama ɗa,
nuna kaghuni manda Igliza Lazglafta ta nzakway
ma Yesu Kristi ta haɗika Zudiya† ya. Ghuyə ghuya
kaghuni ta ɗaŋwa da gwal ta haɗika ghuni, manda
ya ghuyanap la Yahuda ta hahəŋ ya. 15 Tsa la
Yahuda ya ta pslatá la anabi, ka dzatá həŋ ta
Mgham Yesu, ka limistá həŋ ka giri‡ ŋa mu guli.
Zɗəgana a tsa skwi ta magə həŋ ya ta Lazglafta
wu, nda nza həŋ ka ghuma inda mnduha. 16 Ta
kumay həŋ ta pyaftá aŋni ta mna gwaɗa Lazglafta
ŋa gwal kul nzakway ka la Yahuda, yaha həŋ da
mbafta. Ndanana, hɗanamhɗa həŋ ta dmakwa
taŋ, ka kɗavakta tsi nda ɓasafta Lazglafta ta ŋuɗuf
ta ghəŋa taŋ§.

17Aŋni zwanama, tahuladgatamu tavgha labla
fitik mida, kuma mu yeya kul guyafta. Nziya
nza tsi ná, kawadaga mu ma ŋuɗuf. Ta ksaŋnaksa
mamaya ghuni katakata. Ta kumay ŋni ta ng-
haghunaghata. 18Mantsa ya ná, kumafkuma ŋni
ta vradaghata da kaghuni. Nda kɗa fitika iʼi Pwal
ka ghəŋa ɗa ta fatáfitikani, amakapyaftá halaway
ta aŋni. 19 Ta wa fatá ghəŋa ŋni, nda haratá ghəŋa
† 2:14 Ngha ta Slna gwal ghunay 17:5-6. ‡ 2:15 Ngha ta Slna
gwal ghunay 9:23, 29, 13:45, 50, 14:2, 5, 19, 17:5, 13, 18:12. § 2:16
Ta ghəŋa aya 15-16 ná, grawa gra nda Ruma 11, ma vla mnay
Pwal ta gwaɗa ta ghəŋa kɗanaktani kahwathwata tamna gwaɗa ta
mbaku, ŋa la Yahuda.
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ŋni, nda ghərɓa zewazewa glaku dzaʼa ŋnimutsay
baɗu fitik dzaʼa saghaMgham Yesu Kristi ya katək
na? Ta kaghuni ya a katək tsa wa? 20 Manda
va tsaya nzakwani, kaghuni glakwa ŋni, kaghuni
haratá ghəŋa ŋni.

3
1 Sana skwi guli ná, ma trapta ŋni ta kzlay, mal

nzaghu mu hadna ma luwa Atina*, ka ŋni 2 ka
ghunadapta da kaghuni ta Timute ta nzakway
ka zwaŋama ŋni, ta ksa slna Lazglafta ya guli.
Kawadagaŋninda tsi tamnaLfiɗaGwaɗa ta ghəŋa
Yesu Kristi. Ghunadap ghuna ŋni da kaghuni ŋa
sgaghunaghatá mbraku, ŋa dihavata ghuni ma
zlghay nda ŋuɗuf, 3 kada kwala ŋuɗufa dər wa da
tɗu ma na ghuya ɗaŋwa ndanana, kabga nda sna
kaghuni kazlay: Favamafa Lazglafta ta tsaya kəʼa.
4Mafitikanzakwaŋnidakaghuniná, ghadaghada
ŋni ta mnaghunata kazlay: Dzaʼa mamu ghuya
ɗaŋwa katakata kəʼa. Tsaya tama ta slaku manda
va ya snaŋ kuni. 5Ma trapta ɗa ta hbanatá ŋuɗufa
ɗa, kəl yu ka ghunadaptá Timute da kaghuni,
ŋa snaŋtá nzakwa zlghay nda ŋuɗufa ghuni. Ta
zləŋay yu ta baraghata halaway ta kaghuni, da
nzatá tsa slnamaga ŋni ya ka bətbət.

6Ndanana tama, sliʼafsliʼa Timute da kaghuni†
ka vragaghuta da aŋni, ka rusaŋnaftá tsi ta gwaɗa
ta zlghay nda ŋuɗufa ghuni, nda ya ká kuni ta
ɗvutá mndu. Ka mnaŋnaftá tsi guli ya ká kuni
ta famtá aŋni ma duʼa ghuni dardar, nda ya ka

* 3:1 Ngha ta Slna gwal ghunay 17:15-16. † 3:6 Ngha ta Slna
gwal ghunay 18:5.
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kuni ta kuma nghəglaŋtá aŋni,manda ya ta kumə
aŋni ta nghaŋtá kaghuni ya guli. 7 Tsaya tama
zwanama, lɓaŋnalɓa zlghay nda ŋuɗufa ghuni ta
ŋuɗuf, ma tsa ghuyata ɗaŋwa ŋni ɓasu ŋni ya.
8 Ndanana tama ná, ta hafu ŋni, kabga dihatá
vghaghunimandiʼatá vghaghuni taMghamYesu.
9 Ndaw dzaʼa rfa ŋni ta Lazglafta ŋni ta ghəŋa
kaghuni ma na zɗaŋnafta zɗaŋnaf kuni ta ŋuɗuf ta
kəmani na? 10Nda rviɗikani tani, nda fitikani tani
ŋni ta ndiʼata ka maga duʼa da tsi, ŋa vlaŋnatani ta
tvi, ŋa lagha ŋni da nghaghunaghata, nda ya ŋa
kɗighunistá skwi ya ta pɗaghuta ma zlghay nda
ŋuɗufa ghuni.

11 Má ka ɓhadaŋnaghaɓha Lazglafta tsatsi ka
ghəŋani ta nzakway ka Da mu, nda Mghama mu
Yesu, da kaghuni. 12 Kaghuni ya guli, má ka
sgaghunagha sga Mgham Yesu ta tsa ɗvu mataba
ghuni ya, nda ya ta magə kuni ŋa inda sanlaha
ma mnduha ya guli, ka nzakwa tsi manda va ya
ta ɗvu aŋni ta kaghuni ya. 13 Má ka sladanafs-
lada Lazglafta ta ŋuɗufa ghuni ŋa nzakwa ghuni
nda ghuɓa kul haɗ gwaɗa ta ghəŋa ghuni ta kəma
LazglaftaDamu, baɗu saghadzaʼa saghaMghama
mu Yesu Kristi kawadaga nda inda duhwalhani
ya.

4
Nzaku ta zɗəganatá Lazglafta

1 Zwanama ɗa, nu skwi ta pɗaku ŋa mnay, ya
nda ghada taghaghunafta ŋni ka kuni da magay
ŋa zɗəganatá Lazglafta. Ya manda va tsaya ta
nzakwa kuni ta tsa nzaku na. Ta ndəɓa ghuna
ndəɓa ŋni ta dzvu katakata, ta vlaghunavla ŋni ta
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hiɗakumanda va tsaya. Ma hgaMghamamuYesu
Kristi, ka kɗaŋta kuni ta dzaʼa ta kəma ta kəma.
2 Nda sna kuni ta nzaku ya taghaghunaf ŋni nda
ma mbrakwa Mghama mu Yesu. 3 Skwi ya kumə
Lazglafta ná, nzata ghuni hezleʼ a ta kəmani kul
haɗ hliri. 4 Snaŋta dər wa ta nzaku nda markwa
taŋ, ka vlaŋtá glaku manda ya ta kumə Lazglafta,
5 ŋa ghudzaku tida manda ŋa gwal kul snaŋta
Lazglafta ya a guliwa. 6Ma tsa skwiha ya tamaná,
ma tsaghu sani ta sani ka nənɓapta, kabga dzaʼa
ghuzlanap ghuzla Lazglafta tiri ta gwal ta maga
mndərga tsaya, manda ya ghada ŋni ta mnuta ya.
7 Hgaf a Lazglafta ta amu ŋa maga sliʼiŋsliʼiŋ wa.
Hgaf ŋanzatamuhezleʼ a ta amu. 8Tsaya tama, ka
va a yu ta tsa gwaɗa ya wu ka mndu katsi, mndu
a vziŋ tsi wu, Lazglafta ta vlaghunatá Sulkumani
nda ghuɓa ya vziŋ tsi.

9 Ta ghəŋa ɗvuvusta ghuni ta ghəŋa ghuni ná,
ta dzaʼa vindaghunafta nda vinda a lu wu, kabga
ghadaghada Lazglafta ka ghəŋani ta taghaghu-
nafta. 10 Tsaya skwi ta magə kuni ŋa inda* mn-
duha Lazglafta ta haɗika Mekaduniya demdem.
Ta ndəɓa dzva yu da kaghuni zwanama, ka kɗaŋta
kuni ta magay ta kəma ta kəma. 11 Ŋavawaŋa ka
nzata kuni nda zɗaku, ma tsatsafaku kuni ta tsat-
safaku, magawamaga ta slna nda dzva ghuni ŋa
kata ghəŋa ghuni,manda ya ghadaŋni tamnaghu-
nata ya. 12Ka mantsa ka kuni magay katsi, dzaʼa
vlay gwal ta kul zlghafta ta glaku ŋa ghuni, haɗ
kuni dzaʼa slaslamaku guli wa.

Gwaɗa ta saghaMghamYesu
* 4:10 Ngha ta 2 La Kwareŋt 1:16.
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13 Zwanama ɗa, ta kumay yu ta snaŋta ghuni
ta skwi ta ghəŋa gwal nda rwa, da nzatá kuni
sasuʼanaka manda gwal ta kul faftá ghəŋa taŋ ta
Yesu. 14Tsəhala grafgra amukazlay: Mtumta Yesu
ka sliʼagaptá tsi kəʼa ya, mantsa ya guli ná, grafma
gra guli kazlay: Dzaʼa sliʼaganapsliʼa nda ma Yesu
ta inda gwal ta rwuta kawadaga nda Yesu ma
zlghay nda ŋuɗuf guli kəʼa.

15Na gwaɗa dzaʼa ŋnimnay ndanana ná, gwaɗa
ya mna Mgham Yesu ya. Baɗu tsa fitik dzaʼa
vragata tsi ya ná, tiŋlaghuta a amu ta ndiri ya ta
gwal nda rwa wa. 16 Baɗu tsaya, dzaʼa ghudzaga
ghudzaga lwa Lazglafta, ŋa kapaŋtamali ta ghəŋa
duhwalhani ta lwi, ka vyatá dula Lazglafta, ŋa
saha Mghama mu Yesu ka ghəŋani ta luwa, ŋa
sliʼagapta gwal nda rwa ma Kristi karaku taŋtaŋ,
17 ŋa hla amu ta ndiri ya kawadaga nda həŋ ma
ghwayak, ŋa dzaʼa guyaku nda Mgham Yesu ma
ghuvaŋata luwa. Mantsa ya tama, ŋa nzakwa
mu ŋa ɗekɗek kawadaga nda Mgham† Lazglafta.
18Tsaya tama lɓuvuswaŋuɗufnda tsagwaɗahaya.

5
Sna a lu ta fitik dzaʼa vragata Yesuwa

1Zwanama ɗa, pahəgla a kuni ta vindaghunafta
ka ta wati fitik, nda ya ka ta wati luwa dzaʼa
magakwa tsa skwiha ya wa. 2 Nda sna kaghuni
ka ghəŋa ghuni kazlay: Manda ghali ta sagha
girviɗik* ya dzaʼa sagha fitika Mgham Yesu kəʼa.
3 Ma fitika mnay mnduha kazlay: Zɗa nzaku, ta
† 4:17 Aya 15-17: Gray nda 1 La Kwareŋt 15:51-52. * 5:2 Gray
ndaMata 24:43, Lukwa 12:39, 2 Piyer 3:10.
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haɗ hwazlaɓaku† wu kəʼa ya, gi ma tsaya dzaʼa
slakwa ɓadzaku, manda va ya ta sagha fitika
dgakwa marakw nda huɗi dluk ya. Haɗ həŋ dzaʼa
ndapta mida wa. 4 Kaghuni zwanama ɗa, ma
grum a nzatá nzakwa kaghuni, ŋa sagha tsa fitik
ya ksaghunaghata manda ghali wa. 5 Kaghuni
demdem ná, zwana tsuwaɗaka fitik kaghuni. Nza
a amu manda gwal ma grum girviɗik ya wa. 6Ka
si mantsa tsi katsi, ma ksu hani ta amu manda
ŋa sanlaha ya. Katək ná, nzamanza hzleŋa ndiri
ka zlaha vgha mu. 7 Gwal ta hani ná, girviɗik
ta hana həŋ ta hani, girviɗik ta ghuyakwa həŋ ta
ghuyaku guli. 8 Amu ya, gifitik ta mbaɗa amu
ta mbaɗa. Zlaha ma vgha mu. Klafma zlghay
nda ŋuɗuf nda ɗvu ka nzakwa həŋ manda suɗatá
lguta kufur ŋa wara nda tsi. Fafma ghəŋa mu ta
mbaku manda fatá takazak‡ ma ghəŋ. 9 Pəgha a
Lazglafta ta amu ŋa ghuzlamap tiri wa. Hgafhga
ta amu ŋa mbamafta nda ma Mghama mu Yesu
Kristi. 10Ta ghəŋa amumtuta Yesu, ŋa nzakwamu
kawadaga nda tsi. Dər má ta nda iri mu, dər má
nda rwamu, kawadaga nzatá nzakwamu nda tsi.
11 Tsaya tama, mbruvuswambra ta vgha ghuni,
katuvuswa kata ta vgha ghuni manda ya ta magə
kuni ndanana ya.

Dzatá ghəŋa gwaɗa Pwal
12 Zwanama ɗa, ta ndəɓa dzvu yu da kaghuni,

vlawa glaku ŋa gwal ta ksa slna Lazglafta mataba
ghuni, gwal zbap Lazglafta ka fata ta ghəŋa
kaghuni ŋa taghaghunaftá tvani ya. 13 Vlawa
† 5:3 Gray nda Irmiya 6:14, 8:11. ‡ 5:8 Gray nda Isaya 59:17,
Afisus 6:11-17.
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glaku ŋa taŋ dar ka ɗvuta kuni ta həŋ katakata ta
ghəŋa slna taŋ. Nzuvuswanza nda zɗaku mataba
ghuni, nda ya nda sanlaha guli.

14 Zwanama ɗa, ta ndəɓa dzvu yu da kaghuni,
dvawadva ta gwal ta yaɗi, tsafarawa gwal
huleɓhuleɓa, vlawambrakuŋagwalhtumbrakwa
taŋ, ka ksa kuni ta ŋuɗuf nda indamndu. 15Ɗaswa
ka kuni, da vranamtá mndu ta ŋaslu ta mndu
nda ŋaslu. Ŋavawaŋa katək, ka maga skwi ya ɗina
mataba ghuni, nda ya ŋa hamata sanlaha tani.

16Nda rfu ka kuni nzakwa ghuni. 17Ma zlanap
kuni tamaga duʼa. 18Rfanaghawa Lazglafta dər ta
ghəŋawatima skwi tsi, kabga tsaya skwiŋamagay
ghuni ta zɗəganatá Lazglafta, na tsa kaghuni gwal
nda ndiʼa nda Yesu Kristi ya.

19Ma suʼufiŋ kuni ta Sulkum nda ghuɓa, 20Ma
mnə kuni ta mtsiriuʼ nda gwaɗa la anabi. 21Ama
kwatsaɗapwa inda skwi demdem, ka zbapta kuni
ta ya ɗina, 22 ka tsaghuta kuni ta vgha nda inda
ɓədzaku.

23 Ka ghuɓaghunaghuɓa Lazglafta ya ta vlatá
zɗakukaghəŋani, kanaghunaftá tsi ka ŋanidardar.
Ka ngha tsatsi ta kaghuni tsuhtsuh, nda sulkuma
ghuni tani, nda hafa ghuni tani, nda sluʼuvgha
ghuni tani. Tsaya dzaʼa kwal rutsak kul nzafta ta
kaghuni ma fitika sagha Mghama mu Yesu Kristi.
24Dzaʼamagay tsa Lazglafta ta hgaftá kaghuni ya,
kabga ta magay ta inda skwi yamna tsi.

25Zwanama ɗa, ndəɓawa dzvu ta ghəŋa aŋni.
26 Ka ganaghata kuni ta zgu ta zwanama nda

ɗvaftá vgha hmətət.



1 Tesalunik 5:27 xi 1 Tesalunik 5:28

27 Ta ndəɓa ghunatá dzvu yu ma hga Mgham
Yesu. Ka dzaŋanafta kuni ta na ɗelewer na ta inda
zwanama.

28Ka nza zɗakatahuɗa Mghama mu Yesu Kristi
kawadaga nda kaghuni.
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