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La Carta a Los Efesios
Carta Chgjcayaj Efeso

Cumgu'yomda'mbe Apodstol San
Pablo'is

1 @jchegn Pablo, Jesucristo'is 'yapostoles porque
jetse syun Diosis va'cg yac apostolesajgjtzi. O
mi vanjajmonguy tgveta'm, ng mi "jajyandyam
carta Diosise mi 'yunetam, Efeso cumgu'yom
mi ijtamuis, mi vanjamdambapg'is Cristo
Jesus, y mumu jamase mi nggma'ngtyambapg'is.
2 O'ngmbygjtzi ndg Janda Dios y ndg Comi
Jesucristo va'cg mi ngyotzondamg fie'c vyg'ajcupit
y va'cg mi fig'ijtam contento.

Va'co tg it vgj Cristojin

3Ndg vacotzgcta'i Dios ndg Comi Jesucristo'is Jy-
ata. Porque tumg qui'psocuy tg ng'ijtam Cristoji'n,
por eso ndg Janda Diosis tg tzi'tamba mumu tiyg
vgjta'mbg Espiritu Santo'is sefie como si fuera tza-
jpom tg ijtamuse. 4 Porque cuando ja jyomecgctgc
nasacopac, Diosis tg cgpindamu va'cg tg cotzoc-
tam Cristopit va'cg tg ijtam Diosis vyi'nandgjqui
Cgmasa'ngyup@ y jana cojapg, porque Diosis tg sun-
damba ancg. > Porque vi'na cyoqui'psu va'cg tg
cgpindamg@ como fie' 'yuneta'm, por eso cyoqui'psu
va'cg cyg'vej Jesucristo va'cg tg coca'tamg va'cg
mus tg 'yune'ajtamg. Diosis syun chgc jetse, por
eso jetse chgjcu. 6 Por eso muspa ndg vengotzgctam
Dios mumu jamase porque vgti tg sundamba.
Porque fie vyg'ajcupit tg sundamba y tg tzi'tamba
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aunque ti vgjpg porque fle syunbapeg 'Yune'is
chgjcu ance vejo te gtzcatoyata'm. 7 Porque Diosis
'Yune'is tg coca'tamu y tg jyupyujtam fie' fig'pinji'n.
Jetse Diosis tg yaj cotocojatyamba ndg coja porque
mg'chgqui tg yac yammdamba. 8Y vgti qui'psocuji'n
tg yac yamdamba porque fie'c myuspa ti mas vgjg
mumu pgnggdtoya. 7Y porque tg yac yamba, tg yac
mustamba jujche syunbase fie'cg; aunque vi'na
ni i ja o yac musgpg. Ne'c Diosis cyoqui'psu ju-
jche va'cg tg yac ijjtam vgjg porque jetse syunba
fie'cg. 10Y vi'na oyuse cyoqui'psi, jetse manba
chgcta'ne cuando nu'cpa jic hora. Jisye'c manba
yac tumgtzgepg'i mumu tiyg Cristojin; sea tza-
jpomda'mbg tiyg, sea nascgsta'mpg tiyg, mumu
manba tumetzgcpg' Cristoji'n.

11'Y Cristoji'n ndg pgjcgchgndamu erejencha.
Porque Diosis tg cgpindamu vinati. Porque
jetse syunu y jetse cyoqui'psu. Porque Diosis
ch@gcpa mumu tiyg ne'c syunbase y qui'pspase
que vgjg. 12 Mumu jetse chgc Diosis @tzcgtoya,
gtz 0 vinma vanjamdam Cristo. Jetse chgjcu
va'cg vygcotzgctgj Diosis mygja'no'majcuy cuando
istgjpa ti chgc Diosis @tzcgtoyata'm. 13Y jetse
chgjque't Diosis mitzcgtoyata'm. Cuando mi man-
damu viyunsyepg ote jujche tg yaj cotzocpa Dio-
sis, entonces mi vanjamdamu Cristo. Cuando mi
va'njamdam Cristo, Diosis mi nchi'tam Masanbg
Espiritu Santo como vina chamuse, va'ca queja
que Diosise mi fie'nda'm. 14 Porque Espiritu Santo
tg vina tzi'tzo'tzpa Diosis va'cg tg mustamg que
manba ndg pgjcochondam ndg erejencha. Porque
manba tg yaj cotzococtuctame tg jupyujtamuse
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Diosis. Jicsye'c manba ndg pgjcgchonbg'i. Jetse
manba chgc Diosis fie pygnggtoyata'm va'cg ndg
V@ngotzgjcay mygja'no'majcuy.

Pablo'is vya'cay Dioscgsi qui'psocuy
vanjajmoyajpapd pon

15 Por eso cuando ma'mgjtzi que mijtzi mi
vanjamdamba ndg Comi Jesus y que vagti
mi sundamba mi mbgndgve vyanjamyajpa'is
Dios, 16 por eso mumu jama o'ngjambgjtzi Dios
mitzcgtoyata'm, ngjapygjtzi Dios: “Y@scatoya mi
ndzi'u ¢ va'njajmocuy tgvgta'm vgjpg tiyg”.
17’Y Dios ndg Comi Jesucristo'is sefie, jete
ndg Janda mygja'nombgte. Ml vangapyejtzi
Dioscgsi va'cg mi nchi'tam Espiritu; y Espiritu'is
va'cg mi fig'ijtay mi ngui'psocutyam va'cg
mi ngegngctdydtyam jujchepgte Dios. 18 Mi
vangacye'tpgijtzi Dioscgsi va'cg mi yac sg'natyam
mi ngui'psocuy va'cg mi nggn@ctdygtyamg vgjo
ticgtoya t@ vejatyam Diosis, porque Diosis tg
vejatyamu va'cg ndg jo'ctam tg tzamdzi' tamupg
tiye. Mi vangatyangue'tpgjtzi Dioscesi va'co
mi ngen@ctgygtyamg que mi erejencha Diosis
mi fichi'tambapg, v@jpdte y mygja'nombgte; y
mumu vamnjajmocuy tgvg'is tyumg'om manba
fig'ityaje. 19 Mi va'ngatyange'tpgjtzi Dioscgsi va'cg
mi ngendctgystyangue'te jujchepg milagrope
pygmji'n yospa Dios t@ g@tzcgtoya o'ca ndg
va'njamba Dios. 20 Mismo milagropg py@miji'n
yac visa' Cristo Diosis, y yac po'cs chg'na'nga'mg
va'cg fg'it mas mygja'nombg angui'mguy jin
tzajpomo. 21 Diosis yac mgja'nomaj Cristo
va'cg fg'it angui'mguy mumu ticgsi, mumu
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angui'mbacgsi, mumu gobiernocgsi, mumu
mygja'nombg pgngdsi, mumu covi'najgcgsi. Asi es
que Cristo yac angui'mba Diosis aunque jutipg
pongdsi, sea ygti ijtuse nascgsi, sea minbapg
tiempo'omo. 22 Jetse Diosis cyot Cristo va'cg
'yangui'm aunque ticgsi y cyot Cristo va'cg
cyovimnajg'ajg mumu vanjajmocuy t@vgcgtoya.
23Y como ndg copajquis 'yangui'mba ndg confia,
jetse Cristo'is 'yangui'mba mumu va'njajmocuy
tgvg como si fuera cyonfiase. Ni ti ja it tanemg
jana Cristo, cuando Cristo'is fig'itpg'pa mumu
vanjamocuy tgvg como vyinse, entonce manba it
tanemg je'is qui'pscapo'use.

2

1Y mitz ngya'usena'n miijtamu vi'na mingoja'is
chequipit, y mi yandzitzoco'yajcu'is ch@quipit.
2 Jetse mi ndz@ctambana'n yatzitzoco'yajcuy como
aunque jutipg nascgspg pgnse, como sava'ombg
yatzipg angui'mba'is mi ngndzgctambasena'n. Jic
yach espiritu yospa yeti jin cygma'ng'yoyajepd
ponis qui'psocu'yomo. 3 Y mumu tg gtzta'm
cgyindina'n t@ ndz@ctamba yatzitzoco'yajcuy jetse
cgjtupg tiempo'omo. Ndg tzgctambana'n yatzipe
tiyg ndg sisis syunbase y ndg tzoco'is syunbase.
Aunque ti ndg qui'psc@po'tambana'n, na jetsetina'n
ndg tzgctamba. Por eso qui'syca’panamn Dios,
manbanan tg castigatzgctame parejo eyatambg
ponji'n. 4 Pero como Diosis veti tg toyangtyamba y
mg'chgqui tg sundamba, por eso jay tg tzactam
jetse. 5 Aunque ca'upgse tg ijtambana'n ndg
coja'is chgquipit, pero tg tzi'tam quenguy parejo
Cristoji'n. Jetse Diosis vyg'ajcupit t@ cotzoctamba.
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6Y tumg'omo Cristo Jesusji'n t@ yac visa' Diosis, y
tg yac po'csapactamu parejo jetjim tzajpombg
itcu'yomo. 7 Jetse chgjcu Diosis va'cg isindzi
aunque iyg minbapg hora'omo que de veras
veti tg sundamba y tg toyangtyamba me'chgqui
porque Jesucristo'is tg ng'ijitamba. 8 Porque
Diosis vy@'ajcupit mi ngyotzoctamu porque mi
va'njamdamu ancg que je'is mi yaj cotzoctamu.
Jim mi ne'c mi ndzgquipit mi ngyotzoctamepg,
sino Diosis mirvya'ctzi'tamu mingotzojcuy. 9Jami
ngyotzoctam mindzgjcu ance vejpd tzgqui; por eso
nii'is ji'm mus vygcotzgc vyin. 10 Porque Diosise tg
yosanda'm. Je'ls tg jomectamu Cristo Jesusji'n
va'cg tg tzectam vgjpg tiyg como Diosis vi'na
cyoqui'psuse que jetse vgj va'ce ndg tzgctameg.

Cristoji'n tg ijtamba contento

11 Por eso jajmutzgctamg jujchena'n mi ijtam
vinapeg hora'omo mitz jindyet mi Israel pgnda'm
mi mbyg'najtamuse. Ngjayajtgju sefia'@yajupa
syiscgsi Israel p@'nis syefiaji'n p@'nis Cy@'pit,
jic sefa'@yajupg@'is mi ngjandyambana'n mijtzi
que ji'ndyet mi rvygjta'mbg, porque ja mi
syefia'gtyandgjgpgte. 12 Jajmutzgctamg que jic
hora'omo ji'ndyet Cristocg'mna'n mi ijtamu, como
emgcpgd pgnse mi ijtambana'n. Jindenan mi
Israel pgnda'm. Y contrato Diosis chamdziupg
Israel pgn, ji'ndyet mitzcgtoyata'm. Ja itgna'n
ni ti vgj va'cg mi "'yanjo'ctamg, y jindyenan
mi Diosjinbg yg@'c nascgsi. 13 Pero ygti ji'nam
mi jyendzetam. Aunque ya'yinan mi istamba
Dios, pero ygti tumg'omo Cristo Jesusjin tome
Dioscg'mg mi ngmindandgju Cristo'is 1i@'pinji'n.
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14Y Cristo'is tg yac mijnatyamba ndg qui'psocuy
va'cg nay tg sundandgjg. Oijtzi Israel pgnda'm
y mijtzi ji'ndyet mi Israel pgnda'm, Cristo'is tg
yac ijtamu como tg@gvgseti'am. Como si fuera
no'tze'is tg ijtangg@tujcgtyamuse, jetsena'n tg
jjtamba. Pero je'is tg yajatyamu lo que tg
ne'tzgctambapgna'n. 15 Tg na qui'satyandgjpana'n,
porque @tz ng'ijtutina'n angui'mocuy ti vgj
ndzgctamg, ti jana vgj ndzgctamg. Y mitz ja
mi ng'ijtamgna'n jetsepg angui'mocuy. Pero
Cristo'is chi'ocuyaj vyin va'cg yajg jetsepg
angui'mguy. Y tg metz ve'ndamup@na'nete, y
yoti tg tumgtzgctamu'am fie'cji'n va'cg tg ijtameg'am
como tumbg jomepo ponseta'mdi'am. Jetse tg
tzg'tyam vgjg, nay tg sundandgjpa. 16 Porque
tg ne'ne'ta'mbgna'nete, pero ca' Cristo cruzcgsi,
parejo va'cg nay tg sundandgjg Diosji'n, aunque
ni ji'ndyet Israel penji'n; como si fuera tumbg
sistim ndg ng'ijtamuse. Porque Cristo ca'u cruzcgsi
va'cg tg yac jambg'tam ndg qui'sca'cutya'm y
jinam na tg qui'satyandgji; que sea Israel pgn,
que sea ji'ndyet Israel pgn, parejo va'cg nay tg
sundandgjg Diosjin.

17Y minu Cristo va'ce tg tzajmatyam vmp(a ote
pare]o va'co t@ ijjtam szmneyupﬂ mijtzi ya'ay mi
1stamup0 isna'n Dios va'cg mi ijtam vgjg y gtz tome
istamba'is Dios va'cg ijtangue'tati vgjg. 18 Jetse
sea Israel pgn, sea ji'ndyet Israel pgn, tg mechcg'y
tg netgjcgtyamba ndg Janda Diosis vinandgjqui
Cristo'is tumbg Espirituji'n. 19 Por eso ygti ji'ndyet
mi vyindiseta mbg. Yoti va'mjajmoyajpapg
ponji'n mi ngumgutygvg'ajtamu y Diosistimete
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mi itcu'yomda'mbg. 20 Jujche tac tzécpapd'is
cyotpa vgjta'mbg tza' tgjcatzu'ngu'yomo, jetse
Diosis cyot fie 'yapostoles y tza'manvajcoyajpapg
va'cg yosyaj como tgjcatzu'ngusye. Y como tgc
tz@gcpap@'is fiecsyajpa tza' no'tzunupdcgsi, jetse
Diosis tumg'om mi yac ijtamba apostolesjin
como tum no'tze t@gcse. Y Jesucristo cyot Diosis
como t@c angui'nomo tza' covinajgse. 21 Y como
tza' covi'najgcgsi necsco'nbati manba tza' va'cg
tyu'naj vgjo tec hasta que tucpa suili, jetseti
gtz tg ijtanque’'tpa como vgjpg masanddcse ndg
Comiji'n. 22 Como vgti necsyajpa tza' va'cg tyuc
tum no'tzetgc, jetse t@ gtz vatita'mbg, pero tumg'om
tg ijjtamu como tum t@gcse. Y como tgc ndg ngc
Ijtotyambase, jetse Diosis tg ngc ijtgtyamba como
tacse "'Yespiritu Santoji'n.

3

Aunque ji'ndyet Israel pon Diosis chajmayaj
Vdjpg ote

1 Jetcgtoya @jchen Pablo o'ngmbygjtzi Dios
mitzcgtoyata'm. Porque mi ndzajmatyamba
a'ncgjtzi vgjpg ote mijtzi ji'ndyet mi Israel pgn, por
eso somdgjgjtzi. Jetse somdgjgjtzi Jesucristocgtoya.
2 Ngomo'pgjtzi o'ca mi mandamu'am jujche
Diosis tzamdzi'gjtzi mygja'nombg yoscuy va'cg
mi ndzajmatyam vgjpg ote. Tzamdzi'gjtzi
jetsepg mygja'nombg yoscuy porque fie'c Diosis
syunu va'cg jetse yac yosa mitzcgtoyata'm.
3 Por eso jetcatoya Diosis yac musgijtzi ni i'is ja
myusgpg vina. Jetse o mi "jajyandyam vi'na
usytam. 4 Cuando mi ndu'ndamba jete, muspa



Efesios 3:5 viii Efesios 3:10

mi ngengctgygtyam@g que @tz muspgjtzi Vejo
jujche tg yaj cotzocpa Cristo'is, lo que vi'na
ja yac mustgjgpg. > Vi'napg hora'omo jetsepo
qui'psocuy ja yac mus Diosis aunque ipg p@n;
pero ygti yac musu'am masanbg apostoles y
tza'manvajcoyajpap@ Yac musyaju'am jetsepg
qui'psocuy ESplI‘Itu Santojim. ¢ Tg yac musu
que aunque i'is muspa pygjcgchon ere]encha fie'c
Diosis tg tzi'papg, ji'ndyet san Israel pg'nis manba
pygjcachonyaje. Tumg'om parejo tg ijtamba como
Cristo'is cyonfiase, y ndg pgjcgchondamba vina
chamupg Diosis que manba tg tzi'i, y jet Cristo'is
yac tujcu, y jetse tg yac mustamu vgjpg 'yotejin.
7 Pues cojtgjtzi Diosis va'cg ndza'manvac jetsepg
vejpe ote. Ne'c vyg'ajcupit Diosis sunchi' gjtzi
qui'psocuy va'cg ndza'manvac jetsepg vgjpa ote.
]e is tzi'gjtzi e py@mi'ajcuy va'cg mus yos v@jg.

8 Otz tzi'gjtzi jetsepe yoscuy aunque gjtzi mas
cgmanbg que mas cgmanda'mbg va' na]a]mocuy
tgvgse. Pero Diosis tzi'g qui'psocuy y p@mi'ajcuy
va'cg mus ndza'manva'cayaj @gjtzi 1o que ji'ndyet
Israel pgn jujche Cristo'is tg tzi'pa vgpg tiyg
mas de la cuenta, jin ndg cgngctygyi'cse'nomo.
9 Diosis nobratzgc gjtzi va'ce yac musyaj mumu
pgn vina ja yaj que](/Jp(/) tiyo ]u]che Diosis manba
chacta'nbg'i 10 que qui'psuse vina. Desde que
cho'tz nasacopac, Diosis myusu ti manba chgqui,
pero ni i'isnan ji'n myusi ji'cangg'mg, na's
fe'cti myusu; Dios jyomejcupg'is mumu tiyg
Jesucristojin. 10 Diosis chgc jetse va'cg ityaj
va'njajmoyajpapg pgn. Y entonces tzajpombg
angui'myajpa'is y p@mi'gyaju'is, cuando isyajpa



Efesios 3:11 ix Efesios 3:19

jujche ityaj va'njajmoyapape@ pgn, manba chi'yaj
cuenta que vgti cuenta it Diosis qui'psocuy.
11 Como vi'na cyoqui'psuse Diosis va'cg chg@cg
mumu jamacgtoya, jetse ygti min chgcta'nbg'i ndg
Comi Jesucristoji'n. 12Y Jesucristoji'n ji'n tg na'tze
va'cg tg tgjcgy Diosis vyi'nandgjqui. Porque ndg
muspa que viyunsye Diosis manba t@ pgjcgchove
porque ndg vamjamba ancg Jesucristo. 13 Por eso
su'nbgjtzi va'cg jana mi myayandamg cuando
mi ndzi'tamba cuenta jujche @tz toya'ispgijtzi
mitzcgtoya. Porque gtz toya'ispgijtzi mitzcgtoya y
por eso ma mi vygngotzgctandgiji.

Voti to sundamba Cristo'is

14 Como jetse chgc Diosis, por eso
ngujnejapywgijtzi Dios ndg Comi Jesucristo'is Jyata.
15 Je'is figyi fg'ijtayaju mumu familia'is ijtuse
nascgspg'is, ijtuse tzajpombg'is. 16 nVa'cpgitzi
Dioscgsi va'cg mi nchi'tam pemi jojmo mi
ndzoco'yomda'm fie' Espiritu Santojim. Como it
Vgti je'is mygja'no'majcuy, jetse va'cg mi nchi'tam
vgti pemi'ajcuy. 17 »Va'cpgijtzi Dioscgsi va'ce
Ngc ijtgtyam mi ndzoco'yomo Cristo'is porque
mi va'njamdamba ancg. Y como cuy vgjpg'is
vyatzi ji'n 'yenepg; y no'tzetgc vgj no'jtzu'nupg
ji'n 'yengue'te, jetse nva'cpgjtzi Dioscgsi mitz
viyunsye va'cg mi sunotyamg, va'cg jana mi
ngyectangue'te. 18 "Va'cpgijtzi Diosceasi va'cg mus
mi nggngctdydtyamg mumu va'njajmoyajpapg
ponji'n que Cristo'is mdas veti tg sundamba
mumu jamacgtoya y maya'anse, nunca ji'n tg
jana suni. 19 Su'nbgjtzi va'cd mi mustamg vgje
jujche tg sundamba Cristo'is. Porque je'is tg
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sundamba veti; ji'n mus ndg congctgygpya'i jujche
tg sundamba. Entonces manba mi ngc ijtgjatyam
mi ndzocoy fie'c Diosis va'cg mi ng'ijtam mumu
ti vejpg Diosis fie'. 20 Hay que parejo va'cg nde
vengotzgcta' Dios, muspapg'is chéc veti vgjco'nipd
tiys que ji'm ndg va'nguese, mas muspa chgcg
je'is. Queji'n ndg qui'psise, je'is mas muspa chacg.
Jujche yospase pygmiji'n ndg tzoco'yomda'm, jetse
muspa chgc aunque ti Diosis. 21 Tumg'om mumu
ndg va'njajmonguy tgvgji'n, hay que parejo va'cg
ndg mgja'n vgngotzoctam Dios. Porque Cristo
Jesusis chgjcu anceg vgjpe tiyg, por eso muspa ndg
vgngotzgcta Dios mumu jamacgtoya, nunca jana
ndg jajmbg'ag. Amén.

4

Tumbg qui'psocuy ndg ng'ijjtamba Espiritu San-
toji'n

1 Por eso como somdgjgjtzi Cristocgtoya, jetse
mi va'ngatyamba mi mbasencia'ajcuy va'cg mi
jjtam vgjg. Como Diosis mi "vyejandyamu va'cg
mi mbgjcgchondam vgjpg tiyg mi ndzajmatya-
muse, jetseti parejo vgj va'cg mi ijtamg. 2 Hay
que va'cg mi ijtam humilde y manso, va'cg mi
ngmanjandyam pasencia, jana mi ngui'say mi
mbgndgvg, sino va'cg mi na sundandgjg. 3 Tzi'tam
pena va'cd mi ng'ijtam tumbg qui'psocuy Es-
piritu Santo'is tg tzi'tambase, vgj va'cg mi nay
ng'ijtandgjg. 4 Tumdi tg ng'ijtamba Cristo'is mumu
tg va'mjajmotyambapg'is como vyinse, y tumdi
it Espiritu Santo, jetseti mi "vyejandyam Dios
mismo tumbg titi va'ce mi "jo'ctamg parejo.
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>Tumdiij ndg Comi, tumdi ndg va'njajmocutya'm,
tumdi ndg ng'yg'ongutya'm. ¢ Tumdi ndg Janda
Dios aunque i'is sefie. Jet angui'mba mumu ticgsi,
aunque juti yospa y mumu ndg tzoco'yomda'm
ijtu.

7Pero tumdum pen tg sufichi'pa qui'psocuy ey-
ata'm eyata'm va'cg tg yosa, jujche syunbase tg tzi'
Cristo'is. 8 Por eso it Diosis 'yote jachg'yupg ngmba:

Cuando Cristo qui'm tzajpomo, figmanyaj preso
mumu qui'sayajpapg's,
y syaj chi'tgjcuy pg'nomo.

9 Como ngmba que “qui'mu”, pero antes que
va'cg qui'mg, tiene que va'cg vi'na mg'n hasta mas
cg'yipg lugajromo nascgsi y jicsye'ti vitu'gue'tu,
qui'm mgji. 10Y oyupg mg'ni, mismo jice mas
mgji qui'mangcye'tu mas mgjipg tzajpomo,
y jetse vyinji'm mumu jut va'cg itg. 11 Jetse
vene'anbgn yac apostolesaju. Vene'anbgn chi'yaj
quipsocuy va'cg cha' manvajcoyaj(/) Vene'anbgn
chi'yaj qui' psocuy va 'cg chambucsyaj ijpﬂ ote,
vene'anbgn va'cg cuendatz@cyaj va'njamocuy
tgvg, vene'anbgn va'cg 'yanma'yoyajg. 12 Jetse
tzi'yajtgju qui'psocuy va'cg mus cyotzonyaj
vanjajmoyajpa va'cg ityaj tanemg; va'cg
mus chgjcayaj Diosis yoscuy; va'cg meg'chequi
va'njajmoyajg y va'cg yosyaj vgjg mumu Cristo'is
fe'ta'm, como tumbg confiase va'cg yosyajg.
13 Tg tzi'tandgj jetsepg qui'psocuy va'cg na
tg cotzondandgjg hasta que mumu parejo tg
va'njajmotyamba, hasta que mumu parejo ndg
comusatyamba Diosis 'Yune, hasta que mumu
tg va'mjajmotyamba ta'nemg como syunbase.
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Como une ye'nba hasta que cyopa'tpa jyata, jetse
va'cg ndg copa'jtam Cristo jujche ijtuse, 14 va'cg
jana une'is qui'psocuy ndg ng'ijtayg, jana ndg
ng'it qui'psocuy queyan ve'fian; tumbg qui'psocuy
va'cg ndg ng'iitamg, jana ndg pgjcachon vina
eyapg anma'yocuy lo que eyatambg pg'nis tg
tzajmayajpa va'cg tg anggma'cgtyamg. Porque it
pgn mafata'mbg tg anggma'cgtyambapg'is, como
si fuera t@ cgco'stamba va'cg t@ anggma'cgtyame.
15 Pero viyunbg tiyg ay que va'cg ndg tzajmay
ndg teveg porque ndg sunba ndg tgve, va'ce mas
jjtangy nde qui'psocuy como tzambg'fiis fie'se,
jetse mumu ti va'cg ndg qui'psa como Cristo'is
qui'pspase.

Porque como ndg copacji'n ndg angui'mba ndg
vin, jetse Cristo'is 'yangui'mba va'njajmonguy
tgvg como vyinse. 16 Jetse como ndg confia
coyin to'mete, y it vgti ndg to'me, jetse tg gtz ta
va'njajmondyambapg, tg vgtita'm. Pero tumg'om
tg yostamba como si fuera tg to'mdamupg como
tumbg connase, y Cristo ndg copacta'm. Cuando
tg yostamba vgjg tumg'omo, mientras tumdum
pon eya yospa como Cristo'is chi'pase qui'psocuy,
entonces mas muspa tg yostamg. Como ndg confia
mgja'ajpase y mds muspa tg yosa, jetse cuando ndg
va'njajmondyamba mas sufii, entonces mas sufii
muspa tg yostamg; hasta que ndg nu'ngtyamba
Cristo'is yoscuy y mads vgj tg ijtamba porque nay
tg na sundandgjpa.

Jomepg quenguy Cristopit
17 Entonces ndg Comi'is Hfdyicgsi mi
ndzajmacomg'nda'mbgjtzi va'cg jana mi ijtam
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como 1tya]pase lo que ji ndyet Israel pgn jin
cyomusyaje'is Dios, porque je'is qui’ psocuy ni
ticgtoya jim man yose. 18 Y pi'tzg'ajcu'yomse
tzg'yajpa porque jin cygngctgydyaje. Ni jujche
ja fg'ijtayaj Diosis cyenguy, porque ji'n chi'yaj
cuenta ti vgjg. Porque ja fg'ityaj vajpg qui'psocuy
y por eso ji'n syun cygngctgygyajg. 19 Porque
jin cyotza'ayaje o'ca ti chd@cyajpa, por eso ji'n
ya'inducyaj vyin. Mye'chajpa aunque tiyg
tococuy porque jetse syufiagjpa syisis. Mumu ti
yatzipg chdcyajpa, porque mas jetse syufiajpa.
20 Pero mitzta'm mi mbgjcdchondamu'c Cristo,
mi nchajmatyandgju'am jana mi ndzgctam jetse.
21 Porque v1yunete mi nggma'ngjatyam Cristo'is
'yote. Porque je'is 'yote mi anmajyandyamu,
y viyunbg tiygte Jesusis 'yote. 22 Por eso como
pecapg tucu ndg tzacpase, jetse tzactam je yatzipg
qui'psocuy mi ng'ijtamup@na'n, jet jamgajpg'tamg.
Porque jetsepg qui'psocu'is mi anggma'cgtyamba
va'cg mi ndzgctam tococuy ndg sisis syunbase.
23 En cambio hay que va'cg mi jomengotzgctam mi
ngui'psocuy mi ndzoco'yomo. 24 Entonces como
jomepg tucu ndg mespase, jetse hay que va'cg
mi jomengotzgc mi »vin como Diosis syunbase,
porque Diosis tg jomecotzgcpa va'cg tg it como fie'c
Diosis syunbase viyunsepg masa'najcu'yomo.

25 Por eso u mi syutztamu, puro viyunbg
tiyg tzajmay mi ndgvg. Porque mumu tg gjtzi
tumg'om yostamba como si fuera tumda'mbg ndg
confata'mdite.

26 O'ca mi ngui'syca'tamba, u mi ngojapa’jtamu.
U mi ngui'syca'tam cgti jama, prontoti jamga-
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jpo'tam coraje. 27 U mi lugar tzi'tam yatzi'ajcuy
va'cg mi yaj cojapa'te.

28 Lo que nu'mbapgna'n, hay que va'cg jana
Nu'm@'am; sino hay que va'cg chgc vgjpa ti yoscuy
cyg'ji'n va'cg mus cyotzova ja itg'is fie'.

29 U mi onjovi'ajtamg, segun ti vgj va'co
mi ndzamg, jetse tzamdamg va'cdg mas vgjpg
qui'psocuy fig'ityaj cy@ma'ngyaju'is, va'cg mas vgj
ityajg. 30 U mi yac maya'tamu Diosis Masanbg
'Yespiritu Santo porque como carta sefia'gty@djpase
va'cg cyeja 1'is se fie', jetse Espiritu Santo'is tg
sefia'gpya va'cg cyeja que Diosise tg 'yune, va'cg tg
mustamg que minbapg hora’'omo Diosis manba
tg yaj cotzojcoctuctame.

31 U mi ne'it tacapyg qui'psocuy, u mi jam-
jamvgtyamu ni ti qui'syca'cuy ni coraje. U mi
nvyejanggjtamu, u mi ndyopa'ondamu. Jamga-
jpg'tamg mumu yatzitzoco'yajcuy. 32 En cambio
nay ng cotzondandgjg, nay ng toyangtyandgjs
mi ne'ngomda'm, nay ng yaj cotocotyandgjg.
Como Diosis tg yaj cgtocopya porque Cristo'is tg
coca'tamu, jetse hay que va'cg nay t¢ ng yaj
cgtocotyandgjg.

S

Jujche vgjg va'ca ityaj Diosis 'yune

1Como mitz Diosise mi 'yuneta'm y vgti mi syun-
damba Diosis, por eso quenggpgctam jujche itpa
fie'cg. 2 Hay que va'cg nay to ng sundand(zu pare](a
como Cristo'is tg sunbase, y chi'ocu'yaj vyin va'cg
tg coca'tamg, y jetse vyg'mgy Diosis como si fuera
'yanjajmu que sufli ng vyiquijcu.
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3 Como mitz Diosise mi fie'nda'm u mi m(atz1 ng'it
yomo, ni u mi ansu]nayu mi ndeveg'is fie' ni t1y(a

ni u mi ndzgc eyapg tiyg mgsyanda'mbg. U mi
jamdam jetsepg tiyg va'cg jana mi ndzamdam ni
tumnac. Como tg va'njajmombya'is ji'n vygj va'cg
ndg tzgc jetse. 4 U mi ndzam tza'ajcupg tzgqui,
u mi syg'ndzamatzamu. U mi ndzam ji'n vgjpg
tiyg va'cg syicngmg. Va'njajmoyajpapg pg'nis ji'n
mus chgcyaj jetse. En cambio hay que va'cg
mi ngjandyam Dios y@scatoya. > Porque mi mus-
tamba que ji'n ma pygjcgchon nitiyg angui'mbamg
Dios Cristoji'n mgtzi fig'ijtu'is yomo, ni ch@cpapa'is
musya'nda'mbg tiyg, ni 'yansunba'is aunque tiyg.
Va'cg ndg ansun aunque tiyg ndg tgvg'is fe', es
igual que va'cg ndg va'r_ljam comi ch@qui. 6 Tzgctam
cuenda umiyacanggma'cgtyam mi»vin ji'n yosepg
oteji'n. Porque Ch(bcyajpa jetsepg yatzita'mbe tiyg,
por eso qui' syca pa Dios, cyastlgatzcjcyajpa mumu
jamacgtoyaji'n cygma'ngjayajep@'is 'yote. 7 Jetcgtoya
umindyumegvijtam jetji'n.

8 Mitz vina pi'tzg'ajcu'yomna'n mi ijtam
ngui'psocuy, pero yeti sg'ngg'omo mi ijtamu
porque ndg Comiji'n mi ijtamu. Por jetcdtoya
jetse ijtamg v@gjg como sg'ngs'omse. 9 Porque o'ca
sg'ngg'om mi rijtu, manba mi ndzgc vgjpg tiyg,
como Diosis syunbase, y viyunsepg ti manba mi
ndzame. 10 Hay que va'cg mi jajme'tz ti syunba
ndg Comi'is. 11 Uy ch@ctame como chgcyajpase
pi'tzg'om ityajupg'is, porque jin vyg'aj jetsepg
tzgqui. Mas vgj va'cg mi "yaj queja que ji'n vygj
ng chgcyaju je'is. 12 Porque tza'apya ndg tzamg
je'is fiumdz@cyajpape tiyg. 13 Pero o'ca ndg yaj
quejtamba s@'nggpit que jetseta'mbg tzgqui jin
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vygijta'm, ch@cyajpa'is jetse manba myusyaje que
ji'n vygj ng chacyajuse. Porque sg'ngg'om aunque
titi ndg ispa o'ca vgjg o'ca ji'n vygjg. 14 Por eso
n@myajpa:

Quenanvacg porque gnuseti mi ijtu.

Te'nchu'ng ca'use mi nijtu'is;

y Cristo'is manba yac sg'nay mi ndzocoy.

15 Mi »vin tzgjcaytam cuenda jujche mi ijtamba
va'cg jana ijtam jovi, sino qui'psocu'ygyupd
ponse ijtamg@. 16 Aunque jujchgc tzgctam vgjo
mientras que it hora porque ygtipg hora'omo
aunque i'is chdécyajpa yatzita'mbeg tiyg. 17 Por eso
u mi jyovi'ajtamg, sino cgndgct@ydtyamg jujche
syunba ndg Comi'is. 18 U mi ndzgctam no'tcuy,
porque no tcuy tococuyete sino que mas Vgjo
viyunsye va'cg mi fig'ijjtam Espiritu Santo'is mi
ndyaspa'csye'nomo. 19Y nay ng vandandgj mi
ne'ngomda'm salmoji'n e himnoji'n, y eyata'mbg
vaneji'n Espiritu Santo'is mi 'yanmandyamuse.
Mi ndumg chocoy vajnatyamg y v@cotzgctam ndg
Comi. 20Y mumu jama mumu ticgsi ngjatyam Dios
ndg Comi Jesucristo'is figyicagsi: “Jatay, y@scgtoya
mindzgcpa”.

Chamba Pablo'isjujche vgjva'cg tg itg ndg famil-
laji'n
21 Hay que va'cg mi nay gygma'ngjatyandgjg mi
ne'ngomda'm porque Dios ng mi ngena'tzgtyamu.
22 Co'tgc yomo, como mi ngema n@jatyamba ndg
Comi'is 'yote, jetse cgma' n(ajacye 't mi "jaya'is yote
23 Porque como va' n]a]moya]papa is cyovimnajg
Cristo, jetse yomo'is jyaya cyovi'najgtitque't. Y
Cristo'is yaj cotzocyajpa va'mjajmoyajpapg; y
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vanjajmoyajpape Cristo'ise cyonna 24 Y como
vanjajmoyajpapg pg'nis cygma' n@JayaJpa Cristo'is
yote jetse m1]tz1 mi ngyo'tgc yomo'is hay que
va'cg mi nggma'ngjay minjaya'is 'yote mumuticgsi.

25Jaya'sta'm, sun mi ne' mi yomo jujche Cristo'is
syunuse fie' pygn va'njajmoyajpapg, y chi'ocuyaj
vyin va'cg cyoca'yajg, 26 va'cg cygmasa'ndyajd y
va'cg yaj c@vacyajg. Cuando ng'ygyajpa ng'jim y
vya'njajmayajpa 'yote; jetse cygmasa'n@yajpa y yaj
cgvacyajpa. 27 Jetse chgjcu Cristo'is va'cg yaj que-
jyaj fie' vyi'nandgjqui fie' pygn va'njajmoyajpapg.
Manba quejyaj san vgjg y sufiitim quefiajpapg,
como tum tucu ni ti mancha ja fig'itgpg ni ja
vyovitu'gpg, ni ti jetsepg ji'm quejepg. Manba
quejyaj Cristo'is vyi'nandgjqui cy@masa'n@yajupd
y jana cojata'mbg. 28 Jetseti pues jaya'is hay
que va'cg syunque'ta fie' yomo como syunbase
fe' cyonfia. Porque syunba'is fie yomo es como
vyindit ng syunu. 29 Ni i'is nuncatgc ja qui'say
fie' syis; sino aunque i'is py@'ngpya y cuidatz@cpa
Vyln ]etsetl ndg Comi'is Syunajque 'tpa fie' pyon
va' n]a]moya]pap(/) como fie' syise. 30 Porque
mumu tg gtzta'm como si fuera Cristo'is cyonfia y
syis y pyac. 31 “Por jetcgtoya p@'nis chacpa jyata
y myama va'cg tyumg'ityaj yomoji'n, y mye'chcg'i
manba ityaje como tumbg sise”. 32 Jetsepg
anma'yocuy mygja'nombgte ji'na'n ndg musi, pero
y@ti tza'manvactgju'am. @tz ng ndzamu que Cristo
tumg@'ajyaju'am fie' py@nji'n. 33 Pero de toda manera
p2'nis hay que va'cg syun fie' yomo como syunbase
fie' vyin, y yomo'is hay que va'cg cygna'tzgy jyaya.
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1 Mi 'yune'stam, cgma'ngjatyam mi janda'is 'yote
y mi mama'is 'yote. Jetse vgj va'cg mi ndzgctamg
porque ndg Comi'ise mi fie'ta'm. 2 It Diosis
'yangui'mocuy, ngmba: “Cgna'tzgy mi janda y mi
mama”. Jic angui'mocuy mygja'nombgte. Chamu
Diosisjetva'cg ndg co'anjajmg, manba tg tzi' vgjpg
tiyg. 3 Ngmu que jet va'cg mi ngo'anjajmeg, manba
miit vgjg y manba ming'it pgjipg quenguy nascesi.

4Y mi jyanda'sta'm, u comequecti tzgjqui'sca'tam
mi une; va'cg jana fg'it qui'syca'cuy mumu jama.
Sino que yac tzocyajg vgjpg angui'mocu'yomo y
'yangui'myaj ndg Comi'is tyu'nomo.

> Mi ngyoyospapg'is, Cgna'tzgtyam mi ngomi
nascgspg; na'tzpa na'tzpa yosatamg mi ndumg
tzocoy como si fuera Cristo ng mi "ngyostamu.
6 Yostam vgjg ji'n solo ng mi a'mdandgju ancg,
va'cg mi nchg'y vejg penji'n, sino que mi
ndumg tzocoy tzgctam Diosis syunbase como
mi ngyoyospate Cristocg'mg. 7 Con gusto va'cg mi
yostamg como si fuera ndg Comi ng mi"ngyostamu
y jindyet napgndit ng mi "ngyostamu. & Porque mi
mustamba'am que aunqueti vgj ndg tz@gctamba,
jetcatoya manba nde pojcgchondam ndg Comicesi
ndg coyoja, sea yospa obligado, sea libre va'ca yos
jut sunbamg yosa.

9 Mi ngyomi'is ijtu'is mi ngoyospa, jetseti
tzgctangue'ta pgnggtoya ng yosya]up(zj mijtzgceg'me.
Uy chdcna'chaje, porque mi mustamba’am que
it ndg Comi tzajpomo, y je'is 'yangui'mba mi
ngoyospa y mismo je'is mi 'yangui'mba mijtzi. Y
aunque iyg cyegme'tzpa vgjg ijtuse cyoja, que sea
coyospa, que sea cyomi.
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Pablo'is chamba tiji'n cyoqui'pyajpa vyin
vyanjamyajpapg'is Cristo

10 Y ygtii, @ mi vanjajmocuy tevata'm,
mg'chgqui vamnjajmotyamg ndg Comi'is mi
ngyotzondambase. Porque ndg Comi pgmi'gyupg,
muspa mi mbygmitzi'tamg. 11 Como soldado'is
ng'it tiji'n va'cg cyoquip vyin, ni ti jana chgjcay ni
i'is; jetseti hay que va'cg mi mbgjcgchondam lo que
Diosis tg tzi'tambapg va'cg mus mi ngoquiptam
mi »vin. Entonces cuando yatzi'ajcu'is syunba
mi 'yangema'cgtyo'a, ni ti ji'm ma mi figndzgqui.
12 Porque ji'ndyet sispg ng'pinbg pen ne to
nﬂquiptamu is, sino yatzipg espirituis ne to
nequi’ ptamu. Je yatz1p(a espiritu meji ityaju, ityaj
angulmya]papﬂ p(Z)ml @dyajupd, y COV1na]@ta 'mbg
lo que angui'myajpa nascgspg qui'sayajpapg'is
Dios como si fuera pi'tzg'ajcu'yom ityajuse.
13 Como jetseta'mbg'is mi figngui'ptamu, por
jetcgtoya pdjcachondam Diosis mi fichi'tambapg
tiyg como soldado'is fig'ityajuse 'yarma, va'cg mus
mi ngoqui'ptam mi "vin aunque ti jama cuando
sunba mi yacsutzgctam yatzita'mbg'is. Entonces
cuando mi nguiptamu'cam mi muspa'csye'nom,
entonces manbatgc mi vya'njajmotyangue'te
mg'chgqui. 14 Jetse soldadose ijtam paqui
chocoy. Como soldado'is fig'it tzec vatcuy cuando
manba quipcu'yomo, jetse mitz ng'ijtamg Diosis
viyunsyepg 'yote cuando mi fAgnquiptamba
yatzi'ajcu'is. Y como soldado'is fig'ijtu t@'ngupya
tucu pajquinducpapgcgsi lo que tijim manba
vyojtze 'yenemigo'is, jetse mijtzi o'ca vygjom
mi mbyujtu Diosis vyi'nandgjqui, ni ti ji'n mus
mi Tfchgjcay yatzipg'is. 15 Como soldado'is
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myespase botas listo va'cg man aunque juti,
jetse mitz listo ijtamg va'cd mi ndzamsajtam
Diosis vgjpg 'yote. Jet va'cg ndg vamnjamg,
vgj tg itpa Diosji'n. 16'Y como soldado'is
cho'nba cyg'omo pe'tzipg tg'nguy jana tye@pjac
t@ptgjquis, jetse mas que ni tiyg syunba va'cg it
mi va'njajmocutya'm. Entonces como ja'pgyupg
tgptgjquis ji'n tygpjac te'nguy cho'nupg soldado'is,
jetse o'ca mi vyanjajmopya, ni ti ji'n mus mi
Nichgjcay yatzipg'is; cuando ti syunba mi nchgjcay
como si fuera ja'payupg toptacji'n. 17Y también
como soldado'is myesque'tpa co'pola syombrenu
te'ngupye va'cg cyotzoca, jetse syunba va'cg mi
ni'anjamdamg que manba mi ngyotzoctangue'te.
Y como espadase yac yosatyam Diosis 'yote
lo que Espiritu Santo'is tg tzi'tambape. 18Y
va'cg mi ndzgctam yg@cseta'mbg tiyg, hay que
va'cg mi ongndyam Dios mumu jama mumu
ticgsi. Mumu jama va'ctam Dioscgsi ti ng mi
sundamu Espiritu Santo'is mi ngyotzondambase.
Jajmecgs ijtamg, nunca u mi jajmbg'tamg va'cg
mi o'n(/)tyam Dios. Mumu jama tzajmatyam Dios
mumu va'njajmoyajpape panggtoya. 19Y jetseti
gtzcgtoya tza]macye t Dios, va'cg mus ndzam jana
na'tzcuy, va'ce mus ndza'manvac gjtzi vejpg ote
ja ya] que]t(/)J(/)p@ vina. 20Y Diosis c@'vej @gjtzi
fie' figyicgsi va'cd ndzamggpucsay je'is 'yote, y
por va'cg ndzamggpucs Diosis 'yote, jetcdtoya
cojtgj @jtzi preso'omo. Por eso va'ctam Dioscgsi
gtzcotoya va'cg jana na'tzcuy ndzamggpucs Vgjpd
ote, porque jetse syunba va' ndzgcg.

Yuschi'ocuy carta tujcu'is cuenta
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21 Pero va'cg mi mustambg jujche ijtgjtzi, ndg
vanjajmocuy tgvg Tiquico'is manba mi nchaj-
matyame mumu jujche ijtgjtzi y tiye ng ndzgjcgjtzi.
Jic Tiquico @tz sungomnbgijtzi, je'is vgj yosapya
ndg Comi mumu jama. 22 Por eso jetcgtoya
mi ngevejatya'mbgjtzi jic Tiquico va'cg mi nchaj-
matyam jujche ijta'mgjtzi y va'ce yajandyam mi
mayanguy va'cg mi fichg'tyam contento.

23 @ mi vanjajmocuy tgvgta'm, o'ngmbygijtzi
ndg Janda Dios y ndg Comi Jesucristo va'cg mi
yac ijtam contento y va'cg mi fichi'tam su'nocuy
va'njamocuji'n. 24 0'ngmbygijtzi Dios va'cg mi yac
yamdamg mumu mitzta'm mi sundambapg'is nde
Comi Jesucristo mumu jamase. Amén.
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